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Vagina hastahklarinin lokal tedavisi igin gg

| siilfamid ve diger dezenfektaniar: fizyolo- li
iik nisbetlerde ihtiva eden oviiller i

{WANDER |

@ ihtiva ettigi siilfamid, asid ve diger dezenfektanlar
fizyolojik olarak tayin edilen nisbetlerdedir.

® Havi oldugu sulfamid patojen mikreplari imha~eder.

® Vagina asiditesini normal seviyeye yiikselterek mi-
"~ krop florasini tanzim eder.

ENDiKAS.Y.ONL.ARI:. Beyaz akinti, vaginite, vulvite,
vulvo-vaginite, kirtajdan sonra olan endométrite, éro-
sion du col, belsoguklugu.

Ticari Sekil : 24 ovili ihtiva eden tipler

@
Dr. A. WANDER S.A., BERN-ISVICRE -

‘ Gratika

Merkezi : Tlrkiye Mumessilligi: Subesi :
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8ahibi : Dr. Mazhar Osman Uzman

Avitaminoz Psikoslar

Dr. Mutemit Yazici

Bu giinkii seminer mevzuumuz Avitai. i-
noz psikoslardir, Uzviyetimizin sihhatte kal-
mags! icin yaglar, Karbon hidratlar, Protein,
Lipoit ve Emleha dan bagka bazi cisimlerin
de uzviyetimize gidarlar vasitasile ithal edil-
mesi lazim geldigini ve bu cisimlerin eksik,
olduklar: taktirde bir cok hastaliklarin zuhur
edebilecegini ilk defa 1897de Holandal (Eijk-
man) goéstermistir.

O zaman Cavada caligan bu zat parlak
pirincle beslenen tavuklarda ora halkinda go-
riillen ve bir polinevrit olan ve halk arasinda
beri beri denilen hastaligin tavuklara kabuklu
piring vermekle zail oldugunu gordii. 1880 de
Lunin hayvanlar iizerinde yapmis oldugu tec-
riibelerle gostermisti. 1911de (Casimer Funk)
beriberinin sebebi iizerine yaptigi arastirma-
larda elde ettigi billtiri cismi Amin zannederek
ve hayat icin liizumlu oldugu manasi kast
ederek vitamin adini vermis, ve bu isim bu
gibi cisimlerin umumi ismi olmustur, 1912 de
(Holts) kuru yemekier yedirdigi kobaylarda
Iskorpit tevlit etmiye muvaffak oldu.

Sonralar1 Ragitizm bir vitamin eksikligi
hastaligi oldugu anlagildi daha sonralari bun-
larin gerek uzviyetten elde edilmeleri ve ge-
rekse sentez tariki ile imalleri kolaylagti. Al-
fabe sirasile isimlenen bu cisimlerin mikdari
bu giin 26 y1 buldu,
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Insanlar vitaminleri nebatlardan ve hay-
vanlardan alirlar.

Vitaminlerin bir kismi uzviyete (Provita-
min) olarak girerler ve sonra vitamine cevri-
lirler bu giin maltim olmustur ki vitaminlerin
bir kismi insan uzviyetinde yapilabildigi gibi
Hormonlara benziyen maddeler de nebat uz-
viyetlerinde ihzar edilebiliyorlardi.

Vitaminlerle Hormonlar arasinda siki bir
miinasebet vardir.

C- Vitamini Siirrenal de coktur. Adrena-
lini tahrip edilmekten korur ve onun tesirini
cogaltir.

B2 Vitamin kompleksi karbonhidrat ve
yaglarin imtisas edilmeleri icin fosforilasyon
lizerine miiessirdir.

D. Vitamini kafi mikdarda degilse parati-
roit hormonu tesirini gostermez.

A. Vitamini Tiroit ile Antakonist dir.

B1 Vitamini ile Insiilin arasinda karbon
hidrat metabolizmasi iizerinde bir miinasebet
vardir.,

Su miinasebetlere bakacak olursak Hor-
mon ifraz eden uzuvlarimizda vitaminlerin
neden fazla mikdarda bulunduklarini anlamis
oluruz.

Vitaminler Hormonlar gibi katalizér ci-
simlerdir. Bir cok vitaminler oksidasyon ve-
tiresinde mithim rol oynarlar ve oksidasyon
vetiresinin her safhasinda cegitli vitaminle-
rin rollerini goriiyoruz. .

Genclerin ¢ocuklarin, gebelerin ve bilhassa
enfeksiondan ileri gelen hastallk musaplari-
nin vitaminlere ¢ok ihtiyaclari vardir.

Vitaminlere olan ihtiyaclarmiz aldigimiz
gidalara gore degigir, Karbonhidrath gidala-
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r fazla alarak Bl1, Kalsiyom ve fosforlu gi-
dalar fazla alirsak D. Vitamine ihtiyacimiz
artar.

Vitamin ithal ve imtisasim hastalara ve-
rilen rejimlerin ve hazim yollar1 bozuklukla-
rinin daima giiclestiklerini her zaman gor-
mekteyiz.

Baz vitaminler arasinda keza
miinasebet mevecuttur. Birinin noksanhg1 di-
gerlerinin tesirinde degisiklikler yaparak Vi-
tamin noksanligl semptonlar: meydana geti-

siki bir

rir.

Sinir ve ruh hastalklarinda vitamin me-
selesi pek cok tetkiklere sahne olmustur. Es-
kiden zehirlere, intanlara irsiyete, atfedilen
bir cok noro-psisik hadiseleri vitamin 15181 al-
tinda aydinlanmig olarak giriiyoruz. Avita-
minozlar sarih degildirler fakat noksanlkla-
rinda bir cok intani hastaliklar kolayea uzvi-
yetimize girebilirler. Avitaminozlar irsi degil-
dirler fakat vitamin kithgina ugramis bir an-
nenin dogurdugu cocuk daha az vitamin ha-
mulesi ile diinyaya gelmis oldugu cihetle sa-
lim olanlardan dogan cocuklardan daha Once
avitaminoz hastaliklarina tatulabilirler.

PELLAGRA

Deride, hazim yolunda, sinir ve ruh ala-
ninda yapmig oldugu tesevy tiglerle insanlarin
cok eski zamanlardan beri tanidigl bir has-
taliktir.

Hastahgin hekimler tarafindan tetkiki
1853 senesinde baglar. Hastalik ilk once (Gas-
par Casal) tarafindan (Mal de la rosa) adi
ile isimlendirildi. Miiellif hastahgi ilk once
italyada Laroza sehrinde gordiigii icin bu is-
mi verdi. Pellegra Isli deri demektir.

Hastalik o zamanlar bilyiik bir istila gos-
termistir, bilhassa misir ile tagaddi eden Is-
panya,Simali Amerika,Simali Afrika, ve Bal-
kanlarda biiyiik insan kitleleri arasinda ya-
yilmistir. 1881 de Italyada 104000, 1911 de
Romanyada 100.00 kisi musap kilmastir ki
bu miithis rakkamlar kargisinda kalan milel-
lifler hastaligy (Terrible maladie) adin1 ver-
diler. 1892 de Italyali meshur Lombroso Ital-

e s

yadaki hastalar1 soyle tarif ediyordu: (Eger
oradan gecmis iseniz siska, camit nazarl, so-
luk yiizlii, elleri kollar1 yaralar icersinde in-
san hayaletlerine tesadiif etmissinizdir. Sar-
hoslar gibi sallanan bacaklan jizerinde sar-
sak baslan ile ilerlediklerini, yahut ta goriin-
meyen bir kuvvetle itilmis gibi diisiip kalk-
tiklarin, bir istikamete dogru kostuklarini,
kalpleri parcalayan bir kahkaha veya hickil-
rmklar1 hatirlatan bir seyha ile bu insanlarin
aglayiglarim siz de gormiigsiiniizdiir.)

Hastalik 1906 da italya Iberik yarim ada-
s1 ve Tiirkiye de dahil olmak iizere 100.000
kisi musap kildi 1912 de Amerikada 5000
vak’a goriildii, birinci cihan harbinde Pelleg-
ra askerler, esirler arasinda salgin halinde
idi. O seneler Toptasi Bimarhanesinde Pel-
legra olmiyan yok gibi idi. Hastahk en ziya-
de kotii serait hayatiye icersinde yasayan
koyliller bakimsiz askerler ve esirler arasin-
da ve musirla tagaddi edilen insan kitleleri
arasinda goriliiyor.

Hastahk cocuklarda daha ziyade 6 yasin-
dan yukari cocuklarda goriiliir, kadinlarda
erkeklerden fazladir. Bazi miiellifler erkek-
lerde daha az goriillmesinin sebebini erkekle-
rin daha ziyade sigara icmelerine atfediyorlar.

Mevsim itibarile hastallk umumiyetle ilk
baharda baslar yazin devam eder sonbaharda
azalir kisin kaybolur fakat bu sene havalar
kis mevsiminde ilkbahar gibi gectiginden
Sigli Cocuk Hastanesinde Ocak ayinda tedavi
edilen pellagralilar goérdim.

Pellagramin sebebi hakkinda bir ¢ok yazi-
lar yazilmistir, ve bir cok nazariyeler ortaya
konmustur, tarihi bir kiymeti oldugu icin bu
nazariyeler hakkinda biraz tafsilat vermeyi
dogru bulurum.

Hastaligin cok musap verdigi devirlerde
miielliflere bunun umumi bir diztrifi oldugu-
nu diigiindiiler.

Bir zamanlar (Hematozoer ler) (Strepto-
basiller) (Parazitler) (Intanlar) itham edil-
diler ve hatta pellagrayi lepraya benzettiler.,
Casal hastaliga (Lepra Escorbutica) adini
verdi. Mahsulat1 maraziyeyi Inokiile ederek
yaptig1 tecriibelerde muvaffak olamadi.

Baska miiellifler hububatta (Fotosansi-
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blizatriz) toksit bir madde vardir glines 181-
g1 kargisinda bu tezahiirat1 yapiyor dediler.
Bu goriige karsi gelenler ise akil hastanele-
rinde gordiikleri vak’alarin bunun ile hic bir
alakas: olmadigim fazla olarak mide ilserin-
den, mide kanserinden, ve hatta bagirsak il-
tihaplarindan otiirii gida alamiyanlarda hat-
ta alkolden miitevellit gastiritlerden sonra
goriilen pellegra vak’alarini ileri stirdiiler.

Hastaligin (Andojen) ve (Ekzojen) ‘bir
toksin tesiri altinda hasil oldugu soylenirken
hastaligin (Otoentoksikasyondan) miitevel-
lit bir sendrom oldugunu iddia edenler de var-
di. Biitiin bunlarin neticesi olarak bagirsak
florasi degigiyor, deniliyor, ve hatta bagir-
saklarda (Fotosansiblizatris) toksinli man-
tarlar kegfediliyor ve miitemadiyen bir sebeb
aranmirken diger bir kisim milellifler bagir-
saklarda husule gelen Putrefaksion neticesi
hasil olan zehirli maddelerin umumi deverana
karigarak tabloyu cizdigini iddia ediyorlardi.

Diger taraftan Menseini gidadan alan ve
ya almiyan bir takim ( Dietotoxique) madde-
lerin mevecudiyeti diisiiniiliiyor ; bu maddele-
rin az cesitli gidalar muvacehesinde Pellag-
ray1 tevlit ettikleri soyleniyordu. Nihayet ba-
71 miiellifler Piredizpozisyon nun baz miiel-
lifler de meterolojik hadiselerinin rollerini
iddia etmislerdir.

Misira gelince : Hastaligin daha cok Mi-
sir yiyen halk arasinda goriilmesi bir zaman-
lar musir1 itham ettirdi fakat buna mukabil
mesela hic misir yemiyen Meksikada da has-
talik goriiliiyordu. Hatta bu hastahiga burada
(Enmaizadoz) diyorlardi. Misiri itham eden-
ler misirda toksiko-zein adinda bir madde var-
dir bu madde cilt altinda birikir.. Giinesin
kimyevi 1g1klar1 Fotodinamik hassasi olan bu
maddeye tesir ederek maliim tezahurat: mey-
dana getiriyor diyorlardi.

Fakat bu diigiiniis tarz dogru olmamakla
beraber misir Pellagramn husuliinde methal-
dar olabilen bir maddedir. Bir kerre misir da
antipellagros vitamin yoktur saniyen misir
yiyenlerde P.P. Faktoriine daha fazla ihtiyac
hasil olur. Rejim ile iki farede pellagra hasil
edelim, Bunlan tekrar tedavietmek icin mun-

tazam gidalan ile birlikte antipellagros vita-
min verelim. Yalmz bir tanesinin gidasina
yiizde kirk nisbetinde misir ilave edelim. G&-
riilliiyor ki gidasina musir ilave edilen hayvan
oteki iyi oldugu halde bir tiirlii iyi olamiyor.
Mistir yiyene daha fazia mikdarda P.P. fakto-
rii ilave etmek icabediyor.

Son tetkikler sunu gostermistir ki misirda
(Endol triacetique acide) denilen bir madde
mevcuttur, iste bu madde P. P. faktoriiniin
tesirini bozuyor, eger bu maddeyi misirdan
tecrid ederek hayvana misiri Gylece verecek
olursak P.P. faktoriniin tesirine halel gel-
medigini ve bu hayvanin gidasina digerinden
fazla P.P. faktorii ilave etmiye liizum kalma-
digin1 gorecegiz.

Bundan bagka daha ziyade nebati gida-
larla mayisetlerini temin eden insan kitleleri
pir de musir yiyecek olurlarsa bu zidalarda
(tirozin) ve (Tirip tofan) Asitaminleri hic
bulunmiyacaktir. Halbuki bu iki asit amine-
nin hidrat d6 karbonlarin asimilasyonunda ve
adele glikojenini mobilize etmekte miithim rol-
leri vardir. Iste bu iki maddenin bulunmayisi
ile bunlarin yapacaklar: vazifeyi de P.P. fak-
torii yapacagindan faktér cok sarfedilir, ve
uzviyet bu faktorden mahrum kalir ve boy-
lece Avitaminoz tablosu kolayca meydana ci-
kabilir.

Vitaminler kesfedilmeye baslaymeca mii-
ellifler Pellagraylr bu bakimdan tetkike bas-
ladilar. Giivercinler, kopekler, maymunlal
iizerinde tecriibeler yapildi. Goldberger 11
misisipi mahkiimu iizerinde yaptigl tecriibe-
lerde bunlardan 6 tanesinde Pellagra tevlit
etmiye muvaffak oldu. Daha sonra B. Vita-
mini Bl Antinoretik ve B2 Antipellegroz ola-
rak ikiye ayrildi daha sonra Macar alimi
Gyorgyi B2 vitaminin birisi noksanlgt ile
farelerde dermit yapan B6 digeri insanlarda
noksanhg ile Pellagra yapan P.P. faktoriine
ayirdi. Pellagra Priventif kelimelerinin bas
harfleri olan P.P. faktoriinii mevcudiyeti ve
yahut béyle bir faktériin meveut olmas ihti-
mali daha evvel Goldenberg tarafindan tarii
edilmisti. Nihayet 1937 de Amerikali miiellif-
ler Antipellegros vitamini karacigerden saf
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olarak elde ettiler. Bunun da eskidenberi ma-
liim olan Nikotinik asidin bir amidi oldugu
anlagildi. Bu cisim 1897 de esasen sendes ta-
riki ile ihtisal edilmis olup (Priydine carbo-
nique acide dir.) Bu itibarla diger piridin
miistaklar1 da antipellagros hassaya malik-
tirler. (Coramin) gibi. Asid nikotinik bir pro
vitamindir bagirsaklardan imtisas olunur
hiicrelerde amidlesir. En ziyade siirrenal kor-
teksinde toplamir Fosforik asid, Riboz ve
adenil asid ile birleserek (FPrydinnucleotite)
lere cevrilir ve (Trigonelline) e tahavviil ede-
rek idrarla cikar. Gerek Piridin-niikleotitle-
rin ve gerekse trigonellinin antipellagros has-
salar olmadigina nazaran faktoriin, daha
baska cisimlere tahavviil ederek tesir ettigini
diistinmek icabeder ki bu cisimler bu giin
mechulumuzdur. Organizmada Albuminlerin
tahalliil ve tefessith mahsulleri olan fenol,
Endol, Sikatol, Krezil gibi zehirler (Asid gri-
koronik) (asid siilfrik) ile P.P. faktorii mu-
vacehesinde birleserek zararsiz cisimler hali-
ne getirilir ve toksit tesirleri zail olur. Bu
bakimdan Siroz vakalarinda P.P. faktoriin-
den istifade etmek mumkiin oluyor.

P.P. faktoriiniin Karbon hidrat metabo-
lizma sinda miihim rolii vardir, bu cisimlerin
hem asitasyonunda hem de karbon hidratlar-
inda. protein yapilmasinda rolii biiyiiktiir. Bu
bakimdan tohumlarin ve bir cok mikroplarin
da senhuma faktordiir.

P.P. faktorii siirrenal, ve tireoit faaliye-
tini kamcilar. C. vitamini cahgmasinda ve
rin metabolizmasinda ve hemoglobin sente-
oynar.

Faktor en mithim roliinii demir ve porfi-
rin metoborizmasinda ve hemoglobin sente-
sinde gosterir. Zira Pellagrada demir ve tor-
firin kaybh1 karakteristiktir. Hemoglobin
malfim oldugu iizere 4 pirol niivesi ile 2 kiy-
metli demirden miitesekkildir. Iste bu pirol
niivelerinin demir ile hirleserek hemoglobini
teskil etmeleri ancak P.P. faktorii muvacehe-
sinde oluyor.

Yine maliim oldugu
muayyen bir miiddet hitaminda dalakta tah-
rip edilirler. Bunlarm dagilan anasirindan
tekrar hemoglobin hasil olacaktir, Pellagrada

iizere Globulrujlar

bu keyfiyet bozuldugundan dolayisile kanda
mebzul mikdarda porfirin birikiyor ve bir
porfiremini hasil oluyor.

P.P. faktorii uzviyete ithal edilen nebati
Albuminlerin asimilisyonu icin elzemdir. Bu
keyfiyet bize Albuminlerini daha ziyade ne-
bati kaynaklardan alan kimselerde P.P. fak-
tortiniin daha cok sarfedilecegini gosterir.

P.P. faktoriiinsan uzviyetinde kiikiirt me-
tabolizmasi icin cok liizumlu bir cisimdir.Has-
talarin tirnaklarinda kiikiirt azhgindan do-
gan bir bozukluk goze carpar eger hastalara
Hiposiilfit siringalar yapilacak veya P. P.
faktorii verilecek olursa arazin zail oldugu
goriiliir. Nikotinik asidin vazodilatasyon te-
siri de vardir. Enjeksiyondan sonra hastala-
rin yiiz, boyun gogiis ve munzammalarinda
damar geniglemeleri, viicutta yanma ve ka-
smmalar hasil olur. Bu keyfiyet Asid nikoti-
nik ile daha cok ve asid nikotinik amid ile da-
ha az goriiliiyor.

Cildi tezahurat : Uzviyetimiz yalmz go-
riinen giines 1s1g1min  degil goriinmeyen ve
Ispektroskobun sag tarafinda goriilen ve ih-
tizazlar1 756—3000 trilyon olan kimyevi sua-
larin da tesiri altindadir. Biiyilkk bir kismi
Atmosfer tarafindan Apsorbe edilen bu sua-
lar uzviyet tarafindan kolaylkla imtisas edi-
lirler. Adi pencere camindan gecmiyen ve ir-
tifa yiikseldikce tesirleri artan bu sualar ilk
baharda fazla faaldirler.

Bu suaat bazi muayyen Konstiitisyonlar-
da ilk zamanlarda viicudiin giinese maruz ka-
lan kisimlarda Pellagraya benzeyen tablolar
meydana getirir. Meseld (Xeroderma Pig-
mentosume) denilen hastalikta viicudiin gii-
nese maruz kisimlarinda evvela eritem sonra
kabuklanma vezikiirlere miisabih tesekkiilat
karha, karhavi kanser hasil olarak oliim vaki
olur.

Ahir hayvanlarinda goriilen ve karabug-
day hastaligi veya (Fagopyrisme) denilen
bir hastalik vardir. Kisin karanlhk ahirlarda
karabugdayla beslenen hayvanlar ilkbaharin
bol ultraviyoleli meralarina ciktiklar: zaman
derinin az kil yerlerinde ileri derecede ilti-
habi vetireler goriiliiz. Kulak ve kuyrukta
nekrozlar hasil olur killar dokiiliir, Mahiyeti
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mechul olan ve fakat alkolle tecrid edilebilen
bu Fotodinamik madde az miktarda beyaz
farelere enjekte edilecek olursa karanlikta
hic bir ariza gostermiyen bu fareler 1182 c1-
kinca hemen olityorlar.

Bunlardan baska Eozin, Klorofil, Kinin
zerkleri giines 1s1gmma tutulan farelerde agir
tahribat yapiyorlar.

Su misaller bize bazi maddeleri ithal etti-
gimiz zaman bazi pellagroit hadiselere maruz
kalabilecegimizin mimkiin oldugunu goster-
mektedirler.

Porfirine gelince : Bu da fotodinamik bir
maddedir. Gidalarla aldigimiz Hemoglobin
uzviyette hasil olan porfirinden bir kismi hig
bir marazi hadiseye sebeb olmadan (Kopro
porfirin) olarak uzviyeti terk eder. Esasen
porfirinler marazi gsartlar altinda viicutdan
alikonulmadiklar: miiddetce renksiz cisim-
ler olarak idrarla digari cikarirlar.

(Konjinital kronik porfirinuri) denilen
hastalik ta daha cocukluk devresinde aynen
pellagradaki deri tezahuratini gésteren Foto-
dinamik araz meydana cikar. Hastada Porfi-
rinemi mevcuttur. °

Fotodinamik cisimlerin yapmis olduklari
bu tahribat: ziya muvacehesinde icra ettikle-
rini su tecriibe ile ispat etmek miimkiindiir.

Parabiyotik olarak yapistirilmis olan 2
fareden bir tanesine fotodinamik bir madde
terkedelim karanlikta hi¢ bir arizaya maruz
kalmiyan farelerin ziyaya cikariinca oldiik-
ri goriiniiyor.

Fotodinamik maddelerin tesirlerini soyle
izah ediyorlar.

Bu cisimler Ultraviyole suai miivacehe-
sinde oksijen aliyorlar bu oksijeni fermentlere
veriyorlar bu esnada kendileri irca ediliyor.
Biinyesinde bir degisiklik olmadan yeniden
oksijen aliyor, yeniden irca ediliyorlar. Butiin
bu hadiseler esnasinda Albumin parcalaniyor
ve parcalanma mahsullerinin bu arizalar: yap-
tig1 iddia ediliyor. Pellagrada da Idyopatik-
kronik porfirinuride oldugu gibi porfirinemi
meveut oldugundan burada da malum teza-
hurat1 yapan maddenin keza porfirin olmasi
cok muhtemeldir,
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Hastalig ilk bakigta tamtacak yegéane
araz cildi tezahurattir. Viicudiin giinege ma-
ruz kalan kisimlarinda simitrik olarak elde
edilen ayaklarda soset boyunda ve ensede ger-
danlik seklinde olan bu tezahurat ilk once
(Erytheme Pellagreuse) denilen pembe bir
kizart: ile baslar. Bu kizart: ilk zamanlarda
giineg yanigl manzarasini arzederse de hicbir
zaman bir (eritem soler) degildir. El ayasin-
da ve tabanlarda hic goriinmez. 2—3 hafta
devam eder, nadiren dirsekte diz kapaginda
koltuk altinda, fercte, sercte, safen cildinde,
gobekte, siternumun kisifoninde goriiliir.Bun-
lardan baska beriberi ile beraber seyreden
baz1 pellagra vak’alarinda yiizde simitrik ve
kelebek seklinde zahir olabildigi gibi ekzan-
temler seklinde viicudiin her tarafina yayimis
ekzantem pellagroslar nesredilmistir. Bu in-
difaat: asit nikotenikamit ile her zaman kay-
bolmaktadirlar. Eritemlerin hasil oldugu yer-
lerde cilte ATROPHIE goriiliir. Daha sonra
desquanation géze carpar Kornea tebakasi
pul, pul dékiiliir, daha sonralar cildin bu na-
hiyesinde Pigmentasyon tesekkiii eder. Daha

" sonra vezikiiller tesekkiil eder. Bunlar patl-

yabilir ve diger enfeksion maddeleri icin icer-
sine karisarak polimorf bir vaziyet alabilir.
Biitiin bu tezahiirat: tasiyan cilt ayni zaman-
da sikloroze dir. Hastalarin yiizii bakir renk-
tedir.

Baz1 hastalarda el ve ayaklarda ddemler
goriiliir.

Hazim cihazindaki bozukluklar : Agiz gi-
sai muhatisinde kirmiz1 lekeler hasil olur dis
etleri siser, agiz icersinde afta benziyen teza-
hiirat dis etlerinde vezikiiller miigahede olu-
nur ki bu hale stomatik te Pellagreus derler.
Hastalarin salyalar1 cogalir, dudaklarindan
akar. Tuzlu lezzetli olan bu ifrazattan otiirii
italyanlar bu hastaliga (Male Salso) derler.
Bazen dil kabuklasir kurur, siser, giicliikle
hareket eder, hastalarin sozleri anlasiimaz
olur. Dil kabuklu degilse Hulepmatin silindigi
dilin diimdiiz oldugu gériiliir. Agizdaki ifra-
zattan otiirii hastalar agzini acik tutarlar.
Bazan dudaklar kuru, kabuklu, catlak bir
manzara alr agizin mikozas: soyulu agzin
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icersinde agrilar hasil olur.

Mide nahiyesinde yanma ve agrilar duyu-
lur, baz:1 hastalarda tam bir istihasizhk var-
dir. Bu istihasizhk Strophabi'ye kadar gider,
bazilar da bulumie derecesinde bir farti isti-
ha gosterirler. Ne bulurlarsa yerler doyma-
diklarim soylerler. Hastalarda bazan kaylar
olur, bir cok hastalarin mideleri geniglemis-
tir, hazimsizdirlar, asit kloridrik azalmistir
veya tamamen kaybolmustur. Pepsin hemen
hi¢ yoktur.

Hastaligin karakteristik vasiflarindan bi-
ri de ishallerdir. Bu ishallerin sebebini Porfi-
rine atfediyorlar. Porfirin hiperperitaltizme
sebeb oluyormus. Baz vak’alarda kanl ishal-
ler goriiliir. Ishaller bazan duruyor yerine
kahiz kaim oluyor. Bu gekil miinavebeyle de-
vam ediyor. Ekseri vak’alarda bir gastrit ve
bir anterit vardir. Hastalar aldiklar gidalar-
dan layikile istifade edemedikleri igin siiratle
kaseksiye girerler. Turgor ve tonus ¢ok aza-
lir. Hastalar bu ishaller yiiziinden kalsyum
kaybina maruz kalirlar bu yiizden Osteopo-
rozse ve sipontan kiriklar goriilebilir. Pellag-
rali hastalar da diyarelere yiiksek ates, heze-
yanlar, reflekslerin giddetlenmesi Opisthoto-
nos, derecesine kadar adele kasilari ilave olu-
nur. Hastalar bu sekillerde siir’atle kaseksiye
girerler ve oliirler. Bu sekle (Typhus pellag-
reuse) derler. Bunlarda karincalanmalar, si-
pazmlar hatta sar’a nobetleri de goriiliir. Ba-
z1 vak'alarda adele sertlikleri o kadar fazla
olur ki cene hareketleri mumkiin olmaz hasta
yiyemez, icemez.

Pellagralilarin maddei gaitalarinda endol,
sikatol... ve saire gibi maddeler mebzul bak-
teriler ve yag billurlar1 goriiliir.

Sinir sistemindeki bozukluklar : Hastali-
gin Prepellagreuse denilen devrinde hastada
neg’esizlik, isteksizlik, uykusuzlukla beraber
hastay: siir'atle noromiiskiiler bir sarsintiya
getiren asteni hali vardir. Bundan sonra has-
talk tablosuna ishal ve cildi tezahurat ilave
olunur. Hastalarda vaziyet hissiyeti bozula-
bilir, hem bu tesir hem de adele kuvvetsizli-
ginden oturi hastalar adeta ayakta duramaz-
lar, yardimla yiiriirler, one arkaya dogru yi-

kilirlar, sandalyada dogru oturamaz, basini
kollar1 arasina alarak masaya dayamr, bazi
hastalarda Opistotonos cene adeleleri kasil-
malar1 adele sipazmlari goriiliir.

Ekstra piramidal sistem bozukluklarinda
tesadiif etmek miimkiindiir. Koreiform hare-
ketler parkenson seklinde tezahiirat miisahe-
de edilir. Szarvas stief bu arazin (nukleus
kaudatus), (klobus pallidus) ve subistansia
nigra mn bozuklugundan ileri geldigini soyler.

Robertbink te atetotozik hiper kineziler
gordiigiinii soyler. Baz1 hastalarda sik, sik
sar’a nobetleri miigahede edilebilir. Baz1 has-
talarda paralizi fasyal, goz adeleleri felcler
zuhur eder.

Hastalarda Etilik titremeleri andiran du-
dak ve ellerde umumi veya mevzii titremeler
goriilebilir. Hastahgm ileri devrelerinde si-
pastik veya ataktik paraplejiler olabilir ki
Piyer Mari ve Tanburini bunu arka veya yan
kordonlardaki dejeneresanslardan ileri geldi-
gini sdylerler.

Cok nadir olmamakla beraber Filingere
gore progresif bulber paralizi draz gosteren
vak’alar da vardir. Bunlardan baska ekzema,
hiperkeretoz hezeyanlar ve etakrapuskiiler
ile miiterafik pellagra vak’alarmin goriildiigi
nesredilmistir. Baz1 hastalarda cesitli hadeka
teamiilleri vardir. Doktor Kazim Dagyolunun
8 c¢i Milli Tiirk Tip Kongresine arzettigi vak’-
alardan bir tanesi bir giin midriyaz bir giin
miyoziz gosteriyordu.

Bunlardan baska tetani arazi gosteren
akugor elli vak’alar cenelerini Anormal oyna-
tanlar miiltipl skleroza benzeyen vak’alarda
goriilmiistiir. Ekseri vak'alarda veteri ref-
leksler miistettir. Keza bazi hastalarda adele
kramplar1 hissiyet bozukluklar1 klonus, ve
batin cildi akselerinde madumiyeti de goriiliir.

Ruhi tegayyiirat : Hastalikta goriilen ru-
hi 4raz agir vak’alara miinhasir zannedilme-
gin, Cok hafif vak'alarda daha hastaligin ilk
giinlerinde ruhi ardz kendini gosterir. Buna
mukabil ne kadar agir vak'alar vardi da
hic bir psikoz araz gostermezler. En ziyade
ruhi tegayyiirat gosteren vak’alarin esasen
ruhen maliil olanlarda goriildigi iddia edili-
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yor. En cok psikoz araz1 gosteren vak’alarm
eskiden nevroz ve diger psikozlari gecirmis
olanlarda ve bilhassa boyle psikozlarla malill
olan Yahudi ailelerinde goriildiigii coktur. Her
pellagraya maruz kalan gsahsin mutlaka ruhi
ardz gosterecegi zannedilmesin, bu husustaki
italyan ve Amerikan istatistikleri psikozun
yiizde dort ile on nishetinde oldugunu goste-
rir. Hastalik haricen bize kendisini tamttira-
cak araz meydana vurmadan evvel hastalar-
da prepellagros denilen bir takim ardz miisa-
hede edilir ki bunlarda nes'esizlik, isteksizlik,
uyku bozukluklar: ve bilhassa bir asteni hali-
dir. Gregor pellagranin ruhi arazlarim 7 kis-
ma ayirir. Norasteni Stipor, sikint1 psikozla-
11, akil bozuklugu, hezeyanlar, katatoni sekli,
siklotimi.

Biz bu tasnifte goriilen arazin mevcudi-
yetini kabul etmekle beraber hastaligi daha
ziyade goriiniis gekillerine gore tasnif edece-

giz.
1 — Depresion veya melankoli sekli :

En cok bu sekil goriiniiyor. Hastalarda,
Prepellagros devirde ruhi inhitat, diigkiinliik,
zeka sahasinda kiitliikk vardir. Hastalar 1s1k-
s1z bir koseye cekilir hic bir kimse ile konus-
maz, gozlerini hi¢ kirpmadan bir noktaya di-
ker ve bu halde dakikalarca durur. Bunlarda
Hallusinasyonlar, Perseksyonlar olur, bazla-
rmin gozlerine kiigiik askerler goriniir, bu-
runlarmma giizel kokular gelir, agizlarina acl
lezzet gelenler de vardir. Bunlarda intihara
tegebbiis hadiseleri de oluyor. Eger intihar et-
mek isterlerse mutlaka suyu tercih ediyorlar
bu fikirlerinde o kadar israr ederler ki en
ufak bir su birikintisinde bu isi yapiveriyor-
lar. Cabuk kizarlar, unutkandirlar, iizerlerin-
de bir sersemlik vardir bazilarmmn da hafifce
artan bir bunaklik goriiliir, sorulan suallere
diigiiniirler bir kelime ile cevap verirler. Id-
rak, mahkeme, fikir baglayisi, dikkat ileri
derecede bozulabilir, bazilarinda sik, sik agla-
malar sikintilar vardir, konugmazlar. Bazila-
rinda zeman ve mekén oryantasyonlari bo-
zuktur.

Mani sekli :

Baz hastalar mani tablosunu hatirlatan
ajitasyon halleri gosterirler, bagirir, vurur,
{istiinii basini yirtar, yerinde duramaz, bazan
bitap diiserek uyuklar. Fikirlerini bir nokta-
ya tesbit edemez, eline geceni atar, sarkil sOy-
ler uyumiyanlar: da vardir. O kadar cok aji-
tasyon gosteren vak’alar vardir ki hastane-
mize elleri ayaklar: simsiki baglanarak gelen-
ler goriilmiistiir. Pellagra tezahurafi zail ol-
dugu halde hastanin ip yaralari uzun miiddet
devam eder. . Bazi vak’alarda bu ajitasyon
hali muvakkat bir zaman icin devam eder.

Hasta bu devrede halkin anladigl manada
delilik gosterdigi icin gonderilmistir. Halbuki
miiessesemize geldigi zaman depressiona gi-
rer ve bu halde tedavi ile zail olur.

Baz1 hastalar cok bitkin olmalarina rag-
men rahat duramazlar elleri tesbit edilse
ayaklar ile yataklar alt iist ederler, etrafina
kiifiirler savurur, bazilar aksilik ederler ko-
nusmazlar, bak iste agzimi kilitledim der, bii-
yiik, kiiciik aptestlerini olduklari yere yapan-
lar da vardir. Boyle ayakta ‘dolasan kendi,
kendine konugarak ajitasyon gosteren vak’a-
larda pejeye henziyenler de goriillmiistiir. Asi-
kar anbaralar1 da vardir ne yaptiklarim bil-
mezler sorulan suallere sacma sapan cevaplar
verirler, alakasizdirlar, aptestlerini altlarina
yaparlar, bazilar: yerlerden topladiklarini ko-
yunlarina koyarlar.

Amensya sekli :

italyan miiellifleri pellagra icin adeta hu-
susi. bir suur bozuklugu kabul ederler, fakat
diger miiellifler amensya sekli iizerine 1srar
ederler, bunlar da gayet korkulu hayaller,
hezeyanlar, siddetli ruhi teheyyiicler
hareki 1ztirarlar, ileri derecede oryantas-
yon bozukluklari, dalginlik, saskinlik, suurda
bulamklk vardir. Bunlar ekseriya siddetli bas
agrisi, ishaller, kusmalar, ates ile cabucak
hezal, haline diigerler ve ekseriya. pellagra. ti-
fusu ile 6liirler. Amensya sekillerinde. ilerle-
mis vak’alarda. hastalar cok korkulu sikinti
ve sayiklamalar arasinda birdenbire acihirlar
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kendilerine gelirler sonra tekrar kapanirlar.
Bu cidden garip bir hadisedir, aptestlerini alt-

larina yaparlar.
Demans sekli :

Pellagra hastalarinda bunaklarda gori-
len araz gosterenler de vardir. Pellagra va-
kalar1 bir kisim hastalar sizofreniye kadar
gotiirebiliyor, ihtimal ki pellagranin viicutta
biraktig1 zehirler dimagda sizofrenin yaptigi-
n1 yapiyor. Bununla beraber pellagranin si-
zofreniklere ve siklotimiklere cok musallat
oldugunu hatirdan c¢ikarmamak lazimdir.

Pellagralilarin idrarlari azalir, Klonuler
kanda cogalir idrarda azalir keza pellagrali-
larda hiperkrom veya hiperkrom bir anemide
mevcut olabilir. Ishallerin devam ettigi miid-
detce diger vitaminlerin de imtisaslari miim-
kiin olamiyacagindan imtisas edilemeyen vi-
taminlerin eksikligine bagl: araz da goriile-

" bilir.

Anatomik patoloji :

Ihsan Siikrii Aksel hocamizin yaptig1 bir
pellagra otopsisinden hulasatan sunlar goriil-
miistiir : Lobusfrontalis korteksinde ve piya-
da eviyenin genislemesi, bazi piya arterleri
etrafinda hafif eksudasyon, piramidal hiic-
relerde patolojik bir vasfin goriilmemesi,
cevheri ebyazda bir iki kapiller civarinda mi-
yelin siikiitu manzarasi, kayide niivelerinde
ev’iye geniglemesi hipotalamik nahiyede gang-
liyon hiicrelerinde nisselin hat sisme manza-
rasi pons ve bulbus ev'iyesinde genigleme ve
odem goriilmiigtiir. Diger miielliflerin bulgu-
larinda korteksin 3. cii ve 5 ci tabakalarinda
ve amon boynuzu hiicrelerinde lipoit terakiimii
goriilmiis ve bazi miizmin vak’alarda gilya
cogalmasi teshit edilmigtir.

Tedavi : Miiessir ilac B2 kompleksine da-
hil asid nikotinigin amidi olan Asid nikotina-
mittir. Ticarette nicotinsaur amide denilen
miistahzarin 10 santigramhk ampulleri ve 20
santigramhk tabletleri var.

Nicobion keza 0,10 gramhk ampulleri ve
25 santigrambk tabletleri vardir, Bunlardan
bagka benicot ve nicotil gibi miistahzarlarin
komprime ve ampulleri, folvit nam altinda

asid folic tablet ve ampulleri teamiit eden is-
hal vak’alarinda D2 vitamin miistahzarlar
keza teamiit eden ari ve hareket bozuklukla-
rinda B6 vitamini olan Adremin ve Beriberile
karigik olan vak’alarda ilaveten Bl vitamin-
leri, bira mayas: kalsyum miistahzarlar ica-
bederse D vitamini liizum goriildiigii takdir-
de asid kloridrik ve demir verilir. Konfiizyon
hallerinde kalp mukavileri glycose siringalari
keza ishaller icinde kabizat ilave edilir. Teb-
dilhava tavsiye eden ve hastalarin giines 1si-
gindan muhafaza edilmesine taraftar olan
miiellifler de vardir.

Pellagra sik, niiksler istidadin arzeden bir
hastaliktir. Bunun icin sahsin kafi mikdarda
vitamin depo edip etmedigini kontrol etmek
lazimdir. Bu hususta Dr. Kdzim Dagyolunun
bir testi vardir goyle ki P.P. faktorii eksikli-
gine maruz kalan bir sahisla pellagra ile hig
alakasi olmiyan bir sahsin meseld kollarim
yan yana getirerek ayni zaman ayni mesafe
ayni mikdar ve ayni giinlerde ayni nahiyele-
rini iiltraviyole suaina maruz birakacak o-
lursak P.P. azligi olan hastada suaya maruz
kalan yerde eritem pellagros tehassiir ettigi
halde diger salim gahista hi¢ bir kizarti go-
riilmez igte bu testten istifade ederek hastanin
tedavi edildikten sonra bize ruhi ve cildi araz-
la kendini belli etmiyen vitamin azligini zahiri
cikarmamiz miimkiin olabilmektedir.

940 senesinden itibaren hastanemizde 22
pellagra psikozu vak’asi girmistir. Bunlardan
12 tanesi yaslar: 30 civarinda 2 tanesi 40 ci-
varinda 6 tanesi 50 civarinda 2 tanesi 60 ci-
varinda idi. 13 tanesi koylii, 9 tanesi sehirli
idi. 11 tanesi kadin 11 tanesi erkek idi. 14 ta-
nesi Depression halinde, 5 tanesi mani, 3 ta-
nesi konfiizyon halinde idi. Depression goste-
renlerden 2 tanesi 6lmiis, Konfiiziiyondan 2
tanesi 6lmiig, 1 tanesi gizofreni olarak hasta-
nemizde kalmigtir mani asar1 gosterenlerden
3 tanesi vefat etmis digerleri iyi olmustur.

(Arkas: var)




Mevzmin inkibazrn
esastt tedawidi icin

fiyolojil vasiic

- NORMACOL

© Tabil peristaltizmi tenbih eder.

©® Mevadi gaitayr yumusatir, hacmini
artinir ve kaygan hale kor.

© Asla muharrig degildir ne diyare ve
nede aligkanlk tevlit etmez.

Normacol saf nebati bir maddedir miishil
unsurlara malik dedildir, ve asri kesif ve
yagsiz bir gida tegkil eder.

Orljinal ambalaji 100 ve 250 gr. ik kutularda
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IMPERIAL CHEMICAL (PHARMACEUTICALS) LTD. ENGLAND

SULPHAMEZATHINE

(Markah )

Sulphadimethylpyrimidine B. P. C ile kati

tesirli sulionamid terapisi

|. SULPHAMEZATHINE'In toksisitess mevcud olan sulfonamidlerden, en
diisik olamdir. Hastalar tarafindan iyi tahammiil edilip, muzir tesir
gostermemektedir.

2. SULPHAMEZATHINE kullamldigi takdirde bobrek kompllkasyonlan hig
gorilmemektedir. Tedavi esnasinda bol miktarda mayi ve alkalilerin

alinmasina ihtiyag yoktur.
3. SULPHAMEZATHINE'in itrahi yavas oldugundan, kandaki miiessir konsant-
rasyon mikdan kolayca muhafaza edilir.

Sulphamezathine'in ticari sekillen :

¥ : Agzdan tedavi icin Tabletler (0,5 gram), parenteral yol tercih edil- .
B digi takdirde Sulphamezathine Sodium Ampulleri, direkt tedavi igin
de Sulphamezathiite Tozu kullanilr.

Ilmi maliimat arzu iizerine gonderilmektedir.

Tiirkiye Umum Vekili:
IMPERIAL KEMIKAL INDUSTRIS (Turkey) Ltd., @

Galata, Istanbul. .
K. 1451 Tel : 43520

P.
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Ankara Niimune Hastanesi
Uroloji Servisi :
(Sef : Dr. Feyzi Taner)

Penisin tam kesilmesi (1)

Dr. Semsi Ozdilek
(Serviste Muavin)

Penis travmalar1; Ekseriyetle (iiltera lez-
yonu ile beraber olur. Penis daha cok kon-
tiizyon ereksiyon halinde iken maruzdur.
Bunun neticesi peniste sisme ve ekimoz go-
riiliir, bu hal gangrene kadar gider. FPenis
inik iken travmadan daha kolay korunur.
Bu travmalar at tepmesi araba tekerlegi
gecmesi, her hangi bir tagit kazasinda ol-
dugu gibi, baz1 diger enteresan sebeplerle
de olur. Cok defa boyle hadiseler bir sir gi-
bi kalmakla beraber yabanci literatiirde bir
kag misdla tesadiif edilmektedir. Dufourin
bir vak’asinda geng bir adam penis yarl
ereksiyon halinde iken bir Kkizi kucagina
cekmek tegebbiisiinde bulunmus, ve penisi
ezmistir. Dupuytren’in vakasinda bir sarhog
pencereyi yukariya itip icerden cergeve gi-
yotin gibi diiserek penisi ezmistir. Voille-
mier’in vakasinda bir sahis konsolun gekme-
sini kaparken kazaen penis sikigip ezilmig-
tir.

Bizde zannederim adli tip cevresinde mah-
rem kalmig bir cok misaller vardir.

Eger yara yoksa hematomlar bir miiddet
sonra rezorbe olur. Bazan ufak bir eskar
diistitkten sonra kanama goriilebilir, ve bun-
dan sonra uzun siiren agrilar olabilir. Az he-
matom olan vakalarda yas pansuman tat-
bik edilir. Fazla hematom varsa bosaltilir.

Delici yaralar; kama civi, makas,igne, gi-
bi aletlerle olur., Diger organlarin bu cesit
yaralanmalarindan farklh bir hususiyet gos-
termez. Bunlarda da kanama, cilt altinda

(1) Ankara Nimune Hastanesi 947—048 yih
toplantilarinda takdim edilmigtir,

epangiman ve sonradan husule gelen enfeks-
yonlar meydana gelir.

Kesik yaralar ; bir hezeyan veya delilik si-
rasinda kendi kendisinin veya kiskanchk, in-
tikam sebebile baskasmin kesmesi seklinde
olan vakalardir. Kesikler sathi veya derin
olur; derin olanlarda fazla kanama ve son-
ralar1 ereksiyon bozukluklari gériilir.

Tam kesiklerde kanama cok fazladir, hat-
ta oliime bile gotiiriic. Hertiirlii kesilmeler-
de dikis koyarak tashih tavsiye olunur.

Kaza suretile olan kesik yaralanmalari
daha nadirdir. Nottingham’in bir miisahe-
desinde bir kadin vajen yaparken kaniil ki-
rilmig ve icerde unutulup kalan kaniil par-
casl miinasebet esnasinda kocasinin glan-
sim1 kesmistir.

Psigik sebepler misal olacak bizim bir va-
kamiz vardir. 12619/319 sayili protokolla
22 : 11/945 de zor igseme sebebile
yatirdiginmz Aydili bir hastada, ifadesine
gore: bir sinir buhram neticesi 12 yil once
kendi penis ve testisierini ustura ile dibinuen
ucurmustur, Muayenesinde geri kalan uret-
ra deliginde sikatris neticesi husule gelme
bir darlik tespit edilmistir.

Siiphe yok ki bu gibi opservasyonlara akil
hastanelerinde daha sik rastlanir.

Siyrilma ve kopma seklinde yaralanma-
lar daha cok hayvan isirmasile olur. Bazan
makina arasina sikismakla da husule gelir.
Boye hallerde ya cilt siyrilir veya cismi
isfencilerden bir parca kopar, veyahut penis
tamamile kopar.

Kursun ve sarapnel yaralanmalari; harp
zamanlarinda daha fazla goriiliir.

servise

Bizim takdim edecegimiz vaka Sivrihisar-
I1 56 vasmda S.H.D. ye aittir. 15386 prote
Kolia 9/12/947 tarihinde penisi tamamen ..e-
sildigi icin tedavi edilmek iizere servisimize
yatirnlmigtir. Ifadesine gore idrar ederken
17 yasinda Dbir delikanhnin ani hiicumuna
ugriyarak penisi bir bicakla kesilmigtir. Cok
kan zayi etmis, gelen hekim pansuman ve
dikigle kam durdurmustur. Hastanin miida-
faa sirasinda sol eli varalanmistir,

Siiphe yok ki bu emaskiilasyon vaziyetin-
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de yaray1 tedaviden baska hastaya yapilacak = maktadir. Fakat biz miisahede ve fotograf-
bir iyilik yoktur. Bu gibi hadiselere gazete  larim tesbit ettigimiz icin, size takdimi fay-
siitunlarinda, adli vukuat listesinde rastlan- dali ve enteresan bulduk.

Baha A o Dadb. L Y




A\\\\W“\\\\ NN

N\

\}g’_\\\\\ \ N

N

Zatiirrie, menenjit, kolibasilloz, strepto-
kok ve stafilokok enfeksiyonlarinda

IRGAFENE

Ni — 3,4 — dimsathylbenzoyl — sulfanilamide

Yeni tedavi imkaniari bahseden bir siilfamiddir :

Diger sulfamidlerden °% 50 -70 nisbetinde
daha az miktarlarla tedavi mumkunddudr.
8-10 saatlik fasilalarla verilir.

Mahlal halinde rektumdan verilerek muessir
bir tedavi temini kabildir.

Komprime Toz Ampul

J.R. GEIGY A.S. BALE (isvicre)
Tarklye Mamessilligi;
BURKHARD GANTENBEIN ve Ssu
Posta Kutusu 1176 -istanbul
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Krimalite ve Psikozlar
R0 e 2

Dr. Kenan Senol

Ciiriim ve Deha

Normal insan cemiyetle sulh halindedir;
fakat bu hal, nihayet herkesin su veya bu
sekilde gizlice ihlal etmekte oldugu bir mii-
tarekeden bagka bir sey degildir. Miicrim ise
ictimail bakimdan daima cocuk kalir. En zeki
bir miicrim bazan en budalaca hareketlerde
pulunur. Bu, onun normal bir ictimail varl-
gm psikolojisini anlamak hususundaki isti-
datsizhgindan ileri gelmektedir. Bu manada
ihtilal kollektif bir miicrimliktir.

Carleyle, «deha kendini zahmete kosmak-
ta sonsuz bir kudrettir» der. Lombroso :
«dahi, miicrimle deli arasinda bir adamdir»
diye tarif eder. Dahi adam cemiyetin hakiki
bir diismamdir ; kendi zihninde tasarlayip
kurdugu cemiyet istisna edilirse, bu diisman-
lig1 her tiirli cemiyet icin mevcuttur. Umumi
telakki Nietzsche nin ortaya attig1 «Surhom-
me» mefhumunu «super-criminel» ve «super-
maniac» mefhumlarma tahvil etti. Nietzsche’
ye gore, cemiyet haklanda tegafiil gostermek
miicrim olmak demektir.

Modern psikolojiye gore ise cemiyet bir
hadisedir. Dahi adam anormaldir, fakat bu
anormalligin bir sebeb mi yoksa bir netice mi
oldugunu gostermek zordur. Cemiyetle fert
arasindaki miicadeleyi, realiteyi, mutlak arza
prensibini ele alalm : normal adam bunlara
intibak eder ; miicrim intibaka yeltenir fakat
muvaffak olamaz ; dahi adam da intibak et-
mege gayret eder, fakat o da muvaffak ola-
miyarak yeni bir ahenk tesisine koyulur. De-
hamn psikolojisi, koklerini bir nevi ulvi kin
diyebilecegimiz diirtiilerden ahr.

Tarihteki edebi ve siyasi meshur sahsiyet-
lerden misaller getirelim.

Paule Verlaine’in Arthur Rimbaud’ya ta-
banca ile ateg etmesinin ve iki sene hapis ce-

zasina carptirilmasinin  sebebi Verlaine’in
hemcinsi temayiilii mii idi ? evet.

Oscar Wilde homoseksiiel temayiiliinden
dolay iki sene kiirek cezasina carptirldi.

1811 de dogan Edgar Allon Poe, kiiciik
yasta ana ve babasiz kaldi, zengin bir aile
olan Allan tarafindan evlathk edinildi. Onda
cok erkenden muhite kars: bir mukavemet
ve derin bir madunluk hissi kendini gosterdi;
sui ahlakindan dolay1 {iniversiteden kovuldu;
kumar boreu icin Mr. Allan ile kavga etti ;
zaten karakterinin magrur goriinmesi de ma-
dunluk kompleksine delalet eder.

17. asirda yasamis Armand-Jean du Ples-
siss (Cardinal de Richelieu) yi Lombroso epi-
leptik kabul eder. Babas: sifilitik, bir kiz kar-
desi akil hastasi olarak olmiistiir. Kendisi
tam beg sene Valide Kraliceye miidahane et-
ti, dalkavukluk yapti ve nihayet kabinenin
bagina getirildi. Biitiin Fransa Richelien de-
mek oldu. Rakibi Maresal Mariac’is hapisha-
nede zehirleterek oldiirttii. Yalniz 12 kadan
mevzuubahis edilen Richelieu'niin ciiriimleri
dehasinin hilvasita veya bilavasita olarak en
esash taraflarim teskil etmistir. Bunlarin en
kiiciikleri bile tek bir gayeye tevecciih etmis-
lerdir : en yiiksek tezahiirii Fransa'nin vah-
detini temin etmek, Milli bir Fransa viicude
getirmek icin yaptig1 gayretlerde tecelli eden
haris benliginin teskini. Bu ugurda eski Av-
rupa’yl yikti.

Auguste Strindberg, Stockholm’lu olup ev-
lilik haricinde dolyatagina diismiistiir. Edebi
dehas! olmasaydi bir miicrim olacakt: ; hatta
onu bu hali ile bile hayati miiddetince gengli-
gi ifsad etmekle itham ettiler. «Il y a crimes
et crimes» adll eserinde tasvir ettigi Maurice
bizzat kendisi idi.

Biitiin bu fikir ve misalleri hiillasa eder-
sek, manilerle karsilasmis veya maglip ol-
mus dehada miicrimlik aksiilamelini gormek
miimkiindiir. O muvaffakiyetsizligi harici
kuvvetler tahti tesirinde olabilecegi gibi de-
hann dahili bir zaafindan da ileri gelebilir.
Onun cemiyetle olan ihtilafin1 halletmesi -
amdir. San’at1 veya diger miiracaat vesitas:
bu ihtilafs halle kafi gelmezse takip edecegi
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yegane yol ciitiim islemek yoludur. Bunun i-
cindir ki dahilerin ciiviimleri saiksiz olarak
tezahiir eder.

Dahiye her sey mubahtir, hangi vasita-
larla olursa olsun o bir defa galip gelince
onun mucrimligi ictimai uzviyet icinde bir
maya gibi yayihr.

Dejeneressans ve Kriminalite

Bu mevzudaki fizik ve psisik distrofik
halleri, irsi kusurlarin yaptigini ve buniarin
da embriyolojik inkisafta yahut gebelik es-
nasindaki intan ve intoksikasyonlardan ve ni-
hayet ayni marzi unzurlarin genc yasta ve
yeni yetismelik devrinde husule geldigini ha-
tirlatmak isterim.

Tk defa 1857 de Morel, ister ufak ister
biiyiik nishette olsun muhtelif dejeneresans-
lar1 yazmaga basladi ; muhtelif disjenezile-
rin hasil ettigi dimag faaliyetinin biinyevi de-
gisikliklerini ele aldi. Magnan bu dejeneratif
hallerin sentezini tamamladi.

Magnan ve Legrain’e gére dejeneresans
su sekilde nazar itibara alinmalidir : «insa-
mn  marazi hali, psikolojik mukavemetini
biinyevi bir surette azaltmis, hayata karsi
irsi miicadelenin biolojik sartlarmm ancak
gaymn tam bir surette gerceklestirebilmistir.»

Genel karakterler :

A — Fizik karakterler : Distrofik karak-
terlere atfedilen fizik belirtiler sunlardir :
Cranio-facial muhtelif sekil bozukluklari, sa-
silik, kekemelik, tavsan dudagi, damak cuku-
runun derinligi, hemiatrofiye kadar varabi-
len yiiz asimetrisi, kulaklarin sekil bozuklugu
(memesi yapigik, fena kivrintih), kulak say-
vanimn deformasyonu, Darwin tiiberkiilleri,
prognatizm, dis malformasyonlari, saclarin
kusurlu irtikdz, etrafin ve parmaklarin mal-
formasyonu, v.s. Tabii biitiin bunlarin arzi
sebeblerle veya trauma menseli marazi bazi
hallerden ileri gelmemis olmasi sarttir.

B — Psisik karakterler : Bunlar tabia-
tiyle muhtelif psisik natamamiyet sekilleri-
dir: Idiosi, mental debilite, imbesilite, ariye-

rasyon. En hafif sekilleri heyecani veya iradi
muvazenesizlik haliude kendini gosterir.
Nihayet unutmamalidir ki bu fizik distrofileri
tasiyanlar cok yiiksek zekai inkigafa mazhar
olabilirler ; sadece bunlar, ruhi faaliyette tam
ahengi gisteremezler, iste bu sebeble bunla-
ra «dejenere siiperiyor» denir. Nihayet nor-
mal géziikebilen ve bu distrofileri tasiyanlar-
da, ruhi biinyeile fizik anomaliler arasinda
daima bir muvazilik yoktur. Bu smiftan fert-
lerde, ekseriya cok ehemmiyetsiz tesirler al-
tinda (intoksikasyon, infeksiyon, heyecan)
ve bazan da goriiniir bir sebep yok iken he-
zeyanlara hususi meyil goriiliir (ani heze-
yanlar,bouffée délirante’lar).

Patojeni ; Bu fizik ve psisik distrofilerin
daima ceddi bir mensei yoktur. Cok uzun za-
man sonra tesirini hissettirebilen fotal ha-
yatta ve cocukluk devrinde, toksik ve intani
her cesit bozulmalarda, sahsin tekamiliinii
degistiren traumalarda, sinir sisteminin dog-
rudan dogruya musabiyeti neticesi de olabi-
lir. Bu kimseler Lasegue’in tabiriyle «Kendi
kendilerini tevariis ederler». Nihayet bunlar-
dan bagka ensefalit epidemik gibi baz1 hasta-
liklar, evvelce normal olan gahislar iizerinde
dejenerelerde iptidadan olanlara miigsabih bir
seri ruhi ve fiziki tesevviisat yaratabilir.

Anadan bogma katil

Kriminel antropoloji ; suc isleyenlerde,
bilhassa miikerrer suclularda fena tesekkii-
1at ve fizik dejeneresans isaretlerinin sik sik
goriildiigiinii tesbit ederek baz fertlerde mu-
kadder surette kriminalite - miicrimiyet bu-
fundugu fikrini tesis etti. Bu Lombroso dokt-
rininin esasidir. Kriminel kendine mahsus bir
tiptir. Lombroso bizzat bir nevi ciiriime te-
kabiil eden basa ve viize ait malformasyon-
lar1 gostermege calisti; sahis bir dolandiries,
bir katil, bir pederast, ilahiri ne ise buna uy-
gun su veye bu malformasyonu hakim ola-
caktir., buradan da anadan dogma miicrimin
bir hastaya benzetilmesi meydana cikiyordu.

Bu telal-ki 50 sene kadar bir ¢cok miinakasa- i

lara sebep oldu. Simdi sadece gecmisge ait,
orta derecede, bir tecessiis kiymeti tagiyor.
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Yeni goriig; biitiin dejenereler miicrim
olmaga muhakkak namzet degildirler sek-
lindedir. Filhakika distrofik olan, mental ka-
rarsizlig1 ve psiko-moral organizasyonundaki
bosluklar: sebebiyle kolayca sug islemege sii-
riiklenir; fakat dejenereyi normal bir insan-
dan mutlaka daha fazla cinayete meyilli say-
mak hatalidir. Garnier «ciiriim hic¢ bir zaman
dejeneresansin eseri degildir» demege kadar
varir. Bunlardan bagka, fazla miktarda miic-
rim muayene eden herkes katillerden cogu-
nun dejeneratif malformasyonlardan mah-
rum oldugunu gormiistiir. Fizik anomalilerle
mental stigmatlar arasinda artik tam bir uy-
gunluk yoktur.

Bununla beraber, genc bir miicrime ekse-
riya zit istikamette yiiriiyen; bazi hassala-
rin mevcudiyetini kabul etmek lazimdir :
Anestezipsikomoral, impulsivite, insiyaki ko-
tiiliik etme, amoralite, hi¢ bir nedamet duy-
mama, az yahut cok korkutulamazhk (inin-
timidabilité) gibi.. Bununla beraber sug isle-
me, psisik ve fizik bu distrofi halinin kacinil-
maz bir neticesi degildir.

Dejenerelerin sekilleri : A — Basit deje-
nerelr ; baz distrofilere sahiptirler, suc isle-
mezler, yalmz arizi bir sebeble (intoksikas-

yon, hirs) yapabilirler. Muhakeme debilitesi

vardir.

B — Sapik insiyakllar ; fena sevkitabii-
lere miitemayildirler ; cok egoisttir, asla alt-
ruist degildir; daha kolay sugc islerler.

C — Arnaud’nun idiot moral’leri ; cocuk-
[uktanberi dikkati ceker, mektepten kacar,
hayvanlara karsi merhametsizdir, piibertede
bocalama artar ; serseri ve mitoman olur,
hic bir ise giremez, tenbeldir, bunlar hakiki
fléaux familiaux=aile belasy’dirlar.

Tedavi tedbirleri ve adli tip : Suc isleme-
den evvel psikoterapi, makul bir nezaret, ce-
saret verme: debil psisik’lerde ihtiyatla ceza
ile korkutma, suclar tekerriir ederse isi ce-

zaya kadar gotiirmelidir, yahut kapatmalidir.

Kahillerin suclar
Kahillerin suclari, bazi hallerde, marazi
akli haletinin tegvikiyle islenmis bir seri fiil-

ler halinde tezahiir edebilir. Bunlar da ya
biinyevi, yahut da sonradan olma bozuklu-
gun tesiriyle iglenmistir.

Mubhtelif suc ve cinayetler :

Burada biitiin (yani normal ve anormal
hallerde islenen) suclar degil de evleviyetle
marazi halin tesiriyle islenmis fiillerin vasif-
lar1 miitalea edilecektir ki bunlar da: biiyiik
magazalarda calma, firarlar, 6rf ve adetlere
kars: gelmeler (irza tasallut, sadik ciirtimler
eksito-motris sedit buhranlar) dan ibarettir.

Biiyiik magazalarda calma : Cok biiyiik
sehirlere has bir suctur.Kleptomani'nin maga-
zalarda calmaga has bir nev'i var midir diye
cok tartismalar olmustur. Her ne olursa ol-
sun burada iki smif tefrik etmek l1dzimdir.

1 — Tam suc mahiyetinde olan calma

9 — Marazi bir halin ifadesi olan calma.

1 — Suc mahiyetinde olan calma, suc ma-
hiyetinde olan her fiil gibi kasten yapumis-
tir; hatta bazan iki kisi ile yapilir, birisi sa-
ticiy1 lafa tutar, obiirii asinir. Ekseriya ma-
ceraperestler, profesyoreller bunu yapar. En
fazla kadmlar ve bilhassa genc kizlarda go-
riiliir. Yiiklii irsiyet nevropatik krizler, ha-
mile ve aybaslarinda goriiliir. Anket burada
aydinlatier bir rol oynar.

9 — Marazi calma : Bazlarn ilerlemis psi-
| kopatik veyahut nevropatik yahut da orga-
nik bir hastaligin baciz tesiri altinda islen-
mistir. Digerlerinde vasfi hastahk hali yok-
tur. Ve psikonevrotik zeminde bir obsesyon
hali vardir, bu hal miinakasali olmakla bera-
ber sorumsuzluk icin kafi delil vardir.

Tam marazi olanlar; bilhassa paralizi je-
neral, sizofreni, hezeyanh alkoliklerde, tok-
sik maddenin tesiri alfindaki toksikomanlar-
da goriiliir. Bu calmalar absiird vasiflari, ile
ayrilirlar; gizlemeden hicte istifade etmedigi
esyayl calar. Ve bazan da ihtar edildigi hal-
de ayni cins ige yaramaz esyayl biriktirdigi
goriiliir. Inkar yoluna sapmaz; buna ait mi-
saller zikretmekle bitmez.

Legran du Saulle’iin 1868 den 1885 e ka-
dar topladig1 bu neviden calmadan tevkif e-
dilmis 147 fertte agagidaki halleri tespit et-

mig oldugunu zikretmek faydalidir :
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7 adet mental debilite

2 adet histeri

3 adet organik serebral lezyon

6 adet P.G.

6 adet Demans senil

31 adet menstriiel devrede nevropat
8 bu devre disinda genc kiz

30 mental dejeneresans

14 utero-ovarien bozukluklar

7 gebelik

Firarlar : Firar (fugue) marazi bir seya-
hattir; impulsif vasifli, ihtirasi bir tenebbiih
halinin ve bilhassa akil bozuklugunun tesiri
altinda; kabul edilebilir bir sebeb olmadan
ikametgah1 terketmektir. Régis’e gore ekse-
riya irsi cabuk inkisaf etmis, paroksistik se-
yirli hakikaten biinyevi bir meyil vardir; bu
haller kriz esnasinda hususi bir haleti ruhi-
yenin meydana gelmesine sebeb olurlar. Yine
Régis J. J. Rousseau'nun ilcai firarim tip ola-
rak verir. Rousseau’nun babasi, erkek kar-
desi, amcas1 ve bir alman kuzeni biiyiik yol-
lar iizerinde gocebeligin verebilecegi rahat-
sizliklara aldirmadan her nevi muhacerete
hir meyil gosteriyorlar. Bir yere yerlesemi-
yorlardi. Rousseau «Confessions» adli mes-
hur kitabinda bizzat sdyle demiyor muydu ?
«Hayret edilecek ne var, bu merhametsiz ya-
sayis tarzindan ne endise eder ne de mahzun
olurdum; wildizlar altinda yatarken, yahut
da yerde serilmig, veya bir tahta kanape iize-
rinde uzanmis uyurken, penbe bir yatak iize-
rinde oldugumdakinden daha sakindim, is-
tikbalden en ufak bir tasam yoktu.»

Kahillerde fiig’ler :

Dromomani yahut giddetli bir impulsif
yer degistirmek ve seyahat etmek arzusu ;
belirli haleti ruhiyenin tesiri altinda yapilmig.
marazi firarlardan ayirmak lazimdir. Dro-
momanlar, uzun yolculuklar yapmak, biyiik
yollarda hicret etmek, yer degistirmek, yii-
riimek geklinde cok giddetli arzu duyarlar.
Meslek ve gorme tecessiisii bir dereceye ka-
dar rol oynar. Az cok kararsizhk ve muva-
zenesizlik esastir. Claude’un serserilikten sa-
nik bir vak’asi; gimalden Londra'ya gitmek

O —

icin biitiin Fransa'y1 yaya olarak bir bagtan
bir baga kateden bir kadin esya olarak bir
canta ile bir gemsiye tagiyordu.

Psikopatlarda; dolayisile psikasteniklerde
bir obsede fikir tesirile veya iradi ve normal
tonusun azaldiga hallerde goriiliir. Histerik-
lerde daima bu sok normal, bir hezeyandan
sonra goriiliir, ve bagka bir muhite sigmmmak
zarureti de buna karsir. Heyecan nevrozlari
da firarlara patlak verdirebilir.

Sar’avi firarlar, Charcot'nun dedigi gibi
bir anda harekete gecer, gayesiz, bahtmna,
oniine dogru yiiriir, fiillerinden hakikaten
habersizdir. Sonunda da hafizasinda en ufak
bir hatira kalmaz. Alkoliklerin panofobik fi-
rarlarn da sar’aninkilere yaklastirilmalidir.

Hezeyanh mistiklerin firarlan ; dine ait
vechesiyle ve muhtelif etvan ile kolay tani-
nr.

Baz persekiiteler de goc etmek zorunda-
dir, bir yerde cok dururlarsa persekiitorleri-
nin kendilerini yakalatacagm diigiiniir, on-
larin sesini duyar.

Melankoliklerde hezeyanlari ve dicretleri
sebebiyle, hezeyanlar gecinceye kadar yer
degistirirler. ;

Organik demansiyel hallerde, P. G. de,
ihtiyarlik demansinda oldugu gibi. Umumi
felcin baslangic halinde endige tesiriyle, pé-
riode d’état’sinda ise demans tesiriyle kont-
roliin kalkmasindan dolay1 firarlar olur.

Sizofreni'de; bilhassa hébéphrenique gek-
linde goriiliir.

Uremi ile beraber olan kardiyo-vaskiiler
bozukluk ve dimag deverani tegevviiglerinde
fiig'ler olabilir. Nihayet, kah toksik, kah di-
mag tiimorii ve odakh dimag lezyonlarinda
onirizm ile muhtelif konfiizyonel hallerde go-
ruliir.

Sorumsuzluk meselesi : Suursuz ve mut-
lak amnezili vak’alarda sorumsuzluk tamdir.
Epilepsi, paralizi jeneral, demans prekos, de-
mans senil, alkolik, hezeyanh hastalarda ol-
dugu gibi.

Histeri, psikasteni, depresif heyecanin
kurbani olanlarda, nevrasteniklerde, keza
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traumatizm ile meydana c¢ikan heyecani hal-

lerde isi halletmek daha naziktir.

Ihtirasi ciiriimler : (erimes passionnels)

Tibbi adli mes'uliyeti meselesi, ihtiras te-
siri altinda islenen suclardaki kadar hig bir
yerde cetin miinakagalara sahne olamaz.Pra-
tikte ihtirasi, delilikten tam ayiracak kat'i
sebeblere malik bulunmuyoruz. Ihtiras cii-
riimleri, ceza mahkemelerine, hezeyanli deni-
len ihtiras ciiriimleri sahipleri ise akil miies-
sesesine gider. Ihtirasi haller ve pasionel psi-
kozlarda, kah az veya cok carpismis sabit
fikirler, kah sahis tarafindan muhtelif sekil-
de kabul edilmis obsesyonlarin esas teskil et-
tigi kabul edilmektedir.

ihtirasi haller, tamamiyle marazi haller
olmayip ferdi zorlayan ve onun suur ve ira-
desinin tesirinden siyrilmaga caligan arzula-
ridar.

Ihtirasi psikozlar ise hezeyanlardan tes-
kil edilmistir, hezeyanlar da mengelerini ob-
sesyonlarda almiglardir. intirasi hezeyanlar
arasinda, bilhassa iddiay1 hak hezeyanlarina
yer vermelidir. Zira bu hezeyanlar, her cesit
zekai tezahiirlerde miiessir olurlar.

Muhtelif begeri ihtiraslar1 tasnif etmek
zordur. Bazilar nev’in bakasi sevki tabiisi
ile az cok miinasebetlidir. Digerleri icgiidii-
lerle, nihayet bazilar1 da psiko-sosyal, seref,
din, siyaset hisleriyle harekete gelmiglerdir.

Ferri'ye gore adam oldiirme hirsina se-
bep olan prensipler evveld ask sonra seref,
siyaset, din, ictimai hirslar, intikam hiddet
ve kindir.

Levy-Valensi ve H. Claude narmal telakki
edilmig fertlerde cinai impulsionlara rastla-
mak miimkiindiir. Fakat bu impulsion niivesi
biinyevi veya arizi gekilde kusurlu zeminler-
de intac eder : paranoyyak, pervers, sar'al,
miizmin alkolik gibi. Tehlikeli paroksismler,
kiifiirler, yanhs tefsir edilmig kelimeler, red
edilmeler, jestler bu niivenin patlamasina se-
beb olurlar. Cevap bazan ani, bazan da tered-
diit safhalarindan sonra olur. Nihayet iki ne-
vi cinayet meydana gikar :

1 — Altruiste (elsever) ciirlim.
2 — Garaz kin ciirmil.

Birincide miicrim cinayet islemek inanci-
m muhafaza eder. Digerinde ; adam oldurme
fiili kinin mantiki bir neticesidir. Ask, kis-
kanclik, hiddet cinayetlerinde oldugu gibi.
Ferri’ye gore, ihtirasi cinayet vak'alarmn
% 30 u intihardir. Lévy-Valensi’ye gore muh-
telif pasionel ciiriimler sunlardir :

1 — Siyasi ciiriiia,

2 — Ask,

3 — Kin’den miitevellit cinayetler.

1 — Siyasi cinayetler : Lombroso ve Las-
ky siyasi cinayetleri asagidaki gekilde tak-
sim ederler :

2 — Aandan dogma siyasi miicrimler ;
bunlar irsen mahmul, dejeneressans stigmat-
lan tasiyan, teessiiriyeti olmayan, impulsif-
lerdir.

b — Hakiki akil hastas: siyasi miicrimler
ki bunlar da irsiyet, monomaniler, paranoy-
yak, melankolik meyiller, epileptik tezahiirler
gosterir. IV. Henry’nin katili Francois Ravai-
llac (1578—1610) ki kol bacaklarini dort bey-
gire cektirerek kopartmak suretiyle oldiiriil-
miigtiir. 1589 da III. Henry’nin katili, bunu
da Henry’nin muhafizlarn kihictan gecirmis-
lerdi ; Robert Francois Damiens, 1557de XV.
Louis’yi vurmus, evvela iskence yapilmis,
sonra beygirlere cektirilerek parcalattinl-
misti.

¢ — Bu grupta olanlarda altruist meyil-
ler, magrurluk, yazilarindaki, soz uzunlugu
ve jestlerinin epileptoit ilecai vasfin gormek
kabildir.

d — Firsat ve salgin goreneklerle yapil-
mis siyasi cinayetler.

e — Bu smiftaki miicrimlerde hassasiyet
artmis, altrilizm hatti kosvasim  bulmustur.
Miicrim hayatim bagislamaktan memnundur.
Bu nevi ihtirash cinayetin tipik Ornegini
Charlotte Corday D’Armont vak’ast verir.
Biiyiik Corneille’in kiiciik kiz yegeni, biiyiik
ihtilal devrinde «Ami du peuple» gazetesinde
Girondin siyasi partisine hiicum eden Marat
ismindeki muharriri, intikam almak i¢in ban -
yoda hangcerle 6ldiirdii. Bu sugtan dolay1 idam
edildigi zaman 25 yasinda idi.

2 — Ask cinayeti : Lévy-Valensi igbirar
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cinayetleri, terketme cinayetleri, kiskanchk
cinayetleri diye iice ayirir : 1 — Igbirar ci-
nayetleri ; bunda agk, gurur rol oynar ve
tibb1 adli reaksiyonlar: bakimindan cebri sid-
det, darp, santaj, imzasiz ihbarlar, nihayet
adam oldiirme fiilleri, ya vurduktan sonra
kendisi de intihar eder, yahut da tasarlanmis
sahislara karst yapilir, bazan da aniyen, ig-
falden sonra olur.

Kiskanchk cinayetleri ekseriya bir izzeti
nefis cinayetidir. Kiskanchkta agktan cok iz-
zeti nefis vardir. O halde kiskanchk, sahip
olma fikri iizerine miiessestir, bu sahip olma
fikri sarsildig1 zaman agk kine dogru yol
alir.

8 — Terketme cinayetleri : Burada kanu-
ni bagin bulunup bulunmamasina gore ig de-
gigir, Kanuni bag yoksa, zaten onemlisi bu-

Sirf ihtirasi cfirimler

dur, hiddet, izzeti nefis ise karisir ve ancak
terketmege amil olan ve ona takaddiim eden,
tebeyyiin etmis psikopatik bir hal varsa an-
cak o zaman kanun bakimindan mazur go-
riiliir. : ‘

4 — Kin cinayetleri : Bu vak’alar hiddet,
asil kin, siyasi ailevi sebeble yahut intikam
saikasiyle olur.

a — Hiddet'in yaptig1 cinayetler; burada
andokrino-sempatik bozulma rol oynar, mii-
samahayl mazur gosterir.

b — Intikam cinayetleri : Burada ehem-
miyetli olan tasarlamanin ilk plinda olmasi-
dir. Fiilin iglenig tarz1 ve anket meseleyi da-
ha ¢ok aydinlatir.

Lévy-Valensi pasionel cinayetin teshisine
yardim etmek tizere asagidaki vasiflar: verir:

Hezeyanl1 ihtirasi clirlmler

{n,‘%“ w ,‘.“Bl'mye
=

: Ekseriya heyecani

Hemen daima paranoyyak

"Hezeyanf fikirler : Hig yok Miitehavvil
fraiyet : Ehemmiyetsiz Ekseriya mahmul
Evvelden tasarlama: Devrl kisa Ekseriya uzun
Cinayetten Tereddfit . Mantiki derecede Usandirici miicadele halinde
evvel Bubran, ekseriva igle- Cinayetin tarzi icrasi1 degigebilir.
pigindeki giddet ve
yeknesaklikla hangi pa-
slonel halde husule
\ geldiginl gosterebilir.
( Sikfinet bulma : Mitehavvil Daim}
Cinayetten ) {1,51me : Hemen daimi Asla
i fntihar : % 16—20 Asla goriilmemistir.

Cinsel perversion'larla miinasebetli ciiriim
ve kabahatlar.

Obsesyonlar, cinsel ihtirasin giddetlenme-
si, miikerrer viol tesebbiisleri, ufak cocuklara
taarruz geklinde cinsi bozukluklarla tezahiir
eder.

Obsesyon jenital

Biribirinden bagka manada iki gekildedir.
Birisi cinsi fiili yapmaktan korkar, bunu ba-
garamiyacagindan emindir, bu gibiler psisik
iktidarsizlig1 tegkil ederler. Digeri; bilakis
cinsi fiilin musallat hayali ile tedirgin olur ;
burada bir nevi erotizm mevzuubahistir.

Sadizm ve Mazohizm; bunlarin ikisine bir-
den algolagnie denir. Aktif passif aranmak-
sizin acl ile sehvetlenme demektir. Sadizm
de mutlak surette iki hal bulunur; 1— Seh-
vetin hastalik denecek derecede artmasi ile
vahsice bir sevkitabiinin magdura fena mua-
mele seklinde igtiraki.

2 — Cinsi miinasebetlerinde hi¢ bir ahlak
ve merhamet duygusunun kalmamasi hali
olup cok defa viladi ve irsidir, En ileri dere-
cesi gehvet hirsi ile oldiirmektir.,

Mavi Sakal Lakaph Landru vak’asi

Mazohizm (hirpalanma keyfi); acze dilg-




Analgine

Kaseleri ve komprimeleri
( Ginde 4 tane)

Bas agrisinin en tesirli
ilacidir.

Gripi ve Nezleyi hemen
onler ve eyi eder.

‘Sinir ve rumatizma
agrilarma faydasi
miicerrebdir.
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mekle, yalvarmakla, dayak yemekle uyanan
bir hirs seklindedir, bu da irsi ve viladidir.
Kadinlarda daha coktur.

Nekrof ili-Bestialité

Dejenereler, pervers debil, yahut erken
bunaklarin tenasiili istihalarin1 kadavralar
iizerinde tatmin etmeleri mevzuubahistir.
Bunun bizdeki misali debil yusuftur, herkes-
ce mallim 6rnegi de Bertrand cavus vak’asl-
dir, 1894 de Mont-Parnas mezarhigindan 6l
cikarildi.

Sodomi, bestialité hayvanlarla miinase-
bette bulunma olup ictimal seviyeleri dun
cemiyetlerde taammiim etmistir. Marazi ola-
rak da idiolarda, ileri derecede debillerde, se-
nil demansta goriiliir, bu gibileri kapamak
kaidedir.

Homoseksiialite-Seksiiel inversion : Per-
vers bir icgiidiiniin ifadesidir. Bunun psika-
nalitik izah1 mevzuumuzun digindadir, tibb1
adli ile ilgileri azdir. Asil bu fiiller icin degil,

kurbanlarimin arizi vaziyetleri yiiziinden ad- ]

Ortikere karsi

Urtiker cesit cesit sebeblerden olan, fev-
kalade rahatsizlik veren bir kasmnmadir. Ur-
tiker deyince hatira gelen ya bir yemege ve
ya ilaca karsi tahammiilsiizliikdir. Cild has-
taliklar: uyuz, bit gibi sebebler de kasindirir.
Leucémie, Karaciger hastaliklari, Kyste hy-
datique, ihtiyarlik, asabiyetler de i¢ sebebler-
den kagintilar yapar.

Urtiker krizlerini iyi etmek icin bir litre
suya iki yemek kagig1 sirke karigtimlir, ya-
hut 250 gram suya bir gram asid fenik, veya
birer asid fenik ve mentol konur. Bunlarla
islatilmig bezler cilde tatbik edilir. Hemen ar-
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Erkeklerde aym cinsten olanlarin agki,
bir adamin biitiin cinsi istihasinin, biitiin ask
hayallerinin dogumundan Oliimiine kadar
kendi cinsinden olanlara bagh kalmasidir.
Bir nevi yaratilis kusurudur; hem erkek ve
hem de kadinlardan zevk alanlar da vardir
(bisexuel). Ellis 35 vak’ada 22 zeki bulmus-
tur.

Kadmlardaki homoseksiialiteye de Sa-
phisme denir. Sikago'lu Dr. Kerna'nin vak’a-
sinda, sevici kadin, daha evvel bendettigi ki-
zin kocasimi kiskanir ve vurur, mahkeme ebe-
di hapis cezas1 verir.

Akraba arasinda ask : Inceste :

Babanin kizini, biraderin hemsgiresini, va-
lidenin oglunu ask ve sehvetle sevmesi. Buna
ait misaller her giin gazetelerde okunmak-
tadar.

Bu arada sehvet sebebiyle calmanin
(kleptolagnie) ismini zikretmekle yetinelim
Kadinlarda goriilen sergilerde hirsizhik bun-
lardandir. .

Yash azginhigl, pigmalionisme ( ciplak
heykellere agik olma) tibb1 adliyi ilgilendirir-

liyeye diigerler. ler. (Arkas: var).
[ #0) - o>
Kucuk Notlar

kasindan yiizde bir mantollu talk pudrasi eki-
lir. Icine kloral ilave etmek de tesirini arttiri-
yor, banyolar kagmtiyl arttiriyor. Bazilarina
nisastali ik banyo iyi geliyor.

Bunlarla gecmezse icerden ilac da verilir.
Eskidenberi Adrenalin siringasinin iyi geldi-
gini soylerler. Serum kasinmalari fevkalade
miizictir. Bilhagsa difteri serumundan sonra
bazan hasta cildiracak bir hale gelir. Umu-
miyetle kalsiyum giringasinin eyi tesirini her
kes bilir.Oyle vakalar olurki iki iic giin kalsi-
yum ignesinin tesirini beklemege hastanin
1ztirabt miisait degildir, Boyle vak’alarda
adale arasinda Novalgine ignesini yapmakla
derhal agr ve kaginmanin gegtigine gok defa




Sarahatle Tarif Edilmistir

Erkeklik Klimakferiyum Sendromu

simditanilan. ve sarahagle tarif edilebilen, bir
mevzitdur,  Cencliginde Kuvyetgidik, miphemn
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1 i Schering CORPORATION-BLOOMFIELD - NEW JERSEY, U.S.A.
¢ s MUSTAHZARLAR
m
;){l 1. a) PrororioL-B (Alpha Estradiol Benzoate) ampulleri, 1 mg. (10,000
I. B. U.) 5 mg. (50,000 I. B. U.) Meunorhea, ve yumurtalik kifa-
yetsizlikleri.
b) PrororioL-DH (kristal halinde Alpha Estradiol) 0,5 mg. lik tab-
letler - Meunorhea ve yumurtalik kifayetsizlikleri.
§ 2. EstinyL (Ethinyl - estradiol) 0,05 mg. Iik tabletleri havi giseler - Ay-
i bt basi devreleri rahatsizliklari.
5 liz 3. PranoNE (Anhydrohydroxy - progesterone) 5 ve 10 mg. ik tablet-
: Bi ler, keza saf progestrone’in yagdaki solution’u halinde 5 ve 10 mg.
ce lik ampuller. Dysmennorrhea, menometrorrhagia (kanama halleri) ,
dt adet edinilmis diisiikler.
| c1l 4. a) OReTON (Testosterone propionate) 10 ve 25 mg.lik ampuller.
i b) OreToN-M (Methyl testosterone) 10 mg.lik tabletler - Erkeklik
f i be hormonu kifayetsizligi ve rahatsizliklari, prostatism.
‘ ce 5 CoORTATE (Acétate de désoxycorticosterone) 5 mg.lik ampuller -
ra Addison hastaligl, Miastenia Gravis, cerrahi sok, adrenal korteks
| ni rahatsizliklarinda.
%;: ke 6. Neo-Iopax (N-methyl-3), (diiodo-chelidamate) 20 ce. lik ampuller -
‘; Pyolography’de.
,“' o 7. Priopax (Beta (4 hydroxy - 3,5 diiode phenyl - alpha-phenyl-propio-
B nik asit) 5 tabletlik zarflar - Cholecystographi’de.
ki) e 9. OronoL-B Oreosum (Aurothioglucose) Adale arasi zerkleri icin 5
§‘ a§ cc. lik ampuller - Artrit romatizmas1 ve titberkiiloz.
{ k,L 9. VanrtyL (Phenylchinolein karbonik asit) damara ve adale arasi
by zerkleri icin 5 ve 10 cc. lik ampuller.
e 10. Neo-VantyL (Phenylchinolein karbonik asit miistakl) Romatizma,
nevrit ve artritis.

11. TeTrAMEL (Hexamethylén tetramin) 5 cc. lik ampuller - sistid, pyelit,.
idrar yollar1 bozukluklari, coli basili, mesane enfeksiyonlari.

12. TerraMeELIN (Hexametilen tetramin - sodium salicylat ve cafein
sodium salicylat) 5 cc.lik ampuller, sistid, pyelit ve idrar yollar:
bozukluklari, coli basili, mesane enfeksiyonlari.

13. SurLamyp (P-amynobenzéne - sulphonilacétylimide) 0.5 gr. ik tablet-
‘ ’ 13ese - 191 idrar kanallar1 taharrusiyeti, idrar yollar1 enfeksiyonlari,
| 5% 4 sistid ve pyolocystitis.
- 43 il 14. Saraka (70 % Bassorin ve 6.5 % cortex Frangula) 85 ve 283 gramlik
va kutular (100 ve 275 gr.) Adet edinilmis kabizliklar.
ta 15. Ganor (0.27 gr. Pyramidon ve 0.114 gr. acide diethyl - barbiturique)
T Le 0.4 gr.lik tabletler - Bas agrisi, dis agrisi, nevralji, her cins agri-
} da larda, ameliyatlardan evvelki agrilarda.
’ de
v su
vf hu
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gahit olduk. Her cesit kagimnmalara Antergan
siringasinin da iyi geldigi tibbi mecmualarda
yazihiyor, tecriibe etmedik. Bu gibi kaginti-
larda hastanin yalmz su diyetinde bulunma-
sim1 da her hekim tavsiye eder.

Urtiker sik sik niiksederse o zaman on-
lemek icin tedbirler alinir. Bazan bu sebeb
kolay bulunur : kimire yumurta, cukolata,
istakoz, balik, konserve dokunur, cilek yiyin-
ce kagmanlar pek coktur. Bunlar tecriibeler-
le anlasiir. Tabil dokunan seyi yememeli.
Bazi adamlar kinin alinca iirtiker olur. Hele
kan siringalarinda kaginti  her giin olagan
geydir. O zaman ya désensibilisation teda-
visine, yahut antihistaminique carelere
bas vurmak zaruri olur. Désensibilisation
careleri de iyi tamdigimiz sey degil. Nasil
tesir ediyor, bilemiyoruz. En ziyade kul-
lamlan usul auto hémotherapie dir. Haf-
tada iic defa hastadan on santimetre mi-
kab1 kan ahmr, ilyelerine siringa edilir, iic
dort haftadan sonra viicudda sansibilize olu-
yor. Dokundugu tecriibe edilen ilaclar, ye-
mekler artik iirtiker yapmiyor. Hyposulfite
de soude un yiizde yirmi mahliiliinden on
santimetre mikab1 verid icine on oniki defa
siringa etmekle de desansibilizasyon oluyor.
Hyposulfite de magnésium de yiizde on mah-
liliinden on santimetre mikab: verid igine §i-
ringa edilmekle ayni maksat temin edilebilir.
Bromiiriin Strontium, Sodium, Calcium tuz-
lar1 yiizde on mahliliinden on santimetre
mikab: da on oniki giin giinde iki defa onar
santimetre mikabi verid dahiline siringa ola-
rak kullanilmaktadir. Antihistaminique teda-
vilerde iirtikerin oniinii alir. Antergan n ou
santigramlik komprimelerinden giinde iic ta-
ne almaga baglanir, yavas yavas on kompri-
meye kadar arttihir. Simdi daha ziyade
Neo-antergan kullaniiyor, bunun tesiri daha
sabittir. Amerikada anti histaminique yeni
ilaclar ; Benadryl, Pyribenzamine dir. Bun-
larin tesiri daha fazladir. Benadryl elli mili-
gramlik kapsiillerde iirtiker ve saman hum-
masi icin iyi bir ilacdir. Astmaya tesiri yok-
tur,

Bas donmesine

Her seyde oldugu gibi sebebi meydana
cikarmak, ona gore ilac vermek on safta ge-
lir. Ne sebebden olursa olsun bag donmesin-
den rahatsiz olanlara icki, tiitiin ve sinirleri
tenbih edici seyler menedilmelidir. Ondan
mada otomobil kullanmaga, bisikletle kala-
balik caddelerde dolagmaga miisaade edilmez.
Arazi olarak bas donmeye ilac az miktarda
kinindir, cok miktari bilakis bas donmesini
arttirir. Mesela bir haba iic santigram liimi-
nal, bir santigram bromidrat du kinin, bir
santigram helladon hiilasasi konur, giinde
iic dort hap verilir. Damar hastaliklarindan
ileri gelme bag dénmelerinde bir seker parca-
sina binde bir Adrenalin soliisyonundan kirk
damla damlatilir. Hasta sekeri dili altmnda
tutar, yavas yavas erir, giinde dort defa ka-
dar bu is tekrar edilir. Sulfat datropin de bag
dénmesi icin kullanihr. Dortte bir miligram-
lik graniillerle baslanir, giinde bir graniilden
sekiz on graniile kadar tedricen cikilir. Pilo-
karpin de bazan iyi gelirse de tesiri her za-
man bir degildir. Yemek zamanlarinda giinde
iki ii¢ gram bromiir potasyum da verilebilir,
Devamli ve inatci vakalarda hangi taraf la-
birenti taharriis gosteriyorsa oranin sinirin:
kesmekle bas donmesi zail olur.

Siitli arttirma

Siitii az gelen kadinlar da giinde 2—4 gr.
kurumus tiroid guddesi vermegi tavsiye edi-
yorlar.

Caronamid

Penicillin bobreklerden cabuk tarh olu-
yor. Amerikalilar Caronamid adli bir ilacla
Penicillin’in viicuddan tarhimi geciktirecek
bir care buldular. Plazma icinde yiiksek mik-
darda Penicillin birikmesini temin ediyoriar.
Carbo Caronamid 4 oxylphenylmetal sulfo-
namid dir, Caronamid agizdan dort saatte bir
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iki gram verilecek olursa Penicillin’in kanda
tekasiifiit 2—7 defa artiyor.

Colite iilcereus’lerin methilthiouraicil’le
iyilesmesi

Barsaklar1 yikama, vitaminler, sulfamid-
ler, diyetler, apandis cikarma, kan transfiiz-
yonu fayda etmedigi vakalarda Methylthiou-
racil'le pek kisa bir zamanda, yirmi giinde
iilserin kapandigini, ii¢ ay takib edildigi hal-
de iilserin niiksetmedigini Lancet’te gordiik.

Gidasiziikdan beyin sinirlerinde hastalik

Japonlarin Javaya hapsettikleri Avrupa-
llarda : Neuritis retrobulbaris, ileri derecede
agir isitme, merkezi vasifta teleffuz bozuk-
lugu, besinci zevede merkezi vasifta his bo-
zuklugu bulunmustur. Kanlarinda hic bir bo-
zukluk olmadigi halde... mide usarelerinde
asid klorikya pek azalmis veya biigbiitiin
yokmus... Avitaminoz denilecek baska araz
da bulunmamig. Her halde yine gida noksa-
nindan ileri gelen bir sendrom telakki edilmis.

ivodopepton kazim

Tababette siiphesiz iyod emlah kadar sahai tatbikati g

tur. Bu miiessir ilacin en kolay almani,
yedi seneyi miitecaviz bir hayati maziye

genig olan bir dava yok-
en giizel tesir edem iyodopeptondur, on
malik lyodopepton Kazim da yegéine pa-

yidar olan ve hekimlerimizin itimadini kazanan miistahzarrmuzdir. Giinki ciddi bir
sayin mahsulidir. Bu ilac damar sertligine, rumatismaya kalbe karg kullarmlie.
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Istanbul, Babiali caddesi 23

Ayin akisleri

M. O. Uzman

— Milletleraras: iiniversiteler ogreticile-
rinin Istanbuldaki subesi ictimain1 Bayazitte
Marmara kliibiinde yapti. Istanbul, Ankara
ve Teknik iiniversitesi profesorleri toplandi.
Azasim, katiplerini secti. Universite hocalar1
nin hepsi bu cemiyetin tabii azalaridir.

— Marazi tesrih ordinaryiisit Prof. Sch-
warts'in Tiirk tabiiyetine alindigina pek ok
sevindik. Schwarts ilmi liyakatile, sayi ve
ikdamile Fakiiltemize en cok hizmet eden
hocalardandir. Onun mesaisinden genglerimiz
namiitenahi faydalanmistir. Yeni vaziyeti ile
biisbiitiin bizim oldugu icin kendimizi tebrik
ediyoruz.

— Tip Fakiiltesinin Simi - Biolojik ordi-
naryiisii Prof. Haurovitz Amerikada Endya
liniversitesine davet edilmistir. Haurovitz tip
fakiiltemize Slciisiiz hizmetlerile hepimizin
hiirmetini kazanmig pek giizide bir iistattir.
Bu memleketin gencligi Haurovitz'i daima
gitkran ve minnetle yvad edecektir. Haurovitz
in bizde kalmasim cok isterdik. O emsaline
pek nadir tesadiif edilen bir alimdi. Sayii ile,
karakterlerile hepimize drnek olmaga layik
fevkalade hbir iistaddi. Cocuklar1 Amerikada
olmasa bu memleketi cok seven iistadin bizi
birakmaga kiyamayacagindan emindik. Ders
senesinin nihayetine kadar bizle cahsacak
profesorii ingallah bize biisbiitiin baglayacak
mes’ud bir tesadiif cikar,

— Amerikada tahsilde bulunan Operator
Feyyazin beyin cerrahisinde, Necmettin Pol-
vamn noéroloji kliniginde cok iyi calistigim
hocalar takdir ettigini isitiyor ve iftihar edi-
yoruz. Rontgen miitehassisi Faruk Kumili
ile ebelige caligan Kamil de yiiziimiizii agar-
tacak irfan hamulesi ile avdet ediyor.

Haurovicin yetistirdigi Dr. Lahut Uzman
doktorluk
Bostonda

Harward tip mektebinden diplo-
iki

Néroloji Kliniginde geceli

mas1 aldiktan sonra senedir
giindiizli cahsi-
simi -

yordu. Mac Lean Hospitalde dimag

bioloji laboratuvarina ilmi taharriyat icin
ayrilmigti. Amerikada Jurnal Medikalde oku-
dugumuza gore bu sene ilmi arastirmalarile
dordii Amerikal, biri Kanadal, biri Tirk ol-
mak iizere alt1 doktorun Felowscheep secildi-
gini gordiik.Bu alt1 doktorun herbirine tahar-
2400—3200

Lahutun calistigl

rilerini genisletmek icin dolar
miikafat verildigi yazl...
mevzu beyindeki proteinler ve tabil ve mara-

7i hallerde bundaki degisikliklerdir.

— Alt1 yedi sene Amerikada ruhi hasta-
liklarda tekamiil icin calisan Dr. Ethem Vas-
saf arkadasimizin Tirkiyedeki akil ve sinir
miiesseselerinin miifettisligine tayin edildigi-
ni haber aldik. Kendilerinden cok istifade
edileceginden eminiz. Muvaffakiyetlerini bii-
tiin kalbimizle temenni ederiz.

— Bu sene Tesrinievvel ayinda Ankarada
mutad Tiirk Tib Kongresi toplanacaktir. He-
kimlerimizin pek istifadeli tebliglerini duya-
cagiz. Nleride tafsilatim bildirecegiz.
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S ERE T, e siiriikleyen, Alman hastanesinde hasta yatar-
Operator Orhan ken bile muktedir olabildikce hasta kogusla-
S PR rini, ameliyat salonunu ziyaret ettiren saik

Tiirk hekimliginin en gerefli ve sohretli
iistadlarindan biri, Operatér Orhan Bey 0l-
dii. Ani bir bagirsak tikanmas: ile kendisine
miidahale edilen doktor ancak bes giin kadar
yasayabildikten sonra hayatla alakasini kes-
ti. Otuz sene hizmet ettigi, binlerce kisileri
kurtardigi Alman hastanesinden kaldirilan
miibarek nas1 Bayazit camiinde ve sonra
Universitenin morfoloji enstitiisii salonlarin-
da meslekdaslarmin ve kendini sevenlerin
veda g6z yaslarile selamlandiktan sonra Eyii-
be gétiiriildii, bir bucuk sene evvel dlen pek
sevdigi zeveesinin yanna gomiildii. Zevcesi-
ni kaybedeli beri zaten bu diinyada yalmzlik
hissediyordu. Tesellisi hastaneye kadar git-
mek, hastalarim teselli etmek, nisterinden

istimdad edenlere caresaz olmak, ve her sey-
den evvel bu yalmz hayatin 1ztiraplarina bir
az daha sabirlica katlanabilmekti... Gecen
sene bir ayagmda parésie olmus, yavas ya-
vag iyilesmisti. Yatakta yatmak, hasta ol-
mak, bir seye yaramamak, aranmamak ona
en biiyiik 1ztirapti. Bir cok kimseler camm
niye caligiyor, niye ihtiyaci var diye bu yash
doktorun faaliyetini adeta tenkit ediyorlar-
dy, Canh bir ruhun héyle bir atalete taham-
miil edemiyecegini anlayanlara has tenkit...
onu ihtiyar ve hatta hasta halinde cahsmaga

nedir ? Bu ruhu anlamayanlar boylelerini bol
bol tenkit edebilir. Lakin ruh asina olanlar
bunun neden ileri geldigini pek iyi anlarlar.
Anlasalard: o zaman bu yash san'atkara, bu
muhterem alime daha ziyade hiirmet ederler-
di, Servete ihtiyaci yoktu, sohretin gahikasi-
na cikmisti, o modern Tiirk cerrahisinin iis-
tadi idi. Vatanin her kosesinde elinde nister
tutan her cerrah onun ciragl idi, onun ese-
rinde yiiriiyerek yiikselmisti, onun dershane-
sinde yetigmis, operator olmustu, o cerrahla-
rin biiyiik hocas: idi, o profesorler profesorii,
ordinaryiislerin ordinaryiisii idi. Herkesin
dinlensin dedigi zamanda onu sikan ahisma-
dig1 ataletti, o huzuru istirahatte degil, faa-
liyette ariyordu. O zevki ancak bir hastaya
meslegi ile yardim edebilmekte buluyordu.
Elli senedir maharetle kullandig1 nisteri bir
kigiye daha hayat kazandirdig1 ve buna muk-
tedir oldugunu hissetigi vakit ilmi gururu
cosuyordu. O onur duymak istemiyordu, o
artik bir seye yaramiyor denilmesine taham-
miil edemezdi, hatta hastanin ddedigi kiicik
bir viziteyi bile hastalarinin bir sitkran borcu
beni ariyorlar, tercih ediyorlar, kiymet veri-
yorlar diye kabul ettigine siiphe yoktu. iste
ihtiyarhigin psikolojisi, caligkan bir adamin
hayat tarihinin son sahifeleri... zevcesinin
vefatindan sonra arasira ziyaretine gidiyor-
dum, ne sevinirdi... ah Mazhar, yalmzlik ve
aranmamazhk beni bitiriyor derdi. Telefonla
hatirmi soranlardan bile minnettarane bahs
ediyordu. Ziyarete gelene biraz daha fazla
oturmasi icin adeta gbézleri yalvariyordu. Her
kesin maddi bir operatér sandig1 koea Orhan
bu kadar yumusak ruhlu olmustu. Orhan ka-
dar meslegine asik pek az bulunur. Ne sahsi
dedikodu, ne diinya giiriiltiisii... Onu hig bir
sey meslegi kadar alakadar etmezdi. I¢timai
ve ailevi mecburiyeti Orhanm bazan toplanti-
lara, balolara siiriiklerdi. Orada Orhanin ya-
mndaki birile hararetli hararetli konustugu-
nu goéren dostlar1 ne konustugunu bilirler. O
giin yaptigr bir ameliyede buldugu caprastk
ve piiriizlii yerleri, onlar: nasil diizelttigini




No 2

ISTANBUL

SERIRIYATI 9

anlattigina hi¢ siiphe yok... Yanindaki arka-
dag1 biraz daha sabrederse vak’alar tevali
eder. Hamburgda hocas1 Zik'den veya Giil-
hanede Riderden gordiiklerinden tutunuz da
bu giine gadar gecenleri...

Orhan ciddi, samimi doktordu. O derece
de yumugak yiirekli ve miitevazi idi. Yakigik-
I, sanli ve sempatikdi. Yar1 Arnavud lehge-
sile ders anlatigi, 1akirdl soyleyisi bile muha-
taplarinin hosuna giderdi. Fevkalade merha-
metli, son derece vazifeginasti. Saatlerce si-

cak ameliyathanede hi¢ yorulmadan, hic si-
nirlenmeden giiler yiizle isini yapardi, tek-
nigi cok kuvvetli idi, onu is basinda gorene

itimad gelirdi...

Dersine, vazifesine cok bagh idi. Bu hu-
sustaki terbiyesi herkese ornek olacak dere-
cede yiiksek idi. Onu bir hastalik yatagina
baglamadig1 takdirde isine bir dakika gec
gelmesi vaki degildi. Her zaman ayni sami-
miyet ve ciddiyetle ise sarihrdi. Bir hastaya
cagmlinea ilk 6nce ona cabuk yetismek, hic
bir menfaat diisiinmeksizin, istigna goster-
meksizin vazifesini tam yapmak... onca hiz-
metin karsihgmi beklemek en sonra diisiinii-
lecek geydi. Giilhanede, Fakiiltede, Alman
hastanesinde ayni Orhandi.

Orhan belki bu toprakta minnettar olma-
yan bir aile yoktur. Onun hazakatine yerli
ecnebi herkes iman etmigti. Cerrahiye ait bir
vak’ada her kesin hatirina ilk 6nece Orhan
gelirdi. Sihhatte olanlar bile Allah miihtac
etmesin Orhanin bicagl kendilerini kurtarir
diye endigesiz yasarlardi. Meslegine asik, va-
zifesine sadik, i§inin eri ve ustasi, nadir ye-
tisir ve pek iyi yetigmis bir operatdrdii. Ope-
ratorliigii siiphesiz hocaligindan cok iistiin-
dii, nazariye dersi icin yaratilmanmisti. O nis-
teri en iyi kullanmasim bilen bir operatordii
bu onun noksan:i degil, daha ziyade kemali
idi.

Orhan Keseriyyeli idi. Sultan Hamid dev-
rinde Fodlact Adil Bey adli hayirsever bir
hemsgerisi Keseriyenin giizide dort cocugunu
fstanbula getirtmisti, diger iiciinim ne oldu-
gunu bilmiyoruz. Iclerinde sivrilen ve sohre-

ti vatan ufuklarma yaylan Orhan Abdi idi.

On iki yasindaki bu cocuk Eyuhdeki Baytar

Riistiiyesine yazdirildi. Onu bitirdi, Kulelide-

ki Askeri Tibbiye idadisine gecti, oradan De-

mirkapidaki Tibbiyei Sahanede alti sene oku-
duktan sonra 1314 senesinde doktor yiizbasi-

s1 oldu. O sene Giilhane hastanesi staj mek-

tebi olmak iizere yeni acimisti. Rider Pasa
direktor ve cerrahi hocasi, miralay Dayke
Bey dahiliye ve laboratuar hocas: idi, Ride-
rin terciimani ve miidiir muavini de Alman-
yadan yeni gelmis olan hocamiz Rasit Tah-
sin merhum... Giilhlnede ilk staj talebe Or-
hanin sinifi idi. Ondan evvel hitkiimet Fran-
sa ve Almanyaya bir cok talebe gondermisti.
Almanyaya ilk posta Bakteriyolog Siileyman
Nuri, Dahiliyeci Hakk: Sinasi, Bakteriyolog
Omer Fuad, Operatér Fuad Ibrahim, Kulak-
c1 Ali Hiisnii, Asabiye ve Akliyeci Rasit Tah-
sin, Etfal Hastanesi Baghekimi Ibrahim Pa-
sa. Bunlardan sonra ikinci posta ile Kulakel
Ziya Nuri, Operator Kerim Sebati, Cildci Es-
ref Rusen, Anatomist Hikmet Emin, Dahili-
yeci Siileyman Numan, Ebe Asaf Dervis. Bu
ikinci postanin avdeti Giilhane Tatbikat Mek-
tebinin acilisina tesadiif eder, Hikmet Emin
evvelce gelmisti, digerleri Giilhaneye hoca
oldular ve Tibbiyede de birer poliklinik sa-
hibi... O zaman Rider Orhamn sinifindan da
alt1 kisi secerek Almanyanin muhtelif sehir-
lerine gonderdi, calisacaklarn subeyi secti,
sonuna kadar onlarla alakadar oldu. Bunlar
histolojist Tevfik Receb, Anatomi patolojist
Hamdi Suad, Goéz hekimi Ziya Giin, Dabhili-
veci Thsan Ali ve Operatér Orhan Abdi idi.
Bu kafile ile giden Salih daha evvel geri gel-
misti. Orhanmin avdetinde Rider Haydarpasa
Fakiiltesi binasi yapilirken kazaya ugramis,
bel kemigi kirilmis, memlgketine, Bonne'a av-
det etmisti Giilhane direktorii Dayke Pasa
olmustu, miralay Witing de bag cerrah idi.
Orhana da poliklinik verildi. Orhan askeri
bir kumandan gibi amirlikte maiyetinden
itaat ve inzibat bekledigi gibi kendisi de bii-
yiiklerine tam bir asker gibi muti ve vazife-
sine sadik idi. Orhandan ne Almanyada, ne
burada hi¢ bir hoea sikayet etmigtir. Orhanin
klinigini sevemeyenler basibozuk

sevenlerdi, bu ruhu tasiyanlar da
barisamazlardi,

yasamagl
Orhanla
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Orhan vazifesine baghh muntazam bir a-
damdi. Alman inzibat ve terbiyesile yetistigi
icin Cermen Kkiiltiiriinii tercih ederdi. Iyi bir
aile babasi idi, hic bir dedikoduya karigsmak-
g1z1n Giilhane hocalarindan bir kac arkadasla
yaptig1 dostluk cevresinde yasardi. Dostla-
rina karst pek samimi idi. Orhanin pek muh-
terem hatirasina ihtiramlarimizi yollarken
bize yadigar biraktigi kiymetli evladlarina,
Doktor Sark ile Giizel San’at Akademisinde
calisan Bayan Giilbine uzun émir ve saadet-
ler dileriz.

findign s oeils o e aahe e ]
Fahire Ethem Akif

Ustadimiz adli tib hocamiz Ethem Akifin
kizi Prof. Fahirenin oliimii biitiin memleket
miinevverlerini tessiirlere garketti. Yiiksek
bir terbiye ile yetismig, hayatini ilme vakfet-
mis, genc yasta kariyer akademigin sahika-
larina yiikselmig Fahirenin vefat: irfanimiz
icin pek biiyiik bir kayiptir, Fahire yerine pek

giic konur bir alim kizimizdi. Asaleti, gencli-
gi, terbiyesi ona bir ev kadim olarak cok ik-
baller hazirlamst:. Halbuki o agkim ¢alisma-
ya, ogrenmeye, bilgi yolunda ilerlemeye, fen
alaninda yiikselmeye vermigti. Universitede
hoca olmustu, genc talebeye bioloji, zooloji
ogretmisti, gencligini enstitiide hayvan kol-

leksiyonlar1 ve etiitlerine hasretmisti... Ona
litm nasil kiydi, o kiymetli dimaga genc yas-
ta o mesg’'um hastallk neden musallat oldu ?
talihsiz yavru, hayatmim en giizel yagindaki
kiymetli yavrusunu topraga gommek felake-
tine ugrayan zavalll baba, altiyiiz senede ilk
defa yetigen biricik kadin alimimizi kaybeden
bicare memleket... Hepinize yazik. Bu matem
o kadar biiyiiktii,ki... insan teessiiriinden ne
diyecegini bilemiyor. Bu biilyiik acinin karsi-
sinda ihtiramla siikQt... Allah matemzede
babaya sabirlar versin !

Nevzad Esref Bengin

Gazetemiz basilmak iizere iken Nevzad
Esrefin vefatile derin bir aciya ugradik. Ug
aydanberi iptida dimagda, son onbes giinde
gayet siir'atle mediasten tazyiki ile pek 1zti-
raph giinler geciren sevgili Nevzadcigimin
aczi mutlak icinde karsisinda kivraniyorduk.
Nihayet talih sade bize degil, insanhga bile

bu insanlik numunesi nakdm meslekdagimi,
pek samimi talebemi, otuzsekiz senelik en iyi
dostumu, bedbhaht hemsiremin kocasini cok
g6rdii, Onun oliimii bizim kalbimize unutul-
mas1 kabil olmayan bir yara agti. Onu biz de
dostlar1 da samimi goz yaslarile, kiyamaya
kiyamaya topraga biraktik, O da her fani
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gibi diin varken bu giin yok oldu. Insan bu
aclya da yana yana aligmaga caligacak, la-
kin siiphesiz ki hi¢ bir giin unutamayacak,
daima onun munis ve miitebessim yiizii, mu-
tavazl ve kibar tavri, meleklerden temiz in-
san hayali karsimizda dolagacak. Ben kan
kardegligi ile ona bagl idim, onu sevmekli-
gim pek tabii idi. Dostlarini, tamyanlarini,
benim kadar kederli, ve matemzede gordii-
giim vakit Nevzadin fevkalbeser giizel huyla-
rile hiikiimdarlarin kazanamadigi bir tac
muhabbeti basinda tasidigim gordiim, teselli
puldum. Bize bu teselliyi bahgeden sevgili
dostlarimiza, Nevzadi sevenlere ne kadar te-
sekkiir etsek ne kadar minnettar kalsak az-
dir. Uc ay kadar siiren hastaligl esnasinda
muhterem meslekdaglarimiz ona sifa ve ha-
yat vermek icin hekimligin biitiin carelerine
bag vurdular, onu bir giin bile tibbi sefkatten
mahrum etmediler, hem de mesleklerinin bu-
tiin kudsiyetine kalblerinin muhabbet ve mer-
hametini de ilave ettiler. Onlara Odenmiye-
cek surette bor¢luyuz, minnettariz. Hastane
ve meslek arkadaslarim ona kalbden baghli-
g ziyaretlerile, adim adim saghgin takib
etmekle gosterdiler. Istanbuldan, Izmirden,
Afganistandan bir cok dostlar hastaligl
miiddetince en yakin akrabalari imis gibi onu
bir an unutmadilar. Telgraf, telefon ve mek-
tupla hep sordular. Pek iyi kalpli yaraulmis,
her adimda bir cok talihsizliklerle karsilas-
mis Nevzadin en biiyilk mazhariyeti... sene-
nin en soguk ve karh giiniinde Tegvikiye ca-
mii avlusunda ve Sigli mezarhginda vedain
ve tezkiyesini yapmak icin samimi tehaliik
gosteren meslek arkadaslarina ve dostlarina
ailemiz ebediyen miitesekkiir ve minnettardir.

Nevzad Tekirdaginda 303 senesinde dog-
mus, Askeri Tibbiyeden 326 senesinde smifi-
nin ikineisi olarak nes'et etmigdi. Giilhanede
asabiye ve akliye klinigine devam etti, miite-
hassis oldu. Erzuruma gitti, Balkan harbine
igtirak etti, arkasi sira harbir umumi c¢ikti,
Edirnede, Canakkalede bulundu, agir hasta-
liklar gegirdi, oradan Gazeye gonderildi, Ga-
zede esir diigtii, Misirda uzun bir esaret ha-

yat1 gecirdi. Avdetinde Izmire tayin olundu.
Yunanhlarin Izmire saldirdigi giin Nevzad
orada ac1 giinler gecirdi. Izmirde yerlesmege
calist1, daima bir ev sahibi olmak isterdi, in-
safsiz bankalarin fahis faizlerini 6deyecegini
zannederek istikrazla yaptirdi. Malim ikti-
sadl buhran cikti, borcunun fahis faizini de-
gil, gecinmek bile giiclesmisti. Namuslu adam
iicte iki ziyanile evi satti, borclarin1 6demege
calisti, colugile cocugile adeta Afganistana
hicret etti, borcunu édedikten sonra yine co-
cuklarimin istikbali endigesile Istanbula dén-
dii. Burada sihhiye muayene komisyonuna,
Bakirkdy hastanesine, Haseki hastanesine,
en sonunda Haydarpasa Niimune Hastanesi-
ne miitehassis tayin olundu. Gengligi harp-
lerde, Afganistanlarda gecti. Cok Kkibards,
cok namuslu idi... O memleketin hep kara
giinlerinde is gordii, saadetten nasibi pek az
oldu. Diinyada en iyi bir aile babasi, en iyi
bir zeveti. Temiz dogdu, temiz yasadi, temiz
6ldii. Elleri hic bir seyle kirlenmedi... munis
ve miitevazi hali ona ve ailesine pek cok sa-
mimi dost kazandirmisti. Kimseye fenalik
yapmamig, hatta fenalik diisiinmemisti. Ismi
gibi masumdu.

Nevzad hastalarima karsi fevkalade sei-
katli ve samimi idi. Afgan hitkiimeti hizme-
tinden cok memnundu, konturatosunu yeni-
lemek istedigi halde cocuklar icin buraya
kostu, yalmz borcunu Gdeyebilmisti. Buraya
geldikten sonra da nikbet nikbeti takip etti.
O halinden hic sikayet etmez, hayatin 1ztirap-
lan kargisinda sabirli ve miitehammiil daima
centilmen kaldi. Afganistanda tib mektebin-
de asabiye ve akliye dersini tesis etti, farisi
dilile bir akliye ve asabiye kitabi yazdi bas-
tird1, orada modern bir timarhanecik yapti.
Altmisa yaklastigi vakit hayattan kazanc
Afganistanda, Izmirde, cahstig hastanelerde
temasta bulundugu dostlarimin giizel kalp-
leri idi. O sevginin feyzile yasadi, onu diin-
yada kurmaga muvaffak olamadigl ahret e-
vine tegyi edenler de o sevgililerdi ... Allah
gani gani rahmet eylesin.
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