
e va? y >

Sene XXIX — No.12 Aralık 1947

STAN SERİRİYAT
Ayda bir çıkar

Içindekiler

Lepra ile mücadele . . . . .. . » M. O. Uzman ii

Afrikalı Konstantin . . . . « . . » &. Lahut Uzman i

Harbin sinirlere tesiri . . . . . - 5 M0. Uzman

Bizde Adli Tıp

Müstemlekelerin sağlığı. .

Ankara Nümune Hastanesi Tıbbi Toplantıları

Sayısı 50 kuruştur. Senelik abonesi 5 liradır.

Adres : Mazhar Osman. Cağaloğlu 23. Telefon: 21890

Müdürü : Hüseyin Kenan Tunakan İstanbul «Kader» Basımevi



Burun nezlesine, bademcik
şişmesine, nefes borusu

hastalıklarına, soguk algın-

ve halkın pek haklı olarak
itimadını kazanmış kaşeler.

Emsalsiz diş macunu.

ığına,gripe karşı hekimlerin
NN

15 - 20 damla

Çocuklara yarısı

NAMINIREİS

z
uzvi phosphore birleşiğidir. B

a ZA) Phytinale Lg. deki uzvi phosphore ile .calcisme
ionlarına ayrılabilir ve Vitamin D ile tesbit olunur. B
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Fizik ve dimaği
yorgunluklarda,

nekahatte, asabi TerRiBİ »
3 mg Vitamine Ek eristallisde

O,lma Sulfate de cuivre
90 mg Manganole de ler peptoniaue
60 mg Giycörophosphote .de çhays
30 mg Exiroit de kola
33 mg Lcilhine
mg Balcgit de sirycfnine

depresiyonlarda,
umumi zafiyette
çok müessir bir

ilâç.
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Lepra ile mücadele
— Sağlık ve Sosyal Yardım Bakanlığına —

M. 0. Uzman

Yüksek Sıhhat Şürasının son toplantısında

lepra meselesi görüşülmüştü. Bu işle kırk bir

genedir ilgili olduğumu görerek benden bir

rapor istemiştiniz. Bu konuya ait meğriyatım

periyodikler içinde epey vardır. Lâkin 1941

senesinde ( İstanbul ( Seririyatında yazdığım

<Lepra ile mücadele» adlı seperatı yüksek

makamınıza bir kere daha takdim etmeği wu-

vafık gördüm. Mücadelenin ne suretle yapıla-

bileceğini, ne kadar netice alınacağını bu bro-

şürde gösterdim.

Asyanın her yerinde olduğu gibi Lepra

memleketimizde de vardır. Tahminime göre

bizde bu illetin kurbanları binden fazladır.

Şimdiki halde Bakırköy ile Elazığ 200 ünü

tedavi ile iştigal ediyor. Ne kadar basta varsa

gönderilsin denilse bir kaç haftada böyle bir

kaç müessesenin dolacağında şüphemiz olmasın.

Meçhul kalanlar da epey yekün teşkil eder.

Meselâ bir çok ailelerde, hatta kültürlü ve iç-

timai geviyeleri yüksek ailelerde lepra olduğu

halde kimseye duyurmamağa çalıştıklarını, bu

büyük felâketi önlemek için hekimlere baş vur-

duklarını da sık sık görmekteyiz. Sonra teşhis

edilmemiş vak'alarda çoktur. Meselâ Zambako

paşa merhumun iddia ettiği gibi «Les leproux

ambulanta de Corstantinople> esassız bir iddia

değildir İstanbul içinde meyva sstan, dondur-

mwacılık ve muhallebicilik eden leprahlara te-

sadüf etmişimdir. Hele çok kıymetli sivir be-

kimlerimizin Syringomyelie ( teşhisi ila se-

nelerce tedavi ettikleri bir çok vak'aların

lepradan başka bir gey olmadığını çok defa

isbat. ettim. Musevi vatandaşlar arasında bu

türlüsü göze batacak derecededir. Öyle ol-

makla beraber lepra mücadelesinin kolay ola-

cağı ve bir kaç sene içinde memleketimizde

bu illetin yayılmasının önü alıracağı kansatın-

dayım Nitekim Bakırköy ve Elazığ wlesse-

seleri pek şuurlu mesaisi bu hususta çok te-

sirli ve çok faydalı olmuştur.

Geniş pıojslerle değil, küçük tertipte mev-

zii mücadelelerle de çok İş görüleceğini umu-

yorum. Lepra'hıları Marsis da veya Van gö-

linde bir adays hapsetmek, yahut Anadolunun

ber hangi bir yerinde Lepra'lılar köyü yap-

mak bence bem çok masraflı ve külfetli, hem

de tatbiki güç bir tasarıdır. Bilhassa şahsi

hürriyete kıymet verilen bir çağda gelişi gü-

zel her hastayı ebedi kapaağa kalkmak hoş

görülmez. Vakıa bu malullerin balk arasında

uyandırdığı tiksinti ve çekingenliğin bir ts-

raftan, bayatlarını kazanamayacak derecede

hastalıkları diğer taraftan, azil gibi başlarını

sokacak bir yere ihtiyaç olduğuna şüphe bi-

rakmaz. Bu azillerin ebedi bir mahbes olmak-

tan ziyade barınmak, bakılmak İçin bir has
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tane olması tercih- edilir. Hasta buraya cebren

konmasın, sıhhi ve içtimat zaruretle hastanın
kendisi girmek istesin...

Böyle miskinler tekesi yurt içinde üç, dört

tane olursa kifayet eder, Kuş uçmaz, kervan

geçmez bir yerde olmasına da lüzum yok. Öyle
düşünülürse ne hekim, ne memur, ne personel

Bakırköyünde delilere bakanlardan
vadettiğimiz halde

bulamıyoruz. Buraya
bir kaçının imtihara kalk-

Nerde kaldı, ki ber

kesmiş bir bölgede iğrendiği
ve korktuğu böyle hastalarla beraber yaşamak

bulunur.
fazla maaş cüzamlılar
için hizmetci memur
edilen hademelerin
tıklarını da o batırlarız.
yerle irtibatını

ve onlara hizmet etmek zaruretine katlansın..
Hastaneler kabul ve tedavi
ederek sirayet tehlikesinin önünü alır. Klinik
ve laboratuvar sirayet korkusu kalmadığını
temin edince ailesine gönderir. Bu bastaneler
müzmin hastalara da bir azil vazifesi görür.

Modern hastanelerin bütün konforu

yatakhaneleri, yemekhaneleri, parkları, radyo-
ları) ibmal edilmemelidir. Üç dört büyük has-

taneden ma'da daha şimdiden vilâyetlerde,

bilhassa lepra'lı memleketlerde Kars ve bava-
lisi, Zouguldak
Erzincanda, Adana'da dispanserler açılmalıdır.
Ambülan
- tıpkı frengi mücadelesinde olduğu gibi - ge-

tirilmeli, ayakta edilmeli, tedavilerin

taze vak'aları

(temiz

ve Kastamonu mıntakasında,

halinde hastalar bu dispanserlere

tedavi
yine frengide olduğu gibi (burun gışasını ka-

zımak, göz akıntılarında aramak

suretiyle)

mikrop

kontrol edilmesi sayesinde bu

hastalığın yayılması tehlikesi pek çabuk ber-

taraf olur. Belki beş, on gene sonra yeni hiç

bir vak'a ile karşılaşmayız ve memleketten

lepra kalkar. Hatta bu mleadelemizle bir çok

memleketlere güzel misal oluruz. Burada çalı-

şseak hekimlerin mutlaka cilt mütehassısı ols

maslarına lüzum yok. Tedavi kliniği basit ol-
duğu İçin her hekim yapabilir. Bart hastalık-

larla mücadele sayılarak, hekim ve hastabakı-
cılara fazla ücret verilmesi şarttır.

Lepra'dan halk çok ürker. Bu Ürkme daha
ziyade psikolojik sebeplerdendir. Tarihin her

LEPRA en korkunç bir hastalık
diye şuyu bulmuştur. Hatta «Ferre minel cüz-
zam, kefırareke minelesetr büyükler sözüdür.
Nesilden nesile intikal eden bu korkunun &aiki
şüphesiz pek çabuk sirayeti, iyi olmaması, ga-

yet çirkin ve iğrenç manzara alması, parmak-
larının ve ellerinin
öldürmesidir. Bu psikolojiye çok ehemmiyet

vermemiz lâzımdır. Hakikatın her zaman bu

kadar korkunç olmadığını bilmekle beraber bu

cihetten tıbbi otoritelerin halkın

devresinde

düşmesi, ve feci surette

psikolojisine
kayıtsız kalmaması icap eder. Meselâ bu gibi

hastaların tA İstanbulun göbeğinde toplandığı-

nı, umumi vasıtalarla Anadoludan buraya ge-

tirildiğini kimse bilmemeli ve mümkün olduğu

kadar sür'atle Bakırköyündeki hastalar Kasta-
hem yol üstü

olmayan bir yerde yapılacak basit bir hasta-

neye nakledilmelidizler.
Lepra, eski iddiaların bilâfına,

monu vilâyeti gibi hem yakın,

o kadar
kolay geçmez. 20—30 sene koyun koyuna ya"

tan karı kocadan birisi

diğerine gün görmekteyiz

Hatta Zambako paşa daha ileriye giderek «La

löpre n'est pas contagieuse» diye Birayeti büs

bütün inkâr eden bir broşür neşretmişdi. Daha

sonra İfrata gittiğini anlayarak sade sirayetin

güç olduğunu itirafta mecbur olmuşdu. Bu ci-

heti lepra'lılara bakan hekimlere ve hasta ba-
Kolera, vebâ gibi

müblik ve sirayeti pek kolay ve çabuk olan

ürkmeksizin ofedakârane bakanlar

lepra'dan - lüzumsuz yere - çok ürküyorlar.

Hastalığın  iyileşebileceğini hekimlere ve

hastalara telkin etmek ve bunun misalleriyle
isbat eylemek mücedelede en büyük adımdır.

İmanla başlanılan iş çabuk başarılır. Hekim de

lepralı oldüğu balde

geçmediğini her

kıcılara anlatmak lâzımdır.

hastalara

İSTANBUL SERİRİYATI
ümitle çalışır, basta da teselli bulur

Sirayetin havadan, batta basit temasdan ol
madığı muhakkak... diğer

Meselâ

bu hastalara bakanların Elazığ'da olduğu gibi
bafif

olmaları, faza

O halde korunması
gari hastalıklara nisbetle çok kolay

muşamba gömlek giymeleri, ağızlarını

ile ortmeleri, eldivenli

bir tedbir olmakla beraber boş bir şey... Bu

kıyafet hasta bakıcıya da, hekimlere de &irs*

yetten korunmak için daha büyük bir emniyet

telkin eder, bastalıkla büsbütün lâubali olma-
Hasta da ehemmiyetli bir

farkederek tıbbi
larıns da wani olur

hastalıkla malği olduğunu

yasak kalkıncıya kadar müessesede kapanma-

itiraz etmer.
imdiki balde hastalığın sirayetine en 5

him sebep olarak pisliği ittibam edebiliyoruz

pra, adetâ pis memleketler hastalığıdır, te-

i yarıdan fazis kolsyi

akksk... Eli
slarla ve eşysl

anlaşılır

n olarak Eul-

er, cicimler

Hele, burun

sallat olan karasinekler
yolunun esas

Yanı sıra diğer

ları da önleyecek olan bu temiz

mücadele

olduğu takdir edilir

bastalız

tmek

n yalnız hasta

ısmaDda

yardım etmeleri, o
yürümeleri lâzımdır. D
sirkülerle ber yerd

adresleri ile Si
ni vak'alsr da
tedavi

ve yaptır DE
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diz kapaklarındaki (okabarcıklar laboratuvar

muayenesinden geçiriliyor. Altı ay kontroldan

sonra korkusuz hürriyetine kavuşuyor. Adetâ

tedaviye itimat uyanıyor. Hastalığı duyulacak,
ebediyen bir yerde kapatılacak korkusuyla
kaçan hastalar, kendiliklerinden müracaat edi-

yorlar.

Bizde Lepranın esaslı tedavisi 1939 senesin-

denberi başlamıştır. Bakırköyünün istatistiğini
takdim ediyorum, Mısıra gittikten, hele Suriyede

Şamın yakınında yapılan bir kaç barakada lepra-

lıların nasıl tedavi edildiklerini ve iyileştiklerini

gözümle gördükten sonra büyük ümitle işe

sarıldım. Yüksek Bakanlığınıza şifahi ve tahriri

olarak gördüklerimi, bildiklerimi anlattım, Ba-

kırköyünde barakalar yaptırdım. Şunu da söy-

lemek isterim ki binanın pek lüksüne merak

etmiyelim. Kastamonu vilâyetinde bul orman-

lar oldüğu için ucuzca barakalar yaptırılabi-

lir. İşimizi gördükten sonra da bunları dezen-

fekte etsek de, yaksak da yıksak da olur.

Burada istitrat kabilinden bir şey daha

arzedeceğim. Bakırköyünde yaptırtığım pavi-
youları ziyarete gelen Sen Vensan dö Pol ra-

hibeleri denilen Sör Şariteler lepra'lılara karşı

gösterdiğimiz ihtimamı görünee sevinç göz

yaşlarıyla bu bizmete gönüllü olarak kendile-

rinin kabullerini rica ettiler, batta ısrar...

Hükümetimiz, ecnebi ve dindâr oldukları

igin bu hizmet teklifini reddetti. Sen Vensan

dö Pol'a mensup olanlar, lepra'lılara bakma-

nın en büyük sevsp olduğuna ve bu hizmette

bulunanların ölçüsüz mesubata nail olacakla-

rına inananlardır... Bu hizmeti nefretle, haşi-

yetle, hatta intihar tehdidiyle karşılayanlara

karşı bu işi tiksinmiyerek, seve seve bedavâ

görmek İsteyenleri reddetmekte bilmem ciddi

sebep varmı?

İşte, muhterem Bakanım, lepra mücadelesi

için düşündüklerimi börmetlerimle arzediyo-

rum.
Yüksek Sıhhat Şurası âzasindan

İstanbul Üniversitesi Tıp Fakültesi
Psihiyatri kliniği Direktör ve

Ordinaryus Profesörü
Dr. Mazhar Osman Uzman

(1939) ve (1940) yıllarında tedavinin tat-

bik edildiği hasta sayısı: (210)

Yepılan tedavinin şekli :

Dışarıdan : lepromlar üzerine yüzde olanla- *

ra (20/100), vücudun diğer yerlerindekilere

(80/100)acide triohloracâtigue mahlâlü sürülüyor.

İçeriden : günde bir ampul (anti leprol)

damar içine, altı (capsule anti leprol) de mide

yolile veriliyor (İlâçlar Bayer'indir) .

Ayrıca da hastaların yemeklerine mümkün

olabildiği kadar yağ ilâve ediliyor.

Tedavinin seyri :

Bu hücum tedavisinin tatbikine başlandığı

zaman hastalığın seyrinin şiddetlendiği, tatbi-

kata devam edildikce tedricen a'razın azalma”

ga başladığı görülüyor.

(Acide trichloracötigue) in tatbikinde lep-
romlarda evvelâ şiddetli bir reaksiyon görülü-
yor, tatbikata devam edildikce bu azal ağa

ve lepromlar üzerinden kabuk hasıl olmağa
başlıyor, daha sonra kabuk kalınlaşıyor ve ni-

hayet düşerek altındaki sâlim nesiç meydana
çıkıyor.

Laboratuvar muayenelerile kontrol edilen

tedavinin tatbiki esnasında hastanın burun
muhati gışasını kazımak suretile yapılan kon-

trol laboratuar muayenelerinde, tedavinin tat-

bikine başlandıktan ortalama olarak dört ay
sonra Hansen basili sayısının gittikce azaldığı

ve tedavi devam ettikce kaybolduğu görülü-
yor.

Tedavi neticesinde yapılan kontrol

muayenelerinde basil bulunmadığı için

hastaneden çıkarılan : 198

Bütün doktorların
fizyolojik olarak tagavyulu tanzim

eden ve temamen nebati bir ilaç olan

NORMACOL
müstahzannın ühalinden malumattar

olmaları rica olunur.

YAĞSIZ PARAFİNSİZ
onun için bunların nâhaş

Müzmin kabızlık

ıdanın bağırsakta az posa
ble bağır-

üçin icabe-

den tabii tenbih mevcut değildir
Bu hakikatın bilinmesidirki Norma»

ne ydana çıkarmıştır. Bu fizy-
İde normal tagavvut re-

tirir, Draje şek-
macol — danecikleri

nda çikan ve fevkalâde ka
kabiliyetini haiz bir nebatf

maddeyi havidir. Bunlar bağırsak
muhteviyatı ile karışır, onu yumu-

şatır ve muhaccem yumuşak mad-

lanan dei gaita kitlesi husule getirir
ir Hüda Normacol zararsızdır, tahriş etmez
ir

ve hacımlıdır ve amel yapmaz

Türkiye için salış yeri
MADDELERİ, Türk Limited Şirketi
i Poğlane arkası imar han kal 2. P.K, 760KIMYA VE ECZ

ISTANBUL, e
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'
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Basil bulunmadığı halde çok yaşlı

ve kimsesiz oldukları için hastanede bı-

rakılan
Tedavi neticesinde”kontrol musyene*

lerinde basil miktarı azaldığı halde ta-

msmen kaybolmayan 10

Afrikalı Konstantin
(Garb'in hocası, ve mükemmel bir eser

benimseyicisi <müntahil> )

Dr. L. Lahut Uzman

(Dr. Klain ile muallim Sedat türkçeye çevirmiştir)

(Geçen sayılardan devam)

Konatantinin en büyük meziyeti terolime

kabiliyeti idi. Tereümeleri sayesinde Avrupa

hp tarihinde emsalsiz bir yer kazanmıştır.

Buna rağmen elde ettiği malümatların hangi

membalardan geldiğini yazılarında zikretme

mesi onu en büyük intihaloilerin arasına gok-

muştur. Tereime ettiği yazıların asılları ile

teretimelerinin ergeç Avrupaya geçeceğini, Ve

bundan dolayı neticede maruz kalacağı ten“

kidleri bildiği halde neden bu şekilde hareket

etti ? (25) Çok geçmeden Konstantin bir inti-

balci diye Avrapada tanındı. Atiooh'lu Ste-

phan (1127) Kitab-ül-Maliki'nin teroümesinin

başında (26) Konstantini emniyeti sulistimalle

itham eder. Bu ithamın Avrupada çabucak

aksetmeni Steinsohneider'e göre (1867, «: 383)

8tephanın birişarklıdan ziyade Antloch'lu bir

İspanyol olması dahajmakul göründü. Fakat

bitin bu ithamlar 'Konstantinin başardığı kıy-

uetli teroümelerin tanınmasına ve rağbet bul-

masına yol aştı. Sonradan tarihçiler (bunlar

(25)5In the preface to the Viatiloum: <guidam

horumalleno”emulantes labori, guum in sorum ma-

nus #laborjgallenus venerit, sua furtim et guasi ex

latrosinlo supponunt nomina.»

arasında Oudin, Geaner, Fabricius, Haller,

v.s.) Afrikalının aleyhine bir çok deliller or-
taya yığdılar.

Bizim amacımız Kanstantinin tereümelerin-

de güttüğü gayeyi müdafaa etmektir. R.

Creutz bütün gayretiyle m'idafaa etmişse de

çok az muvaffak olabilmiş. (27) Böylece ortada

senelerce birikmiş intihaleilik hükmünü reddet-

mek boş bir gayretten ibarettir. Diğer taraf-

tan Konstantinin ne şeraitler altında istifade

ettiği kaynakların isimlerini eserlerinde zikret-

mekten çekindiğini aramak, bulmak ve aols-

mak daha makul olur. Pocelnoti (Kısım 18)

tehevvürle : «Montekassino rahibini Bizanslı”

lar, Sanertenler ve on birinci asırdaki arapla»

rın arasından .uiibü'e ; suçu ile ayırmak

doğrumudur ?» diye gorar. Konstantini zama-

nının ahlâk ve terbiye kaidelerine göre tart-

mak daha doğrudur. Salerno Mektebinin en

eski üstadlarından Gariopontus (Guarlmpotus

veyahut Warnipotus) Passlonarius'u Calinosdan

tercüme ettiği vakit eserin tercüme olduğunu

bile zikretmemişti. (28) Diğer bir Salernolu

Roger Ebülkasıma egerlerinden, Ebülkasım

ise Aeginalı Poul'un eserinden faydalandıkları

halde hiç bir yerde bundan bahsetmemişlerdir

(Daremberg, 1, 8: 881). Gundisalvo Aristonun

«Posterlor Analytio» i eseri «De immortalitae

animae> de kullandığı halde kime ait olduğu”

nu zahmet edip yazmamıştır. O da on üçüncü

asırda yaşayan William Auvergue tarafından
———— —
(26) «Alteram vero interpretis callida deprava»

tam fraude, nomen enim auetoris titulumgue subt-

raxerat: segue gul interpres extiterat et İnventoram

liberi posult: et suo mn“ mine titulavit...

Ouare magis argusndus est guod cum alterius

Hbrum de lingua in linguam transferret perfidentia

seu impudentia negcio gua et illi guod elaboraverat

abrogare et sibi usurpare non erubuit>.

(27) Oreutz, R., Der Arzt Constantinus Afrika-

nus von Montekassino, Studlen u, Mitteilungen, N.F.

XVI, 1, 1929, and Die Ehrenrettung Konstantins von

Afrika, Ibid. N. E. xXvul, 25, 1981.

(28) De Renzi, Coll, Sal, 1, 187.
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intihal edilmişti. Konstantinin muasırı Salerno»

Arohbishop'u Alphanus felsefi eser olan Prem-

non Physicon'un yunancadan bir tercüme ol-

duğunu ,farketmemişti (Kristeller, & : 162).
Büyük bilginlerin yazılarını kopye etmek o

devrin arap tababet tarihinde rastlanan adet:
lerdendi. Bu sebeple ihtiyari ve gayri ihtiyari

intihallerin yapıldığı görülür, fakat bu meyan
da Konstantini sahtekârlıkla itham etmek doğ-

ru olmaz; çünkü o olmasaydı on üçüncü asir-

daki Hiristiyan Dünyası dinsiz diye vasıflan-

dıkları müslümanların kıymetli eserlerini nasıl

elde edebileceklerdi ? Dürüst ve açık fikirli
aynı zamanda hıristiyan âleminin koyu mezhe-
bine mensup, belki de istikbalin Papası Abbot
Desiderius esasen bir Mısırlı yahudinin yazdı-
ğı eserin kendisine ithaf edilmesini nasıl kabul

edebilirdi ? Rönesansın tekâmülü üç asır son-

ra olduğunu unutmamak lâzımdır. Hatta Kons-

tantinin ölümünden yüz sene sonra Pietro
d'Abano katolik theoloji felsefesine aykırı olan
Avorreisme kail olduğu için hayatı müddetince

Iogulsisyonun pençesinden kurtulamadı.Aristoya
katolik kilisesinin imtiyazını St. Thomas Agui-

nas nasıl elde edebilirdi ? Bunun için katolik
kilisesine ve Benediktin meshabine sadakat

—
Konstantini arap ilim dünyasında dörtyüz sene
saklanan tıbbi Garp tababetinin varisi olan
Avrupaya armağan eden tercüman diye vasıf-
landırabilelim. Buna rağmen Orta Çağ/boyunca
Yunan eserleri bulmak kabildi. Bunlarda arap
çaya sonra da lâtinceye tercüme ediliyorlardı.
Calinosun Glancön'a müktupları ve tefsirleri,
Hipokratın Aphorismleri ve bâd hastalıkların
inzarları ve tedavileri hakkında kitaplar bu'eser-
ler arasında en mübim yeri işgal eder. Theo-
philus ve Philaretus'un tercümeleri ta Orta Ça-
ğa kadar gelir. Yunan tıbbi eserleri bütün do-
ğuya yayılmış ve bir çok dillere tereüme edil-
miştir. Wenrieb, *Flügel, 'Munk ve Renan'ın
araştırmaları arap ve yahudilerin; arap dilini
bilmediklerinden Nestori hiristiyanlarını'bu yu-
nanca egerlerin Suriye ve arap dillerine teroli-
mesinde mesul tutarlar. Pek tebii bu ameliye
de eserler bir çok eksiltme ve ilâvelereğmaruz

kalmışlarsa da Orta Çağ Avrupasına mahrum
kaldığı bilgileri sunmuşlardır.

Bu ilimlerin Konstantinin gayreti sayesinde
Avrupaya7aksetmesi çılgınca değilsede müte-
tekâmil bir açlıkla karşılanacağı sanılmıştı. Ne
dense Konstantinin ortaya koyduğu bu ilim
uzun bir zaman sonra Avrupada anlaşılabildi.

ORAFİIKA

il

yemin eden Monkassino rahibinin .bütün dün- O devirde Salerno bir çekirdekten parlak bir ğ i

yaya yaymağı arzu ettiği arap eserlerinin v&- tıbbi mektebe kadar inkişaf etmişti. Bu mekte" eş il Se ç

e le hel eri slam De dl ç “Muamnit Kabizlık - Barsaklardaki Fena Taha,
Eğer Konstantinin düşünceleri de bu ise tarih o rlopontus gibi bazı üstadlar Konstantin daha k v 5 a e le 7

muvaflakiyetine şehadet eder. Zengin bir bil- A İi belirtmişlerdi (30) . Kons i Ki yi aşıları in ni li y

ginin yayılmasındaki hazmet karşısında bir İS tantinin eserleri Salerno mektebine doğrudan bo i mali te 1
min ne kıymeti vardır ?. 7 li

“Bilaks çalışıyor.
,v

doğruya tesir ettiği halde bazı yazarlar ara- aive i İl ik lephylline 0,0S 1 draje için
Batı Avrupa barbarlar tarafından istilâ edi: gında bir çok münakaşalara yol açmıştır. Suh- İİ Ame: günde 12 draje

lince kıymetli eserler tarihin bir cilvesi veya- O hoft (31) gibi bazı müellitler bu meselede daha v

but arap âlimlerinin ilme olan bevesleri bu ciddi davranıyorlar. Diğer taraftan Oreutz gi-
eserlerin arap Ülkesine yayılmasına yardım

etti. Konstantinin tercüme ettiği bu tıbbi eser

Phenolphtaleina 0,10, Extrait rhubarbe 0,03, Extrsit belladone ©),

(29)'P. Kristeller, Bull. Inst. Hist. Med. VII,

leri ilâveleri incedi 188, 1945, also Sudhoft, Aroh.£. Gesoh. d. Med.

Gri YANARDAM Sve AEAPY yer Meeçfi. XXI, 1800 and ,ğbidem, XXVII, 1984,
inceye tetkik edilmeğe değer. Böyle bir inçe- (80) De Renzi, Coll, Sal. 1. 137.
lemenin burada yapılması imkânsızdır;' yeterki (81) Gesehichte d. Medizin, 1922, p. 178.

m
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bi bazıları Konstantinin eserlerinin Salernoda

pek az rağbet gördüğünü iddia ederler. Elde-

ki deliller Konstantinin ölümünden sonra tale-

besi Sarsani John Napoliye geçerek Ustadının

eserlerini Salerno mektebine takdim ettikten

sonra tanındığını gösterir : «Johannes medicus

suparadicti Conatantini Africani discipulus et

Oasinensis Monachus, vie in physica arte dis-

sertissimus et eruditissimus : post Constantini

transitum ephorismos edidit Phycisis satis  ne-

cesserium. Fuit autem supradictibus İmpora-

toribus (Alexii, Henrici, ete.) ... Obiit atem

apud Neapolim ubi omnes libros Constantini

gul magistri religuit> (33). On ikinci asırda

Konstantinin Salerno mektebinde "nüfuzu çok

arttı. Afrikalının eserleri Salerno mektebini o

kadar ihya etti ki üç yüz sene Salerno tıp

mekteplerinin en önünde yer almıştı. Adeta :

«zeki hoca ve talebelerin çalışmalarına ve O

zamanın matbuatın gayretine müteşekkiren»

(Sarton) Konstantin on altıncı asıra kadar onla-

rın tek önderi olmuştu. Bazan müellifi Ma-

gister Copho sanılan ve on ikinci asrın başın-

da yazılan ilk Salernitan anotomi <Anatomia

Porci» lâtin ve arap tesirlerini kaydeden bü-

yük bir iokilâbın eseridir. İlk defa Konstanti-

nin kullandığı pia ve mater terimleri tek tük

bu eserde görünmektedir. Aynı şekilde ikinci

Salerintan Demonstrationu diye anılan eserde

Konâstantinin Pantechni'sinden bazı kısımlar

alınmıştır. Diğer bir Salernitan eserin <Anato-

mia Mauri> mühim bir kısmı Afrikalının eseri-

ne medyundur. Magister Maurus'un yazdığı

<Regulae Urinarum» Kongtantinin o bahis hak-

kındaki terelmeleri sayesinde Theophilus Pro-

tospatharios ve laaacus Judacus'a istinat edi-

yordu 3teinsohneider'in (34) işaret ettiği gibi

(32) Sudhoff's Arch. XXXI, 51—69, 1988.

(88) Petrus Diaconus, De vir. ill, Cas. p. 51, a8

gueted by De Renzi Vol. I, p. 176.

(34) Virehows; Arehiv XXXYvII, p. 401, 1866.

Konstantinin De virtitibus da arap ilâçlarının

tasnifini doğrudan doğruya Regimen Salernita-

tum'un (85) Indicationes varlae'de aksetmiştir.

Viaduotum nazari ve ameli tababete bir örnek

ve Salernitanlara bir malümst memba: olmuştu.

(Puccinotti, s: 362, 371). Konstantinin modern

tababete diğer ianelerinden biri de lepra ke-

limesini de ilk defa yeni anlamda tarifidir(36).

Bundan evvel bu kelime herhangi bir deri

hastalığına deniyordu. Nitekim Konstântinin

tarifi ne kadar tıbbi değilse de kelimenin a8-

lını açıklıyan bir mertebededir (81.

Bu kat'i ve satht delillerle beraber Konstan-

tinin Salerno mektebine tesiri ve böylece Orta

Çağ tababetinin gelişmesi Afrikalının yazıları-

na daha çok önem veriyor. Yunan ve arapls-

rın Patho physiolojy ve therapeutic hakkında

anlayışları bugünkü anlama görene kadar yan-

lıg olsa bile Orta Çağ Avrupa tababetine da-

ha emin ve doğru bir temel atmışlar, ve böy“

lece tahkikat ve tecribeye istinad eden haki-

ki Avrupa tababetine yol açmışlar. Fakat bu

mertebe erişilmeden önce masal, bâtıl itikat

ve tahrif edilmiş hakikatlardan müteşekkil

Konstantinden evvelki tababet, tarihi bir za-

rurotten Konstantinin inkılâp devresinne elen-

mesi lâzımdı. Konstantinin şehsdetinden anla-

şıldığına göre o Salernoys ayak bastığı vakit

Avrupa Calinos'un onaltı kitabında zikredilen

en basit hadiselerden bile bihaberdi !.. Buna

mukabil Konstantinin muttasıl reçetelerinde

Also De Renzi, Coll. Sal. Vol. I, P. 498 and Vol. V,P.

74, vers. 2688.
(35) Regimen sanitatis Salerni sive Soholae Sa-

lernitonae de conservanda bona waletudine. Jo. Chr.

G. Ackermann, Stendal 1790.
(86)” Castiglioni, A., History of Medicine, p. 78

(37) Constantine fully recognizes the ditficult

therapeutio problem presented by this disease but,

guite undauntad, gives (Opp. Const. Pp. 187) two

Teoipes "for ita”cure. Also, in his De Melanoholia,

Constantine wisely observes;: <leprous patients may

also be affeoted by melancholia, but melancholia

does not cure them of leprosy».
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beliren «sanguinis draconis» (88) cüzü karan-

lık devirleri hatırlatmaz mı? Hakikat ve efsa-

ne, nazari ve amperizme, bilgi ve kaderin bu

tuhaf bhelitası Konstantin devri yazılarının

anahtarı idi.
Tenkidleri ne kadar acı alsa da tababete

olan büyük hizmeti her yerde takdir edilirdi.

Onun kıymeti ince tetkiklerden sonra anlagıl-

dı (89). Leclere (II, s: 363) Daremberg'in te-

heyyücüne iştirak ederek Konstantinin hatıra-

sı için Salerno koyunda veyahut Montekassi-

donun tepesinde bir heykelinin yapılmasını ar-

zu ediyor !.. Bizim Opera Konstantini hakkile

takdir etmemiz onun'için en münasip Abide

değil midir ?
Onun ilk perestişkârı bir rahip bir zaman-

lar onu şöyle tasvir etmişti : <Philosophicis

studiis plenissime eruditus : Orlentis et Oeei

dentis Magister: novusgue effulgens Hippoo-

rates» (40). 1087, hemen hemen dokuz asır

evvel, bir gün meyus Benediktin rahipleri onun

nazik vücudunu Montekassino da sade bir. me-

zara terk ettiler. Her ne kusur ettiyse de 7â-

man hakkını verdi. Garb tababetinin ilerleme-

sindeki hizmeti adını kıskanç dünyanın erlşe-

miyeceği mertebeye yükseltirken tarihin kar-

gaşalı sisi çekiliyor ve <Magister Oceidentis>

olarak tülü ediyor.
Alicenap yardımı ile bana temin ettiği re-

feranslar sayesinde hazırlıyabildiğim bu yası

için Dr. Arthuro Castiglioni'ye medyun oldu-

umu bildirmek isterim.

REFERENCE

Castiglioni, A. : History ot Medicine, p. 73

znd p. 273, 1941.

(88) Opp. Conet. p. 187, Cap XL, Vol. Il, De
Lepra," Basilen 1688.

(89) Daremberg, Notices, 86. Archives de mis-

sions .golentifigues.
(40) De Renzi, Coll, Bal, 1. p. 168.

h*Histoire de la medecine arabe, Vol. 1I,
Paris 1931.

Creuiz, R.; Der Arst Conetantinus Afri-
kanus von Monteoassino. Studien u. Mittellun-

gen N. F. XVI. p. 1, 1929.
Die Ehrenrettung Konstantins von Afrika,

ibid., XVI, 25—44, 1981. Additamenta zu

Konstantinus Afrikanus und selner Sehülern

Johannes und Atto, ibid., L, 420, 1932.

Johannes Afflacius Saracenus : Studlen u.
Mitteilunger, N. F. XVII, 301—924, 1930.

Der Magister Cophö und seire Stellung in
Hochsalerno. Geschite der Medizin XXXI,

51— 60, 1938.
Creuiz, R. and Creutz, W.: Die Melan-

eholia bel Konstantinus Afrioanus und &seine

Guellen. Arch. 1. Payohiatrie XOV1Iı, 244, 1982.

Daremberg, Ch. : Osuvres de Rufus d'B-
pböse, Paris 1876.

Histoire des Sciences Medicales, Tome 1,

p. 270, 281.
, De Renzi; Oolleotio Salernitana, Vola. I,lI

and V.
De Rossi : Dizion. storia degli sutori arabi,

p. 160.
Diels, H. :.Die Handeehriften der Antiken

Aerzte, Abhandi. d. Preussisehen Akademie,

1904 and 1906.
Fabricius : Bibliotheca graeoa V, 13, p. 294,

and XIII.
Falk, Fr. : Studien über Irrenheilkunde der

Alten. Allgem. Zeit. f, Peyohlatr. XXIII, 1866.

İlberg, J. : Rufus von Ephesus, ein grie-

ohiseher arzt in Trajaniseher Zeit, Leipzig 1930.

Kristeller, P. : The Sohool of Salerno, Bull.

Tost. Hist. Med. XVII, XVII, 198, 1945.

Leclerc, L. : Histolre de la Mödöcine Araba,

Tome II, Paris 18716.

Lehman, H.: Archeion XII, 212, 1980.

Neuburger, M. : Geschite der Medizin, 1,

part 1, P. 287, 1983,

İl
ll|

Sempatik mecmuası ve
diansefal merkezleri ile
vejetatif sistem müşekkini ve

spazmolitik

Günde 3 defa 4-2 komprime

Türkiye MOMESSİLLİĞİ

Jules Crespin & Kemal Müderrisoğlu |

5, Istanbul |



AVLON

TIBBİ
Acriflavine Toz 5,0 grm.
Acriflavine Solusyon Tableti 0,056 grm. o 25 Tab
Acriflavine Solusyon Tableti 0,112 germ. 25 >» i

Euflavine Toz 50  grm.
Euflavine Solusyon Tableti 0,056 grm. 25
Euflavine Solusyon Tableti 0,112 grm. 25
Proflavine Sulphate Toz 0 ven
Phemitone Tableti 0,032 grm. o 30
Phemitone Tableti 0,2 DE 10
Sulphamezathine Tableti 0,5 grm 25
Sulphamezathine Toz 25 grm.
Sulphamezathine Sodium Ampul 3 c.c. 1,0 grm. 6
Sulphanilamide Toz 25 grm.
Sulphanilamide Tableti 0,5  grm. 100 Tabi.
Thiouracil Tableti O,l  grm. 100 Tabi.

Amp.

ANTİ MALARYA MÜSTAHZARATI

Mepacrine Hydrochloride Tabletleri
Mepacrine Methanesulphonate Ampulleri
Pamaguin Tabletleri
Pamaguin Compound Tabletleri
Ouino-Pamaguin Tabletleri

İlmi malümat arzu üzerine gönderilmektedir.

Türkiye Umum Vekili:

Galata, İstanbul

P. K. 1451

IMPERIAL CHEMICAL (PHARMACEUTICALS) LTD. ENGLAND

MARKALI

MÜSTAHZARATI
229 kuruş
115
172
315
134
210
229

86
86

269
380
362
113
180
299

IMPERIAL KEMİKAL INDUSTRIS (Turkey) Ltd.

Tel: 43520

pe
LİLLE

silen, 16536—1539.

OPERA ISAACI, Lyons 1515

Puccinotti : Storia, Vole. I and Il.

Regimen sanitatis Salernitonum : Jo. Obr.

Aokermann, Stendal 1790.

Sarton, G.: History of Medicine, Vol. IL

Soury, J. : Systöme Nervevx Central, Tome I

Sudhoff : Die (o medizinisehep Sehriften

welohe Bischoft Bruno von Hildeschein 1161

in seiner Bibliothek bessass, und die Bedeutung

des Konstantin von Afrika in 12. Jahrhundert

Areh. £. d. Gesohichte der Medizin IX, 348,

1916.

185

Ibidem : XXIV, 268—8, 1981 (Ephodla)

Ibidem : XXII, 293—298, 1930.

Ibidem : XXVII, 1934.

Meyer-Steinegg und Sudhoff : Geschihte

der Medizin in Ueberblick, Jena 1928.

Steinschneider, M. : Constantinus Atricanus

und seine arabischen Guellen. Virebuvr's Ar-

ehiv. KKXVLL, p. 951, 1866.

Donnolo. Pharmakologisehe Fragmente aus

dem X. Jahrhundert, nebat Beitrügen Zur Li-

teratur Salernitaner, hauptsğehlieh nach hand-

gehriften bebrüisehen Guellen. Part 3. Constan-

tinus Africanus, Ibidem, XXXIX, p.333, 1867.

iyodopepton kâzım
Tababette şüphesiz iyod emlâhı

tur, Bu müessir ilâcın en kolay alınamı,

yedi seneyi mütecaviz bir hayati maziye

yidar olan ve hekimlerimizin itimadını k

sayin mahsulüdür. Bu ilâç damar sertliğine,
azanan müstahzarrmızdır.

kadar sahai tatbikatı geniş olan bir dava yok-

en güzel tesir edeni iyodopeptondur, on

malik İyodopepton Kâzım da yegâne pa-
Çünki ciddi bir

rumatismaya kalbe karşı kullanılır.

—.
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Harbin sinirlere tesiri

(1946 de)Şişli Halkevinde verilen konferans )

M. O. Uzman

Altı senedir harp içinde yaşıyan dünyada

çok şükür bu trajediye karışmadığımız İçin

mes'uduz. Öyle olduğu halde harbin yarattığı

fevkalAâdeliklerden bizim de nekadar müteessir

olduğumuzu söylemeye ve bunu delillerle gös-

termeğe lüzum yok sanırım. Etrafımızı alan

yangından bir kıvılcmın sıçraması korkusu

ile ne helecanlar geçirdik ve geçirmekteyiz.

Daima sinirler gergin... Ruhumuzun sükünunu

her küçük hadise bozmağa kâfi... Bir kaç tec-

rübe topunun bile sinirleri heyacana getirdiği-

ne nekadar şahit olduk. Böyle bir egintinin

sarstığı sinirlilerin aylarca muayenehanelerimize

taşındığını, sinirlerini düzeltinceye kadar çek-

tikleri istirapları gördük. Düşmanın en büyük

orduları birkaç günde silip süpürdüğü günler-

de yalnız kalbinin ve imanının kuvvetine da-

yanarak soğukta, sıcakta ellerinde gilâhı köp-

ru başlarını bekliyen köylü kadınların, henüz

bıyıkları terlemiş delikanlıların ruhi sükünları»

na hayran kaldığım günleri hatırlıyorum. O

sıralarda konferans vermek İçin Elâzığlerde,

Samsunlarda, Kütabyalarda, Çanakkslelerde

hem vatan sevgisile, hem de ruhi etidlerimi

yaptığım vakit dolaştığım günlerde ne güzel,

cana yakın sabnelere yakın yaşadım Balkan

harbinde tam bir sene harbin en ateşli oyerle-

rinde Lüleburgazlarda, Çatalenlarda, Edirne

MY a mmknsi

istirdatlarında Türk ruhunu yakından takip

ve tetkik ettim Kolera faciasının ilkinden 80-

nuna kadar felâketlerine karışdım. Ozaman

beceriksizce bir hezimete uğratılin Türk or-

dusunun münhezim sayıldığı zamanda bile

büyüklüne yakından şahit oldum. Türk as-

kerlerinin ( vatanseverliğine, kanaatkârliğına,

tahammüllüğüne, dindarlığına imanım bin kat

arttı. O mütevazi, gösterişi sevmez, alicenap,

cidden kahraman Türk çocuklarının kibarlığı-

na, yüksek ruhlarına hayran kalmışdım, Umu-

mi harpte koca imparatorluğun sinir mütehas-

gısı olduğum için ordunun ruhunu dört sene

yakından okumuşdum. Onun için İstiklâl bar-

bine girdiğimiz vakit belki gamimane bu bir

avuç adamın çılgınlığı nedir, yenilmiş, vatanı-

nızı düşman istilâ etmiş, silâhsız birkaç kişi-

nin bu isyandan ne kazanabileceğinizi ümid

ediyorsunuz diyen işgal ordusu hekimlerine,

sinir mütehassıslarına verdiğim cevap Şu idi:

Biz vatan vazifesi yapıyoruz, hepinize karşı

duracak kadar ne askerimiz, ve silâbimız, ne

kuvvetimiz V8£. Kazanmak için çalışıyoruz ;

kazanmasak bile haksız Avrupaya, vicdansız

politikacılşra namuslu bir milletin vatanını

ve istiklâlini kurtarmak için nasıl intibar

ettiğini göstereceğiz o ve Tarihe (emsalsiz

bir o kahraman (destanı hediye edeceğiz,

tarih de Avrupanın yüzüne tükürecek demiş

dim. Öyle oldu. Düşmsnları denize dökerken

bu yüksek terbiyeli zatlardan mektuplar, kart-

lar yağıyordu. Ordumuzun yarattığı barikalara

hayranlıklarını bildiriyorlar, batta gönüllü olarak
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Türk kahramanları arasında bu kadar mukad-

des mefküre ile harbe iştirak edemediklerine

teessif ediyorlardı. Bu muharebede de dünya-

yı yıldıran kuvvet Türk sinirierinde duruyor-

du. Bu milletin büyük ruhunun neler yapabi-

leceği unutulmamıştı. Çanakkale bölgesinin bir

köprü başında nöbet bekleyen otuzbeşlik bir

köylü kadına, elinde silâhı düşman bekliyen bir

Türk anasına ne bekliyorsun dedim, paraşütle

gökten inecek düşmanı, daha havada iken avlı-

yacağım... Silâbım var, kurşunum hatta bombam

var.. Onlar olınasa bile elim, dişlerim ne güne

duruyor. Toprağımı pis ayaklarile kirletenin

gırtlağını dişlerimle parçalarım> dedi. Bunu o

kadar sakin, gurursuz, gösterişsiz söylüyordu

ki... Bunları yakından gören ve bilen sinir

hekimi Türk ordusunda harbin sinirler Üzerin-

de tesirinin büyük hastalıklar doğuracağına

inanmamakta haklı idi. Geçen büyük harpdede

yakından tetkik ettim. Müttefik ordularımızın

sinirlilerini memleketlerinde gördüm, kongrele-

rine iştirak ettim. O hususta bizim hastaları»

mız, maltillerimiz biç denilecek derecede azdı.

Binaenaleyh harbin ordumuzda yaptığı sinir
hastalıklarından bahse lüzum görmüyorum.

Harp şüphesiz yenen ve yenilen her mem”

lekete felâketdir. Harpden kaçınmak, silâha

meobur olmadıkça sarılmamak İş başındakiler”

den beklenen dirayet, hakiki vatanverlik ve

insanlık omuhabbetidir. Kudurmuş ve haksız

bir düşmanın saldırma ihtimaline karşı bazır

ve müteyakız bulunmak, nihayet toprağına ve
şerefine musallat olunca bilâ tereddüd onunla

çarpışmak da yüksek insaulığın icabındandır.

Dünyada ber mahlük fânidir, lâkin ferdin ol-

sun milletin olsun şeref ve haysiyeti hayatın-

dan üstündür. Bunu takdir eden milletlere her-

kes hürmet eder, Tarih do...

Harp milyonlarca gencin herbiri yirmi 8€-

analar babalar, dul kadır'ar, yetim çocuklar

bıraktıkları gibi onlar bir toprağın en gürbüz,

en iyi nesil yetiştirecek kıymetli kapitalleridir.

Harpte şehirler yıkılır, servetler gider, mede-

niyet eserleri harap olur, bunlar büyük ziyan-

dır; lâkin ölen insanların değeri mal ile, para

ile ölçülürmü ? İnsan hayatına kıymet vermi-

yenleri, benliği kabararak harp edenleri ister-

ge en büyük harp kahramanı olsun insanlık

hiçbir vakit teboil etmer.

Harpde evler yıkılır, şehirler harab olur,

medeniyetler söner, gervetler sıfıra iner, mil-

yonlarca insan ölür, bu harbda olduğu gibi ka-

dınlar çocuklar öldürülür. Bu vahşeti tanklar,
tayyareler, zırhlılar yapar. Ölüler, yaralılar

sahneyi doldurur. Sade bu kadarmi? Açlık,
gıdasızlık, bakımsızlık ve hastalık sefaleti ya”

yar, harp biter, lâkin harbin yarattığı bekle-

ailen beklenilmiyen felâketler senelerce devam

eder. İnsanları toptan bir dakikada öldürecek

silâhlar icad edilirken insanlığın en büyük

dostluğu hekimlik de felâketleri önliyecek ça-

reler arar, bulur. Eskiden harp silâblarından

kat kat ziyade sari hastalıklar orduyu ve

wemleketi bitirirdi O Tisalya barbında sıtma,

barsak tifosu ve dizanteriden ordumuz ne has

le gelmişdi. Balkan harbindeki Kolera ve Dİ-

zanteri faciasını hepimiz hatırlarız. Birinci bü-

yük harbda bu hastalıklardan korkmuyorduk,

onlara karşı silâhımız vardı. Ozaman bit hum-

ması, mütarekeye doğru İspanyol nezlesi ve

uyku hastalığı dediğimiz beyin iltihapları dün

yayı kasıb kavurdu. Her zamanda Verem bu

telâketlere yardım ediyordu. Hekimlik bu mü-

cadelelerden galip çıktı. Bir çoğunun varlığını

bir tarih gibi dinliyoruz, bir takımı ilede da-

ba iyi çerpışıyoruz.
Lökin felâketler arasında en son hatı-

rımıza gelen sinir ve ruh bastalıklarıdır. Hal-

buki göçen harlde de, bunda da öğrendik ki

barbi gilâhlardan ziyade sinirler yapar. Sinir

Hadiselerin tabii seyrinde annelik tecrübesini

tadamayacak olan kadınlar ümitsizliğe kapılma-

malıdırlar.. Tabii halde elde edilemiyecek bir

hayatı, Progesteron tedbirli kullanılmak suretile

doğmamış çocuklara katiyetle temin eder.

PRANONE
sıhhatli ve normal bir gebeliği tehlikeye koyan

Corpus Lutcum (Sarı cisim) kifayetsizliğinde

vuku bulabilen kendiliğinden düşük tehdidi

veya âdet edinilmiş düşük hallerinde süratle

tatbik edilişi Fetus (cenin) in anneye dönüşünü

temin eder.

Pranone (progesteron) 1 ce.lik ampullerde 5 ve

10 mg. bulunur.

3 ve 6 ampulluk kutular şeklindedir.
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yetsizlikleri. i ie

b) ProroLlo.-DH (kristal halinde Alpha Estradiol) 0,5 mg.lık tal

letler - Meunorhea ve yumurtalık kifayetsizlikleri e
Esrınyu (Ethinyl - estradi: 5Ji s ol) 0,05 mg. lık tabletleri havi şi r
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nevrit ve artritis. : e

damara ve adale arası

T z i :
Rİ (Hexamethylen tetramin) 5 ce, lik ampuller - sistid, pyelit

idrar yolları bozuklukları, coli basili, mesane enfeksiyonları ii
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sodium salicylat) 5 ce.lik am istiat) ; ampuller, sistid, pyelit ve idrar €
seri coli basili, mesane enfeksiyonları. ee e
e sulphonilac&tylimide) 0,5 gr. lık tablet
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pek olan erge$ kazanır. İki harbds de ruh

hekimliğine büyük bir kıymet verilmişdir.

Harbdekilerede,dışındakilerede ruh hekimlerinin

vereceği ÖĞÜL, herkesi ruhunun sağlamlığı nİs-

betinde işi ayırmak, giniri -bozulanları hemen

düzeltmek harbin kezanılmasına büyük yar-

vücudun yapılışına
Bugün rubdımtıdır. Bugüne kadar

iç azanın sağlamlığına bakılırdı.

herşeyden evvel göz önünde tutuluyor. Bir

ferdi sulh zamanında bile uzun

muayenelerinden geçirerek kabiliyetini tayin

bozuk bir adamı orduya
bilâkis

felce

rub ve BİNİr

ediyorlar. Sinirleri

zorla Bokmakla ordu kuyvetlenmez,

zayıflar. Onun bozuk ruhu başkalarını

uğratır, en müthiş sari hastalık kadar tesirini

gösterir, orduda bozgunluğa sebeb olur. Her-

kesten kudretinin yeteceği hizmeti beklemek

doğrusudur. Hatta harbe pek sağlam ruhla

girende bile gayr! tabiilik his edilince onu he-

men takdir etmek, düzeltmeye çalışmak icab

eder.
Uarbde, harp haricinde sinirlere pek çok

felâket arız olur. Birisi doğrudan doğruya

harp silâhlarınin kafada ve sinirlerde yaptığı

tahribat... Kafaya kurşun isabet eder, bundan

çeyit çeşit felçler, sar'alar, delilikler, bunak-

lıklar muvakkat ve ebedi sakatlıklar

ler kalır. En büyük eseride korku ve hejecan-

dır. O müthiş silâhların patlayışı, gürültüsü,

en sevdiği silâh arkadaşlarının ölüm ve yara-

lanması, yaralıların iniltisi en sağlam ginirleri

sarsar. Öyle olduğu halde harbin kızgınlığı

arasında BİNİK gerginliği arızasız geçer: Açlık,

yorgunluk, kerginlik hepsini asker metanetle

karşılar. Artik beşer kuvveti daha fazlasına

dayanamaz, bitkin bir hale helir, ozaman mu-

harip kıt'a arkaya çekilir... Silâh seslerinden,

kurkudan uzak dinlenir. İşte ozaman barp

nevrozları dediğimiz sinir bastalıkları meydana

çıkar. Geçirdiği mütbiş heyecanların birşey

yapamadığı sinirleri düşünce gevşetir. Ozaman

ve illet-

——

Isterinin barp nevrozlarının çeşitleri meydana

çıkar, Koluna bacağına felç gelenler, kambur

yürüyenler, gözlerinde birşey olmadığı halde

görmiyenler, titrekler, bayılanlar çağahır. Be-

reket versin bunlar iyi olan şeylerdir.

Muharebe meydanındaki askerin ilk günler-

de geçirdiği korkulu gerginlik yava$ yavaş

azalır, evinden mektup beklemek, çoluk çocu-

gunun ne olduğunu düşünmek kaygısı gittikçe

kayıtsıslığa doğru gider, kayıtsızlığı günden

güne sünepeleşir. Artık yeknesak bir

gibi, talim yapsr gibi tıraşını YAPAN yahut

şöylece yıkanır. Hele siğara..» Kederini, mu”

habbetini, varlığını ona bağlar, içer içer...

Harp askeri 8ATSAr, lâkin duruş büsbütün ta-

hammül fersadır. Onun için harpte cesaretle” ©

rini tenbih edecek, teşci edecek kahramanlık-

lar, misaller nasıl Jâzımsa harp harici zaman-

larda da askeri neş'elendirecek oyunlar, eylen

celer, idmanlar tertib etmek en iyi ruh teds-

visidir. Onun için orduların arkasi sıra (meş

vazife

bur orkestralar, şarkıcılar, tiyatrocular, sinem&

yıldızları medeni orduların arkasında dolaşdı.

Bir güzel artist şuhluğu
durgun”

luğunu, kasavetlerini dağıtdı.

getirdi, nikbinlik yarattı... Ruhlarına kuvvet

verdi. Topluluk, birbiri ile oynaşmak, grup

halinde yaşamak, eylenmek, dövüşmek, ölmek,

kendisi tehlikede
yardımına

koşmak, İşte harbin güzel psikolojisi... İşte

bu güzel havadırki askerlik için bazırlanma-

mış, güzel ve konforlu memleketlerinde mes'ut

ile askerin
Onlara neş'e

iken arkaşınin

yaşamağa alışmış millet çocuklarını Vatan v&*

zife başına çağırınca futbol maçına gider gibi

geve OyDAaya sürüklemiş, sağlık durumu ordu-

mu orduya karışma mügait olmıyanları meyus

etmişdir. Onlarda vatsn içinde ordu arkasında

vatandaşlarının başarısına yardım etmekle aşa-

ğı görülmek bisginden kurtulmağa ça'ışmışlar-

dı. Vatan için, şeref için yapılacak fedakârlı-

gın dünya zevklerinin bepsinin üstünde oldu-
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ğgünu ruhunda duyan milletler işte böyle hari:
kalar'ya-atmışdı. Ölenler ebedi şeref hatırala-
rile arkadaşlarının yurtdaşlarmın ve aile tari-
binin ruhunda yaşar, bir gencinde hayatında
unutamıyacağı en güzel gilüler arkadaşlarile
beraber düşman karşısında geçirdiği günlerdir,
duyduğu en büyük zevk şeref kazanmak, v3-
tan kurtarmak için yaptığı lahramanlıklardir.

Harbin en fena günleri şüphesiz esaretdir.
Esir olmak, memleketinden aylarca, senelerce
haber alsmamak, yenilmek ve bir kamp içinde
kapalı meçbnl bir akibeti beklemek, bir hapis
hayatı yaşamak, vatanın ne olacağını, çoluğu:
nuü çocuğunun ne olduğunu kurmak, ruha en
kötü tesir eden bir haldir. Harbde en çok &i-
nirleri bozulanlarıda bunlar arasında görüyoruz.
Son barblerde her iki tarafın hurizane birbiri
ile uğraşması insanlık kaidelerini ihmal ediği,
kendi muharib askerlerine gıda töinini ön saf-
ta olduğu için elindeki esirlere sz gıda verişi

“düşünülürse esaret hayatının feoaeti meydana
çıkar. Gıdesizliktan ileri gelen Carence dedi-
gimiz önü alınmaz zaaflar, Pellerra dediğimiz
ciltde çalıklık, amel ve delilik tarzında görü-
len avitöminöz, eroin ve esrara slışma ve bu
yüzden iyileşmesi güç delilikler, erken buna-
mslar, sonra trahuma göz bastalıkları ve ve

rem, yine inst delâletlere mecbur eden kadın
yoksulluğu, Belsoğukluğu ve firengiler... Biz
bunların çeşitlerini geçen harbde Rusyaya,
Mısıra, Hindistana götürülen esirlerimiz ara
sında nokadar çok gördük...

Acalık muharib olmıyanlara karp tesir et-
mezmi ? Şilphesiz ki evet... Sevdiği evlâdını
harbe göndermek, ondan ne türlü haber gele-
ceğini gergin sinirlerle beklemek, memleketin
n8 olacağını, düşman istilâsına uğrarsa maruz
kalacakları felâketleri düşünmek, nihayet gün
den güne artan bayat güçlüğü ile karşılaş”
mak, gittikçe kısılan yoksullaşan yiyeceğe kat»
lanmak elbet rinirlcre çok fena tesir eder.

Hele bu son harbde şebirlerin sik sık bombar-
dımanı, sığınaklarda gece geçiriş, yıkılan ev-
ler, çıkan yangınlar sivil halkıda mubaribler
kadar saramışdır. Öyle olmalla beraber ençok
hücuma uğrayan Londrada hile siviller arasın-
daki sinirlilerin miktarı orduya nisbetle */, 20
değilmiş. Buda ne olursa olsud sivillerin barp
müsibetlerini asker kadar çekmediğini göste:
riyor. Askerler aratında akıl kurbanları en 87
hava kuvvetlerinde oluyormuş. Onların ölümle
neticelenenleri bile kısa bir çarpışmada, adeta
bir maçtan farklı değil... Denizgiler arasında
da çok oluyor, lâkin karâ ordularında delilik
ve sinir hastalıkları hepsinden çokmuş...

Harbde şehir hayatlarında mühim ruhi de-
Rişiklikler oluyor. Şehirlerde bir takımının
namus ve şerefi hiç sarsılmıyor, ne açlık,
ne hastalik ve yoksulluk onları doğru
yolda yürümeden ayıramıyor. İnsanların bu
yolda yürümesi pek tabiidir diyerek alıştıkları
doğru yoldan ayrılmıyorlar. Hatta her fırsatda
kendisinden yoksuluna nakdile bedenile yardı-
ma koşuyorlar. Çıplak kalıyorlar, neleri varsa
orduya, tayyareye Kızılaya hibe ediyorlar,
daha fazla veremedikleri için üzülüyorler, ya-
malı elbise ile geziyorlar, geçen harbde de
bilirim, vesika ekmeği ile iki cevizle aylarca
değil senelerce yaşamış balâ rütbeli adamlar
vardı, şimdi de simit çayla gününü geçiren ve
istese pek zengin olacak fırsatlar içinde yaşa-
yan büyük memurlar mütefekkirler vardır.
Bunlar işte bu asrın evliyasıdır. Hakiki büyük
adamlarıdır. Onlar böyle yaşayışı tabii bulurlar,
başka türlü yapamazlar, insanlık böyle fazi“
letlerle öğünür. Yoksa öteki kısmını hayatı
insanlığın yüzünü kızartır:

Muharebe ve mütareke zamanlarında insan
ların bir çoğung oburluk gelir, yiyecek azal-
dıkça şeker ves&âire pabalılaştıkça lokantaların,

pastacı dükkânlarının çoğaldığını içlerinin tık-
hım tiklım dolduğunu görürsünüz. Kendi nefgi

herşeyden üstündür; biraz az yesemde açlara

yardım etsem böylelerinin hatırına gelmez, hat-

ta yardım sevenler de azalır. Herkes kilerlerini

doldurur, çürütür, farelere zivafet çeker, lâkin
en yakınlarına bile acımaz olur.

Hele giyim... Herkesin ağzında «Allahin

nerde buluyorlar ? Her kadının sırtında aatı-

ragan manto, ellerde bileklerde mücevherler,

hergün yeni yeni açılan ve bir çifti bir ba-

remli maaşla alınabilen iskarpinlerin meşeri

ayakkabıcı dükkânları, vallahi bedava denilerek

kapışılan argını otuz kırk liraya paçavralar»...

Anadoludan gelen ve getirdikleri torba ile

bankonotları barlarda ve sefahet yerlerinde
yiyen ve geriye masum karısına belsoğukluğu

ve firengi getiren harp zenginleri... Nihayet

selahetin cazibesine kapılarak yıkılan namu&-

lar, günden güne alçalan baysiyetler, haydan

gelip huya giden servetler... Kolay kolay hiç

için katiller... Tabii zamanlarda müşterisizlik-

ten kıvranan Binamaların tiyatroların adedi

çoğaldıkça miişterileri kâfi gelmiyor. Bir bilet

slmak için günlerce sıra bekleniyor. O bile

karaborsada. .

Sefahatin bir çeşitide Tekel elinde... İçki

istihlâki artıyormuş, bira, rakı yetişmiyormuğ.

Yirmibeş senedir en büyük kolaylıklarla güç

belâ okuyup yazma öğretmiye çalışan pek

gayretli Eğitim Vekâletimiz, vatanın en feda

kâr, en faziletli hocaları inhisarlarınızın mu:

galtıyo.

Geçen harpde içki yanak edilmişdi, harbden
gonra Amerika başta olmak üzere birçok dev-

letler içkiyi büsbütün yasak etmişdi. Hükü-
metler bunu beceremedi. Daba müthiş bir ip-
tilâ ile kargılaştı; evvelâ kokain, sonra 6r0-
in... Harblerden çıkan insanların bir çoğu 86

fahate doymuyor, cinsi delâletlerin çeşitleri,
şarap, rakı kâfi gelmiyor. Daha başka zehir-

ler ariyor, yaradıyor. Kimbilir daha ne müns-

sebetsizliklerle karşılaşacağız.
, İçki, hırsızlık, ırzsızlık... Her memleketin
şikâyet ettiği harp sonu felâketleri... Biz bar-

bi hamdolsun görmedik, top &esi işitmedik.

Harbin bu gibi arızalarından cemiyetimizi ko-

rumalıyız, bunu yapmasak bize yazık olur.

Dünyada sinir hastalıkları artıyor, delilik

artıyor. Zaten bu harblerde delilik değilmi ?

Son gelen Amerika ruh tababeti kitablarında

okunduğuna göre Amerika skıl hastanelerinde

yediyüzbin kişi varmış.Bunlar kapatılmak zâru-

retinde kalanlar... Beş milyonda evlerde

barınan kayda geçmişler var. Yarım akıllıları

da altı milyon gösteriyorlar. Bu gidişle dünya

bunların elinde kalacak. Almanya son istatis-

tikleride buna yakındır. Halbuki tahsilim za-

manında üçde biri idi. Hükümetler bunları

beslemek İçin bütçelerinden nekadar ayırmağa

mecbur olduklarını besap ediniz. Ama diye-

ceksinizki son yaptıkları delilikler için-bundan

azı sarlettiler, önun takdirini de size bırakı-

yorum Lâkin daima mikbin olalım, bedbinlik-

ten zarar görülür. Elbet nurlu günler gele-

cektir.

POLYBROM
(Effervescent Şinasi|
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Bizde Adli Tıp
8

Bu münakaşaları adım adım takibeden dok-

tor arkadaşlarımız, birçok adliye müutesibleri

pek haklı olduğumuzu ve bizle hemfikir ol-

duklarını tekrar ediyorlar ve bize karşı bhü-

cumları çirkin buluyorlardı. Biz göyliyecekle-

rimizin bir kısmını söyledik. Bu kadarını id:

diamızın doğruluğunu ispat için kâfi gördük.

Adit tıb enstitüsü meşrutiyetin ilk günlerinde

bu memlekette kurulmuş, kırk senedir bir adım

ileri gitmemiş, hattâ gerilemiştir demiştik. Eks-

pertisin en yüksek derecesi sayılan bu mües-

gesenin gimdiki teşkilâtı ile ekepertisin en

yükseği şöyle olsun | İyice bir eksper bile sa-

yılamıyacağını iddia ve ispat ettik. Lâkin bu

gün karilerimize bu münakaşanın güzel bir

netice İle bittiğini bildirmekten memnuniyet

duymaktadız. Adli tıb müessesesinin başına

Gülhane Tatbikat Mektebinin akıl ve sinir

profesörü emekli general doktor Nazım Şakir

getirilmiştir. Memleketimizin bu güzide müte-

bassıtınıe şubemize ettiği büyük hizmetleri bil-

meyen yoktur. Nazım Şakir talebeliğinden beri

ateşin zekâsile, üstün azim ve iradesile, orga-

nizasyon kabiliyeti ile, yeniliğe aşkile teferrüd

etmiş bir üstaddir. Gülhane geririyatında yeti-

gen Nazımın talebeleri memleketin her yerinde

bu şubenin ehliyetli bir mieyoneri olmuş,

hekimliğimizin, ( sinir hekimliğinin yüzünü

güldürmüştür. Nazım bugüne kadar çok İş

gördü, daha çok ig göreceğindende eminiz.

Adit tıb müessesesinin bu halde yaşayamıya-

çağından herkesten ziyade emin olan odur.

Hiç şüphesiz Nazım adlitıp evini esaslı surette

islah edecek ve enstitü haline koyacaktır. Ad-

1 tıb müessesesine hekimlerde de, adliyede de,

halkta da itimat uyandıracaktır. Bu bahis bu-

rada bitiyor, Allah muvaffak etsin deriz...

No. 18

Müstemlekeler halkının sağlık standardını

yükseltmek davası ber çeşitten 60 müstemle-

kede, bir çok ırk ve renkteki insanların gün-

lük meşgalesini teşkil etmiştir. Dünya müstem-

lekelerinin çoğu sıcak mıntakada olduğu için,

senelerdenberi eari hastalıklara tutulurlar. Fa-

kirlik ve cahillik, verem, malarya, uyku has-

talığı, miskinlik gibi hastalıklara yerlilelerin

vücudunu çok müsait bir hale sokar.

Bu gibi sağlık işlerile uğraşan müessesele-

rin başında Müstemlekeler Bakanlığı buluu-

maktadır. Burada tıbbi müşavirler, tıbbi isti“

şare Komitesi, gıda ve zührevi hastalıklar ko-

miteleri durmadan çalışmakta; sıcak memleket-

lere mahalli hastalıkların tetkiki İçin Londrada,

Edinburgb'ta, Liverpool'da (sıcak mıntakalar

tıp faktilteleri) vardır

Müstemlekeler Bakanlığına ,göre uzun dev:

reli koruma tedbirlerile kısa devreli iyi etme

işleri arasında bir muvazene kurulacak; bu hu-

Busta, temiz sular için mühendisler, yerli gi-

dayı tasfiye için, ziraat, gıda, veterinerlik, or-

maneılık mütehassısları ve öğretmenler kulla-

nacaktır. Bu çalışmalarda muvaffak olmak için

İngiliz mütehassıslar hey'etinin bilgisile müs-

temleke yerlilerinin işbirliği yapması lâzımdır.

İngiliz müstemlekelerinde bir çok sağlık

okulları açılmıştır. Buralarda hakkile okuyan

öğrenciler İngilteredeki sağlık ve tıp üniver-

telerine geldikleri zaman iyi bir başarı temin

ediyorlar; memleketlerine dönünce, okullarda

faydalı bir şekilde öğretmenlik yapıyorlar. İlk

müstemleke tıbbiye okulu 1870 de Sellon'da

açılmıştır. Bundan gonra Fiji, S'ngapor, Hong-

kong, Doğu ve Batı Afrikada diğer okullar

kurulmuştur. Şimdi Batı Hind adalarında bir

tıp fakültesi açılması düşünülmektedir.

Müstemlekelerde bastabakıcı, küçük sihhi-

ye memuru ve ebeler de yetiştirilmekte, bun
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lar ufak teşhis ve tedavilere teşvik edilmekte-

dir. Bunlara, tıbbi nezaret altında, dispanser

ve kulübe hastabanelerinde vazife verilmekte”

dir.
(Topluluk hastabakıcıları) denen sağlık me-

murları bilhasan köylerde halk arasında Çalığ-

makta: doğum, ölüm ve hastalıklar bakkında

istatistikler tutmaktadır.
Her köyde herhalde bir ebenin bulunması

lâzım olmaktadır. Bu ihtiyaç bilhassa Afrikada

fazladır.
Müstemlekelere, Hükümet sağlık teşkilâtın-

dan başka bir çok misyonerler de sibbi yar-

dımlarda bulunmaktadır.
Sıcak mıntakaların en korkunç hastalıkları,

miskinlik ve uyku hastalıklarıdır. İnsanda uy-

ku hastalığını yapan tsetse sineği Afrikanın

dörtte birine yayılmıştır. 5

Tsetse'nin bulunduğu yerde hayvan yaşa”

maz. Yeriflerin bunlara karşı buldukları çare

hastayı kamçı ile uyandırmak ve gişmiş bezle-

ri kesmekten ibarettir.
İngiliz askeri doktoru David Bruce, (Nags-

na) denilen sığır hastalığının sebebini ve bus

nun uyku hastalığı ile aynı şey olduğunu kep”

fetti. Bundan sonra Swynnertn sineklerin isti-*

la ettiği araziyi temizleme suretile, ilk müca-

deleye başladı. 1924 te 10 bin kişi 10 gün

uğraştı. 1926 da Tsotse sineği eski kuvvetinin

onda birine düşürüldü. 1933.te 20.bin Afri-

kalının çalışmasile başarı ilerledi. 1938 de, &i-

nekler yüzünden boş kalan 39 bin kilometre

kare Arazi kurtarıldı ve ekildi.

Nigeria'da, aynı şekilde çalışma ile, . derin

bir toprak koridoru kurtarıldı. Burada güzel

kuyular kazdırıldı, hayvanlar yetiştirildi, köy-

lüye şeker sanayii öğretildi.

Bugün uyku hastalığının tedavi gekli de

bulunmuştur. Bu guretle, 1941 de Şimali Ni-

gerla'da tedavi edilen ii hastadan yalnız biri

ölmüştür,

Sıcak mıntakalar hastalıklarından biri de

kinliktir. Evvelce çaresiz samlan bu hast lk,

ilkin anlaşılırsa bugün tedavi edilmektedir. Fa-

kat muayyen bir tedavi usulü yoktur. Miskin-

lik (cüzam) Afrikada müstevli bir baldedir.£

Fakat yerlileri ikna suretile hastalarını teoride

alıştırılmıştır.
Afrika müstemlekelerinde 35 hükümet, 81

hususi cüzam hasta (Okampları yapmıştır.

Cenubi Nigeria'da Owerrie'de halkın onda biri

oüzamlıdır. Kamplardaki bastaların mümkün

olduğu kadar tatlı bir bayat geçirmeleri temin

edilmiştir.
İleri seviyedeki yerli şefler cüzam mücade -

lesinin kıymetini anlamışlar ve cüzamlı köyle-

rin tesisi için toprak vermekten çekinmemiş”

lerdir. Sıhhate çok dikkat edilen bu köylerde

evler cüzamlılar tarafından yapılmaktadır. Her

köyün bir kliniği ve hastabakıcıları vardır.

Bu hemşireler İyi olmuş cüzamlılardan seçildi-

gi için, hastalara, istikballeri hakkında emni-

yet vermektedir.
Altın sahilide cüzam çalışmaları için mühim

miktarda para temin edilmiştir. Bu çalışma”

lar (Britanya İmparatorluğu cüzamdan kurtar-

ma birliği) nin mabaretli yardımından fayda-

lanacaktır. Aynı zamanda propagtnda, tedavi

ve tesisat da buna eklenecektir. Bugün Tan-

ganyikada, Ohazi'de oüzamlı köylerinde hasta-

lar kendi topraklarını sürmektedir. Bunların

kiliseleri, okulları, bandoları vardır. Öğret-

men ve papazlar iyileşmiş oüzamlılardır.Afrika-

da bir çok cüzamlı kamplarında İzci teşkilâtı

vardır. Açık havada yapılan sporlar cüzamın iyi

olmasına çok yardım etmektedir

Pasifik adalarında da cüzam vardır. Bun-

ların kamplarında hastalar çalışmakta ve balık

tutmaktadır. 1918— 1948 de Fiji'de tedavi edi-

len hastalardan 700 ü iyi olduğundân serbest

bırakılmıştır.
Fiji adası, 1874 de kendi arsusile İngiliz
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müstemlekesi olduğu zaman, ahalisi gittikçe
azalıyordu. Fiji'nin tıbbi teşkilât açacak geliri
yoktu. Halk yüz senedir verem, çiçek, kıza”
mık ve tifodan kırılıyordu. Bunlar sandal ağacı
ticaretine gelenler tarafından aşılanıyordu Buna
karşı İngilizlerin ilkin karantine ve umumi
aşıyı tatbik etti. Fijililer güzel aşıcılık öğren-
diler. Bu mıntakadaki Suva tıbbiye okulu öy
le iyi isim bıraktı ki 1928 de Batı Pasifikteki
Ingiliz müstemlekelerine kadar faydası uzadı.
Şimdi ismi (Merkezi tıp okulu) na çevrilen bu
müessese Gilbert, Ellice, İngiliz Salamon ada-
larına, yeni Hebrides'lere ve daha bir çok ada-
lara yardım etmektedir. Burada yetişen doktor-
lar bugün kendi hsetabanelerini işletmektedir.

1910 da kurulan hastabakıcı okulu 100
kadına ebelik öğretmektedir. Fij'de çocuk ba-
kımına 1927 de başlanmıştır Bu işler yerli ve
Avrupalı hastabakıcıların yardımile çevrilmek-
te ise de, asıl büyük başarıyı köylerdeki mtü-
nevver yerli kadınların kurdukları komiteler
temin etmektedir.

İngiliz müstemlekesi olduğu zaman nufusu
korkunç bir şekilde azalmakta olan Fiji'de
1937 de, 32 sene içinde yüzde 7 den fazla
nufus çoğalması görülmüştür. Bunu tamamile
tıbbi servisin iyi çaçışmasıns borçluyuz. Ce-
nup Bâtı Pasifik tıbbi servisi yeni Zslanda
bükümetile işbirliği suretinde idare edilmekte
ve müşterek bir genel mffettiş tarafından mu-
rakabeye tabi tutulmaktadır.

Ankara Mümune Hastanesi Tıbbi
toplantıları

346 447 döneminin dördüncü tıbbi top-
antısı 28/2/947,cuma günü Dr. Feyzi Taner

in başkanlığında yapılmıştır ;

Zafer V Paykooc—
erinin patoloji ve tedavisinde

mühim bir;klinik şekil olan tansiyon kavern-
lerinden bahsetmiş ve buna ait vakalar gös-
termiştir. Bir kavernin Drenaj bronşunda mev-
cut tüberküloz lezyonlar neticesinde bu Bronş
bir süpap mekanizması iktisap ederekten, an-
cak kavernin içine doğru hava geçirmekte,
dışarıya doğru bavanın geçmesine mani olmak-
tadır. Şehik esnasında bronş içi ve basıncı
arttıkça kaverne gittikçe fazla miktarda hava
girmekte ve bu suretle kavern de gittikçe şiş-
mektedir. İşte böyle bir balon gibi çişen ve
içinde omüsbet tazyik bulunan kayernlere
«Tansiyon kaverni» denmektedir.

Bu kavernler radyolojik olarak cidarlarının
ince ve muhitlerinin çok muntazam yuvarlsk
olması ile tanılırlar. Fakat en iyi ve vasıftar
olarak otannmaları, pnömotoraksı müteakip,
akciğer diğer kısımlarının kollâbe olmasa
mukabil kavernin açık ve bir balon gibi yu-
varlak bir şekilde sebat etmesi iledir. İçlerin-
deki tazyik çok fazla olduğu zaman, hava gir-
mediğinden fizik araz da vermezler. Aksırık,
öksürük, akıntı gibi müstesna hallerde, bronş
içi basıncı çok arttığı zaman bu kavernlere
yeni bir miktar hava girebilmektedir.

Bu çeşit kavernlerin tedaviye verdikleri
cevap Çok enteresandır. Pnömotoraks, tora-
koplasti bunlarda kontrendikedir. Zira, bu ka:
vernler bu usulle kapanmadıkları gibi, patlı-
yarak ampiyem gibi vahim ibtilâtlara veya
medyasten Üzerine tazyikle ağır deversn bo-
zukluklarına sebebiyet verebilmektedir; veya
hiç olnazsa bu gekil tedavilerinden hiç bir neti-
ce alınmamaktadır. Bugün için bu kavernlerin
tedavisinde en muvafık usul, torskoplasti ile
kombine edilmiş Monaldi drenajıdır. Ancak
bürada evvelâ bir «birinci gafba> rezeksiyon
dan #oura Monaldi yapmak ve ondan sonis
torakoplastiye devam etmek 'âzımdır. Çünkü
svvelâ Monaldi yapılırsa bilâhare bu drenajın
fistül yolu Üzerinde torakoplasti aweliyatı yap»

hormonu ile tedavide
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mak lâzım gelecektir ki bunun tehlikeleri aşi”

kârdır.
Gösterilen vakalar muhtelif boy ve lokali-

zasyondaki değişik tansiyon kaverni tiplerini

göstermekte idi. Vakaların bir tanesi poömo”

toraksın bu çeşit kavernlerde ne kadar tehli-

keli olduğunu göstermesi bakımından entere

sandır.
2 — Dr. Suzan Tuner tarafından omur ilik

üru neticesi bir tetrapleji vakası takdim edil-

miştir. Hasta 80 yaşında Ankara'lı evli bir

kadındır. Kol ve bacaklarının tutmamasından

şikâyetoi olarak 22-6:946 tarihinde Ankara

Nümune hastahanesi sinir polikliniğine müra-

caat etmiş ve gervise yatırılmıştır. Müracaatın-

dan iki ay evvel her iki kol ve bacağında

hafif ağrılar başlamış, bu ağrılar gittikçe art-

mış, bunu müteakip kol ve bacaklarında aynı

zamanda uyuşukluk başlamış bundan sonra ©v-

velâ sağ kol ve bacağı, sonradan Bol kol ve

bacağı tutmaz olmuş bu şikâyetlerinin gittik”

çe ilerlemesi dolayısiyle müracaat etmiş. Bir

travms geçirmemiş. Öz ve soy geçmişinde

kayde değer bir şey yek, Sy. tarif etmiyor.

Hastanın muayenesinde: Vücut teşekkülâtı

tam, rengi tabii, şuuruna sahip, baş muaye-

nesinde görünüşte bir tagayyürat yok. Kaş,

göz, dudak dil hareketleri normal, duygu nor-

mal, boyun fıkralarında tazyikle hassasiyet,

boyun hareketleri ağrılı ve mahdut, pupilla

reaksiyonları ve göz refleksleri normal. Kolla*

rın muayenesinde : kollar ve parmaklar yarı

İlexiyon halinde ve hareketsiz duruyor. Her

iki elde birinol interrosseâ adelelerinde atro-

phie var. iki kolda tonus azalmış, aktif olarak

her iki el parmak hareketlerini hiç yapamıyor.

Bilek ve dirsek İlexion hareketlerini biraz y&-

pabiliyor. Duygu iki kolda da normal. Radius

ve triceps refleksleri İki kolda da alınamadı.

Gövde muayenesinde : görünüş normal, tenef-

tüs hareketleri tabii. Omurga hareketleri ağrı-

lı ve tazyikle bütün omurgada hassasiyet var.

Duygu normal, her iki tarafta karın cildi ref-

leksleri alınamadı. Hasta idrarını tutamıyor

ve hissetmiyor. Adetleri normal. Bacakların

ınuayenesinde : Bacaklar hipertonigue vaziyet-

te. Tonus iki bacakta çok artmış. Her iki ta-

rafta parmak bilek diz ve kalça mafsalı ok&-

tansiyon hareketlerini birsz yapabiliyor. Sathi

ve derin duygular normal Patella ve asehil

refleksleri iki bacakta da artmış. Babinski,

Rossolimo, Olonus müsbet. Teneffüs, devran,

bazım cihazlarında patolojik bir bulgu yok.

Lâboratuvar muayenelerinde: Kanda kabn

ve Wassermann Menfi,

Ponetion lombaire : Tazyik — 12

Renk — Keantokromik
Albumin litrede 5 gr.

Lenfosid yok
Kahn ve Wassermann menfi

2—3 oc. alındıktan sonra tükenme var.

Gueckenstedt menfi

Boyun fıkralarının direkt radyografisi nor”

mal
Kanda sedimentation 6—15

Akoiğer filmi normal
Casoni, Weinberg menfi

Pirguet menfi

İdrar tahlili normal
Ateş ve nabız trasesi normal.

Bu muayenelerden sonra hastaya Sous -

Ocoipital ponetion yapılmış ve lipiodol zerke-

dilmiştir. Alınan Liguer berrak bulunmuştur.

Lenfosit hiç görülmemiştir. Albümin litrede

0,90 gr. tesbit edilmiştir.

Yapılan miyelografide kontrast maddenin

2—3 üncü cervical vertebrada &#top yaptığı

görülmüştür. 2 ve 25 gün sonra tekrarlanan

kontrol radyofilerinde kesif maddenin aynı yer-

de durduğu görülmüştür. Tam stop görülmesi

üzerine omur ilik uru teşhisine karar verli-

miştir. Hastaya bu arada semptomatik olarak
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analjesik ilâç, iode, arsenik verilmiş, vitamin

stryohnine ve fizik tedavi tatbik edilmiş ve

Prof. Melohior ile yapılan konsultasyonda ame-

liyata karar verilmiştir. 4:10-946 da Prof.

Melohior tarafından yapılan ameliyatta tesbit

edilen bulgular ameliyat defterinde şu şekilde

tesbit edilmiştir. (Boynun arkasında US occipi-

talisin alt kıyısından birinci dorsale kadar şak

yapıldı, kemik aksam bertaraf edildi,

açıldığında omur ilikte pulzasyon yoktu. Li-

geur gelmiyordu, ancak atlasın laminaları ber-

taraf edildikten sonra ligeur geldi, pulzasyon

başladı. Tümör medullah spinalisi Radical ola-

rak ur çıkarlıldı).. Tümörün bistolojik muaye-
nesinde fibroblastom bünyesinde meningiom

olduğu görülmüştür Ameliyatı müteakip mu-

ayyen günlerde hastanın yapılan sinir muaye-

nesinin neticeleri şu şekildedir : 7-10 946 tari-

binde sol el”bileğinde daha fazla olmak üzere

iki el bileğinde hafif aktif hareketler başlamış,

gol kolunu yarı flexion baline serbestee getire

bilir bir bal görülmüştür. 9-10-946 tarihinde

solda daba fazla olmak Üzere ayak parmakla-

ında bafif bareket başlamıştır OHasta idrar

yaparken hissediyordu 12:10 946 da

hareket daha fazlalaşmıştır.

dura

ayak

parmaklarındaki

Ve dizlerde hafif flexion yapabiliyordu. 17-10-

946 da sağ ayak parmaklarındaki hereket da-

ba fazlalaşmıştır. 22-10 946 da ayak bilekle

rindeki ve parmaklarındaki hareket daha iler-

lemiştir. 1-11 946 da sağ bacak ve sağ kol

tam flexion yapabilir bir bale gelmiştir. Sol

kol ve bacak flexion hareketleri daha gerbent-

leşmiştir. 18-11-946 da sağ kolunu başına ka-

.dar kaldırabiliyordu. Hastadaki salâh gittikçe

bu şekilde artmış, ameliyattan iç ay sonra da

koltuk deynekleri ile yürüyebilecek bir hale

gelmiştir. Hastanın ileride deyneksiz, baston

suz serbest yürüyeceğini bastalığın yürüyüşü -

ne bakarak ummaktayız.
8 — Cildiye asistanı Dr. Lütfü Tat Der

matitis gangrenosa infantum tedavisinde yeni

bir yol adlı konuşmasında :

<Muhterem heyetinize nadir fakat ehemmi-

yetli bir deri hastalığı olan dermatitis gangre-

nosa infantum tedavisinde muvaffakiyetle tat-

bik ettiğimiz bir tedavi usulünden baheedece-

gim. Bız bu usulü iki vak'sdu takip etlik.

Her bangi bir tedavi usulünün bir hastalı-

ga iyi gelip gelmediği hakkında iki vak'a ile

şüphesiz ki hüküm verilemez. Bizi böyle iki

vak'a ile huzurunuza çıkmağa sevkeden sebep

hastalığın nadir oluşudur. Hocam Prof. Mar-

ehionini Ankaraya geleli - beri yaptığı 160,000

i aşan! klinik ve Poliklinik muayenesinde an-

cak bu iki vak'aya rastlamıştır. Ben İstanbul

Dermotoloji kliniğinin 10 yıllık
hastalıklar istatistiğini böyle bir

vak'aya rastlamadığım gibi orada çalıştığım

Üniversitesi
yaparken

iki seneye yakın zaman zarfında da Dermati-

tig gangrenose İnfautum görmedim, Bü iki üni-

versite kliniği dışındaki yayınlarda da bu has-

talıklardan bahseden bir yazı;a rastlamamış
bulunuyoruz.

Yabancı kliniklerin bu hastalığa rastlama

nisbetleri hakkında elimizde istatistikler yok-

ga.da 1921 deuberi bu hastalık hakkında yazı

mekte olduklarını

rinde etiologiye sit geniş yorumlarda bulun-

duklarını görüyoruz...
Biz de bu umumi durumu göz önüne ala”

rak elimize geçen iki vakada aldığımız tedavi

neticelerini muhterem heyetinize arzı uygun
buluyoruz

(Arkası gelecek sayıda)
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Süleyman ihsan Duydal

Bu ay pek kıymetli ve pek sevdiğimiz Süleyman İhsanı kaybettik. Görünüşte pek sıhhati

yerinde idi, buzurile bulunduğu mubhitlere neş'e veren, &ynı zamanda çalışkanlığı ile vazi-

pimize örnek olan melek hselet, insanlık nümunesi, tenkit edilecek bir nok-

saat içinde ani bir nezfi dimağla bayata gözlerini kapa-

yışı bizim gibi onu çok seven bir çok dostları ağlattı, ağlatıyor.Bin çeşit ibtiraslarla, entri-

kalarla dolu bu dünyada, hele şu zamanda İhsan Süleyman gibi nadir varlıklar «insan-

lar arasında böyle mübarekleri de var, İasanlık büsbütün tereddi etmemiş»dedirtir,insaniyet

namına ümit ve teselli duyar. O ne iyi insandı... Ne kibar ne centilmen bir adamdı.

kimse onda kabalık görmemişti. Mutedil mizaoliydi, irade»

teşinaslığı ile he

tası olmıyan bu arkadaşın bir iki

Ondan kimse kırılmamıştı,

Dr. İhsan Duydal

at bâdiselerinde bile onun itidaline sükünetine hayran olma”
sine hâkim olamıyacağı hay

ybetmişti. Denizlerds bo-
mak kabil değildi... Refah hâdisesinde arslan gibi biraderini ka

&ulan kardeşinin matemi onuda teeasürden boğuyordu. Bu dilhun faciada cidden

bir sessizlikle teessürünü belli etmeyişi ne hazindi! Zaten kibar doğ”

muştu, Ayazmada Basmacızade ailesinin bir dalı idi, doktor Hilmi merhumun oğlu idi. Do-

guş asaleti ile beraber ismi müsemmasına Uygun babasının ince bir terbiyesile yetişmişti...

Oda babası gibi doktor olmuştu, askeri doktordu Ziya Nuri paşa merhumun kliniğinde

yetişmiş çok iyi bir kulak hekimi idi. Anksrada, Diyarbakır havalisinde yaptığı hizmetlerle

halkın kalbini kazanmıştı. Her muztaribin yardımına koşar, gittiği yerde muhabbet ve

hürmet kayanır. Her yerde kendisinin iyiliği anılırdı, bu mânevi kazançları unutulmaz..

. 'Tabit bu dostluklarda zevcinin yardımcısı pek ASİZ

şayanı hürmet

Tanıdıkları ona daima bağlı kalırdı..



İSTANBUL SERİRİYATI

zevsesinin de büyük bir hissesi vardı. Memleketin her köşesinde İhsan Duydal ailesinin
samimi döstları pek çoktur. Onu sevenler bilirki bu aile sıcak kalbi ile resmi bir ahbab
değil, candan bağlı bir kardeştir. İki saat evvel dünyanın en bahtiyarı sayılırcasına
yaşayan, hayatın bütün zahmetlerini birbirine dayanarak neşeye çeviren bu aile dire
ginin birdenbire devrilişini, taliin şu kadar bir saadeti bile çok görerek bu yuvayı alt
üst edişini duyan dostlarının ne kadar müteessir olduğu takdir edilir. Yağmurlu ve
rüzgârlı bir havada Asri mezarlıkla ebedi yatağına gömülen biçsre İhsan Süleymanın
mezarı başında kadınlı erkekli yüzlerce dosiu benim gibi düşünüyordu, yerine konmaz

bu İyi insana ağlıyordu. Betbaht hayat ortağı ile iki ciğerpnresi mezarlıktan ayrılırken
kalplerini babalarının makberine ebedi türbedar bırakmışlardı.

Ihsan Agkeri Tıbbiyeden umumi barp sonlerında çıkmıştı... İstiklâl harbinde, kürt
isyanlarında Türk mücahitlerinin oztıraplarına yakından ortak ve yardımcı oldu. As
kere, halka hekimliği ile çok hizmetler etti. Son senelerde İstanbulda Şişli Çocuk has

tanesinin kulak, boğaz mlitebassısı idi Klinik servisinde, poliklinikte çocukların bü-

yüklerin tedavisile uğraşıyor yoruluyordu Hayat kavgasının güçlüğü, doktorluk verimi-
nin, yaşayış bahalılığını zorla karşılayışı yüzünden hastane hekimliğinden başka elektrik
şirketinin amele mütehsesıslığında narin vücudunu yoruşu İhsan Süleymanı vakitsiz yıp-

ratınış ve elli yaşında yıkmıştı. Allah İhsan Süleymana gani gani rahmet eylesin. Pek
muhterem ailesine gabırlar versin.

Aziz Fikret Derlen
Ihsan Süleymanın matemi ile sa:sılmış dimağlarımız yeni bir ölüm haberi ile big”

bütün sarsıldı. Aziz Fikret ölmüş .. Galiba ölüm ağzını açmış, yutacak ararken en iyileri

Dr. Aziz Fikret Derlen

seçiyor. Aziz Fikrete çok yazık değilmi ? Ne nezih, ne temiz arkadaştı. İyi doğmuş, iyi
büyümüş, pek itinalı yetişmiş, İsviçrede tabsil etmiş, meslek bayatınea biç bocslama-

mış... Çirkin hiç bir işe elini sürmemiş... Mesleğinin en büyük üntadlarından biri olmuş,

ilmi cemiyetlerde reis seçilmiş, en kibar mubitlerde bilgisine itimat uyandırmış, yerli-

ler arasında olduğu kadar yabancılar arasında da hazakati. ile şöhret almış çok nszik,

çok kibar, poâsentable, herkese iyilik yapmağı sever, kalbi zengin, dostluğu cömert ve

itimada değer, kimsenin aleyhinde bulunmsz, bütün mânasile yüksek bir gentilmendi.

Meslek hayatında gılzatle karşılaştığı hadiseler oldu, liyakati hasetle, kinle yaralandı.

Bunlardan hassas kalbi mütessir olur, canı sıkılır, lâkin hiç bir teamül göstermez, neza-

ketten aytılmaz, yine doğru yolda yürürdü, gon senelerde Amerika hastanesine müdür

olmuştu. Burada da terbiyesile güzel idaresile muhitinde muhabbet ve hürmet kazan-

mıştı. Mes'ut olmak için nesi eksikti ? Geçen sene geçirdiği enfarktüsden sonra epi die

lenmiş, İsviçrede istirahate çekilmişti. Sıhhatini kazandığından emin 5 u.tinşerih Ee

bula döndü. Yine ebeliğin yorgunlukları başladı... Yine bir kalb buhranile o mükemme

adam hayata gözlerini kapadı, Edirnekapı gehitliğine gömüldü.

Yeni kitaplar

Tababeti Ruhiye birinci cilt: Mazhar

Osman : Ruh hekimliğinin inkişafı târihi, ruh

hastalıklarının sebepleri, bünye ve MİZA0, ve-

raget ve tereddi, iç bezlerin, dışdan ve içten

gelen zehirlerin tesiri, frengi, ruhi sarsıntı”

lar... 215 kuruş.

Tababeti Ruhiye ikinci cilt : Mazhar

Osman: Ruh hastalıklarının arazları, idrak, dik

kat, hafıza kusurları, bis galatı, yoktan duy-

guler, zorlu fikirler, ataklıklar, cinsi bozukluk

lar, marazi asklar, pnycha analyne, ruhi teda-
amam

viler, zekâ ölçme usulleri... 496 sahife... 500
kuruş. (Bu sene .basılmıştır).

Tababeti Ruhiye, üçüncü cilt : İhsan Şükrü

Aksel... Paychose ların anatomisi : Çeşit çeşit

psyehose larda görülen makroskopik ve mik-

roskopik: bozukluklar... Bu sene basılmıştır...

150 kuruştur.
Psychiatria — Mazhar Osman — Dördün-

cü basılıştır. Bir çok yerilikler ilâve edilmiş”

tir. Açık üslüpla yazılmış bir ders kitabıdır.

Muhtasar etioloji ve semioloji bahislerinden

gonra ruhi hastalıkların kliniklerinden, tedavi-

lerden, ve cinnetle adli tıbbın alâkalarından
bahsedilmiştir... 352 sahife... 10 liradır

SLOAN'S  LINİMENT

Şa Pu gi
oiBa
yib a

yinalur o İİ
ufak

bel ve sadır ağrıları, soğuktan

mütevellit sancılar. ve

alelümum ağrılara

karşı kullanılır.

Her Eczanede bulunur.



Inositohexaphosphate de Sodiumun
titre mahlülü olup, acide phytiniğin

tam ve seri imtisaslı bir şeklini
arzeden

Soluphylase
Vücudun phosphor kaibını telâfi etmekle, physiologigue

fonksionlarını tanzim eder.
İştihayi Kamçılar, hemoglobini ve Kırmızı Küreyvatı

çoğaltır, Çocukların büyümelerini teshil eder.
Nekahat devrelerinde, bedeni ve dimaği yorgunlukla-

rında nevrasthenilerde bilhassa eyi neticeler verir.

Ideal tonigue nervindir.

20—40 damla 3 defa günde

Çocuklara :. yarısı

Ticari şekil: 20 c.c. lik şişelerde.

Sinir hastalıklarına karşı
rakipsiz ilâc

Günd: 2-4 komposto kaşığı alınır

Formül: Validol, Luminal, Bromue.



Kaşeleri ve komprimeleri
(Günde 4 tane)

ılacıdır.

Gripi ve Nezleyi hemen
önler ve eyi eder.

Sinir ve rumatızma
ağrılarına faydası

mücerrebdir.
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