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Lepra ile miicadele
— Saghk ve Sosyal Yardim Bakanh@ina —

M. 0. Uzman

Yilksek Sihhat SQrasinin son toplantisinda
lepra meseleai gériiglilmigtll. Bu igle kirk bir
genedir ilgili oldugumu gbrerek benden bir
rapor istemigtiniz. Bu konuya ait nesriyatim
periyodikler iginde epey vardir. Lakin 1941
genesinde  Istanbul Seririyatinda yazdifim
«Lepra ile milcadele> adl seperat: yiiksek
makaminiza bir kere daha takdim etmegi mu-
vafik gbrdiim. Mdcadelenin ne guretle yapila-
bilecegini, ne kadar netice alinacagin bu bro-
slirde gosterdim.

Asyanin her yerinde oldugu gibi Lepra
memleketimizde de vardir. Tahminime gore
bizde bu illetin kurbanlari binden fazladir.
Simdiki halde Bakirkdy ile Elazig 200 tni
tedavi ile igtigal ediyor. Ne kadar hasta varsa
gbnderilsin denilse bir kag haftada boyle bir
kag milessesenin dolacaginda siiphemiz olmasin.
Meghul kalanlar da epey yek@in tegkil eder.
Meseld bir gok ailelerde, hatta kdltorld ve ig-
timal seviyeleri ylksek ailelerde lepra oldugu
halde kimseye duyurmamaga galigtiklarinl, bu
bilylik felaketi dnlemek igin hekimlere bag vur-
duklarim da sk mk gormekteyiz. Sonra teghis
edilmemls vak’alar da goktur. Meseld Zambako
paga merhumun iddia ettigi gibi «Les lepreux

ambulants de Constantinople» esassiz bir iddia
degildir Istanbul igirde meyva satan, dondur-
macihik ve muhallebicilik eden leprahlara te-
gadiif etmisimdir. Hele gok kiymetli sivir he-
kimlerimizin Syringomyelie teghigi ila ge-
nelerce tedavi ettikleri bir gok vak’alarin
Jepradan bagka bir gey olmadigini ¢ok defa
isbat. ettim. Musev! vatandaslar araginda bu
tirldstl gdze batacak derecededir. Ogle ol-
makla beraber lepra milicadelesinin kolay ola-
cagl ve bir kag sene iginde memleketimizde
bu illetin yayilmasinin Onil aliracag: kansatin-
dayim Nitekim Bakirkdy ve Elazig milesse-
geleri pek esuurlu mesaisi bu hususta gok te-
girli ve ¢ok faydali olmugtur.

Genig piojelerle degil, ktigik tertipte mev-
zii micadelelerle de ¢ok iy gtrillecegini nmu-
yorum. Lepra'hleri Marmaia da veya Van go-
linde bir adaya hapsetmek, yahut Anzdolunun
her hangi bir yerinde Lepra’hlar kdyd ysp-
mak bence bem ¢ok masrafh ve kilfetli, hem
de tatbiki glig bir tsearidir. Bilbhagsa gahs!
hilrriyete kiymet verilen bir cagda geligi gli-
zel her hastayl ebed! kapahaga kalkmak hop
gortilmez. Vakia bu malullerin balk arasinda
uyandirdigr tiksinti ve gekingenligin bir ta-
raftap, hayatlannl kazanamayacak derecede
hastaliklar diger taraftap, azil gibi baglarim
gokacak bir yere ihtiyag olduguna glphe bi-
rakmaz. Bu azillerin ebed! bir mahbes olmak-
tan ziyadse barinmak, bakilmak Igin bir has*
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tane olmas: tercih-edilir. Hasta buraya cebren
konmaein, ehhi ve igtimal zaruretle hastanin
kendisi girmek istesin...

Boyle miskinler tekesi yurt iginde Ug, dort
tane olurea kifayet eder. Kus ugmaz, kervan
gepmez bir yerde olmasina da liizum yok. Oyle
diglintiliiree ne hekim, ne memur, ne personel
bulunur. Bakirk8ylinde delilere bakanlardan
halde

Buraya

fazla

maag vadettigimiz clizamhlar

igin hizmetei bulamiyoruz. memur
edilen hademelerin bir kaginin intihara kalk-
tiklarin1 da Nerde kaldi, ki
kesmig bir bolgede igrendigi

ve korktuZu bdyle hastalarla beraber yagamak

bhatirlariz. her

yerle irtibatin1

ve onlara hizmet etmek zaruretine katlansin..
Hastaneler kabul
ederek sirayet tehlikesinin Ontinl alir.
ve laboratuvar

tedavi
Klinik
korkusu kalmadigim
temin edince ailesine gdnderir.

taze vak'alari ve
girayet
Bu hastaneler
mfizmin hastalara da bir azil vazifesi gorir.
Modern hastanelerin bilitiin konforu (temiz
yatakhaneleri, yemekhaneleri, parklari, radyo-
lan)) ibmal edilmemelidir. Ug dort biiyllk has-
tapeden ma'da daha gimdiden vildyetlerde,
bilbassa lepra’li memleketlerde Kars ve hava-
ligi, Zouguldak ve Kastamonu mintakasinda,
Erzincanda, Adana'ds dispanserler agilmahdir.
Ambfilan

- tipk1 frengi miicadelesinde oldugu gibi -

halinde hastalar bu dispanserlere

ge-

tirilmeli, ayakta tedavi edilmeli, tedavilerin

yine frengide oldugu gibi (burun gigasin1 ka-

zimak, gbz akntilarinda mikrop aramak

suretiyle) kontrol edilmesi sayesinde bu

hastalifin yayilmwas teblikesi pek ¢abuk ber-
taraf olur. Belki bes, on sene sonra yeni hig
bir vak’a ile karsmlasmayiz ve memleketten
Jepra kelkar. Hatta bu mflcadelemizle bir ¢ok
memleketlere giizel misal oluruz. Burada ¢ah-
gaeak hekimlerin mutlaka cilt miitehassis1 ol
klinigi basit ol-

dogu lgin her hekim yapabilir. Sar! hastahk-

malarma lizum yok. Tedavi

larla mticadele sayilarak, hekim ve hastabaki-
cilara fazla ticret verilmesi garttir.

Lepra’dan halk gok firker. Bu lirkme daha
ziyade psikolojik sebeplerdendir. Tarihin her
LEPRA en Ekorkung bir hastahk
diye suyu bulmugtur. Hatta «Ferre minel cfiz-
bitytikler asdzlidir.
Negilden nesile intikal eden bu korkunun gaiki

devresinde

zam, kefirareke minelegete

gliphesiz pek ¢abuk sirayeti, iyi olmamas, ga-
yet ¢irkin ve ifreng manzara almagi, parmak-
larinin ve ellerinin
dldtirmesidir.

vermemiz lAzimdir.

dlismegi, ve feci surette

Bu psikolojive ¢ok ehemmiyet
Hakikatin her zaman bu
kadar korkung olmadigini bilmekle beraber bu
cihetten tibbi otoritelerin halkin psikolojisine
kayitsiz kalmamag: icap eder. Meseld bu gibi
hastalarin tA [stanbulun g8beginde toplandigi-
n1, umumi vasitalarla Anadoludan buraya ge-
tirildigini kimse bilmemeli ve miimkiin oldugu
kadar siir’atle Bakirkdyiindeki hastalar Kasta-
monu vildyeti gibi hem yakin, hem yol istll
olmayan bir yerde yap'lacak basit bir hasta-
peye nakledilmelidizler.

Lepra, eski iddialarin hilAfina, o kadar
kolay ge¢mez. 20—30 sene koyun koyuna ya-
tan kar kocadan birisi leprali oldugu halde

digerine gecmedigini her giin gbrmekteyiz
Hatta Zambako pagsa daha ileriye giderek <La
lépre n’est pas contagieuse» diye sirayeti biis-
biitiin inkar eden bir brogilr negretmigdi. Daha
gonra ifrata gittigini anlayarak sade sirayetin
glig oldugunu itirafa mecbur olmugdu. Bu ci-
heti lepra’lillara bakan hekimlere ve hasta ba-
kicilara anlatmak I8zimdir. Kolera, vebA gibi
miihlik ve sirayeti pek kolay ve gabuk olan
hastalara firkmeksizin fedakirane bakanlar
lepra’dan - lilzumsuz yere - ¢ok iirkilyorlar.
Hastahgin iyilegebilecegini hekimlere ve
hastalara telkin etmek ve bunun misalleriyle
{sbat eylemek micsdelede en bilylik adimdir.

!manla baglanilan ig gabuk bagarihir. Hekim de
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nmitle galiir, hasta da teselli bulor

Sirayetin havadan, batta basit temssdan ol-
diger
Mesels
bu hastalara bakavplarin Elsuig'da oldugu gibi
bafif
olmalan, fazls
Bu
kiyafet hasta bakiciya da, hekimlere de eira-

madigt muhakkak... O balde korunmasi

gari hastahklsra nisbetle ¢ok kolay..
mugambs gOmlek giymeleri, agizlanm
msske ile ortmeleri, eldivenli

hir tedbir olmakla beraber hog bir gey...
yettan koruomak igin dabs bilylk bir emniyet
telkin eder, bhastalikla biisbiittn !aubali olma-
Hastas da ehemmiyetli bir

tibbi

larins da mani olur

hastalikls maldl oldugunu farkederek

yasak kalkineiya kadar milessesede kapanma-
sins itiraz etmes.

Simdiki balde bastalifin sirayetine en mi
him sebep olarsk pisligi ittiham edebiliyoruz
Leprs, adets pis memleketler hastahigidir, te-
mizlere gegigi bile nasilaa bu pislikle temsstaa
ileri’ gelme bir kszadir. Bunun igin halka te-
mizligi Ogretmeliyiz. Temis balk, mlcadelemi-
kolsylastinr. Sirayetin g

zi yandan f{azls

kapskiar, ve bilbassa buran ifrsmyls

mubskksk Elinde vara olanlarin ¢

hastaslarla ve epyalanyla te

olaesg: anlasmlir. Anadolunun

eritde mi r odss1 diye be

eioin Eabul edildikleri odalar vardiwr

arka arkaya gargaf ve yasts
cok misafirler

1, rast gele oda

gibi pis adetler de
Ba bal, lepra git

y da sirayetlerice se-
Hem vatak hem yorgan olarak kul-

kilimler, cicimler bu

Hele,

yns mussilat olan karasinekler

nmayan

likelidir | burun ve

in ne teb
yolunun esas
dugn Yao: sira diger

tlar1 ds onleyecek olan bu temiz-

ilininece, miicadels

takdir edilir

ligi balks
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diz kapsklariudaki kabarciklar laboratuvar
musayenesinden gegiriliyor. Alti ay kontroldan
gonra korkusuz hiirriyetice kavvguyor. Adetl
tedaviye itimat uyaniyor. Hastaligi duyulacak,
ebediyen bir yerde kapatilacak korkusuyla
kagan hastalar, kendiliklerinden mlracaat edi-
yorlar.

Bizde Lepranin esash tedavigi 1939 senesin-
denberi baglamigtir. Bakirkdyilintin istatistigini
takdim ediyorum, Misira gittikten, hele Suriyede
Samin yakininda yapiian bir kag barakada lepra-
Lilarin nasil tedavi edildiklerini ve iyilestiklerini
gbziimle gdrdikten sonra blylk (Umitle ige
sarildim. Yoksek Bakanhiginiza gifahi ve tahrirl
olarak gorduklerimi, bildiklerimi anlattim, Ba-
kirkdylinde barakalar yaptirdim. $unu da sdy-
lemek isterim ki binapin pek liiksiine merak
etmiyelim. Kastamonu viliystinde bol orman-
lar oldugu igin ucuzea barakalar yaptinlabi-
lir. Isimizi gordiikten sonra da bunlari dezen-
fekte etsek de, yaksak da yiksak da olur.

Burada istitrat kabiliuden bir yey daha
arzedecegim. Bakirkdytnde yaptirttifim pavi-
yoolari ziyarete gelen Sen Vensan do Pol Ta-
hibeleri denilen Str Sariteler lepra’lilara karg
gosterdigimiz ihtimami goriines seving goz
yaglariyla bu bizmete gtnllll olarak kendile=
rinin kabullerini riea ettiler, hatta israr....

Hiilkimetimiz, ecnebl ve dindir olduklan
igin bu hizmet teklifini reddetti. Sen Venssn
do Pol’a mensup olanlar, lepra’hlara bakma-
pin en bfiyllk ssvap olduguna ve bu hizmette
bulunanlarin 8l¢lisiz mesubata nail olacakla-
rina inapanlardir... Bu hizmeti nefretle, hagi-
yetle, hatta intihar tehdidiyle kargilayanlara
kargi bu isi tikeinmiyerek, seve seve bedavd
gdrmek lsteyenleri reddetmekte bilmem cidd!
gebep var m1 P

Iste, muhterem Bakanim, lepra micadelesi

icin dugindiklerimi hdrmetlerimle arzediyo-

rum.
Yiiksek Sihhat Suras: @zaslndan
tstanbul Universitesi Tip Fakiltesi
Psihiyatri klinigi Direktér ve
Ordinaryus Profesori

Dr. Mazhar Osman Uzman

(1989) ve (1940) yillarinda tedavinin tat-
bik edildigi hasta sayisi : (210)

Yepilan tedavinin gekli :

Digaridan : lepromlar lzerine ytizde olanla-

ra (20/100) , vilcudun diger yerlerindekilere
(80/100)acide trichloracétique mahlflil sriiliiyor.
Igeriden : glinde bir ampul (anti leprol)
damar igine, alt1 (capsule anti leprol) de mide
yolile veriliyor ([laglar Bayer'indir) .
Ayrica da hastalarin yemeklerine mimkin
olabildigi kadar yag ilave ediliyor.

Tedavinin seyri :

Bu htiouwn tedavisinin tatbikine baglandig
zaman hastaligin seyrinin giddetlendigi, tatbi-
kata devam edildikce tedricen a’razin azalma-
ga bagladigy gdriliiyor.

(Acide trichloracétique) in tatbikinde lep-
romlarda evveld giddetli bir reaksiyon gorili-
yor, tatbikata devam edildikce bu azal aga
ve lepromlar ftizerinden kabuk hasil olmaga
baghyor, daha sonra kabuk kahnlagiyor ve pi-
hayet dtigerek altindaki silim nesip meydana
¢ikiyor.

Laboratuvar muayenelerile kontrol edilen
tedavinin tatbiki esnasinda hastanin burun
muhati gigasini kazimsk suretile yapilan koo-
trol laboratuar muayeneleriud'e, tedavinin tat-
bikine baslandiktan ortalama olarak dort ay
gonra Hansen bagili sayisinin gittikee azaldig:
ve tedavi devam ettikce kayboldugu goriili-
yor.

Tedavi neticesinde yapilan kontrol
muayenelerinde bagil bulunmadigl igin
hagtaneden ¢ikarilan Farei198

@dta’n doktorlann
fizyolojik olarax tagavoutu tTanzum
eden ve temarmen nebati bir ilac olan

NORMACOL

muistahzarnin ithalinden malumattar

olmalart rica olunur.

VAGSIZ/ PARAFINSIZ

onun icin bunlarin nahos
tali tesirleri yoktur.

Mizmin kabizhk

ekseriya gidanin bagirsaktaaz posa
vermesindendir. Bu sebeble bagir-
sagin peristaltik harekati IgIn icabe-
den tabii tenbih mevcut degildir
Bu hakikatin bilinmesidirki Norma-
col'ii meydana gikarmigtir Bu fizy-
olojik sekilde normal tagavvut re-
fleksini husule getirir. Draje sek-
linde olan Normacol — danecikleri
Hindistanda gikan ve fevkaldde ka-
barma kabiliyetini haiz bir nebat!
gaitas) Normacol al- |8 W maddeyi havidir. Bunlar bagirsak
diktan sonra. Maddei » muhteviyats ile karigir, onu yumu-=
gatta Normacol dne- | B satir ve muhaccem yumugak mad-
Sl s dei gaita kitlest husule getirir
bics IRAC ST B Sl Normacel zararsizdir, tahrig etmez
D i e ve amel yapmaz

saliy yert : .
LLER1, Tiirk Limited Sirketi
arkas) imar han ka! 2. P. K 760

Turkiye 1gin
KIMYA VE ECZA MADDE
ISTANBUL, yeni Pestane

————T— T AL
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gasil bulunmadigi halde gok yagh arasinda Oudin, Geaner, Fabricius, Haller
v kimsesis olduklari_igin hastanede bi- v.8.) Afrikalinin aleyhine bir gok deliller or‘-
aklan . taya yigdilar.

Tedavi neticesinde”kontrol musyene- Bizim amacimiz Kapstantinin terctimelerin-
lorinde basil miktar: azaldigs halde ta- de glttugld gayeyi mldafas etmektir. R.
mamen ksybolmayan : 10 Creutz bltin gayretiyle miidafaa etmigse de

¢ok az muvatfak olabilmig. (27) Boylece ortada
genelerce birikmig intihaleilik hitkmiintl reddet-
Afrikal Konstantin mek bos bir gayretten ibarettir. Diger taraf-

tan Konstantinio ne geraitler altinda istifade

(Garb’in hocasi, ve mllkemmel bir eser

EnkaSiyonlarln _ benimseyiclsi <milntahil>) ettigi kaynaklarin isimlerini eserlerinde zikret-
e e mekten gekindigini aramak, bulmak ve anla-

Dr. L. Lahat Uzman mak daha makul olur. Poceinoti (Eimm 18)

Profilaksi ve tedavisi icin
¢ tehevvilirle : «Montekassino rahibini Bizanshi-

(Dr. Klain ile muallim Sedat tiirkgeye cevirmistir)
lar, Sanertenler ve on birinei agirdaki arapla-

o u ]

: (Gegen sayilardan devam) rin arasindan  .uithsie’ o sugu ile ayirmak
i d ? . Konstanti S
KON Konstantinin en bilyilk meziyeti terclime ogrumudur i'» ‘“Y? nonr. Kon.ltlntlnl ZAMA
% o] 3 ninin ahldk ve terbiye kaidelerine gdre tart-

e T gabiliyeti idl. Terclimeleri payesinde Avrupa %
: b0 tariblode emsalsiz bl e i mak daha dogrudur. Salerno Mektebinin en
Yiuksek bakterisid [oeet B l',’ g Lyss
kuvveti haiz _ Buna ragmen elde ettigi malQmatlario hangl
dezenfektan madde A7 membalardan geldigini yazlarinda zikretme
; mesi onu en biiylk intihaleilerin arasina sok-
mugtur. Terctime ettigi yazilarin asllar ile
tersiimelerinin erge¢ Avrupaya gegecegini, ve
bundan dolay: neticede maruz kalacagl ten-
kidleri bildigi halde neden bu gekilde hareket
otti ? (25) Qok gegmeden Konstantin bir inti-

eski listadlarindan Qariopontus (Guarimpo tus
veyahut Warnipotus) Passionariuy'u Calinosdan
terclime ettigi vakit eserin terclime oldugunu
bile zikretmemigtl. (28) Diger bir Salernolu
Roger Ebillkagimin eserlerinden, Ebllkasim
ise Aeginah Poul'un eserinden faydalandiklarn
halde hig bir yerde bundan bahsetmemiglerdir
(Daremberg, I, 8 : 881). Gundisalvo Aristooun
2 «Posterior Analytio» i eseri <De immortalitae
halol dige Avrapads tanind. Atioehila Bte- animae> de kullandig: halde kime ait oldugu-
phan (1127) Kitab-tl-Maliki'nin terol.imulnln "o sshmet sdip yasmamighr. O ds on tgtinel
basinda (26) Konstantini emniyeti sulistimalle anirda yagayan Willlam Auvergue s xhaded
ltham eder. Bu ithamin Avrupada gabuoak AR

£ ) . (26) «<Alteram vero interpretis callida deprava-
sksstmeni Steinaohueldor's g (1867' 1 588) tam fraude, nomen enim auotoris titulumque subt-

Stephanin bir garkhidan slyade Antloeh’lu bir rgxerat: seque qui interpres extiterat et inventorem

laipanyol olmas dahalmakul gortindd. Fakat liberi posuit: et suo momine titulavit... :
Quare magis arguendus est quod cum alterius

biittn bu ithamlar Eonstantinin bagardifn K1Y  |ibrum de lingua in linguam transferret perfidentia

metli terclimelerin taninmasna ve ragbet bul= seu impudentia mnescio qua ot illi qu;;d elaboraverat
; abrogare et sibi usurpare non erubuits.
Rl Yoot Bonendss i gl (bunlar (27) Creuntz, R., Der Arzt Constantinus Afrika-
nus von Montekassino, gtudlen u. Mitteilungen, N.F.
XVI, I, 1929, and Die Ehrenrettung Konstantins von
Afrika, Ibid. N. F. XVIII, 26, 1931,
(28) De Renzl, OColl. Sal. I, 187,

r————
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(25)In the preface to the Viatioum: «quidam
horumYalieno"emulantes labori, quum in eorum ma-
nus Jlaborj=alienus venerit, sua furtim et quasi ex
latrooinlo supponunt nemina.»
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intibal edilmigti. Konstantinin muasiri Salerno-
Archbishop’u Alphanus felsefi eser olan Prem-
non Physicon’un yunancadan bir terctime ol-
dugunu farketmemipti (Kristeller, s : 162) .
Biigtik bilginlerin yazilarim kopye etmek o
devrin arap tababet tarihinde rastlanan adet:
lerdendi. Bu sebeple ihtiyari ve gayri ihtiyart
intihallerin yapildig goriiliir, fakat bu meyan-
da Konstantini sahtekarlikla itham etmek dog-
ru olmaz; ¢linkli o olmasayd: on lglincti asir-
daki Hiristiyan D{inyas: dinsiz diye vasiflan-
diklar1 misliimanlarin kiymetli eserlerini nagil
elde edebileceklerdi ? Diiriist ve agik fikirli
ayni zamanda biristiyan Aleminin koyu mezhe-
bine mensup, belki de istikbalin Papasi Abbot
Depiderius esasen bir Mieirh yahudinin yazdi-
g1 eserin kendisine ithaf edilmesini nasil kabul
edebilirdi ? ROnesansin” tekdm0lil #g asir son-
ra oldugunu uputmamak l4zimdir. Hatta Kons-
tantinin Olimiinden yilz sene sonra Pietro
d’Abano katolik theoloji felsefesine aykir olan
Avorreieme kail oldugu igin hayati miiddefinee
Inquisisyonun pengesinden kurtulamadi. Aristoya
katolik kilisesinin imtiyazini St. Thomas Aqui-
nas nagil elde edebilirdi ? Bupun igin katolik
kiligesine ve Benediktin meshabine sadakat
yemin eden Monkassino rahibinin -biittin diin-
yaya yaymag: arzu ettigi arap eserlerinin va-
rislerini bildirmemesinde hakli degil miydi ?
Eger Konstantinin diigiincelerli de bu ise tarih
muvaffakiyetine gehadet eder. Zengin bir bil-
ginin yayllmasindaki hazmet kargiminda bir is
min ne kiymeti vardir ?.

Bat: Avrupa barbarlar tarafindan istild edi-
lince kiymetli eserler tarihin bir cilvesi veya-
hut arap 8limlerinin ilme olan hevesleri bu
eserlerin arap (lkesine yayilmssina yardim
etfi. Konstantinin terclime ettigi bu tibbf eser
lerin yupnancagl ve arapea ildveleri inceden
inceye tetkik edilmege deger. Boyle bir ince-
lemenin burada yapilmas: imk&pgizdir; yeterki

L ]
Konstantini arap ilim diinyasinda dortyliz sene

gaklanan tibbi Garp tababetinin varisi olan
Avrupaya armagan eden terciiman diye vasif-
lapdirabilelim. Buna ragmen Orta Cagiboyunca
Yupnan eserleri bulmak kabildi. Bunlarda arap
caya sonra da latinceye terciime ediliyorlardi.
Calinosun Glancon’a miiktuplar: ve tefsirleri,
Hipokratin Aphorismleri ve hid hastahklarin
inzarlar ve tedavileri hakkinda kitaplar bu'eser-
ler arasinda en mfilhim yeri iggal eder. Theo-
philus ve Philaretus’un terctimeleri ta Orta Ca-
ga kadar gelir. Yunan tibbi eserleri biitiin™ do-
guya yayilmig ve bir gok dillere tercime edil-
migtir. Wenrich, ‘Fligel, "Munk ve Renan’in
aragtirmalar arap ve yahudilerin, arap dilini
bilmediklerinden Nestori hiristiyanlarini’bu yu-
panca eserlerin Suriye ve arap dillerine terofi-
mesinde mesul tutarlar. Pek tebii bu ameliye
de eserler bir gok eksiltme ve ildvelereZmaruz
kalmiglarsa da Orta CaZ Avrupasina mahrum
kaldi1 bilgileri sunmuslardir.

Bu ilimlerin Konstantinin gayreti sayesinde
Avrupaya aksetmesi ¢ilginca degilsede mite-
tekAmil bir aghkla karsilanacag samilmigti. Ne
dense Konstantinin ortaya koydugu bu ilim
uzun bir zaman sonra Avrupada anlasilabildi.
O devirde Salerno bir gekirdekten parlak bir
tibbf mektebe kadar inkigaf etmigti. Bu mekte-
bin tesis tarihi aslen bilinmiyorsa da (29) Ga-
riopontus gibi baz Uatadlar Konstantin daha
gelmeden kendilerini belirtmiglerdi (30) . Kong-
tantinin eserleri Salerno mektebine dogrudan
dogruya tesir ettigi halde bazi yazarlar ara-
ginda bir gok 'miinakagalara yol agmigtir.” Suh-
hoff (81) gibi baz1 milellifler bu meselede daha
ciddi davramyorlar. Diger taraftan Oreutz gi-

(29)'P. Kristeller, Bull. Inst. Hist. Med. VII,
1388, 1945, also Sudhoff, Arch.” f. Gesch. d. Med.
XXI, 1929 and Ibidem, XXVII, 1934,

-(80) De Renzi, Coll. Sal. I. 187,
(81) Geschichte_d. Medizin, 1922, p. 178.
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bi bazilari Konstantlnin eserlerinin Salernoda
pek az ragbet gdrddilinil iddia ederler. Elde-
ki deliller Konstantinin 8lumiinden sonra tale-
besi Sarsani John Napoliye gegerek Ustadinin
eserlerini Salerno mektebine takdim ettikten
gonra tanimdigim gosterir : «Johannes medicus
suparadicti Constantini Africani discipulus et
Ossinensis Monachus, vie in physica srte dis-
gertissimus et eruditissimus : post Constantini
transitum ephorismos edidit Phycisis satie ne-
cesgerinm. Fuit autem supradictibus Impera-,
toribus (Alexii, Henrici, ete.) ... Obiit atem
apud Neapolim ubi omnes libros Oonstantini
pul magistri religuit> (33) . On ikinci asirda
Koonstantinin Salerno mektebinde ‘niifuzn gok
artt1. Afrlkalinin eserleri Salerno mektebini o
kadar ihya etti ki Uig yUz sene Salerno tip
mekteplerinin en dnlinde yer almigt. Adeta @
«zoki hooa ve talebelerin galigmalarina ve 0
zamanin matbuatin gayretine miitegekkiren»
(Sarton) Konstantin on altiner asira kadar onla-
rin tek Onderi olmugtu. Bazan mflellifi Ma-
gister Copho sanilan ve on ikinoi asrin bagin-
da yazilan ilk Salernitan anotomi <Anatomia
Porci» IAtin ve arap tesirlerini kaydeden bii-
yiik bir iokilabin eseridir. 11k deta Konstanti-
nin kullandig1 pia ve mater terimleri tek tiik
bu eserde gdrilnmektedir. Ayni gekilde ikinei
Salerintan Demonstrationu diye anilan eserde
Konstantinin Pantechni’sinden bazi kigimlar
alinmigtir. Diger bir Salernitan eserin <Anato-
mia Mauri> mithim bir kismi Afrikalimin eseri-
ne medyundur. Magister Msarus'un yazdi2!
<Regulae Urinarum>» Konstantinin o bahis hak-
kindaki terclimeleri sayesinde Theophilus Pro-
tospatharios ve Ilssaous Judaeus'a istinat edi-
yordu. 3teinsohneider’in (34) isaret ettigi gibi

(32) Sudhoff’s Arch. XXXI, 651—69, 1988.
(88) Petrus Diaconus, De vir. ill. Cas. p. b1, a8
queted by De Renzi Vol. I, p. 1765.

(34) Virchows_ Archiv XXXVII, p. 401, 1866.

Konstantinin De virtitibus da arap ilaglarinin
tasnifini dogrudan dogruya Regimen Salernita-
tum’un (85) Indicationes variae’de akeetmiptir.
Viaduotum nazar! ve amell tababete bir Srnek
ve Salernitanlara bir malllmat membai olmugtu.
(Puccinotti, s: 862, 371). Koostantinin modern
tababete diger ianelerinden biri de lepra ke-
limesini de ilk defa yeni anlamda tarifidir(36).
Bundan evvel bu kelime herhangi bir deri
hastahigina deniyordu. Nitekim Konstantinin
tariti ne kadar tibbl degilse de kelimenin 2s-
lin1 agikhiyan bir mertebededir (37).

Bu kat'l ve satht delillerle beraber Konstan-
tinin Salerno mektebine tesiri ve bylece Orta
Cag tababetinin geligmesi Afrikalinin yazilari-
na daha gok bnem veriyor. Yunan ve arapla-
rin Patho physiolojy ve therapeutic hakkinds
anlayiglari buglinkll anlama gore ne kadar yan-
lig olsa bile Orta Cag Avrupa tababetine da-
ha emin ve dogru bir temel atmiglar, ve bdy-
lece tahkikat ve tecrilbeye istinad eden haki-
ki Avrupa tababetine yol agmiglar. Fakat bu
mertebe erigilmeden Once masal, batil itikat
ve tahrif edilmig hakikatlardan miitegekkil
Konstantinden evvelki tababet, taribi bir za-
rurotten Konstantinin inkilap devresinne elen-
mesi 14zimdi. Konstantinin gohadetinden anla-
pildigina gore o Salernoys ayak bastifi vakit
Avrupa Calinos’un onalti kitabinda zikredilen
on basit hadiselerden bile bihaberdi!.. Buna
mukabil Konstantinin muttasl regetelerinde

Algo De Renzi, Coll. Sal. Vol. I, p. 498 and Vol. V,p.
74, vers. 2588.

(35) Regimen sanitatis Salerni sive Soholae Sa-
lernitonae de conservanda bona valetudine. Jo. Chr.
@G. Ackermann, Stendal 1790.

(86)"Castiglioni, A., History of Medicine, p. 78.

(37) Constantine fully recognizes the dittioult
therapeutic problem presented by this diseass but,
quite undaunted, gives (Opp. Const. p. 187) two
recipes / for ita cure. Also, in his De Melancholia,
Constantine wisely obgerves: <eprous patients may
also be affeoted by melancholia, but melancholia
does not oure them of leprosy>.
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beliren <sanguinis draconis» (88) ofizil karan-:
ik devirleri hatirlatmaz m1? Hakikat ve efea-
ne, nazar! ve amperizme, bilgi ve kaderin bu
tuhaf hslitast Konstantin devri yazilarinin
anahtan idi.

Tenkidleri ne kadar ac1 alsa da tababete
olan bllyttk hizmeti her yerde takdir edilirdi.
Onun kiymeti ince tetkiklerden sonra anlagl-
d1 (89) . Leclere (II, s : 863) Daremberg’in te-
heyytcline igtirak ederek Konstantinin hatira-
g1 igin Salerno koyunda veyahut Montekassi-
aonun tepesinde bir heykelinin yapilmasini ar-
zu ediyor .. Bizim Opera Konstantini hakkile
takdir etmemiz onun’igin em minasip Abide
degil midir ?

Onun ilk perestighdr1 bir rahip bir zaman-
lar onu sdyle tasvir etmigti: <Philosophicis
studiis plenissime eruditus : Orientis et Qcei-
dentis Magister: novusque effulgens Hippoe-
rates» (40). 1087, hemen hemen dokuz asir
evvel, bir glin meyus Benediktin rahipleri onun
nazik viioudunu Montekassino da sade bir_ me-
gara terk ettiler. Her ne kusur ettiyse de za-
man hakkini verdi. Garb tababetinin ilerleme-
pindeki hizmeti adin1 kiskang dinyanin erlge-
miyecegi mertebeye ylkseltirken tarihin kar-
gagali sisi gekiliyor ve <Magister QOocidentis»
olarak t@lt ediyor.

Alicenap yardim: ile bana temin ettigi re-
feranalar sayesinde hazirhyabildigim bu yaz:
igin Dr. Arthuro Castiglioni'ye medyun oldu-
gumu bildirmek isterim.
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Sahibi: Dr. Mazhar Osman Uzman

Harbin sinirlere tesiri

(1945 de_Sigli Halkevinde verilen konferans )

M. O, Uzman

Alt1 senedir harp iginde yagiyan diinyada
gok sttkilr bu trajediye karigmadiffimiz fgin
mes'uduz. Oyle oldugu halde harbin yarattig
fovkaladeliklerden bizim de nekadar milteessir
oldugumuzu stylemeye ve bunu delillerle gis-
termege llzum yok sapirim. Etrafimizi alan
yangmndan bir kivileimin sigramasi korkusu
ile ne helecanlar gegirdik ve gecirmekteyiz.
Daima sinirler gergin... Rubumuzun slikfinunu
her kiiglik hadise bozmaga kafi.. Bir ka¢ tec-
rlibe topunun bile ginirleri heyacana getirdigi-
ne nekadar sahit olduk. Bdyle bir epintinin
garstig sinirlilerin aylarca muayenehanelerimize
tagindiginy, sinirlerini diizeltinceye kadar gek-
tikleri istiraplari gdrdilk. Dilgmanin en bliyiik
ordular: birkag giinde silip sliptirdiigti gtinler-
de yalmiz kalbinin ve imamnm kuvvetine da-
yanarak sofukta, sicakta ellerinde eil8h1 kdp-
ru baglarin: bekliyen koyltl kadinlarin, heniiz
biyiklar terlemig delikanhlarn ruhbi stkfinlar-
na hayran kaldifim giinleri hatirhyorum. O
giralarda konferans vermek igin Elaziglerds,
Samsunlarda, Kiitahyalarda, Canakkalelerde
hem vatan sevgisile, hem de ruhi etildlerimi
yaptigim vakit dolagtigim giinlerde ne glizel,
cana yakin. sahnelere yakin yasadim. Balkan
harbiudé tam bir sene harbin en ategli yerle-
rinde Liileburgazlards, (atalcalarda, Edirne

J’@i"’"; T L

12 Arahk 1947

AY Ll KSL]B
M E C M U A Sl Adres : Istanbul, Babiali caddesi 23

istirdatlarinda Turk ruhunu yakindan takip
ve tetkik ettim Kolera faciagimn ilkinden so-
nuna kadar feliketlerine karigdim. Ozaman
beceriksizee bir hezimete ugratilan Tlrk or-
dusunun milohezim sayildizn zamanda bile
biiyllkltine yakindan gahit oldum. Tirk as-
kerlerinin vatanseverligine, kanaatkérligina,
tahammflligine, dindarhgma imanim bin kat
artti. O mitevazi, gbaterigi sevmes, alicenap,
eidden kahraman Tark gocuklarimn kibarhg-
na, yliksek ruhlarina hayran kalmigdim, Umu-
mi harpte koea imparatorluguo ginir miltehas-
gie1 oldugum igin ordunun ruhunu dort sene
yakindan okumugdum. Onun igin Istiklal bar-
bine girdigimiz vakit belki gamimane bu bir

avug adamin gilginligr nedir, yenilmig, vatani-
mzi digman istild etmiy, sildhmz birkag kigi=
nin bu isyandan Dne kazanabileceZinizi timid
ediyorsunuz diyen iggal ordusu hekimlerine,
sinir miitehassislarina verdigim cevap Ju idi :
Biz vatan vazifesi yapiyoruz, hepinize kargl
duracak kadar ne askerimiz, ve gildbimiz, De
kuvvetimiz var. Kazanmak igin gahgiyoruz ;
kazanmsagak bile hakeiz Avrupays, vicdansiz
politikacilgra pamuslu bir milletin vatanim
ve istiklalini kurtarmak igin nasil intibar
ettigini gosterecegiz  ve Tarihe emsalsiz
bir kahraman destani hediye edeceiz,
tarih de Avrupanin ylizilne tikiirecek demiy
dim. Oyle oldu. Dilgmanlan denize dbkerken
bu yliksek terbiyeli zatlardan mektuplar, kart-
lar yagiyordu. Ordumuzun yarattif harikalara
hayranhklarnn bildiriyorlar, hatts gtntlli olarak
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Tark kahramanlari araginda bu kadar mukad-
des mefkfire ile harbe igtirak edemediklerine
teesslif ediyorlardi. Bu muharebede de dinya-
y1 yildiran kuvvet Tlrk sinirierinde duruyor-
du. Bu milletin biiytik ruhunun neler yapabi-
lecegi unutulmamigti. Canakkale bbigesinin bir
kOprii baginda ntbet bekleyen otuzbeslik bir
koylil kadina, elinde sildhi diigman bekliyen bir
Tirk anasina ne bekliyorsun dedim, paragiltle
gbkten inecek diigmani, daha bavada iken avh-
yacagim... Sildbhim var, kurgunum hatta bombam
var.. Onlar olmasa bile elim, diglerim ne giine
duruyor. Topragimi pis ayaklarile kirletenin
girtlagini diglerimle pargalarim» dedi. Bunu o
kadar sakin, gurursuz, gosterigsiz gyluyordu-
ki... Bunlari yakindan gbren ve bilen sinir
hekimi Tirk ordusunda harbin ginirler Uzerin-
de tesirinin biiytik hastaliklar doguracagina
inanmamakta hakl idi. Gegen bliylik harpdede
yakindan tetkik ettim. Muttelik ordularimizin
ginirlilerini memleketlerinde gdrdiim, kongrele-
rine igtirak ettim. O hususta bizim hastalari-
m1z, maltillerimiz hig denilecek derecede azdr
Binaenaleyh harbin ordumuzda ysptigl sinir
hastahklarindan bahse llzum gdérmiiyorum.

Harp gfiphesiz yenen ve yenilen her mem-
lekote feldketdir. Harpden kaginmak, sildha
meobur olmadikga sarilmamak iy bagindakiler-
den beklenen dirayet, hakiki vatanverlik ve
iosanlik muhabbetidir. Kudurmug ve hakez
bir digmanin saldirma ihtimaline kargl bazir
ve milteyakiz bulunmak, nihayet topragina ve
gerefine mussllat olunca bild tereddiid onunla
garpigmak da yliksek insanhigin ioabindandir.
Dtinyada ber mahlQk fAnidir, l4kin ferdin ol-
sun milletin olsun geref ve haysiyeti hayatin-
dan tetindidr. Bunu takdir eden milletlere her-
ke hirmet eder, Tarih de...

Harp milyonlarca genein herbiri yirmi se-
nede hin itina ile yetigmig delikanllarin hayatina
mal olan bir dabiyedir. Arkalarindan aghyan

analar babalar, dul kadir'ar, yetim gocuklar
birsktiklar gibi onlar bir topragin en glrbiz,
en iyi nesil yetigtirecek kiymetli kapitalleridir.
Harpte gehirler yikilir, servetler gider, mede-
niyet eserleti harap olur, bunlar bilylik ziyan-
dir; 18kin &'en insanlarin degeri mal ile, para
ile dlgtilirmil ? Ingan bayatina kiymet vermi-
yenleri, benligi kabararak harp edenleri ister-
ge en bliyllk harp kahramani olsun insanhk
higbir vakit tebeil etmez.

Harpde evler yikilir, gehirler harab olur,
medeniyetler BODBI", gervetler mfira iner, mil-
yonlarca insan dlilr, bu harbda oldugu gibi ka-
dinlar gocuklar 8ldritlir. Bu vahgeti tanklar,
tayyarsoler, zirhlilar yapar. Oliiler, yarahlar
sahneyi doldurur. Sade bu kadarmi? Aglik,
gidasizlik, bakimeizhik ve hastalik sefsleti ya-
yar, harp biter, l1akin harbin yarattifi bekle-
ailen beklenilmiyen felaketler senelerce devam
eder. Insanlari toptan hir dakikada dldiirecek
gilahlar icad edilirken inssnh@mm en biylk
dostlugu hekimlik de felaketleri dnliyecek g¢a-
reler arar, bulur. Eskiden harp silahlarindan
kat Lat ziyade sari bastaliklar orduyu ve
wemleketi bitirirdi Tisalya barbinda sitma,
baraak tifosu ve dizanteriden ordumuz ne ha=
le gelmigdi. Balkan harbindeki Kolera ve Di-
zauteri faciagini hepimiz hatirlariz. Birinei bd-
ylik harbda bu hastahklardan korkmuyorduk,
onlara karm silahimiz vardi. Ozaman bit hum-
masi, miltarekeye dogru Ispanyol nezlesi ve
uyku hastaligi dedigimiz beyin iltihaplarnn diin
yay1 kagib kavurdu. Her zamanda Verem bu
felaketlere yardim ediyordu. Hekimlik bu mi-
cadelelerden galip gikti. Bir gogunun varhgini
bir tarib gibi dinliyoruz, bir takimi ilede da-
ha iyi gerpigiyoruz.

Lakin felAketler arasinda en son hati-
rimiza gelen sinir ve ruh hastahklandir. Hal-
buki gegen harbde de, bunda da Ogrendik ki
barbi silahiardan ziyade sinirler yapar. Sinir

Hadiselerin tabii seyrinde annelik tecriibesini
tadamayacak olan kadinlar iimitsizlige kapilma-
mahidirlar.. Tabii halde elde edilemiyecek bir
hayati, Progesteron tedbirli kullamlmak suretile

dogmamis cocuklara katiyetle temin cder.

PRANONE

sihhatli ve normai bir gebeligi tehlikeye koyan
Corpus Luteum (Sar1 cisim) kifayetsizliginde
vuku bulabilen kendiliginden diisiik tehdidi
veya adet cdinilmis diisiikk hallerinde siiratle
tatbik edilisi Fetus (cenin)in anneye doniistinii
temin cder.

Pranone (progesteron} 1 cc.lik ampullerde 5 ve

10 me. bulunur.
L=

3 ve 6 ampulluk kutular seklindedir.
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10.

16k

12.

13.

14.

15.

MUSTAHZARLARI

a) PrororioL-B (Alpha Estradiol Benzoate) ampulleri, 1 mg. (10,000
I. B. U.) 5 mg. (50,000 I. B. U.) Meunorhea, ve yumurtalik kifa-
yetsizlikleri.

b) Prororior-Du (kristal halinde Alpha Estradiol) 0,5 mg. ik tab-
letler - Meunorhea ve yumurtalik kifayetsizlikleri.

EstinyL (Ethinyl - estradiol) 0,05 mg. lik tabletleri havi siseler - Ay-

basi devreleri rahatsizliklari.

PraNONE (Anhydrohydroxy - progesterone) 5 ve 10 mg. ik tablet-

ler, keza saf progestrone’in yagdaki solution'u halinde 5 ve 10 mg.

lik ampuller. Dysmennorrhea, menometrorrhagia (kanama halleri) ,

adet edinilmis dusukler.

a) ORreToN (Testosterone propionate) 10 ve 25 mg. ik ampuller.

b) OreTon-M (Methyl testosterone) 10 mg.lik tabletler - Erkeklik
hormonu kifayetsizligi ve rahatsizliklari, prostatism.

CorTATE (Acétate de deésoxycorticosterone)

Addison hastaligi, Miastenia

rahatsizliklarinda.

Neo-Torax (N-methyl-3)

Pyolography’de.

5 mg. ik ampuller -
Gravis, cerrahi sok, adrenal korteks

, (diiodo-chelidamate) 20 ce. lik ampuller -

Priopax (Beta (4 hydroxy - 3,5 diiode phenyl - alpha-phenyl-propio-
nik asit) 5 tabletlik zarflar - Cholecystographi'de.

OronoL-B Oreosum (Aurothioglucose) Adale arasi zerkleri icin 5
ce. lik ampuller - Artrit romatizmasi ve tuberkiiloz.
VanTyL (Phenylchinolein karbonik asit) damara
zerkleri icin 5 ve 10 cc. lik ampuller.

NEeo-VantyL (Phenylchinolein karbonik asit miistakl) Romatizma,
nevrit ve artritis.

ve adale aras:

TeTrAMEL (Hexamethylén tetramin) 5 cc. lik ampuller - sistid, pyelit,
idrar yollar1 bozukluklari, coli basili, mesane enfeksiyonlari.
TeETRAMELIN (Hexametilen tetramin - sodium salicylat ve cafein
sodium salicylat) 5 cc.lik ampuller, sistid, pyelit ve idrar yollar:
bozukluklari, coli basili, mesane enfeksiyonlari.

Suramyp (P-amynobenzéne - sulphonilacétylimide) 0,5 gr. ik tablet-
ler - asag1 idrar kanallar1 taharrusiyeti, idrar yollar: enfeksiyonlari,
sistid ve pyolocystitis.

SarakA (70 9% Bassorin ve 6.5 % cortex Frangula)
kutular (100 ve 275 gr.) Adet edinilmis kabizliklar.
GanoL (0.27 gr. Pyramidon ve 0.114 gr. acide diethyl - barbiturique)
0.4 gr.lik tabletler - Bas agrisi, dis agrisi, nevralji, her cins agri-
larda, ameliyatlardan evvelki agrilarda.

85 ve 283 gramlik
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pek olan ergeg kazanir. lki barbde de .n.xh
hekimligine buylk bir kiymet verllm\gndl.r.
lebdekilerede,dmndnkilerede ruh hekimlerinin
verecegi OEUt, herkesi rubunun galamhg! nis-
betinde igi ayirmak, giniri -bozulanlarl hemen
diizeltmek harbin kezamlmasma blylk yar
dimerdir. Bugline kadar vieudun yapihigina
ig azapnin sagglamhgina pakihrdi. ’ Buglin ru.h
hergeyden avvel gtz tnlinde tutuluyor. Bir
ferdi sulb zamaninda bile uzun - '
muayenelerinden gegirerek kabiliyetini tayin
ediyorlar. Qipirleri bozuk bir adami 0t'duy.a
gorla sokmakla ordu kuvvetlenmez, bilakis
rubu bagkalarini felce

ruh ve ginir

zayiflar. Onun bozuk 8ia8
ugratir, en miithig 8ari hastalik kadar tesirini
gosterir, orduda bozgunluga gebeb olur. Her-
kesten kudretinin yetecegi hizmeti beklemek
dogrusudur. Hatta barbe pek paglam rubla
girende bile gayr tabiilik his edilince onu.he-
men takdir etmek, dizeltmeye galigmak icab

eder.
[Jarbde, harp haricinde sinirlere pek ¢ok
felaket ariz olur. Birisi dogrudan dogruya

harp gilahlarinin kafada ve sinirlerde yaptigi
tahribat... Kafaya kurgun isabet eder, bundan
gegit gesit felgler, gar'alar, delilikler, bul‘mk-
Liklar muvakkat ve ebed! sakathiklar ve illet-
ler kalir. En pliylk eseride korku ve heyecan-
dir. O mithig silahlarin patlayist, glrtiltiiat,
on sevdigi sildh arkadaglannin 8lim ve' ysra-.
lanmasi, yarahlario ipiltisi en saglam ginirleri
garsar. Oyle oldugu halde harbin Kizginhi
arasinda Binir gerginligi arizasiz geger. Aclik,
yorgunluk, kerginlik hepsini asker metanetle
kargilar. Artik beger kuvveti daha fazlagina
dayanamaz, bitkin bir hale helir, oumar‘l mu-
harip kit'a arkaya gekilir. .. gilah seslerinden,
kurkudan uzak dinlenir. Ipte ozaman harp
nevrozlan dedigimiz ginir hastahiklari meyflana
g1kar. Gegirdigi milthig heyocaula.rm birgey
yap:madlgl ginirleri duglince gevyetir. Ozaman

[sterinin harp nevrozlannin gegitleri meydana
gikar. Koluna bacagins felg gelenler, kambur
ylirilyenler, goslerinde birgey olmadigl halde
gbrmiyenler, titrekler, bayilanlar ¢agalir. Be-
reket versin bunlar iyi olan geylerdir.

Muharebe meydanindakl askerin ilk gilinler-
de gegirdigi korkulu gerginlik yavag yavas
azalir, evinden mektup pbeklemek, goluk gocu-
gunun ne oldugunu diglinmek kaygsl gittikge
gayiteishga dogru gider, kayitmizlig glinden
gline glinepelegir. Artik yeknegak bir vazife
gibi, talim yapar gibi tiragiol yapar,. yahut
gbylece yikanir. Hele sigara... Kederini, mu-
habbetini, varhigm ona baglar, iger iger...
Harp askeri BAIBAT, 14kin durug blisbitiin ta- :
hammtl fersadir. Onun igin harpte cenaretle-
rini tenbih edecek; tegci edecek kahramanhk-
lar, misaller pasil 18zimsa harp harici zaman-
lards da askeri pey’elendirecek oyunlar, eylen-
celer, idmanlar tertib etmek en iyi rub teda-
visidir. Onun igin ordularin arkasi gira [me§"
hur orkestralar, garkicilar, tiyatrocular, ginema
yildizlari medeni ordularin arkasinds dolagdi.
Bir glizel artist yublugu ile agkerin durgurj-
lugunu, kasavetlerini dsgitdi. Oolara neye
getirdi, pikbinlik yaratti.. Ruhlarina kuvvet
verdi. Topluluk, birbiri ile oynaymak, grup
halinde ysjamak, eylenmek, dovilgmek, dlmek,
kendisi tehlikede iken arkaginio iy
kogmak, lgte harbin glzel peikolojisl... Igte
pu glizel havadirki askerlik igin l.nzulanm’n-
glzel ve konforlu memleketlerinde mes'ut

yardimina

m1s, :
yagamsga aligmig millet gocuklarini Vatan va

gife bagina gagirinca futbol msagina gider gibi
geve OyDAY: giirtiklemis, gaghk durumu ordu-
mu orduya karijma milssit olmiyanlari meyus
otmigdir. Oularda vatsn iginde ordu arkasinda
vatandaglarinin bagarsind yardim etmekle aga-
3] gorilmek bissinden kurtulmaga ca'igmiglar-
d1. Vatan igin, geref igin yapilacak fedakrli-
gin dlinya gevklerinin bepsinin {istinde oldu-

k. :.‘;" ,:__'a“ i
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guou ruhunda duyan milletler igte bLoyle hari:

kalar ya-atmigdi. Olenler ebed! geref hatirala-
rile arkadsglarinin yurtdaglarmin ve aile tari-
hinin ruhunda yagar, bir gencinde hayatinda
unutamiyacag en gtizel gfhuler arkadaglarile
beraber dfigman kargiminda gegirdipi gtinlerdir,
duydugu en btiytik zevk geref kazanmak, va-
tan kurtarmmak i¢in yaptigi | abramanhklardir.

Harbin en fena glinleri siiphesiz esaretdir.
Esir olmak, memleketinden aylaroa, senelerce
haber alamamak, yenilmek ve bir kamp iginde
kapali meghnl bir akibeti beklemek, bir hapis
hayat: yagamak, vatanmn ne olacagini, g¢olugu-
nun gocugunun ne oldugunu kurmak, ruha en
kot teeir eden bir haldir. Harbde en gok si-
- mirleri bozulanlarids buolar arasinda gdrityoruz.
Son harblerde her iki tarafin hurizane birbiri
ile ugragmast inganhk kaidelerini ihmal edisi,
kendi muharib askerlerine gida temini 8o saf-
ta oldufu igin elindeki esirlere az gida veripi
‘digintliirge esaret hayatinin fecaeti meydana
¢ikar. Gidaswzlhiktan ileri gelen Carence dedi-
gimiz 6ntd shinmaz zaaflar, Pellegra dedigimiz
ciltde ¢ahklik, amel ve dslilik tarzinda gorii-
len avitdmindz, eroin ve esrars sligma ve bu
yldzden iyilesmesi glg¢ delilikler, erken buna-
malar, sonra trahuma gtz hastahiklari ve ve-
rem, yine ¢insi deldletlere meebur eden kadin
yoksullugu, Belsofuklugu ve firengiler... Biz
buolarin gegitlerini gegen harbde Rusyaya,
Misira, Hindistana gdtlrdlen esirlerimiz ara-
sinda nekadar gok gordiik...

Acala muharib olmiyaclara barp tesir et-
mezmi ? §liphesiz ki evet... Sevdigi evlddini
harbe gindermek, ondan ne tirltl haber gele-
cegini gergin sinirlerle beklemek, memleketin
ne olacagini, diigman istildeina ugrarsa maruz
kalacaklan feldketleri dfginmek, nihayet glin
den gtine artan hayat gliclifu ile kareilag:
mak, gittlkce kimlan yoksullagan yiyecege kat=
lanmak elbet einirlere gok fena tesir eder.

Hele bu son barbde gebirlerin sik mk bombar-
dimani, siPinsklarda gece gegirig, yikilan ev-
ler, gikan yapginlar sivil halkida muharibler
kadar saremigdir. Oyle olmal la beraber engok
hileuma ugrayan Londrada lile riviller arasin-
daki sinirlilerin miktari orduya nigbetle ®/4 20
degilmig. Buda ne olursa oleud sivillerin harp
miigibetlerini asker kadar ¢skmedigini goste:
riyor. Askerier sraeinda akil kurbanlari en ag
hava kuvvetlerinde oluyormus. Onlarin dliimle
neticelenenleri bile kiga bir garpigmada, adeta
bir magtan farkli degil. . Denizeiler arasinda
da gok oluyor, 1akin kara ordularinda delilik
ve sinir hastahklan hepsinden gokwmusg...

Harbde gehir hayatlarinda miithim rubi de-
gigiklikler oluyor. Sehirlerde bir takiminin
namug ve gerefi hig sarslmiyor, ne aghk,
ne hastalik npe yoksulluk oolarr  dogru
yolda ylUrimeden ayiramiyor. [osanlarin bu
yolda ylirtimesi pek tabiidir diyerek ahgtiklar:
dogru yoldan ayrilmiyorlar. Hatta her firsatda
kendiginden yoksuluna nakdile bedenile yardi-
ma koguyorlar. Ciplak kahyorlar, neleri varsa
orduya, tayyareye Kizilaya hibe ediyorlar,
daba fazla veremedikleri igin fiztiliyorlar, ya-
mal elbise ile geziyorlar, ge¢en harbde de
bilirim, vesika ekmegi ile iki cevizie aylaroa
degil senelerce yagamig bald riitbeli adamlar
vardl, simdi de simit g¢ayla gliniinfl gegiren ve
istese pek zengin olacak firsatlar iginde yaga-
yano bliylk memurlar mitefekkirler vardir.
Bunlar igte bu asrin evliyasidir. Hakiki bilyiik
adamlaridir. Onlar bdyle yasayig tabii bulurlar,
bagka tlrlli yapamazlar, insanhk bdyle fazi-
letlerle 8gtnilr. Yoksa Oteki kimsmini hayat:
insanhgin ylzlloil kizartir:

Mubharebe ve miltareke zamanlarinda insan
larin bir goguna oburluk gelir, yiyecek azal-
dikga geker vesaire pahalilagtikga lokantalarip,
pastac: dUkkanlarinin gegaldifim iglerinin tik-
hm tikhm doldugunu gdrirstiniiz. Kendi nefsi

hergeyden Ustiindlir; biraz az yesemde aglara
yardim etsem boylelerinin hatirina gelmez, hat-
ta yardim sevenler de azalir. Herkes kilerlerini
doldurur, ¢lirlitir, farelers zivafet geker, 1akin
en yakinlarina hile acimaz olur.

Hele giyim... Herkesin agzinda «Allahim
perde buluyorlar ? Her kadinin sirtinda asti-
ragan manto, ellerde bileklerde milcevherler,
herglin yeni yeni agilan ve bir gifti bir ba-
remli maagla alinabilen iskarpinlerin meseri
ayakkabier ditkkanlari,vallahi bedava denilerek
kapigilan arginl otuz kirk liraya pagavralars...
Anadoludan gelen ve getirdikleri torba ile
bankonotlar1 barlarda ve sefahet yerlerinde
yiyen ve geriye masum karigina belsoguklugu
ve firengi getiren harp zenginleri... Nihayet
gefahetin cazibesine kapilarak yikilan namus-
lar, glinden giine algalan haysiyetler, haydan
gelip huya giden servetler... Kolay kolay hig
igin katiller... Tabii zamanlarda milgterigizlik-
ten kivranan sinamalarin tiyatrolarin adedi
gogaldikga miigterileri kAfi gelmiyor. Bir bilet
almak igin glinlerce mra bekleniyor. O bile
karaborsada. .

Sefahatin bir gesitide Tekel elinde... Igki
istihlaki artiyormug, bira, raki yetigmiyormug.
Yirmibeg senedir en-bUyUk kolayliklarla glig
beld okuyup yazma Ogretmiye ¢aligan pek
gayretli Egitim Vekaletimiz, vatanin en feda
kar, en faziletli hocaiar inhigarlarionzin  mu-

vaffakiyetini gorlyormusunuz, kOylere varin-

oaya kadar metaiul silrtiyor, migterilerini go-

galtayo.

(Gegen harpde igkl yasak edilmigdi, harbden
sonra Amerika bagta olmak #zere birgok dev-
letler igkiyi bilsbitin yasak etmigdi. Hiik0-
metler bunu beceremedi. Daha milthig bir ip-
tila ile kargilasti; evveld kokain, sonra ero-
in.,. Harblerden ¢ikan insanplarin bir ¢ogu se-
fahate doymuyor, cingi delAletlerin gegitleri,
sarap, raki kafi gelmiyor. Daha bagka zehir-
ler ariyor, yaradiyor. Kimbilir daha ne mfina-
gebetsizliklerle kargilasacagiz.

Igki, hirsizlik, irzeizlik... Her memleketin

.qikAyet ettigi harp sonu feldketleri... Biz har-

bi hamdolsun gbrmedik, top sesi igitmedik.
Harbin bu gibi arizalarindan cemiyetimizi ko-
rumaliyiz, bunu yapmasak bize yazik olur.
Diinyada sinir hastaliklar artiyor, delilik
artiyor. Zaten bu harblerde delilik degilmi ?
Son gelen Amerika ruh tababeti kitablarinda
okunduguna gore Awerika akil hastanelerinde
yediylizbin kigi varmig.Bunlar kapatilmak zaru-
retinde kalanlar... Bes milyon da evlerde
barinan kayda gegmigler var. Yarim akilhlan
da alti milyon gdsteriyorlar. Bu gidigle diinya
bunlarin elinde kalacak. Almanya son istatis-
tikleride buna yakindir. Halbuki tahsilim za-
maninda iigde biri idi. HukQmetler bunlan
beslemek igin biitgelerinden nekadar ayirmaga
mecbur olduklarini hesap ediniz. Ama diye-
ceksinizki son yaptiklar delilikler igin bundan
azm1 sarfettiler, onun takdirini de size biraki-
yorum LA&kin daima pikbin olalim, bedbinlik=
ten zarar gortlir. Elbet nurlu gluler gele-

cektir.

POLYBRO

[Effervescent Sinasi]
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Bizde Adli Tip
8

Bu miinakagalari adim adim takibeden dok-
tor arkadaglarimz, birgok adliye miutesibleri
pek hakli oldufumuzu ve bizle hemfikir ol-
duklarini tekrar ediyorlar ve bize karg hi-
cumlar: ¢irkin buluyorlardi. Biz sbyliyecekle-
rimizin bir kigmim sdyledik. Bu kadarin id-
dismizin dogrulugunu ispat igin kafi gordlk.
Adlt tib enstittisll megrutiyetin ilk glinlerinde
bu memlekette kurulmuy, kirk senedir bir adim
ileri gitmemig, hatta gerilemigtir demigtik. Eks-
pertisin en ylksek derecesi sayilan bu miles-
gesenin |iuidiki tegkilat1 ile ekspertisin en
yliksegi gdyle olsun ! Iyice bir eksper bile sa-
yilamiyacagin iddia ve ispat ettik. LAkin bu
glin karilerimize bu miipakaganin glizel bir
netice ile bittigini bildirmekten memnuniyet
duymaktadiz. Adlf tib milessesesinin bagina
Gulhane Tatbikat Mektebinin akil ve Bginir
profestril emekli general doktor Nazim Sakir
getirilmigtir. Memleketimizin bu glizide miite-
bassiginie gubemize ettigi bitylik hizmetleri bil-
meyen yoktur. Nazim Sakir talebeliginden beri
ategin zekdsile, stln azim ve iradesile, orga=-
nizasyon kabiliyeti ile, yenilige agkile teferrtid
etmiy bir Ustaddir. Gllhane geririyatinda yeti-
gen Nazimin talebeleri memleketin her yerinde
bu gubenin ehliyetli bir misyoneri olmug,
hekimligimizin, sinir hekimliginin ytzlUnd
glldirmUgttr. Nazim bugiine kadar g¢ok iy
gordll, daha gok ig goreceggindende eminiz.
Adlt tib milessesesinin bu halde yagayamiya-
cafindan  herkesten ziyade emin olan odur.
Hig gliphesiz Nazim adlitip evini esasli surette
islah edecek ve enstitil haline koyacaktir. Ad-
It tib mUessesesine hekimlerde de, adliyede de,

halkts da itimat uyandiracaktir. Bu bahis bu-
rada bitiyor, Allah muvatfak etein deriz...

ingilterede Mistemlekelerin saghg:

Miistemlekeler halkinin saghk standardio:
ylkeeltmek davasi her gepitten 60 milstemle-
kede, bir ¢ok irk ve renkteki insanlarin giin-
lilk meggalesini tegkil etmigtir. Dilnya milstem-
lekelerinin gogu sicak mintakada oldugu igin,
gepelerdenberi eari hastaliklara tutulurlar. Fa-
kirlik ve cahilllk, verem, malarya, uyku has-
tabg), miskinlik gibi bastahklara yerlilelerin
viicudunu ¢ok miisait bir hale sokar.

Bu gibi saghk iglerile ugragan milessesele-
rin baginda Mustemlekeler Bakanhf: bulun-
maktadir. Burada tibbi miyavirler, tibbi isti-
gare Komitesi, gida ve zlihrevi hastahklar ko-
miteleri durmadan ¢aligmakta; sicak memleket-
lere mahalll bastaliklario tetkiki igin Londrada,
Edinburgh’ta, Liverpool'da (sicak mintakalar
tip fakillteleri) vardir.

Miistemlekeler Bakanhgina  gdre usun devs
rell koruma tedbirlerile kisa devreli iyl etme
igleri araginda bir muvazene kurulacak; bu hu-
susta, temiz sular igin mihendisler, yerli gi-
day: tasfiye igin, ziraat, gida, veterinerlik, ore
maneihk miltehassislar: ve dgretmenler kulla-
pacaktir. Bu galiymalarda muvaffak olmak igin
Ingiliz mitehassislar hey'etinin bilgisile mila-
temleke yerlilerinin igbirligi yapmas lazimdir.

Togiliz mustemlekelerinde bir gok paghk
okullar1 a¢ilmigtir. Buralarda hakkile okuyan
ogrenciler lIngilteredeki saghk ve tip iniver-
telerine geldikleri zaman iyl bir bagar temin
ediyorlar; memleketlerine ddnlnce, okullarda
faydal bir gekilde dgretmenlik yapiyorlar. Ik
milstemleke tibbiye okulu 1870 de Sellon’da
a¢iimigtir. Bundan eonra Fiji, 8 ngapor, Hong-
kong, Dogu ve Bati Afrikada diger okullar
kurulmugtur. Simdi Bat1 Hind adalarinda bir
tip fakiiltesi agilmag diiglintilmektedir.

Mistemlekelerde hastabakiei, kiigilk sihhi-
ye memuru ve ebeler de yetigtirilmekte, bun-
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lar ufak teghis ve tedavilere tegvik edilmekte-
die. Bunlara, tibbi nezaret altinda, digpanser
ve kulilbe hastaharnelerinde vazife verilmekte-
dir.

(Topluluk hastabakieilar]) denen saghk me-
murlar: bilhasss koylerde halk araginda ¢aliy-
makta: dogum, Blim ve hastaliklar hakkinda
istatistikler tutmaktadir.

Her kdyde herhalde bir ebenin bulunmasl
laz1m olmaktadir. Bu ihtiyag bilhassa Afrikada
fazladir. ;

Miustemlekelere, Hilkfimet paghk tegkiltin-
dan bagka bir gok misyonerler de ®bbi yar-
dimlarda bulunmaktadir.

S1cak mintakalarin en korkung hastahklari,
miskinlik ve uyku hastaliklaridir. [nganda uy-
ku hastaliin1 yapan teetee ginegi Afrikanin
dortte birine yayilmigtir. ;

Tgetse’'nin bulunduffu yerde hayvan yaga
maz. Yerfflerin bunlara karsi pbulduklar1 care
hastayr kamg ile uyandirmek ve gigmis bezle-
ri kesmekten ibarettir.

Ingiliz askerl doktoru David Bruce, (Naga-
na) denilen sigir hastahginin sebebini ve bu-
pun uyku hastahg ile ayni §ey oldugunu key-

fetti. Bundan sonra Swynnertn pineklerin isti-"

A ettig1 araziyl temizleme suretile, ilk milca=
deleye bagladi. 1924 te 10 bin kigi 10 giin
uggragti. 1926 da Teetse sinegi eski kuvvetinin
onda birine dugiiruldd. 1933 te 20_bin Afri-
kalinin galigmasile bagar ilerledi. 1988 de, #i-
pekler ylzlinden bog kalan 89 bin kilometre
kare arazl kurtanldl ve ekildi.

Nigeria'da, ayn1 gokilde galigma ile, . derin
bir toprak koridoru kurtarildi. Burada glzel
kuyular kazdinldi, hayvanlar yetigtirildi, kdy-
liye goker sanayii dgretildi.

Buglin uyku hastahginin tedavi gekli de
bulunmugtur. Bu guretle, 1941 de Simalt Ni-
geria'ds ‘tedavi edilen 11 hastadan yalmiz biri
dlmagtir,

Si0s8k mintakalar hastahklarindan birl de mis-
kinliktir. Evvelce ¢aresiz eamlan bu hastalik,
ilkin anlagilirea bugtin tedavi edilmektedir. Fa-
kat wuayyen bir tedavi ueulll yoktur. Miskin-
lik (clzam) Afrikada mustevli bir haldedir.z
Fakat yerlileri ikna suretile hastalarini teoride
ahigtiriimigtir.

Afrika mUstemlekelerinde 85 hiikQmet, 81
husus! olizam hssta  kamplarn  yapmighir.
Cenubl Nigeria’da Owerrie’de halkin onda biri
oizamhdir. Kamplardaki bastalanin milmkiin
oldugu kadar tath bir bayat gegirmeleri temin
edilmigtir.

lleri seviyedeki yerli gefler clizam mflcade-
lesinin kiymetini snlamiglar ve clizamli kdyle-
rin tesisl i¢in toprak vermekten gekinmemiy
lerdir. Sihhate gok dikkat edilen bu kdylerde
evler clizamhlar tarafindan yapilmaktadir. Her
kbyln bir klinigl ve hastabakicilar1  vardir.
Bu hemgireler iyi olmug ctizamhlardan segildi-
gi igin, hastalara, istikballeri hakkinda empi-
yet vermektedir.

Altin sahilide clizam galigmalan igin mithim
miktarda para temin edilmijtir. Bu galiyma-
lar (Britanya Imparatorlugu clizamdan kurtar-
ma birligi) nin maharetli yardimindan fayda-
lansoaktir. Ayni zamanda propagends, tedavi
ve tesisat da buna eklenecektir. Bugln Tan-
ganyikads, Chazi'de olizamh koylericde hasta-
lar kendi topraklarini slirmektedir. Bunlarin
kiliseleri, okullar, bandolar1 vardir. Ogret-
men ve papazlar iyilepmiy otizamhilardir. Afrika-
da bir gok olizamh kamplarinda izol tegkilAty
vardir. Agik havada yapilan gporlar elizamin iyi
olmasina gok yardim etmektedir.

Pasifik adalarinda da clizam vardir. Bun-
larin kamplarinds hastalar ¢aligmakta ve bahk
tutmaktadir. 1918—19438 de Fiji'de tedavi edi-
len hastalardan 700 d iyi oldugundan serbest
birakilmigtir.

Fiji adams, 1874 de kendl arsusile Ingills
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miistemlekesi oldufu zaman, ahalisi gittikge
azaliyordu. Fiji'nin tibb! teskilAt agacak geliri
yoktu. Halk yliz senedir verem, ¢igek, kiza-
mik ve tifodan kiriliyordu. Bunlar sandal agae:
ticaretine gelenler tarafindan agilamyordu Buna
kargi Ingilizlerin ilkin karantine ve umumi
agiy! tatbik etti. Fijililer glizel agicthk Ogren-
diler. Bu mintakadaki Suva tibbiye okulu 8y-
le iyi isim birakti ki 1928 de Bat: Pasifikteki
[ngiliz mOstemlekelerine kadar faydas: uzadi.
§imdi ismi (Merkezi tip okulu) na g¢evrilen bu
miessese @ilbert, Ellice, Ipgiliz Salamon ada-
larina, yeni Hebrides'lere ve daha bir gok ada-
lara yardim etmektedir. Burada yetigen doktor-
lar bugiin kendi hastahanelerini isletmektedir.

1910 da kurulan hastabakict okulu 100
kadina ebelik 8gretmektedir. Fiji’de gocuk ba-
kimina 1927 de baglanmiatir Bu igler yerli ve
Avrupali hastabakieilarin yardimile gevrilmek-
te ise de, asil bilylik bagariy: kdylerdeki mfi-
nevver yerli kadinlarin kurduklari komiteler
temin etmektedir.

Ingiliz mistemlekesi oldugu zaman nufusu
korkung bir gekilde azalmakta olan Fiji'de
- 1937 de, 82 sene iginde yiizde 7 den fazla
nufus goZalmasm gOriilmigtdr. Bupu tamamile
tibbl servigin iyi gagigmasina borgluyuz. Ce-
pup Bat: Pasifik tibbl servisi yeni Z:landa
hilkmetile igbirligi suretinde idare edilmekte
ve milgterek bir genel mAfettiy tarafindan mu-

rakabeye tabi totulmaktadir

Ankarz Nimune Hastanesi Tibbi
toplantilan

348 547 ddneminin dérdlincli LbbI top-
antisy 28/2/347 coma ghnii Dr. Feyzi Taner
in bagkanhiginda yapiimiglir :

el ' Zafer V Paykoe —

srinin  patoloji ve tedavisiode

mithim biryklinik gekil olan tansiyon kavern-
lerinden bahsetmiy ve buna ait vakalar gls-
termigtir. Bir kavernin Drenaj brongunda mev-
out tlberkilloz lezyonlar peticesinde bu Brong
bir slipap mekanizmas iktisap ederekten, an-
cak kavernin igine dogru hava gegirmekte,
digariya dogru bavanin gecmesine mani olmak-
tadir. Jehik_esnasinda brons i¢i ve basinci
arttikga kaverne gittikge fazla miktarda hava
girmekte ve bu suretle kavern de gittikge gig-
mektedir. Iyte boyle bir balon gibi gigen ve
iginde mfisbet tazyik bulunan kavernlere
«<Tausiyon kaverni» denmektedir.

Bu kavernler radyolojik olarak cidarlarinin
ince ve mubhitlerinin gok muntazam yuvarlek
olmag: ile tamlirlar. Fakat en iyi ve vasiftar
olarak tamnmalari, pn8motorakm wmiiteakip,
akeiger diger kisimlarimin kolldbe olmasia
mukabil kavernin agik ve bir balon gibi yu-
varlak bir gekilde sebal etmesi iledir. lglerin-
deki tazyik ¢ok fazlas oldufu zaman, hava gir-
mediginden fizik araz da vermezler. Aksink,
tkeliriik, akinti gibi mfistegna hallerde, brons
igi basiner ¢ok arthigi zaman bu kavernlere
yeni bir miktar hava girebilmektedir.

Bu gegit kavernlerin tedaviye verdikleri
cevap ¢ok eoteresandir. Pn8motoraks, tora-
koplasti bunlarda kontrendikedir. Zira, ou ka-
vernler bu usulle kapanmad klari gibi, path-
yarak ampiyem gibi vahim ihtildtlara veya
medyasten fizerine tazyikle agir deveran bo-
zukloklarina gebebiyet verebilmektedir; veya
hig olmazsa bu gekil tedavilerinden hig bir neti-
ce alinmamaktadir, Buglin igin bu kavernlerin
tedavisinde en muvafik usul, torakoplasti ile
kombine edilmiy Monaldi drensjidir. Ancak
burada evveld bir <birinei gafba» rezeksiyon-
dan soura Monaldi yapmak ve ondan sonin
torakoplagtiye devam etmek !Azimdir. Clnk(
evveld Monaldi yapilirsa bildhare bu drenajin

fistitl yolu fizerinde torakoplasti aweliyat) yap-

Solikiil hormonu ile fedavide
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mak lazim gelecektir ki bunun tehlikeleri api-
kirdir.

Gosterilen vakalar muhtelit boy ve lokali-
zasyondaki degigik tansiyon kaverni tiplerini
gostermekte idi. Vakalarin bir tanesl pndmo-
toraksin bu cesit kavernlerde ne kadar tehli-
kell oldugunu gtstermesi bakimindan entere
sandir.

9 — Dr. Suzan Tuver taratindan omur ilik
uru neticesi bir tetrapleji vakasi takdim edil-
migtir. Hasta 30 yaginda Apkara’li evli bir
kadindir. Kol ve bacaklarinin tutmamasindan
gikAyetei olarak 22-6-946 tarihinde Ankara
Niimune hastahanesi sinir poliklinigine milra-
caat etmig ve servise yatirlmigtir. Milracaatin-
dan iki ay evvel her iki kol ve bacaginda
hafif agrilar baglamig, bu agnlar gittikge art-
mig, bunu miteakip kol ve bacaklarinda aymni
zamanda uyugukluk baglamig bundan sonra ev-
veld sag kol ve baeagl, gonradan gol kol ve
bacagi tutmaz olmug bu sikfyetlerinin gittik-
ge ilerlemesi dolaymsiyle miiracaat etmis. Bir
travms gegirmemiy. Oz ve ®oy gegmisinde
kayde deger bir gey yok, Sy. tarif etmiyor.

Hastanin muayenesinde : Vilout tegek k(ilat:
tam, rengi tabii, guuruna sahip, bas muaye-
nesinde gorilnligte bir tagayylrat yok. Kay,
gbz, dudak dil hareketleri normal, duygu nor-
mal, boyun fikralarinda tazyikle hassasiyet,
boyun hareketleri agrii ve mahdut, pupilla
reaksiyonlari ve goz refleksleri normal. Kolla:
rin muayenesinde : kollar ve parmaklar yar
flexiyon halinde ve hareketsiz duruyor. Her
iki elde birinol interrossea adelelerinde atro-
phie var. iki kolda tonus azalmig, aktif olarak
her iki el parmak hareketlerini hi¢g yapamiyor.
Bilek ve dirsek flexion hareketlerini biraz ya-
pabiliyor. Duygu iki kolda da normal. Radius
ve triceps refleksleri iki kolda da alinamadi.
Gdvde muayenesinde : gdriinily pormal, tenef:
tis hareketleri tabii, Omurga hareketleri agri-

I ve tazyikle blitin omurgada hassasiyet var.
Duygu normal, her iki tarafta karn cildi ref-
leksleri alinamadi. Hasta idrarin1 tutamiyor
ve hisgetmiyor. Adetleri normal. Bacaklarin
muayenesinde : Bacaklar hipertonique vaziyet-
te. Tonus iki bacakta g¢ok artmig. Her iki ta-
rafta parmak bilek diz ve kalga mafsali eks-
tansiyon hareketlerinl birsz yapabiliyor. Sathl
ve derin duygular normal. Patells ve aschil
refleksleri iki bacakta da artmig. Babioski,
Rossolimo, Clonus miisbet. Teneflils, devran,
hazim cihazlarinda patolojik bir bulgu yok.
LAboratuvar muayenclerinde: Kanda kahn
ve Wassermann Menfi.

Ponotion lombaire : Tazyik — 12

Renk — Ksantokromik

Albumin litrede 5 gr.

Lenfosid yok

Kahn ve Wassermann menfi

2—8 oc. alindiktan sonra tiikenme var.

Queckenstedt menti

Boyun fikralarinin direkt radyografisi nor-
mal

Kanda sedimentation 6—15

Akoiger filmi normal

Casoni, Weinberg menfi

Pirquet menfi

1drar tahlili normal

Ates ve nabiz trasesi normal.

Bu muayenelerden sonrs hastaya Sous -
Ocoipital ponetion yapilmig ve lipiodol zerke-
dilmigtir. Alnan Liquer berrak bulunmugtur.
Lenfosit hig gorllmemiptir. Albtimin litrede
0,90 gr. tesbit edilmigtir.

Yapilan miyelogratide kontrast maddenin
9—8 inoll cervical vertebrads stop yaptil
gbrilmigtiir. 2 ve 25 glin sonra tekrarlanan
kontrol radyofilerinde kesit maddenin ayn1 yer-
de durdugu gortlmigtir. Tam stop gorilmesl
{izerine omur ilik uru teghisine karar verll-
migtir. Hastays bu arada semptomatik olarak
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analjesik ilag, iode, arsenik verilmiy, vitamin
strychnine ve fizik tedavl tatbik edilmig ve
Prof. Melchior ile yapilan konsultasyonda ame-
liyata karar verilmigtir. 4-10-946 da Prof.
Melohior tarafindan yapilan ameliyatta tesbit
edilen bulgular ameliyat defterinde gu sekilde
tesbit edilmigtir. (Boynun arkasinda Us occipl-
talisin alt kiyisindan birinei dorsale kadar gak
yapildi, kemik aksam bertaraf edildi, dura
agildiginda omur ilikte pulzasyon yoktu. Li-
qeur gelmiyordu, ancsk atlasin laminalan ber-
taraf edildikten sonra ligeur geldl, pulzasyon
bagladi. Tm0r medullah spinalisi Radical ola-
rak ur ¢ikartildi) . Ttwmbrin histolojik muaye-
nesinde fibroblastom biinyesinde meningiom
oldugu gorilmilstlir Aweliyati miteakip wmu-
ayyen ginlerde hastanin yapilan pinir muaye-
nesinin neticeleri yu sckildedir : 7-10 946 tari-
binde gol el”bileginde daha fazla olmak (zere
iki el bileginde hafif aktif bareketler baglamig,
gol kolunu yar1 flexion baline serbestce getire-
bilir bir hal gtrtilmUgtir. 9-10-946
golda daha fazla olmak (zere ayak parmakla-
rinda bafif bareket baglamgtir Hasta idrar
hissedigordu.  12-10 946 da
hareket daha fazlalagmigtir.

tarihinde

yaparken ayak
parmaklarindaki
Ve dizlerde hafit flexion yapabiliyordu. 17-10-
946 da sap ayak parmaklarindaki hareket da-
ha fazlalagmigtir. 22:10 946 da ayak bilekle-
rindeki ve parmaklarindaki hareket daha iler-
lemistir. 1-11 946 da sag bacak ve gag kol
tam flexion yapabilir bir hale gelmigtir. Sol
kol ve baocak flexion hareketleri daha serbest-
legmigtir. 18-11-946 da sag kolunu bapna ka-
“dar kaldirabiliyordu. Hastadaki salah gittikge
bu gekilde artmig, ameliyatfan fig ay soora da
koltuk deynekleri ile yfirfiyebilecek bir hale
gelmigtir. Hastanm ileride deyoeksiz, haston-
guz serbest ylirliyecegini bastahgio ylrligtigh-
ne bakarak ummaktayiz.

8 — CQildiye asistam Dr. Lutft Tat Der

matitis gangrenosa infantum tedavisinde yeni

bir yol adli konugmaginda :

«Muhterem heyetinize nadir fakat ehemmi-
yetli bir deri hastalig1 olan dermatitis gangre-
nosa infantum tedavisinde muvaffakiyetle tat-
bik ettigimiz bir tedavi usultnden bahsedece-
gim. Biz bu usuli iki vak'sds takip ettik.

Her hangi bir tedavi usultinfin bir hastali-
ga iyi gelip gelmedigi hakkinda iki vak'a ile
gliphesiz ki hiktm verilemez. Bizi boyle iki
vak’a ile huzurunuza ¢ikmaga sevkeden sebep
hastaligin nadir olugudur. Hocam Prof. Mar-
chionini Ankaraya geleli - berl yaptig1 150,000
i agan’ klinik ve Poliklinik muayenesinde an-
cak bu iki vak’aya rastlamigtir. Ben Istanbul
kliniginin 10 yilhk
bdyle bir
orada cahstifim

Dermotoloji
istatistigini

vak’aya rastlamadigim gibi

Oniversitesi
hastahkiar yaparken
iki seneye yakin zaman zarfinda da Dermati-
tis gangrenose infantum gdrmedim. Bu iki tini-
vergite klinigi digindakl yayinlarda da bu has-
taliklardan bahseden bir yaziya rastlamamig
bulunuyoruz.

Yabaner kliniklerin bu hastaliga
nishetlerl hakkinda elimizde istatistikler yok-
aa . da 1921 denberi bu hastalhik bakkinda yaz

yazan Alwman, Fransiz, Italyan, Ispanyol, Ingi-

rastlama

liz, Rus, Cin, Japon ve Amerikan mfellitleri-
nin hep ellerine gegen -2—38 vakadan bahaset-
mekte olduklarint ve bu kadarcik vak’a ize-
rinde etiologiye ait genis yorumlarda bulun-
duklarini goriiyoruz...

Biz de bu umumi durumu gz Sollne ala-
rak elimize gegen iki vakada aldigimz tedavi
uygun

neticelerini muhterem heyetinize arzi

buluyoruz.
(Arkasy gelecek sayida)
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namina Umit ve teselli duyar. O ne iyi insandi... Ne kibar ne centilmen bir adamdi.
Ondan kimse kirilmamigti, kimse onda kabalik gbrmemigti. Mutedil mizacliydi, irade-

VERICI EN MUKEMMEL b Dr. lhsan Duydal

MUSTAHZAR
sine hikim olamyacag hayat hadiselerinde bile onun itidaline siik@inetine hayran olma-

mak kabil degildi... Refah hadisesinde arslan gibi biraderini kaybetmigti. Denizlerds bo-
gulan kardeginin matemi onu ds teesslirden boguyordu. Bu dilhun faciada cidden
AT g, o sayan1 hilrmet bir gegsizlikle teessiirtinil belli etmeyigi ne hazindi! Zaten kibar dog-
S T & ‘" e mustu, Ayazmada Basmacizade ailesinin bir dali idi, doktor Hilmi merhumun oglu idi. Do-
gug asaleti ile beraber ‘ami milsemmasina uygun babasimin ince bir terbiyesile yetigmigti...
Oda babasi gibi doktor olmugtu, askerl doktordu Ziys Nuri paga merhumun kliniginde
yetismig gok iyi bir kulak hekimi idi. Anksrada, Diyarbakir havalisinde yaptig hizmetlerle
halkin kalbini kazapmigtl. Her muztaribin yardimina kosar, gittigi yerde muhabbet ve
' hiirmet kayanir. Her yerde kendisinin iyiligi amhrdi, bu mioevl kazanglan unutulmaz..
kdam Yurdu No 40 : : : -

Tapidiklar ona daima bagh kalird:... Tabil bu dostluklarda zeveinin yardimoisl pek asiz
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geveesinin de bilyilk bir hissesi vardi. Memleketin her kogesinde lhsan Duydal ailesinin
samimi dogtlar1 pek g¢oktur. Onu sevenler bilirki bu aile sicak kalbi ile reami bir ahbab
degil, candan bagh bir kardestir. [ki saat evvel diinyanin en bahtiyar sayilircasina
yagayan, hayatin bitln zahwetlerini birbirine dayanarak. neg’eye g¢eviren bu aile dire-
ginin birdenbire devriligini, taliin su kadar bir saadeti bile gok gbrerek bu yuvayi alt
#st edigini duyan dostlarimin ne kadar miiteesgir oldugu takdir edilir. Yagmurlu ve
rizgdrh bir havada Asri mezarlikia ebedi yatagina gdmiilen bigare Ihsan Siileymanin
mezarl baginda kadinli erkekli ytizlerce dosiu benim gibi dilgiinlyordu, yerine konmaz
bu iyi insana agliyordu. Betbaht hayat ortagi ile iki cigerparesi mezarhktan ayrilirken
kalplerini babalarinin makberine ebedi tiirbedar birak miglardi.

Ihsan Asker!f Tibbiyeden umumi harp sonlarinda ¢ikmigti... [stikldl harbinde, kfirt
isyanlarinda Tfiirk mtcahitlerinin 1ztiraplarina yakindan ortak ve yardimer oldu. As-
kere, halka hekimligi ile gok hizmetler etti. Son senelerde [stanbulda Sisli Cocuk has-
tanesinin kulak, bogaz miitehasmer idi. Klinik gervisinde, poliklinikte ¢ocuklarin ba-
yliklerin tedavisile ngragyor yoruluyordu Hayat kavgasinin gl¢liigd, doktorluk verimi-
nin yagaylg bahahligini zorla karplayigt yliztinden bastane hekimliginden bagka elektrik
girketinin amele miitehassishginda narin vleudunu yorugu [hean Stleymani vakitsiz yip-
ratmig ve elli yaginda yikmigt:. Allab lbsan Stileymana gani gani rahmet eylesin, Pek
muhterem ailegine gabirlar versin.

Aziz Fikret Derlen

[hsan Sfileymanin matemi ile sa:silmig dimaglarimiz yeni bir 6l0m habsri ila bilg-

biittin sarsildi. Aziz Fikret 8!miig.. Galiba Oifim agzim agmis, yutacak ararken en iyileri

Dr. Aziz Fikret Derlen

segiyor. Aziz Fikrete gok yazik de@ilmi ? Ne nezih, ne temiz arkadagti. [yi dogmug, iyi
bliylimtls, pek itinali yetigmig, Isvigrede tahsil etmig, meslek hayatinea hig bocalama-

mis... Cirkin hig bir ige olini slirmemig... Mesleginin en bilylk fiatadlarindan biri olmug,
ilmi cemiyetlerde reis segilmig, en kibar muhitlerde bilgisine itimat uyandirmig, yerli-

ler arasinda oldugu kadar yabanoilar arasin

¢ok kibar, pnésentable, herkese iyilik yapma
itimada deger, kimsenin aleyhinde bulunmaz,

da da hazakati ile gbhret almig ¢ok nazik,
g1 sever, kalbi zengin, dostlugu cdmert ve

bttiin mApasile ylUksek bir centilmendi.

Meslek hayatinda gilzatle kargilagtigy hadigeler oldu, liya_kati' hasetle, kinle yaraland.
Bunlardan hagsas kalbi mitessir olur, ean1 sikilir, lakin hig bir t.enmul gbstermez, neza-
ketten ayrilmaz, yine dogru yolda yiirtirdli, son len(.alerde Amerika hastanesine midlr
olmustu. Burada da terbiyesile gilzel idaresile muh\tindt? .muhnbbet ve hilrmet k.au.u-
mistl. Mes'ut olmak igin nesi eksikti ? Gegen sene gegirdigi enlark'tUaden sonrl‘epl dm-_
lenmig, Isvigrede istirabate cekilmigti. Sihbatioi kazandlglhndan emin ve.u.ﬂngonh lstan
bula déndil. Yine ebeligin yorgunluklart bagladi... Yine bir kalb buhranile o mikemmel
adam hayata gdzlerini kapadi, Edirnekap gehitligine gtmulda.

Yeni kitaplar

Tababeti Ruhiye birinci cilt: Mazhar
Osman: Ruh hekimliginin inklgafi tirihi, ruh
hastaliklarinin sebepleri, biinye ve mizao, ve-
raget ve tereddi, ig bezlerin, digdan ve icgten
gelen zehiflerin tesiri, frengi, rubl sarsioti=
lar... 215 kurug.

Tababeti Ruhiye ikipei eilt : Mazhar
Osman: Ruh hastahiklarinin arazlan, idrak, dik
kat, hafiza kuaurlari, his galati, yoktan duy-
gulsr, zorlu fikirler, atakliklar, cinsi bozukiuk

lar, marazi asklar, pnycha analyne, ruhi teda-

viler, zokd olgme usulleri... 496 sahife... 500
kurus. (Bu sene .basilmistir).

Tababeti Ruhiye, figlinci cilt : {hean Sukrll
Aksel... Paychose larin anatomisi: Cesit gegit
psychose larda gorillen makroskopik ve mik-
roskopik- bozukluklar... Bu gene basmlmiglir...
150 kurugtur.

Psychiatria — Mazhar Osman — Dordlin-
olt basligtir. Bir gok yerilikler “ilave edilmiy-
tir. Agik 0slipla yazilmig bir ders kitabidir.
Muhtasar etioloji ve semioloji bahislerinden
gonra ruhi hastaliklarn kliniklerinden, tedavi=
lerden, ve cinnetls adll tibbin aldkslarindan
bahsedilmigtir... 862 eahife... 10 liradir.

SLOAN’S LINIMENT
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Siyatik ve mafsal agrilarile romatizma
bel ve sadir agrilan, soguktan

miitevellit sancilar ve

alelomum agrilara

karst kullanlr.

Her Eczanede bulanur.




Inositohexaphosphate de Sodiumun
titré mahlali olup, acide phytinigin
tam ve seri imtisash bir seklini
arzeden

Soluphytase
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Viicudun phosphor kaibini telafi etmekle, physiologique

.

fonksionlarini tanzim eder.

Istihayi Kamgilar, hemoglobini ve Kirmizi Kireyvati
cogaltir, Cocuklarmn biiyiimelerini teshil eder.

Nekahat devrelerinde, bedeni ve dimagi yorgunlukla-

rinda nevrasthenilerde bilhassa eyi neticeler verir.

Idéal tonique nervindir.

Sinir hastaliklarina karsi
ID 240 demld 3. dela jginds rakipsiz ilac
Cocuklara : yans:

Ticari gekil : 20 c.c. lik gigelerde. Giind: 2 -4 komposto kasigi ahmr.

Formiil: Validol, Luminal, Bromuie.




Kaseleri ve komprimeleri

( Giinde 4 tane)

Bas agrisimn en tesirli
ilacidar.

Gripi ve Nezleyi hemen
onler ve eyi eder.

inir ve rumatizma
agrilarma faydasi
mucerrebdir.
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