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Beyin elektriki

: Dr. Sami Gilr’fin
izmit Asker Hastanesi asabiye
ve akliye miitehassisi

Buglin ; genel patolojide gebeb olarak du-
gindiigiimliz travmoa, mikrob, toksin, vitamin
ve fouksivon hozukluklar gibi hastalik yapan
faktorlerin aragina ceeitli organlarin selliillerine
ait elektrik degigmelerini de kstiyoruz Halbu-
ki sinir isteminin diger aygit!ardan ayrn olan
kafa kemikleri kutusile vertebra kemikleri
igerisinde bulunmas) orada gecen patolojik
olaylar1 anlamam)za engel olmakdadir.

Normal beyin doknsu elektro-fizyolojisinin
patolojik hallerde gosterdigi degigmeler bize
yalniz hastaligy daha kesin olarak tamtmakla
kalmiyor ayoi zamanda hastaligin beyin ice-:
risindeki yerini de gdsteriyor.

flk defs beyin korteksinde elektrik kudreti
bulundugunu Ingiliz tizyolojisti (Caton) goe-
termigdir. Bu bilgin 1875 de tavsan ve may mun
beyinlerinin gincabl cevherlerindeki potansiyel
farklarini galvanometre ile gostermig ve bu
konudaki yazisini da(Britigh Medical Associat:
ion) da ¢ikarmigdir.

(Caton) dan gonra bir ¢ok bilginler bu nok-
ta Gzerinde ugrsgarak beynin galigmasile mey-
dsua gikan elektrik degigmelerini gOstermigler
ve hatta bir gozin kapal digerinin acik kal-

- _ - -

masile kapal gbzfin kars taraf vanm beynin-
deki elektrik degiamelerini de bulmuslardir.

Bu aragdirmalar ile beyindeki elektrik ener-
jisinin iki gegit oldugu anlagilmgdir:

{ — Normal : eksitan ve ritmik miiatakil
elektrik.

9 — Bu elektrigin patolojik gekilleri.

Viyanada (Fleisch Von Marxow) 1883 de
bunlara Yeuzer observadyonlar goatordi. 1890
ds (A. Beck) duygu orgsniarinin eksitagyonu
ile meydana gelen elektrix potansiyelinio kor-
tekadeki lokalizasyon alanlarinl buldu

(Fleish Vou Marxov) galvanometre ile iki
empolarizabl eloktrodu beyin sathina koyarak
zayif bir nevessn elde otti. Ayni zawanda her
hangi bir organ ekeite edilmek suretils galva-
nometreyi hareket ettiren bir ceryan meydsna
geldigi =enlagildr. (Munk) gozler kapatilarak
gbrme bertaraf edilirse zayif olan bu ceryanin
arthiginl gtrmilgdtr (Fleish Von Marxow) igs
kloroform narkozuuun beyin elektrobiyolojisini
ortadan kaldirdigim bulmugdur. Kopek ve tav-
ganlarda deneme yapan (Munk) korteksde ne-
gatif elektrik meydana geldigini igbat etti. (A.
Beck) gozilu gdrme hagsasinin yapdi eksitas-
yonun beyin elektrigine etkisini gosterdi ve
fakat nabiz ile solunumun potansiyelde bir de-
gisme yapmadiginl anlatti.

Nibayet bugila ulvl sinir merkezlerinin ka-
rakteristik olan elektrik ¢alijmasi saniyede (10)

ritm bulundugu anlapldi.
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1891 de (Danielevski) temas, igitme duygu-
larile siyatik sinirini ekgite ederek bunlarin
kortikal lokalizasyonunu buldu. (Beck) ve
(Gybueski) 1892 (Larionow) 1899, (Trivous),
(Tchirjeew) 1904 de. bu denemeleri teyid etti-
ler. Bu suretle (Munk) k8pek ve maymunlarda
girme alamni (Gyrus sogularis)de ve yine
maymunlarda .kol ve bacaklarin temas duygu-
sunu eksite ederek husule gelen potansiyel de-

gismesini de (Sulcus centralis) de oldugunu

gyledi. 2

1912 de (Kaufman) memelilerin kafa kemik-
leri saglam oldugu halde (trepanasyon yapil-
madan) korteks elektrik potangiyelinin trasesini
gizdi.

1913 . ve dabs sonra 1925de (Prawdicz-
Nemingki) trepanasyonsuz kdpek beyninin
elektrik f;;ahqmasml aradi. Bu suretle (Electro-
cérébrogramme) 1 meydana koydu. Yani evvel-
kiler beyinde elektrik bulundugunu ve bunu
- galvanometre ile trepane edilmig hayvanlarda
gosterdikleri halde sonralar: trepanasyon yapil-
madan da elektrik kudretini gtsterdikleri gibi
bu elektriki trase halinde k&gt Uzerine de ¢iz-
diler.

Elektroserebrogramin analizinde iki tip dal-
ga gbri)lﬁr .

1 — Birinei tip dalga.

2 — lkinci tip dalga.

Birincinin frekans: saniyede (10) dan (15)
ve ikincilerin ise saniyede (20) den (32) kadar-
dir. Bu dalgalar yaloiz kortekse ait olmayip
dirmer ve kafa kemiklerinin elektrigi ile ka-
rigikdir. Eger siyatik siniri ekeite edilirse kargp
taraf yarim beyninde de polifazik elektrik cer-
yan husule gelir. (Prawdicz-Neminski) kdpekler
tizerinde gdrdiigil elektroserebrogrami simflara
ayirdi. Birinei tip ritmik dalga saniyede (10)
(15) ve ikinci tip dalgalarin da (20) (35) fre-
kanel oldugunu gdrdll. Ayni zamanda birinei
ve ikinei tip dalganin psigik olaylarla ilgiei

oldugunn meydana gikardl. Ikinei tip dalga
gayrimuntazam, Ugiinetl tip dalga da g¢ok uzun
olup birinci ve ddrdiineil ile stiperpoze dir.

"(Hang Berger) nin kopekler {izerinde yapdi-
g1 aragdirmalar : 1902 de (Prawdicz-Nemingki)
nin bulduklarfinin . aynidir. Insan beyni lizerin-
de (Hans Berger) ilk observasyonunu 6 Tem-
muz 1924 tqrihinde (Guleke) nin kliniginde 17
yaginda geng¢ bir adama yapilan trepanasyon
yerine empolarizabl elektrod kolymlk suretile
(Edelman) nin kordlu galvanometresini kullapa-
rak kgt Uzerine traseyi gizdi.

Bu suretle bilgin (Prawdicz-Neminski) nin
buldugu iki tip dalgay: gostermigdir.

Tipk: kalb igin kullanilan (éléctrocardio-
gramme)a benzerliginden Ingilterede (Eléktroen-
kephalogramme) ad: verildi. Burada da; trepa-
nagyon. yapilmig beyinde bulunan elektrik de-
gigmesinin ayni trasesi bulundu.Yalmiz bu elek-
troansefalogramin alinabilmesi igin galvanometre
gok hageas olmahdir. Elektrodlar ‘empolarizabl
ve igne geklinde olup glimiigden yapilmigdir.
Uzerleri bir milimetre kalinhginda izole verni
ile tila edilmis ve uc kismi da (ClyAg) dir. Bu
igne trepanasyon yapilan yerden dilrmerin ya-
pina kadar veyahud da kafa derisl novokainle
apestezi edildikten monra kafa kemigi Uzerine
temas edinceye kadar deri altina sokulur. Bu
guretle hazirlanan elektrodliar ile beyine ait
elektrigi almak mimkiin olur. Elekfroansefalo-
gram f(zerinde (@) alpha dalgasi vardir. Saghk
iginde olan inganda bu dalganin frekanei (8-11)
Hertz, devami da saniyenin binde (90—120),
maksimal vilsati 0,2 milivolt (200 mikro volt)
dir, ‘

Ikincisi (B) beta dalgasidir. Bu da gepitli
7—8 kategoriden ibarettir. Yani bir takim
sliperpoze dalgalardan yapilomgdir.

Bundan sonra (Hans Berger) ve diger bir
gok bilginler beynin patolojik hallerindeki
elektrik dalgalarini kesfettiler., Daha sonra

@c‘? ing

mag lle katlolarak doze
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Viicuddaki kudret eksikliklerinde,
Uykusuzluklarda,
Kalp ve mide-bagirsak navrozlarinda,
Hipojenitalizmus ve ademi iktidarda,
Prostat hipertrofilerinde,

kullanihr.

TESTOVIRON yagda erimis Testosteron-
propional olup erkek tenasil hormonunun
bugunki en muessir seklidir.
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Berlindeki enstitiide (A E. Kornm(lller) ve
(Vogt) ¢aligdilar. Birinei biligin iki tirld ce-
reyan gordil :

1 — Mtlessir ceryan (Aktinostrdne) hiesi
stimilasyonla meydana gelir.

2 — Beyin argitektonisine ait dzel ceryan
olup bunada (Feldeigenstrone) denilir.

Bundan sonra (Haos Berger) korteks ve
angefalin izole elek‘trik ¢aligmaginl ve uyuyan
ingan beyninin elektirikini gostermigdir.

(Lennox) , (Gibbs) ve (Davig) gibi Ameri-
kan noro-fizyolojistleri elektroansefalogrami
beyin patolojisinde ve bilhagsa gar’alilarda kul-
landilar. Artik noro-psigiyatri klinikleri bunu
cesitli hastahiklarda kullanmaya bagladi : Duy-
gu bozukluklari, hemiyanopsi, anestezi, peigik
bozukluklar, somnolans, narkolepsi, koma,
mantal ariyerasyon, demanslar, mikzddem, §i-
zofreni, afazi, psigik sar’alar ve hareket bo-
gukluklari (konvillzyon, gayri ihtiyari-hareket-
ler) de kullanildi.

Bu suretle elektroansefalogram beyin pato-
Jojisinde husule gelen normal elektrik degis-
melerine giire klinik Snem ve kiymet kazan-
mig syni zamanda beyin gerrahisi terakkigsin-
de de alaka gekmigdir.

Butarihgeden sonra sinir gelliillerinin ¢alig-
malarile moydana gelen elektrikin mekanizma-
gin1 gbzden gegirelim.

Canh organizmada bulunan bazi ginir sel-
ltillerinin protop]azmalanm harigle ayiran ta-
baka igerisinde elektrik polarizasyonu husule
gelir." Bu polarizagyon alant; sinir gelliill pro-
toplazmaginin uzamagindan ibaret olan dandrit
ile silendiraks (Axone) nin igerigindedir.

Sinir siptemi dokusunu yapan ndronlarin
bu polarizasyon olayl ile yeni elektrik fonksi-
yonu meydana gelmektedir. Selltll elektiriki
daha ziyade protoplazmanin morfoloiik ve fi-
zikogimik karakterindeki degigme ile meydana
gelerek mambran igeriginde elektrik garjed bus

glyuol (gld Asizlo

sule gelir.

Demekki selltil icerisindeki gimik ve fiziko-
gimik degigme ile beyinde elektrik garjt olu-
yor. lIste melllil igerisinde husule gelen bu
elektrik polarizasyonu negatitdir. Mambranin
ic ve diginda bulunan biitlin iyonlar elektrik
garj1 isinde rol oynayarak 1/10 wili voltlnk
miintesir bir potansiyel farki meydana getirir.
Sinir selliilit igerisindeki polarize protoplazmsa
alanina (SOMME) adi verilir. Bu ndronin fiz-
yolojik polarizasyon kudretinden ibarettir.

Boylece sinir selltilleri; polarizosyon hag-
gael kazanmak suretile eksitabiliteden ibaret
olan hayati fonksiyonlarini yapar. Fizyolojik
polarizasyon; yalmz bir elektrik olay1l olmayup
gellll ¢alismagile ilgili gimik ve fizikogimik me-
tabolizma mahsulil olduguna gdre sinir sellii-
lerinin eksitabilite kudreti statik bir olay de-
gildir. Bu daba ziyade gelltil fonksiyonu es-
nasinda enerjinin degismesinden ileri gelir.
Bu suretle fizyolojik ¢ahymadan ileri gelen bu
metabolik prosessiisler gellttl igerisinde bir po-
Jarizagyon alani yarafir.

Sellitl galigmas: ile fizyolojik polarizagyon
birbirlerine zid olaylardir. Clinkl gellitlde me-
tabolizma ‘igi ve eksabilite dereces! ¢ok ylk-
gek olmasna mukabil polarizasyon potansiye-
li de okadar zayifdir. Bu sebeble gelliilin elek-
trik garji da gok kfigtiktlir. Buna; gelltiliin faz-
la ¢aligmasindan ileri geldigi igin polarizagyor-
nun mambran icerisinde kismi degarji denilie
yani gegitli vasitalarla (sunai - tizyolojikyielek=
triklenen sinir dokularinin kudreti ekutte vdT
len selltil mambran: igerigindeki'7fsal’ cavhers
lerin (depolarizasyon) karaktérines Haphdip) dols

Elektrik potansiyelisfin 2 tbasinddttigis et ér)i
ile meydana g¢ikaf’ nkudtet ' isdepolayizAsyonw
(Catéléctronus) meydana gotieifs 7 Blittmoorgas
nizmad# ‘otdnoin i lizyolojik ekaitakyonlarhdielek=
trik: dépolarisgeyon olayrahaydaps gellrinsds

Fl‘zyolojlh blaktrikin etiilt “cergand wdbls

iid  aioimais [0llas sinlay ea (1asiayyss 1iala
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vé sinir liflerine iy gdrdilrmek suretile ndron-
da kismi degarj yapar. Bumna gegen yliz yil-
daki bilginler negatif defigme (variation né-
gative) adini vermiglerdir.

Polarizasyon olay: selltll g¢aligmaginin te-
melidir. Clink{l sinir sellilllerinin g¢ok karak-
teristik olan depolarizasyon fonksiyonu otoma-
tik mekanizma ile idare olunur.

Bu gekilde ¢alisan ndronlar sinir liflerile
selltil arasinda gegitli polarizasyonlar yaratir.
Selltltin cieminde aksondan daha zayif olan
polarizasyona da (Soma neuronique) denilir.
Bu gelldl ile sinir lifleri arasindaki potansiye-
lin azalmasindan ilerl gelir ve aksona nazaran
somanin igerisinde negatifdir. ’

Makroshopik olarak yapilan ansefal aras-
dirmalarile anlagilmigdir ki néronlarin elektrik
polaritesi sincabi cevherlerde negatif ve beyaz
eevherlerde pozitifdir yani normal ndronun'is-
tirahat halindeki elektrik potansiyeli gibi be-
yaz cevherin elektriki de pozitifdir. Sellill so-
masinin polarizasyonu daha zayif ve fakat nd-
ronun spontane eksitasyonu daha kuvvetlidir.
Digger bir sdyleyisle; istirahat halindeki poO-
tansiyel daha yliksekdir denilir.

Zira ndronun her eksitasyonu polarize go-
ma aksoninin aksine olarak daba az degarji
demekdir. Bundan anlayoruzki ndron garji de-
garjindan daha fazladir. Bun degarj keyfiyeti
silendiraksin selltlle en yakin bulunan bogum
kismmidan, (Cone axonique) baglar sonra lokal
polarizasyon (geklinde sinir lifinin usunloguneca
yagihrs Nibayet bareket sinir liflerine yayilan
elektyikidalgasi{taal potausiyel) mfira diiger.
if1sBogitpiibusizabla, ibareket sinir selliiltinde
meventyblan eksitaeyioni mekavizmasinl ndron-
dap#initieeyyalesinin ifrazyvoseklinde anlayo-
ruied sHérs hareket: sdronui kendi Hzel eksitasyon
mekaniziimpinn sheydansapetinivayand: winit, 8Oy
phipei dzakieve ghhii bigi:tdsahtrditg, ¢ Hferan
glnir seyyalesi; ne yalmiz wselliil cisminiz bir

fonksiyoou ve nede yalniz ¢galigmasile meyda-

na gikar. Bu kompleks fonksiyon ndronlara ait
vahdettir yahut yalniz sinir litflerinin eleman-
ter reaksiyonudur.

Demekki ekspitasyon mekanizmas: biittin
ndronlara ait ¢aligmadir. Eskiden kabul edilen
(Sinir seyyalesi norona dandrit ile girer ve
silendiraks vagitagile ¢ikar) fikri buglin de
kiymetini saklamaktadir. Zira bu hareket nd-
ronu somapin depolarizasyon derecesile ¢ok si-
k1 ilgilidir yani her depolarizasyon yeni bir
hareket doguru;'.

Prengip olarak hareket ndronu otonomdur
ve bunun ¢alismas somanin polarizagyon (fiz-
yolojik veyahut deneysel) halile ilgilidir.

Sinir selliilinlln otonomigi ndron gegitlerine
gdre degistigi igin her nbron otonomisi de
bagkadir. Bn hal okadar inkigal etmigdirki si-
nir gistemi ndronlar1 tipk: bir orkestradaki ge-
gitli aletlerin galigmam gibi diizglin idare olu-
nur.

Halbuki muhiti his sinirlerinde bu hal yok-
dur. Bunlar yalniz muhitten gelen eksitasyonu
merkeze gotiiriirler,

Otonomi olayi; beyin korteksi hareket sel-
lilerinde, muhiti pleksiislerde ve medillla spi-
naligde bulunur. Fakat vejetatif sinir merkez-
lerinde en yliksek kudrettedir.

Hareket noronlarinin otomatik ¢aligmas: ;
ginir seyyalesi hasil etmek veyahut ifraz et-
mekdir. Bu ginir seyyalesi ; seri halinde,
muntazam degarj olup frekansi da gesitli fak-
tdrlerin etkilerine baghdir. Noron otomatizma-
sina ait frekaps; ndronin eksitasyon halinde
gayet bllyilkdlir yani ndronun somasma ait
depolarizasyon derecesi fazlalagmigdir. Sinir
gistemi ndronu gimik faktdrlerin depolarizasyon
etkisile en yllksek frekansimm bulur. Bu hal
sinir litinin blytkltgune, sathina ve dokusu-
nal bagldir. Norooun frekane: da kromolojik
olarak 8lgUlmiigdiir. Mesels ; mediilla spinali-
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Endikasyonlar.: Asabi menseli uykusuzluklar, Aji-

' tasyon ve tenebbiih halleri, Damar
sertligi ve tansiyon ylksekligine
baglh sikinti ve nevrozlar.

Ticari gekllleri: 10 ve 100 komprimelik kutular.

J. R. GEIGY A. S. - BALE (Isvigre)
Tarklye Mamessihgi
BURKHARD GANTENBEIN ve §s1.
Posta Kutusu 1176-Istanbul’

gin hareket ndron: igin eaniyenin 10—20 ei,
golupum merkezi de 100—150 gi, korteksin
hareket merkezlerine ait konvillzyon ndbetle-
rinde de saniyenin 100 nine ¢ikar.

Fizyolojik gartlarla galigan hareket nbro-
ninda miistesna olarak bu galigma artabilir.
Simir merkezlerinin binefeini elektrik ¢ahpma-
gimn belli olmas: igin ndromin eksitagyonini
bilmek l8zimdir. Halbuki bu da sabit bir se-
viye gistermez. Cunkﬂ bu seviye herkesde de-
gisik olduga igin ritmik oynakliklar - yapiyor.
Norona ait somanin polarizasyon potansiyeli
minavebeli bir gekilde ve devamli olarak po-
zitif sathadan negatife dogru geger. Iste buna
ndron somaginin (Pulsation) 1 derler. Somamn
pllzasyon: devri ve senkron olup selliilden
santrifj istikamette gikar.

Seyyale frekansinin azalmasi hatta sifira
diigmesi pozitit sathay:r bildkis frekansin go-
galmas1 negatif safhayr gosterir. Frekansin
periyodik olarak defigmesi; eferan bir degar]
olup somadaki polarizasyon potangiyelinin ne-
vesan! ile yavay yavag meydana gelir. Negatif
devrede otomstizma artar. Bu zamanda hare-
ket seyyalesiuin'frekanal nbron somasinin  po-
larizasyonuna milsavidir.

Bugiin kabul edildigine gbre ndron cismi-
nin spontan polarizasyon nevesani periyodik
olup selltl] metabolizmas ile ilgilidir.

Dezasimiilasyon devresi ile depolarizasyon
gafhas ekgitabiliteyi arttirir. Asimtilasyon dev
resi aralarinda; mutedil bir polarizasyon hu-
aule gelir yani asimillagyon aralarinda sicir
seyyalesinin otomatizmasina ait ifraz ortadan
kalkar.

Norouio istirahat halindeki potansiyelinin
ritmik faaliyetinde ise nevesan gabittir. Rit-
mik ndron potansiyelinin devami gellill meta-
bolizmasna baghdir.

Qellll hararetinin ylkselmesi ile ndrona
pit nevesanin frekans: gogalr. Igte bu olay

bize selltilde simik reaksiyonun gogaldigim
gostermektedir. Normal sinir gellillinlin nave-
sanindaki ¢okluk derecesi nbramin galigmagile
{lgilidir. Bu en agag1 saniyenio ylizdesine te-
kabill eder. Fakat cinsleri ayni bulunan nd-
ronlarin periodik_ ve ritmik olan galigmagile
meydana gelen eksitasyon bali de ne bir ret-
leks ve ne de bir reaksiyondur. Esasen biitlin
hareket sinirleri otonom g¢aligmalarile iy gdriir-
ler.

Bu olay ; otokton bir galiymadir. O halde ;
tizyolojik, fizyopatolojik ve farmakolojik fak-
torlerin sinir selliilleri metabolizmasina etkileri
ile daima sellilin eksitasyonunu gogaltarak
depolarizasyon ve repolarizasyon olayl yara
tirlar.

Bu gesitli faktdrler araginda gimik veya hil-
moral cevherler ile fizik veyahut sinir giste-
minin etkileri Snemlidir.

Simik faktdrler daba ziyade hormon ve
iyon etkileri vardir. NOronun polarizasyonun-=
da rol oynayan iyon muvazenesi vejetatif si-
nir sisteminin ¢aliymasile idare olunur. Bu ig-
de hormon etkisi asikérdir.

Bize ; farmakoloji, ndron eksitagyonunun
degigdigini anlatan glgel misaller veriyor.
Mesgeld ; konvillsyon yapan zehirlerde eksitas-
yon hali artiyor halbuki narkotikler konvil-
gyonu azaltiyor. Demek ki birinei cevher ek-
sitan oldugu halde ikinoisi eksitasyon derece
sini zayiflatiyor. Bu esnada hiimoral regillasyon
otkisi ile kisa veya uzun devam eden tizyolo-
jik reaksiyonlar da goriltir. Himbdr yol, ginir
gistemi Uzerine daha geg etkilidir. Istekli ba-
reketlerin gabuk yapilabilmesi ve refleks fonk-
giyonlarinin da gliratli olmam igin gok ¢abuk
isleyen sistems liizum vardir. Bu ds anoak si-
nir sellilleri tzerinde fizik mekanizmanin ya-
rattig1 elektrik enerjisi ile meydana gelen po-
larizasyonla olur. Bdylece negatif potansiyel
(Oatéléotronique) husule gelerek sinir sellilileri
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caligmasinl arttirir. Bu g¢aligma sellilliin pozitif
sinirda (zone) bulundugu zaman (Anéléotronique)
azalir.

Norooun depolarizasyonu ginir lifi ile mey-
dana gelerek gellill protoplazmasindaki elektrik
negatif olur ve bu suretle ndron eksitasyonu
da artar. ’ :

Normal ndron, polarizasyonun artmas: ile
fizyolojik veyahut deneysel olarak sellilllin de
otomatik kudreti gogalir. Igte bu zamanda gel-
lilin de polarizasyonu azalarak zayiflar hatta
istirahata geger. Buylece merkezi nehi veya
eksite eden olaylar, sinir selliillerinin elektri-
kini de degigdirir. Bundan anlagihiyor ki; or-
ganizmada ndron eksitasyonunu idare eden gii-
zel bir elektrik mekanizmas vardir.

Boylece sinir seyyalesinin negatif olmas:
ile elektrik olay: fizyolojik bir eksitasyon ya-
ratir. Bu.da ancak saniyenin 1/1000 olacak ka-
dar hassas ve c¢abuk igleyen mekanizmadir.
Yalmiz bir tek sinir yolu Ustndeki elektrik
seyyaleginin gidig frekans: saniyede 1000 met-
redir. Clinkdl anatomik sinir yollar: kuruluguna
ait mekanizmanin iy gdrme zamani (reaksiyon
zamani) saniyenin binde veya yiizde biridir.
Sinir . selltiliiniin yapdig1 bu sinir seyyalesi
elektriki silendiraks yolu.{izerinde gider. Nd-
~ ronun ¢ok ince olan akeonu bir gelliil somagi-
nin veyahut ta bir dantritin uélarmda nihayet
bulur. Bu sinirlerin uglari arasinda birbirlerile
temadi yoktur temas vardir. Igte bu kuruluga
(Synaps) derler.

Sinaps {iizerindeki elektrik seyyalesi gellill
tarafindan idare olunur. Elektrik iginde simike
cevher olan (Acétylcholine) entermediyer rol
Oynar.

(Osoar A. M. Wyss) e gire somanin sabit
olan ig gdrme zamam ginirler (izerinde giden
seyyalenin (gidiy zaman1) ndan daha uzundur.

bir eksitasyon fazlaliini meydana getirir.
Fakat bir sinir séyyalesi ndrondaki eksitasyo-
nu yalniz bagina ¢ogaltmaga kafi degildir.

Eksitasyon fevkaladde bir ylikseklige vara-
bilmek ve bu gekilde devam edebilmek igin
sinir seyyalesinin birbiri ard: sira devam ede-
rek gelmesi l4zimdir.

Giden elektrik seyyalesinin devamli somas-
yonu ritmik seyyale gruplarile temin olunur.
Bunlarin frekane: da gok yUksekdir. Sinir sel-
lillerinin. satiblari bir gok sinapslerle ortiilii
olup her sinapsin ndronlar: tizerinde frekans:
az seyyale vardir. ‘

Selltl ; merkezden muhite dogru ard:r kesil-
meyen bir elektrik bombardiman: ile nronun
ekgitasgyon mekanizmasini idare eder. Bu baz

selltillerde hesab edilmistir. Bu hesaba gbre

ganiyenin binde birka¢ yiztdtr.

Bu suretle ndron tizerindeki seyyale mey-
dana gelir yani selliliin cismindeki elektrik
giderek ekaitasyonu yapar. Her ginir seyyalesi
depolarizagyonla milcadele eden kligiik mikdar-
da depolarizasyon enerjisi getirir.

Sinirin eksitasyonunu (g¢aligmasinl) temin
eden faktdr nedir ? '

Bu ; elektrik seyyalesine ait basinoin yap- .

dig1 otomatik ¢aligmadir,

Diger bir anlayigla bu sinaps basincina ait
tzel eksitasyondur. Neticede ndron galigmas:
azdldigindan seyyale sellille dogru dbner yani
eksitasyon enerjisi zayiflar, O halde fizyolojik
deneme ile anhiyoruz ki enerjik bir inhibisyo-
nun meveudiyeti bir redilksyon bahis mevzuu
olmaksizin meydana gelen 8zel bir olaydir,
Diger taraftan anatomistlerin bize Ogrettigine
gore nehi veya eksitasyon yapan gesitli sinaps-
ler vardir. Sinapsin 6zel striktirdl ile aksonun
da nehyedici etkisi kabul edilmigdir. Selliliin
bulundugu yer ve bundan g¢ikan sinir lifi bii-
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otomatik ¢alismasr sinapein akson mahrutu ta- merkezi ekaitabilitenin azaldigion goaterir. Bi-

rafindan derhal nebye u@rayabilir. Bu zaman-
da giddetli ve devaml sinaps eksitasyonuna
ragmen nehy bertaraf olamaz.

[gte bu ndronun elektrik faaliyetidir. Bura-
da Onemli olan nokta sinir gistemi fonksiyo-
punun devam etmesi igin sinir selliillerinin
milgterek c¢aligmasinin lizumudur. Bu da ginir
merkezinin faaliyetini gdsterir.

Sinir merkezlérindeki elektrik fonksiyonu
buglin ¢ok komplike olan elektrofizyolojiyi
meydana koymugdur. Sinir selltilleri 8zel birer
motdr merkez olup bunlardan birinin digeri
tizerine etkisi yokdur. Elektrikin sinir merkez-
lerinden ¢ikdigi mukayyit aletlerle de yazila-
bilmektedir.

Burada sinir eelliliiniin mubiti de biiylk
bir elektrik nevesani kazanarak hareket iginde
rol oynadigini gylemek ldzimdir.

Elektrik g¢alsma isi senkrondur. Bdylece
organizmada tam bir elektrik mekanizmas:
meydana gelerek selliillerin elektrik kudreti
ile dolmas1 kolaylagir. Elektroansefalografide
giritlen () alpha dalgas: sansoryel eksitasyon-
lar ve psigik galismelarla (dikkat) kaybolur
yani muhitten merkeze dogru giden cesitli ek-
pitagyonlarla korteksde senkron ¢aligma husule
gelir. Otonom gellilllerin ¢aligmagile meydana
gelen («) alpha dalgasinin gdriilmesi korteks
ndronundaki elektriki gUsterir.

Muhitten merkeze dogru giden sinir seyya-
lesi fizyolojik polarizasyonun senkron ve peri-
yodik olabilmesi i¢gin ndronlar ilzerindeki ne-
vesandan daha ¢ok olmasi lAzimdir.

Bu selliillerin otonom g¢aligmalar1 primitif bir
badisedir. Sinir merkezlerinin dinamik eksita-
bilite kudretini biz temel mesele olarak kabul
ediybruz. Diger taraldan (x) alpha dalgalarim
da ortadan kaldirabiliyoruz. Bu olay da ndron
galismagindan ibarettir. (=) alpha dalgam derio
uykuda tamamile kayboluyor. Bu olay da bize

Iakis () alpha dalgalarinin fazla derecede ¢o-
galmasi barbitiirik uykuda ve sar’ada gdrfiliir
ki bu zamanda da korteks eksitabilitesi arta-
rak potapgiyelde hipertansiyon hali vardir.

Saydigimiz beyin sellillerine ait elektrik
olaylarile anhyoruz ki, yeni -elektrotizyoloji
aletlerile her glin bir baska bilgiye kavugu-
yoruz. Bu suretle sipir sistemi fonksiyonlarim
daha iyi anliyor ve leziyonlarini beyin igeri-
gindeki lokalizasyonunu da daha kolay ve emin
bir gekilde yapabiliyoruz. Ayni zamanda tedavi
etkisini kontrol edebilmek ve noro-girlirji baki-
mindan operasyon yapilmas: gerekli vak’alar
da ayirnip kesin tedaviye arzedebiliyoruz.
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— OGRS

Colum uteri kanserinin poliklinik
teshisi

Unku rahim kanseri, tenas(l cihazi kanger-
leri arasinda en fazla rastgelinenidir. Koller’in
istatistigine gtre tenasll cihaz1 kanserlerinin
%6 63 I unk kanserleridir. Figarella kitabinds,
Ingilterede senede 22,000, Amerika (U.S.A.)
da 31,000 Ekadinin unku rahim kangerine mu-
sab oldugunu yagar. 1929 da, Cemiyeti Akvam
tarafindan kabul edilen tasnif de, unku rahim
kanseri igin 4 devre tesbit edilmigtir.

1 — Bu devrede unku rahim milkemmelen
milteharriktir. Muhtelif sekil alabilir : Ulcératif,
Bourgeonnant, infiltrant.

2 — Paramétrium’a dogru ilerlemiy bir dev-
redir. Bunda unk oldukea milteharriktir.

3 — Bu devrede seretani nesic cidara ka-
dar ilerlemigtir. Unk sabittir.

4 — Metastatik devredir. Kemik medulla’-
sinda ve civar uzuvlarda meatastazlar gdriliir.
Bu tasnif haricinde Milller’in O stadi tesmiye
ettigi bir devre vardir. Bu O stad: birinci
devreden 8nce gelen devredir, yani serir{ saf-
haya takaddilm eden devir (Kurbu seriri).
Hinselmann ve Sehiller bu devreyi ilk incele~
yenlerdir. Hinselmann birinei devreden . Bnece

[*] Pariste Tarnier kliniginde Dr. Needet Evre-

Boa tarafindan teblify edilmigtir.

ufak bozuk bir gekil (déformatlou) mevcud ol
dugunu,olacagini dietind?, rahim unklarini sis-
tematik olarak perteveuz ile tetkik etti ; ayni
tarihlerde, Sohiller cendeklerde unku rahimleri
histolojik ettld ediyordu. Ikisi de serirt olarak
henliz tephis edilememiy kanser baglangicr vagif-
lar1 buldular. Kurbu serirt safhanin meydana
¢ikarilmas kolposkopik usul ve istolojik kont-
rolla olur, Hingelmann’in kolpogkopu (bu glin,
Isvigrede Kern willessesesi tarafindan imil edi-
lir) in’ik@sli bir lamba ile milcehhez prizmah
bir dlirbinden ibarettir. Bu kolposkopun iki
baglica hususiyeti vardir: Unk reflektdrlil
lamba ile aydinlatihr bylece 10 kerre biyti-
tillmiig bir gekil (image) goriilitr. Hinselmann

- gok veya az bliyliten dtirbtnlerle tecrllbeler

yapmig, en muvafikimin 10,5 kerre blyliten
oldugunu bulmugtur.

Kolposkopla unku rahim muayenesl :

Speculum tatbik edilir. Hatif bir hamiz! hal
mahlQltine (°/, 8) batirilmig bir kompresle un-
ku rahim gilinir, bdylece unku rahmin #izerin-
deki ifrazat yok edilmig olur ve iyi bir gekil
(image) ahpir.

Kolposkopla gbriilen ;

Ortada unkun fethasi. Bu fetha hig dour-
mamig veya ¢ok dogurmug olanlarda ayridir,
Unkun fetbasm tistivant epithélium’a aittir ;
diger kimmlardan daha kirmizimtrakdir. Bazen
bu ilstilvan! bdlge bir nice daha genigtir ve
Ectopie adini alir. Bu Eotopie ya vilad! ya
dogum neticeai olur,

Bazeo tepsi epithélium bu ektopik minta-
kayi Orter. Bu hal ya vilddt ya miktesep
olur. Bazen de bir polip, Nabotti ovillti, bigim-
leri gegitli cervicite'ler goriiltir. :

Unk kanserinin meydana gikarilmas igin
agapidaki kolkoskopik teresstimler gok mfihim-
dir : Leacoplasie, Fond ve Suspekt plajlar.
Hivselmaun'in «Les Matrix du Qancers dedigi.

o
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kullaniimak tzere
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Zerk sekli:

2 cc lik ampullerde 5 ampullitk
kutularda.

Agiz sekli: 10 gr. hik sise]erde.
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Istanbu

Leucoplasie : Beyazimtrak lekeler.

Fond : Cok kolayhikla kanayan koyu kir-
mizi renkte noktaciklardir. :

Kolposkopla bir az dikkatla bakilaeak olur-
sa ufsk kabarciklar (excroissance) gortilir. Bu
kabaroiklar: istoloji bskimindan izah etmek
arzularsak ; Vasoulaires papille’ler kolayhkla
kanayan gigkin kirmizi lekeler arzeder, eatih-

. lara kadar varir. Fond lencoplasie’'ye inkildp

edebildigi gibi leucoplasie’ler de Fond'un man-
zarasini alabilir.

Sahalar : Beyaz sanimtrakdirlar. Kirmizi
hatlarla mahdutturlar, Bu <Plages suspectes»
haricinde uok kanserinin gegitll gekillerinl go-
robilirlz. Hinselmann'e gdre, milteaddit vak’a-
lards sarimtrak veya zlcoael bozuk gekiller
bir kanseri gosterir.

Bundan senra <iod» testile unk muayene
odilir. Schiller tarafindan 1928de teklit edilen
bu test igin Lugol mahlll kullanilir.

lod: 10 gre. lod. Pot.: 20 grs. Acq. Dist.: 500 grs.

Mahlale batirilmig bir kompresle unka do-
kunulur. Unkun malpigien épithélium’unun
sath1 tabakalarinds glycogdne mevoudiyeti
iodla zahir olur. Vak’alara gore iod muhtelif
renkler verir. Masun, normal épithélium Keher-
Ma'on (Brun-Acsjou) renktedir. Halbuki leu-
coplasie, fond, eshalar ve kanser beyazimtrak
leke verir kl buna Zone iodo-ndéga-
tive adi verilir. lodlanmig unku rahimde
beyaz bir leke veya tam tahdid edilmiy iodo-
négative bir mintaka bulunurss, bu bir Plage
suspecte'dir. Ne kadar kliglik olures olsun ails-
pekt plaji tevki’ gartdir. Bu tam mahallinde
hir biopsi tatbikine imk&n verir.

Teknik hakkinda bir ki sbz :

Sohiller, kerdi adim tagiyan bir kilret kul-

lanir. Kolposkopik kontrol altinda ufak bir

parga ahmir, Bouin mahltltine konur. Bu ame-
liye vees'mzdir.

Istolojl :

Stispekt plajlarin istolojlk muayenesi bazen
sadece sathl deformasyonu veya basit bir iper-
keratozi gtaterir. Bazen de cancéreux hali.

Hingelmann bu istolojik muayene neticele-
rini 4 esas kisimda toplamigtir.

Birinci ve ikinci kisimlar :

Salim veya kurbu seretani hal.

Ugiincii ve drdiincii kisim!ar :

Seretant hal

1eci ve 2¢i kigim: Nesic agagr yukar de-
rinin stefiktirtinll arzetmigtir. Satihta bir kera-
tinize tabaks gortilir. HUereler muntazamdir.
Bazen hudutlu ve katidir (Tranchant). Niveler
ayn1 buytklokdedir. Nadir olarak mitose gOril-
lor. S cil ve 4 ofi kimm: Atipik bir manzara
arzederler. Hicreler intizamlariol ve hadlarim
kaybetmigtir. Hiicrelerin ve piivelerin hacimla-
r1-birbirinden gok farkhdir. Mitose'lar da gb-
riliir yaoi polimorfi ve atipi.

Size iki misil takdim etmek istiyorum.

I — Hasta 42 yapnda. Hig dogurmamiy.
Rabim fibromundan seririyata yatirildi. Kolpos-
kopla iodo-négatif sahalar gorildd. Istolojik
olarak 8 ot kisun gekli bulundu. Kullt bir is-
tisal yapildi.

11 — Hasta 82 yagieda. Normal iki dogum.
Akeciger veremi. Bir leucorrhés igin miracaat
ediyor Hig bir metrorrhagie’si yok. Kolposkopi
upkun fizerinde bir ceviz cesametinde bir tol-
mor gosteriyor. Teghis: Ikinei devirde bir
kanser.

Zurich seririyat: istatiatigi muhbtelil devre-
ler igin asafidaki adedleri verir:

O devresi Icl devre 1lci devre 111ofi devre 1Voil devre
% 9 % 26,6 405 %31 % 4,6

ikinel devrede adedin diferkilerinden yilk-
sek oldugunu gorilyoruz.

Hastalarin kontrolii :

Hastalar kolposkopi ve biopsiden sonra
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kontrol edilir. 1 ¢i ve 2 ¢l kigimlar halinde her
8, 6 veya 12 ayda bir kontrol edilir. Afet
durgun veya tamamen zail olmugsa kontrol
terkedilir.

3 cil ve 4 oti kisimlar veya kanser baglan-
gic1 halinde, bir cerrah! mildahele veya fizyo-
terapi endike edilir.

Bir Hollandali profestr, talebelerine :

<Eger sizden biri, olduk¢a milddet evvel
muayene etmig oldugunuz bir hastayr kanser
teshisi koymadan, bize ilerlemis bir unku rahim
kanserile gdnderirge, onu adliyeye ihbar ederim.
Ve bu tehdidkAr, ciddi climleye : Talebelerim-
den bdyle ilerlemig bir vak’ay: nadiren aldigin:
ilave ettigini igittim.

Kolposkopunuz yoksa hig olmazsa Schiller’in
testini tatbik edebilirsiniz. Unkun Lugol'la
atugmanindan sonra muayyen hudutlu iodoné-
gatif bir mintika bulursaniz biopsi yapabilirsi-
niz. Ve belki de henilz araz irae etmeyen bir
kanger baglangic: bulur veya izi fizerinde olur-
sunuz.

—— P R

Depistage pre - clinique du cancer
du col uterin (¥

Vous savez que le cancer du col est le
plus fréquent des cancers génitaux. La statis-
tigue de Koller prouve que 63 % des cancers
génitaux sont des cancers du col. Figarella
éorit dans son livie que chaque année en
Angleterre: 22.000 femmes sont atteintes du
cancer du col, et 31.000 aux Etats Unis.

La olassification du cancer du col, adoptéa

en 1929 par la Société des Nations établi 4
stades.

1. Stade. A oce stade le col est parfaite-
ment mobile. Il peut prendre des formes va-

[*] Dr. Necdet Evrenos: Communiquée a la
clinique Tarnier (Paris),

riées, on voit la forme ulcerative, ou bourge-
onnante, ou blen infiltrative.

2. Stade, Q'est un stade un peu plus avancé
vera la parametrium. A ce stade le col est
assez mobile.

3. Stade. Dans co stade le tissu cancéreux
est avancé jusqu'a la parol et-le col est fixé.

4. Stade. C'est 1a stade métastatique, on
voit les metastases’ dans le medule osseux, et
l'organe voisin. En dehors de cette classificat-
ion il ya un autre stade qui |Miiller appelle
stade (0). Le stade O est un stade qui vient
avant le stade 1. C'est 4 dire un stade pré
clinique.

Hinselmann et Schiller ont étudié ce stade
les premiers. Hingelmann pensait qu'il existait
une plus petite déformation avant le stade 1,
il & exaniner systématiquement les cols a la
loube en méme temps Schiller examinait his-
tologiquement plusieurs cols chez des cadavres.

Il a trouvait I'état cancéreux au début qui
n’avait pas été diagnostiqué eliniquement.

Le dépistage du stade préclinique se fait
par Ia méthode dolposcopique et le controle
histologique. Le colposcope d’Hinselmann
(maintenant fabriqué par les Etablissements
Kern en Suisse) est une jumelle & prisme aveo
lampe & reflecteur. Ce colposcope a deux
propriétés principales : On éclaire le col avee
Ja lampe & reflecteur on obtient ainsi une
image grossie dix feis. (Hinselman a essayé
plugieurs juimnelles plug ou moins grossissantes,
ot il a trouvé que la meilleure était celle qui
groesit 10 fois 1/2.

Examen du col utérin avec le colposcope ;
on met le speoulum, ensuite on essuie le col
avec une compre‘ue imbibée d’une solution
faible d’acide acétique (8 %,). Par cette manipu-
Iation on éloigne les mecrétions sur le col afin
d'obfenir une bonne image

Ce qu'on voit avec le colposcope: On

== |
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voit au milieu Porifice du col dont la forme
est différente chez les nullipares et chez les
multipares.

L'orifice du col appartient 4 V'epithelium
cylindrigue et on constate qu’il est un peu
plus rougeftre que l'autre partie. Quelquefois
cotte zOne cylindrique est un peu plus large.
On Tlappelle alore Ectopie; cette ectopie
peut étre -congenitale ou &tre une conséquence
de l'accouchement.

Quelquefois  Pépithelium plateau couvre
cette zone ectopique. Cet état peut étre con-
génital ou acquis et quelque fois on voit aussi
un polype, l'ovule de Nabotti et différentes
formes de Cervicites. ‘

Pour le dépistage du cancer du col les
image colposcopique suivantes sont trds im-
portantesy leucophasie, fond et les
champgs. Ce sont des <«plages suspectes»
ou bien comme le dit Hingelmann dit «les
matrix du cancer».

Leucoplasie : Ce sont les taches blanch&tres.

Fond : Ce sont des petits points d’un rouge
foncé qui saignent trés facilement, si on re-
garde avec le colposcope un peu attentivement,
on voit de petites excroigsances. Si nouns vou-
long expliquer ces petites exeroissspces histo
logiquement : les papilles vasculaires viennent
presque jusqu’aux superficiellex qni présentent
taches rouger foncées et saignent facilement,
des le fond peut se changé en leucoplasie et
les leucoplasies peuvent aussi prendre le méme
aspect que le fond,

Les champs: Ils sout blanc-jaunstres et
limités par des lignes rougeatres. En dehors
de ces <plages suspectess nous pouvong voir
auesi les différentes formes du cauncer du ecol;
Hingelmann dit qure, ies déformations jaunatres
ou vitreusesa dans plusieurs cas signifient un
cancer,

Epsuite on fait l'examen du col par «test

4 Piodes>. Pour ce test qui a été proposé en
1928 par Schiller, on utilise Ia “solutien de
Lugol.

Tod. 10 g.

fod. pot. 20 g.

Aqu. dist. 500 g.

On touche le col avec une compresse qui
en 68t imbibée. La presence de glycogéns dans
les couches guperficielles de I'épithelium mal-
pighien du col se révéle par liode. L’iode
donne des colorations différentes suivant les
cag. L'epithelium normal intact donne une
coloration brumn acajou, tandis que la
leucoplasie fond, champs et cancer au début
doounent une taché blanchitre qu'on appelle
zone -iodo négative. Alors si on
trouve, sur le col utérin, préalablement iodé,
une tache blanchatre ou bien une zone iodo
négative nettement limitée, sur Pepithelium
normal, o’est une <plage suspecte». Il importe
alors de préciger exactement I'endroit suspect
qui si petit qu'’il seit permet une biopsie bien
placée. Un mot sur la technique:
Sehiller gse sert d'une curette spéciale qui porte
gon nom. On préléve un petit morceau sous
le contréle colposcopique, et on le met dans
ia golution de Bouin. Cette opération est tout
a fait indolore.

Histologie : L’examen histologique des
«plagzs suspecti8s> permet de constater quel-

quefois une déformation simplement superficialle

ou bieu simplement une hyperkeratoge et quel-
gque foie un état cancéreux

Hinsolmann *a classé les résultats de cat
examen histologique sous 4 rubriques esaen-
tiellea. 1 et 2 eme rubrique : état non cance

reux ou précancéreux et 3, 4 éme rubrique :
état eancéreux

Rubrique 1 et 2 ls tissu a présenté & peu
pres la structure de la peau, on voit 4 la sur-

face une couche kératinisée, les cellules sont

'zl



v e e

! 54 - {STANBUL SERIRIYATI ; No. 8

régulidres, parfois des limites et tranchantes
ot les noyaux sont de grosseurs égales,on voit
trés rarement une Mitose. Rubrique III et IV
a une structure atypique. Les cellules ont
perdu leur ordonnance et leurs limites, les
grandeurs des cellules et de leurs noyaux sont
trés  différentes. On volt ausei des mitoses,
Dono, polymorphie et atypie.

Je veux vous donnmer deax exemples :

Malade, 42 ans, nullipare, envoyé 4 la oli-
nique pour fibrome uterin. On a trouve colpos-
copiqnement des champs qui présente une
zone iodo-négative. Histologiquement on &
trouvé une image de la rubrique IIl. On fait
'extirpation totale.

*'x

Un eas plus avancé:

Malade 32 ans. 2 accouchements normaux.
Atteinte de tuberculoss pulmonsire, elle &

gonsulté pour la leucorrhée, elle n’avait aucune
metrorragie colposcopiquement on & trouveé

gur le col une tumeur grogse comme une Noix.
On diagnostique, caneer du col, stade II.

Fréquence :
La statistique de la clinique de Zurich,
trouve entre differents atades les proportions

= e ————— e T

Vous voyez que le stade II est plus fré-
quent que les autres stades.

Contrdle des malades. On controle les ms-
Iades aprés la colposcopie et 1a biopsie.

En cas de rubrique I et II on controle les
malades tous les 8 ou 6 mois ou bien tous les
ans, si Détat reste toujours stable ou bien
digparait, on ne continue pas le contrdle ; en
cas de rubrique III et IV, ou bien de cancer
su début, on doit indiguer une intervention
chirurgicale ou la physiotherapie.

J'ai entendu un professeur Hollandais dire
4 ges éléves : <Si Pun d'entre yous nous envois
un cancer du col avancé, aprés une consultat-
ion remontant & quelque temps’sans diagnos-
tic de cancer, je le dénoncerai & la justice»
ot il a ajouté aprés cette phrase govére et
menagante qu'il n’avait que trds rarement regu
des malades envoyés par ses éléves et présen-
tant un cag avancé. .

Si vous n’avez pas de colposcops, vous
pouvez au moins faire Is test de Schiller. Ap-
rés I'attouchement au Lugol du col, si vous
trouvez, une zone iodo-négative aveo limite

, guivantes: ' nette vous pouvez faire la biopsie et peul dtre
‘ Stade O Btade I Stade [T Stade IIL Stade IV dépisterez vous un 0ANCEr AU déhut sans antres
-: 9 %, 26,6 40 % 21 0/ 4.8 % sy mptomes.
{
1 ivodopepton kazim
' Tababette siiphesiz 1yod emlah: kadar sahai tatbikati genig olan bir dava yok-
| & tur. Bu miiessir ildcin en kolay alinani, en giizel tesir edeni iyodopeptondur, on

yedi seneyl miitecaviz bir hayati maziye malk lyodopepton Kazim da yegane pa-
vidar olan ve hekimlerimizin itimadim kazanan miistahzarrmmzdir. Ciinki ciddi bir
sayin mahsuliidii. Bu ilag damar sertligine, rumatismaya kalbe karsi kullamhr.
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10 gr. ik siselerde
1 ¢c.c. = 20 damia = O1 gr.
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Pentazol I.LE. Ampulleri
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Sahibi: Dr. Mazhar Osman Uzman

Harpten sonra seyahat
\'

M. 0. Uzman

Yeni diinyays ayak bastik. Qomriikten
gegerken yalmiz parfiim gordular, anlagmlan
Parisin parfiimleri burada pek makbul.. bagka
bir zorluk .gdstermediler. Biltin diinyada
para sormak adeti oldugu halde burada
Syle bir kayit yoktu. Para Amerika ile [tal-
yadan bagka her yerde goruluyordu, Fransada
iy sorgu ile kalmiyor, bir de portfyinizi acti-
rip teker teker gayiyorlar. Hayret L. Aweri-
kadan avdette Fransada da gormadilar, Jakin
Marsilyadsn vapura girerken gormak gdyle dur-
gun, Fransada bulunuldugu milddetge bozduru-
lan paralarin banka vesikalari da isteniyor, bir
kimyager vatandagums bu vesikalar1 gostere-
medigi igin hemen orada dolarin karaborga ile
resmi borsa arasmdaki fark: hesap edilerek kara-
kola gotiirditler. Dortyilz elli liru ceza aliver-
migler...bu glgluklerler belki yarin maziye kari-
gacakdir, onun igin mufassal yaziyorum ki ile-
ride birine l14zim olur diye...

Iste Manhaten, adagina gIgamayan goklere
ylkselen New-York gehri... kat adedince bir-
birile musabakays ¢ikmig gibi.. .tabil bu muh-=
telif ylkseklikler gehrin bedii zevkini kaybet-
tirmig, gok uzun caddeler, onlann amuden kat
eden sokaklar...caddelerin isimieri var, her 80-
kak baginda da numara...ilk dnce bu kadar ka-

AY L] T
MEC MKU A ISBI Adres : Istanbul, Babali caddesi 23

labalik ve bliylik gehir insana bag donmesi hissi
veriyor. Lakin sonra o kadar kolay ve pratik
bir gehir buluyorguouz...aradigimzi cadde igmile
ve sokak numarasile hemen buluveriyorsnnuz
Binalari da Oyle... insan Eyfel kulesinden ylik-
gek ylzyirmi kat binada, istedigi biiroyu nasil
bulacak diye sagiriyorsunuz, hele aradignizin
pe katini, ne kattaki pumarasm bilirgeniz...
Mesgeld talebe milfattigini gdrmek istedim Empire
city bilding de dediler, binayi kolaylikla bul-

duk: Alt kata girince divarda alfabe sirasile
biitiin dairelerin isimleri ve kagine:r katta ol-

duklari yazih idi. Kimseye sormaga liizum gor-
meksizin  bir dakikada da Turky embagsey
kultur Atache yazieim bulduk, yetmis ye-
dinci katta imis. Bir gok asansdr kapilar agik-
ti kapilann tizerinde 1—20, 20—40, 60—80
yazih idi 60—80 igaretli asansdre bindim yedi
gekiz kisi daba vardi. Haydi ilk merhale Fener
yolu diye igimden kumanda ettim Adameagiz

@0 dan sonra 61, 62 diye numaralar sdylemege
bagladr 77 de evet dedik, giizel aydinhk. dort
kdse bir koridora giktik, oradaki bir gok biiro-
larin icinde hizim miifettisiv odssim1  bulinak
hig glic olmadi. Igte yedi sekiz milyon nufusu
bagrinda barindiran bu koca gehir ingana bir kag
gast iginde bir munislik veriyor, yabancihgl
hissettirmiyordu. Siz de cereyana kapiliyorsunuz
uzun caddelerinde yays kaldiriminda insanlar

adeta koguyordu sokak ortasinda konugsnlar,
alik alhk camekdnlara bakanlar yoktu, kahvesiz

gazinoguz gehir.. Ne soksga atilmiy sandalyeler,
ne simitei tablalar hig bir gey yok. Halk yird-
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yor, otobiisler otowobiller ylriiyor, 1akin her
gokak bagina geldikee duruyorlardi. Kirmizi ve
yesil ziya ile gece giindliz verilen igarete itaetle
“yorityorlardi. Bu dort koyelerde kimse do ol-
mags hile, halta geceleyin her kes, her nakil
vasitas duruyor, yegil ziyay: gdriince beraber-
ce ylirllyor, kirmizi gikinea yine duruyorlardi.
Gundtzleri gok sicakd, sokakda ylirlirken in-
sana bayginhk gelecek kadar bogucu bir hararet.
Bir msgazaya girince bir conditioned ile tath
bir serinlige kavuguluyordu. Bliyiik magazalarin
kapilariadan girince iki gatic1 hanimin limona-
ta, portakalata sattif1 gorliliyordu. Saticinin
dntinde bir migteriye igecegi verilirken Undeki
tezghhin tamamen bog oldugunu goriiyor, sevi-
nerek siz de bir igecek istiyorsunuz. Qiddl ve
pazik bir please size gideteginiz yeri gosteri-
yor. Meger limonata igen mitsterinin arkasinda
on onbes kigilik bir kuyruk. tegkil atmis adam-
lar sira bekliyor. Siz utanarak en uca gidiyor-
gunuz, siranizi bekliyorsunuz, Bir iki dakika
gonra siraniz geliyor, bardaginiz doldurup ¢i-
karken arkanizda ayni merasime tabi yine ayni
uzunlukta bir kuyruk birakiyorsunuz. Ameri-
kada bunu hber gsehirde her yerde girilyor-
gunuz. Sinemalarda birinei ikinei mevki yok,
numarali yer de yok, kigeye sira ile dizilmig-
ler, oradan sinemaya girerken yine kuyruk, i¢
kapida yine ayni formalite. Orada temiz geyin-
mis, tiniformali, beyaz eldivenli memurla biletli-
leri nazikane gag, sol, orta kap1 hizasina diziyor.
Sipemadan ¢ikanlardan bog yer kaldikga sira
ile igeri aliyor. Kimae acele etmiyor, kimse iste-
digi yeri almak i¢in bir gey adylemiyor 18rar ve
itiraz etmiyor, hig kimee kuvvetine, mevkiine
gilivenmiyor, her keste birbirine karsi saygi
ve nezaket... hatta dizide bile kimse sigarasi-
nin kil#t ve ddmanile yanindakileri rahateiz
etmek kabah@inda bulunmiyor. Zaten o beg alta
bin kigilik sinemalarda kimse ne sigara igiyor,
pe bir gey yiyor, ne de yeri kirletiyor. Bu

ahenk ve intizam: bozmag hig bir Amweri-
kali hatrindan gegirmez. Bozmaga kalkan varsa
oranin acemisi bir yabaneidir. Lokantalarda da
dyle... kapidan girerken kargimizda fevkaldde
itina ile stsll boyah giizel bir geng bayan 8izi
kargilar. Ka¢ kisi oldugunuzu stylerginiz. Elin-
deki yemek listesile size gideceginiz istikameti
gsterir. Ona itaata mecbursunuz gosterilen
cihete gidince yine ikiger dizilmig sekiz on bek-
leyen goriirstinliz. Siraya girersiniz, ikinei bir
genc kiz ayni usulle kag kigi oldugunnzu go-
rar, sira ile hangi masay: isterse oraya lfitfen
diye igaret eder, bazan boy masa ¢ok oldugu
halde sizi yine bekletir, ¢linkil grev ve Baire
yiiziinden masalarda hizmet edecek kadar gar-
gonu yoktur. Bagira cagira hizmet yok. GUs-
terilen magaya oturvrsunuz, g1k bir desti veya
gurahi icinde tertemiz buz gibi su ile bardak-
lar gelir, Avrupada aliymadigimiz gey... ondan
gonra yiyeceginiz yemegi sdylersiniz, istersehiz
gofrads icecek bir gey de... lakin halkin bilyiik
kismimn mergubu sade sudur, pek sicak oldugu
giinlerde bira igenler pek az.. lakin kahve,
mutlak sorarlar, hem bilylik, orta veya kilglkmi
hem de yemeckle beraber mi sonra mi diye...
lokantalar yemek yiyecek yerdir, orada igki
icilmez, yemek yenir, hesap jstenir, hatia
cogunda siz istemeden yediginizin hesab1
maganiza konur. Yemekten sonra insan ayakta
bekleyenleri gorilr ve masayl daha fazla iggal
etmekten utapir. Masaya tabagin altina gbriil-
meyecek gurette garsonun bahgi;1 konur. Ame-
rikada kimse bahgig diye milgteriyi rahateiz et-
mez, kapinin yaoindaki kasaya da yenilen ye-
meklerin fisleri 8denir. Kontrol yok, itimad var,
yedigini 8dememek kiatahligim yapmak degil,
dtisinmek bile o memlekette kimsenin hatirina
golmez : hatta idareli lokantalar var, at nalt
geklinde uzun tezghhin tizerinde sayisiz ageilar
yemek dagitiyor, siz mutfaga ait goylerin oldugu
yerden tepsi tabak gatal kagik ahyorsunuz, ca-
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mekAnlarda ve tencerelerdeki yemek megherinin
onlinden gegiyorsunuz. Tabaginiza istediginiz
yemek konuyor ve birde ddeme figi veriliyor.
Sekiz on gegitle tabaginizi doldurursunuz, sonra
bir masaya gider rahat rahat yersiniz, birak-
bigimiz kirli tabak ve gatallari bir zenci garson
alir, bir el arabasina doldurur, yikamaya gotii-
rlir, 8iz de figlerinizi sdemege gidersiniz. O fig-
lerin bir kagin1 gstermemek igten bile degil...
lakin boyle a¢ik gozlilik Amerikada yok. Béyle
adam bu toprakta bir giin bile yasayamaz. Ya
hapse atilir veya ilk gelecek vapura bindirilmek
{izere muhacir adasina. Hani gu sinemalarda ko-
caman hilrriyet heykeli gordiigiiniiz adaya slirer.
Kimge kendisine yapilinca hos grmiyecegi geyi
bagkasina yapmiyor : birbirlerini sayiyor, hak-
k1ol siraBinl her peyi sayiyor, otobiiste vatma-
nin yaninda bir kutu var, her kes otobiise gi-
rerken bu kutuya bilet parasini atiyor. Ne bi-
letoi, ne kontroltr, ne bilet! bunlar diinyanin her
tarafindan gelmig, bin bir gesit karakterli tilrli
tiirly adatli yontulmamig en iptidai adamlar...
bu memlekette ne sihirdir ki hepsine dos dogru
bir terbiye vermig... burada her ' milletten
binlerce halk var. LAkin hepsinin saydig
Amerika adetleri, hepsinin tapdigi kirk sekiz
yildizh Amerika bayragi, hepsinin tarihi
Vagingtonla baghiyor..burada ecnebi digmanhig
yok, bher kes bu vatanin uluveenabindan kana
kana istifade eder. Buraya her kes fakir gelir,
zengin olur, igsiz gelir, ig bulur. Burada fakirlik,
dilencilit anormal bir gey, bir ruh hastaligi
gibi bir gey. Dilencilik pek bigarelere mfisaade
edilen bir yasamak garesi... Vasington otelinde
i¢ glin kaldim. Bu pek gilzel gehrin, Newyorkla
tezad tegkil edecek derecede geniy, farah, or-
manhk, ¢ayirlik gebrin istasyona yakin bu ate-
linin onbirinei katindan sonra bir tarasaya oi-
kihiyor. Burada tertemiz bir giizel lokanta ile,
birde fevkaldde manzarali uzun bir koridor

var, Lokantada konugalan ligsan tabii ingilizce...

garsonlarin gogu rum...igte gu tabaklar: yikayan
Maragh bir ermeni genei...anagiz babasiz onbes
yaginda buraya gelmis, yalmz kendi kudretile
yagiyor, adam olmak igin ¢ahgiyor. Giindtizleri
Universiteye gidiyor, akgamlari yemek zama-
ninda lokantada tabaklar yikiyor, garsonluk
ediyor, aldig1 bir iki dolarla kendisine biiyilk
bir istikbal hazirhiyor. Yemekten sonra kori-
dora = ¢ikiyorsunuz kahve veya kokakola
dedikleri bir g¢esit limonata istiyorsunuz,
nezaketle size masanizi goéateren ellillk adam
Makidonyanin Keserye koyiinden bir rum-
dur. Bu adamecagiz bir kelime ingilizce bilme-
den kdyiinden kalkmiy buraya gelmis, simdi
burada metrdotel... [ngilizcesi yine o kadar
parlak degil ama, igini pek ali gbrliyor. Va-
gingtonda bu otelde, Bostonda Summer otelin-
de geceleri asapsdr memurlari onsekiz yirmi
yaginda eli ayagl diizgiin pek sevimli kizea-
gizlar.,. Sunu gdyleyeyim ihtimal miitead-
dit milletlerin tasaliibli neticesi Amerika halk:
bliyllk bir seleksiyona ugramis. Cok giizeli var.
Bu kizeagizlarin gogu lige talebesi.... istedigi
kadar zengin olsun, burada her kes g¢alisiyor
ve galigtirihyor. Caligmayan, isterse kendi pa-
ragile gelmis ecnebi talebe olsun iki sene do-
nlince Amerika hududlatindan « disar1 atiliyor.
Fabrikalar: bile yirmidort saat faaliyette...mev-
eud ameiesi g’ grupa ayrilmiy, sekizer saat
¢gahgiyorlar, ‘Hatta barp zaman1 burada bulu-
nan Tiirk hamimlar: bile gecenin onundan sgaba-
hin altigina kadar ndbetle silah fabrikalarinda
¢ahgmiglar ve ayda ikiyfizer dolar almiglar.

bu gln ginir hastaliklarinin en birinei sebebi ig-
pizlik, ildci da megguliyet.. buna biitiin dilnya
iman etmiy ve tatbik ediyor. Amerikanin hig bir
yerinde mahalle kahveleri, gazinolar, meyhane-
ler bulamazsiniz; sarhoglar bile sinemalarda per-
de izerinde gdrdiigliniiz barlara gider, yilksek
iskemlelere biner, ziftlenir gider. Buraya gel-

mek isteyen benim selimden bir yey gelmesz ki..,
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demesin. Amerikada herkes bir gey yapabilir,
elverir ki ¢aligsin.. Harputtan Amerikaya gelmis,
fabrikalarda hammallik etmig adamlara rastgel-
dim, sade galigmakla villa gahibi olmug ve mithim-
ce bir servetle efendi olarak memleketine ddn-
mtigtiir. Newyork ve Bostonda hatta Pariste Jark
lokantalari vardir. Bunlarin sahipleri ermeni ve
rum vatandaslarimiz..iginde galiganlarin gogu da
tyle... hayatlarim pek iyi kazaniyorlar ve ser-
vet sahibi oluyorlar. Halbuki gunu da styleye-
yim. Hemen hig birinin aggilik san’ati ve neza-
feti ile milnasebeti yok, gocuklarimiz ve hatta
yolcularimiz memleket yemegi diye burays
koguyorlar. Fransanin o yllksek tabahat san’ati,
hele Amerikanin canmim yemeklerinin yaninda
bunlar nagil rsébet goriiyor diye insan ugir
kalir. Bir vatandag hatiri igin hangisine gittim-
ge en agag: Ug glin mide ve barsaklanim bo-

zuldu. Ne yag, ne erzagl, ne eti yenir gey

degil... hele tad: hig...Sanfransiskoda bir ermeni '

yatandagin lokantasmin ismi (Omer Hayyam)
mis, yemek liatelerinin baginda Tiirkiyede nasil
zulllm gdrerek anasini babagini kaybettikten
gonra buraya geldigini acikh bir lisanla tagvir
edermig. Tabil boyleleri mahdut, gogu gok
terbiyeli... vatandaghga saygih... Amerika-
lilarin bir kusufu var : o da gocuk saffetinde
oluglari. . her geye inamyorlar. Insan denilen
mahlkun yalan sdyleyecegine galiba ihtimal
veremiyorlar. Propagaudanin yeri bu memle-
kette cék biyik...18kin mal satmakta da miis-
tagniler ha... cargn esnafi gibi insanin yaka-
sini kolay kolay tirakmamak degil, sordugunuz
geye nazikine cevap verlyorlar, igte okadar..
igitmezsiniz.

Zaten

alpdigimiz. o kandiriey  dilleri
Hele kredi ile ige akillari
onlar mereld bizi normal bir wilgteri sayami-
yorlar. Yakinlarninda zengin, daima mal arayan
Cenubi Amerika var. Ona bile mal yotigtire-
miyorlar. Ueuz bir otomobil bulagagimdan

smin olarak buraya gelmiy ve gelirken Istanbul-

hig ermiyor

daki otomobilimin satilmasim teobih etmigtim.
Lakin burada en agapi alti ay sira bekleyece-
gimizi, altr ay sonra da alacagim otonun Ame-
rikada alti ay kullanilmas: ioabettigini duyunca
fstanbula eski otomu satmamalari igin telegraf
gekmege mecbur oldum. Burada ige yaramaya-
cak bir ig varsa galiba hekimlik... yliz lniver-
gitegi olan bir memleket digaridan hekimi ne
yapsin?...Bilhassa ordudan avdet etmig ylizbin-
lerce gen¢ hekimler bogta... her zaman labora-
tuvar adamlari burada ig bulabiliyor. Meseld

kimyager Universitelerde, hastanelerde, beledi- .

yelerda ig bulmass fabrikalar hazir...orada dek-
torluk etmek igin kollokium gegirmek usulden.
Hatta lurksekiz fakfilteden birinden diplomah
bile diger vildyetlerde galigabilmek igin anatomi
fizyolojisinden baelayau'k imtihan olmak zorunda
Bizim Ordinaryiis Nissen de bu imtihany gegirmig.
Simdi Newyorkda en meghur cerrahlardan biridir.
Ug hastanenin bagoperatoril..gliphesiz [stanbuldan
on onbes defa fazla kazaniyor, gbgslindeki zaaf
ge¢mig, sigmanlamig bizi ve Doktor Avni Akseli
Houmgir otelinde bir akgam yemegine cagird:.
Zarif zevcesile beraber ikramlara garketti.
Doya doya lstanbuldau, Istanbuldaki arkadag-
Jardan tahagsiirle konugtuk, Hele Cerrahpagada
yapilan o gilzel klinikten bahsederken tees-
glirfi hissolunuyor, sesi titriyordu. Newyorkun
o yorucu galigmalarindan bitginliginden gikdyet
otmekte hakl idi. Senede bir ay bir deniz ke~
panna gitmek ve dinlenmek bir senelik yor-
gunlugun ilder idi. Istanbula gidip on onbes
glin Bogaz iginde dinlenmegi cana mionet bili-
yordu. Hamburga ordinaryiislige ¢agrilms, git-
memis..Jakin lstanbulun tertemiz mavi semasi,
Bosgforun buzlu limonatay:1 andiran serin havasi,
Marmaranin laciverd rengi, her adimda degigen
bedii Newyorkdan,
Hamburgdsn da cacib geliyordu. Bostonda ge-
nig mikyasta dostlugunu ve misafirperverligini
gbrd0gim Profesdr Igershaymerde bu duyguyu

manzaralar ona eminim
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Sinir hastaliklarina karsi
rakipsiz ilac

Giinde 2 -4 komposto kasigi alimr
Formil: Validol, Luminal, Bromure,
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daha milbalagali farkettim. Fakllteye bagl
Boston City Hospitalin gtz gubesinde ikinei
gefdi. <Kizimi burada evlendirdim, yashyim,
artik buradan ayrilmam maddeten imkinsz...
lakin kan koca rubumuz lstanbulda...Harlciye
Vekilimizin Londrads harb katliyen olmaz te-
minatina kapilarak buraya gezmepe geldim ;
nereye bag vurddmsa Istanbula dénmek ¢aresini
bulamadim»> diyordu. Cok yilksek terbiyeli kar
koca otomobillerile bize Boston gehrini iyiden

' iyiye gezdirdiler, oturduklar kfiglik "bir villada

yemege gbtiirdliler, bize adim adim her yerde
sempatilerini gtsterdiler, mektupla, telgratla,
telefonla aradilar, ayni hastanede galigan og-
luma candan yakinhiklarini unutamam. Yine
ayni tevazu, ayni kibarlik. ..

Amerika geyabatinin gilzel hatiralar: aragin-
da eski talebelerimden Ethem Vagsafla ve Be-
kirle bulugmamizdan bahsetmek isterim. Ethem
Vagpaf barpten evvel esi ile Amerikaya git-
migti. Muhterem refikas psikoloji tahsil etmigti,
Ethem de tababeti ruhiye kliniklerinde g¢alipi-
yordu; g¢aligtii kliniklerden ve hocalardan her
alt1 ayda bir Ethem igin referant aliyordum

nelere g¢aligtigini, ne derece muvaffak oldugunu
bildiriyorlardi. Ethem de her firsatta bana bag-

hhgim gdstermekten hali kalmiyordu, iyi bir
gocukdu, Bostonda hususi bir hastanede ¢aligi-
yordu. Sertabibden maada hastanenin iki heki-
mi vardi, 8teki hekim bagka bir yerde de vazife-
almigti. Ethem Amerika tabaasindan olmadig ve
tabii hitkimet imtihanlarini gegirmedigi igin ser-
bestee hekimlik yapamiyordu. Bliyllk bir park
lginde iki ig pavyoncukdan ibaret hastaneye otuz
kilometrelik evinden, yine kii¢lik bir park i¢inde
kiralayarak oturduga bir villadan kendi kullan-
dig1 otosiyle pek erken geliyor. Jimdiki moda
ieab1 hastanedeki hastalara enalilin goku, ayak-
tan gelenlere elektrik soku yapiyordu. Tabii
kazanilan hastane sahibine veya gtnderen
doktorlara veriliyor, Etheme de kiiglik bir
hak oikiyordu. Gelen aileler Ethemden ¢ok

memnundu. -Vazifesinashigi, nezaketi ve mute-
dil mizac1 her kesin hoguna gidiyordu. Bu
kadar uzak mesafeden gece yarim hastaneye
cagnildify da oluyordu. Hastane idaresi ailesile
oturmagr i¢in geniyg arazl dahiline bir eveagiz
yaptli'acnglnl vadetmigti. Sertabib buglin yarn
diye doktoru oyahyordu. Halbuki oturdugu
evin uzakhgindan ve ev gahibinin harpten don-
mek (izere olmasindan Ethem ailesi sikiliyordu.
Yeniden bir ev bulmak Istanbulda oldugu gibi
burada-da giictl. Mesken ve otel buhrani, bil-
hassa Newyorkda seyyahlara Amerikay1 zehir
ediyordu: Newyorkda }Ontgeu caligan Faruk
Komilinin ben orada oldugum milddetece mesken
bulmak igin ne 1ztirab gektigini goziimle gérdtim.
Awmerikada bu bubran hakh idi, ¢linkil yeni
diinyaya kogan herkes ilk solugu New-Yorkda
aliyordu, terhis edilen milyonlarea askerler
Newyorka geliyordu. Otele bir defa girenler artik
bes glinde bir reception gefine bey on dolar bahsis
vermekle temdid ¢arelerini bulabiliyordu. Likin
girmek giigtil, ¢linkii yer yoktu..Ethem Vassafin
himmetile Boston mintakasindaki doktorlarin
hepgile tanigdim. Ruh hastaliklari tegkilAtinin
bagin1 gbrdilm, hastaneleri ziyaret i¢in kolaylk-
larla kargilagtim. Igershaymer, Ethem Vagsaf,
ve Lahut delaletile Bostonun Harward Univer-
gitesini, umumi hastanelerini, hugust ve umumt
sinir hastanelerini iyice gezdim, bir ¢ok dok-
torlarla goriigtiim. Ethem Vagsaf bir gece beni
bir. oteldeki miltahasgislar toplantisina gdtiird.
Yirmi senedir orada akil milesseseler asistansi-
nin sihhiye mildir muavinligini eden Slesper
naminda bir hekim dabha Simalde Portlandin
Maine gehrine mildlir olmustu; gittigimiz otelde
gerefine veda ziyafeti veriliyordu. Dortlilk, altihk
masalarda hekimler ve refikalar1 yerlesmisti. Bu
toplant1igin herkesten beser dofar alinmigti. Gilzel
yemekler yendi, yemeklerin sonunda alelusul
nutuklar bagladi. Miidirler ve hastane geflerin-
den ibaret idare heyetinden her biri Sleeper
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u;m bir nutuk eﬁylﬂyor, nutuklarmda bizde
oldugu gibi cogkunluklar, bagira bagira ahenkli
kasideler, ciddf mevzular yoktu, medihleri de
alayh idi, meseld biri isminin Sleeper oluguna
(sleep=uyku) bakmayiniz, bilakis pek uyanikdir
diyordu. Bir nutuk bitiyor. Sleeperin yerine_gelenA
kirkhik ¢ok nazik ve giller yiizll bir doktor er-
genon galan adamin yanina gikiyor. Her kese hi-
taben elinizdeki programin filanca garkiel calina-
cak diyor. Armonyum ile beraber genc, yagl ka-
din erkek kagida baka baka garki gbylilyor, gayet
cidd! bir dua gibi bagira bagira taganni ediyor,
on kadar nutuk, on kadar da garki...ve Sleepere
bir hediye! sonra tath tath konugma..gok sevimli
ve nazik ineanlar... bilylik bir timarhaneyi ge-
ziyordum, superantandani igenmeksizin biitin
pavyonlarl.gezdirdi, anatomi laboratuvarininin
gefi Berlinde adlitib hocasi meghur Strasman in
oglu idi. Kisa boylu, gliler ylizlti tostoparlak
garigin bir Alim...yaloiz laborantlarile galigiyor-
du, fevkaldde glizel preparat kolleksiyonu var-
di. Alzhaymer hastaligima dair bir iki miistah-
zar1 hatira olarak verdi. Mudfirtin yaninda Al-
manca s8ylemek istemedigini anladim, Alman
lisani turfa olmustu. Ingilizce sdylemegi tercih
ediyorum diyordu. Artik yemek zamani gel-
misti, sertabib yemekhaneye gotlirdfi. Pek
gade, bagit temiz bir yemekhane...her kes gibi
o da bir bos tepsile bjr iki tabak, catal kamk
aldi. Kuyrugun ucuna takildi, ben de tnde...
biri misafir, biri sertabib diye kimsenin aldir-
dign  yok. .. smramiz gelince biz de yemek

dagitana tabaklarimiz uzattik, yemek pek

yavan idi... yageiz kuru fagulya, havug, sonra
mahallebi gibi bir gey...et yoktu. Tabii fakirce
gofra ic¢in ne kimse utaniyordu, ne de itizar
ediyordu. Tabagimizi alarak bashekimle Ortii-
gliz bir. tahts masada yemege bagladik. Bir
pardak soguk su ile bir fincan kahveden baska
igecek yey de yoktu, Bu kadar yavanhgin
etaizligin sebebini dilglindiim. Hatirladim,ki giin

‘cuma idi, Boston mintakasl katolik oldugu igin
cuma glnii et perhizi usuldendi. Her nerede
bir hastaneyi gezsem hemen evlerine akpam
yemegine davet ediyorlardi, reddolunamayscak
kadar 18rarla ve nazikfne... tabii goguna itizar
ediyordum. Vagingtonda emrazi akliye hagtane-
lerinin en bilylizlinil gezdim : yedi bin yatakli..
kocaman bir gehir.'.. zaten pavyonlar aragi o
kadar agik ki... hangi hastanede olursa olsun

‘bir daireden digerine otomobille gidiyorlard:.

Bu koca miiessesenin giiler ytizlt bir gertabibi

vardi, bir cok da gefleri...ordudan dUnmiig geng

doktorlar ihtisaglarim  genigletmek igin bu

milesgeseye memur edilmiglerdi. Demokrat Ame-

rikada insan doktorlar araginda bir laubalilik,

ne bileyim biraz da vazifeye kayitsizhk umar.

Halbuki biiytiklerin nezaketi ne kadar takdire
gayan ise kligliklerin hilrmetkér vaziyetleri,
Prusya ordusunda maresal karmisinda bir neferi
andirir tavirlart hayret “edilecek halde idi. Her
yerde Baghekim kapiya karg tegyi etmegi, kirk
yillik ahbab samimiyeti ile veda etmegi kAfi
gormiiyordu. Kapinin dntinde husus! otomobilini
de emrinize birakiyor, otelinize kadar gotiir-
mesini gazd\rmaeml gOfdriine emrediyordu. Fi-
ladelfivada Memorial Hospital adh hastaneyi
geziyordum. Cumartesi dgleden sonra oldugu
halde hastanede galiganlar pek goktu. Fitik ame-
liyati yapmak igin kirk yaglarinda pek meshur
bir operatdr hnznrlumyf»rdu. Bu gencin gthreti
o kadar yayilmig, ki pek ¢ok tapilmis profesdr-
ler onun yaninda asistan olmag1 geref biliriz
diyorlarmig. Bana da ameliyat1 seyrettirmek
igtedi... soyunms odasina girdik. Operattr de
muavinleri de anadan dogma cascavlak soyun-
dular. Ben kafami cevirinek igtedim, vaz gectim
katolik olduklar halde hepsi slinnetli idi. Ben
pantalopum f{izerine temiz beyaz pantalonu
gegirdim, grupa iltihak ettim. Lomber anestezi
ile ameliyat yapiyordu. Hasta yetmige yak-
lagmig bagit bir fitikly idi, mubtenik fitik
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Vagosempatik ciamlenin istirakliie muterafik

umumi inhitat veya asabiyet halleri:
DIMAGI YORGUNLUK, ASABl TAHARRU-
SIYET, FARTI TEESSURIYET, MERAK,
UYKUSUZLUK ve GECELERI GELEN
ZICRET HALLERI.

NEVROZLAR ve NORO VEJETATIF MUVA-

ZENESIZLIKLER.
&

YARIM BASAGRILARIL.

Hipertiroidismin batdn tezahidratn
CARPINTI, TERLEME, HALECANI KALS,
DEVERAN TESEVVUSLERI, BULUG ve
MENOPOSA AlT ° CUMLElI ASABIYEI

NEBATIYE TESEVVUSATI.

24




F

A s A 3

=

e A | T gt

KidYAGER

. Thahim Stom Himya &vi

iSTANBUL - CEMBERLITAS

i
i
)
1
1
!
L)

i

ISTANBUL SERIRIYATI : 25

No. 3

degildi, operatiore tehlikeli bir * hal. olmadigi
halde tatil glintinde  ameliyati yaptir-
maga ne oldugunu sordum. <Zavalli ihtiyar,

birgn evvel kurtulsa iyi degilmi ? ya iki
ihmalimiz yfiztinden
diye miiteessir olmazmiyiz ? mademki kendisi

bu eski fitkindan kurtulmak igin bize miira-

glln gonra ihtinak olursa

caat etmig, belki iki glin sonra yine ameli-
yattan vaz gecer de ¢ikar, en iyigi hemen
yapmakdir> dedi. Ameliyati pek giizel ve

pek gabuk yapdiktan gonra hem geyiniyer,

hem de beni akgam yemegine ¢agriyor,
ikram edeceZi saraplari methediyordu! Ben
bagka yere davetli oldugumu s8yliyerek

itizar ettim.

e e

Universiteler kanunu
Kanun No: 4936

(No."'8 Agustos 1946 sayisindan devam)

(Gegen sayilardan ‘devam)

. UQUNCU BOLUM
Ogretim Uyeleri

Madde 16 — Universite &gretim
tiyeleri : Universite dogentleri,
ordinaryils profestrlerdir.

Madde 16 — Universite dgretim diyelerinin
nitelikleri, tayinleri, meslek{ haklari ve girev-
leri bu kanun hiikiimleriyle bunlara aykiri ol-
miyan genel hiikiimlere baghdir.

meglegi
profestrler ve

I
Daogentilik

Madde 17 — Universite dgretim dyeliginin
baglangier olan <Universite Dogentligi> sifati
bu kanunda gdsterilen

imtihami  bagarmakla

kazanilir,

Kabul tarihi: 13/6/1946

Madde 18 — Dogentlik imtibhanina gicebil-
mek igin adaydan, Devlet memurlarinda aranan
genel sartlardan bagka sunlar istenir :

a) Ogratim bilim koluyla
ilgili bir yiikgek 8grenim diplomasindan bagka,
memlekette bilim doktoras:

gorevi alacag:
yapmis bulunmak
veya yabanct memleketlerda almig oldugn dok-
tora diplomasi Milll Egitim Bakanhg tarafin-
dan usulline gore onanmig bulunmak veya tip
doktoru diplomasini aldiktan sonra usuliine gi-
re, uzmanhk kollarindan birinde ' birinei simf
uzman yetkisini kazanmig olmak.

b) Doktor unvanini ve tipta uzman yetki
gini aldiktan sonra kendi bilim veya meslek
kolu ile ilgili bir igte enaz iki yil eylemli ola-
rak calismig bulunmak.

Madde 19 — Docentlik
ilgili oldugu bilim kolunun ordinaryiis profesdr
ve profesdrlerinden Universitelerarasm Kurulea

tertiplenecek f{iniversiteleraras

imtihani, adayn.

jliriler tarafin-
dan yilda bir deta apilir. Dogentlik imtihanin-
dan Soce ada; yabane! bilim dillerinjn birin-
edilir (Bu

kendi dali dolaysiyle bilmesi gerekli ve
b

den imtihan yabaner dil, adayin
tabil
olan dillerden baskadir). Bunu basaranlar gire-
cekleri bilim kolunun dogentlik imtihanina alh-
nirlar. Yabaner dil ve dogentlik imtihanlarinin
nasil yapilacag: Ozel yonetimliginde gisterilir,
Bu imtihani bagaranlar <Udiversite dogenti»
unvanini alirlar. Imtihant basaramiyanlar gele-
cek yillarin imtihanlarina girebilirler.

Yabane¢r memleketlerde dogentlik yetki veya
unvaaini veren imtihanlari bagarmig olanlar da
ilgili fakilltelerin diisiinceleri alindiktan Bsonra

Univergitelerarast Kurul karariyle {niversite
dogenti sayilirlar.

Yukanki fikralar uyarinea unvani
fiyelik-

lerine tiyinlerinde ayhk dereceleri, 3656 sayil

dogent
kazanme olanlarin (niversite &Zretim

Kanuna gore almaga milstahak olduklarn dere-

cenin bir tistline yikseltilir ve bu suretle tiyin
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olunanlarin bir alt derecede gegirmiy olduklar
hizmet. efireleri ilk yiikselme sfirelerinden indi-
rilir.

Madde 20 — Universite 8gretim kurumla-
rinda acilacak ayhkh dogentlikte gdrevlendiri-
lecekler, 19 uncn madde gersfince yapilacak

imtiliani hasarmis olaniar arasindan thzlig{ine

‘ gdre secilerek tdyin olunurlar

Madde 21 — Dogentierin gdravleri; fini-
vereite'ﬁg‘:rﬂtim kurumlarinda, enstitfi ve 1abo-
ratuvarlarla iayerlerinde ordioary(is profeadr
veya profesdrlerin gdaterecekleri yolda dsrs
okutmak, pratik ¢galigmalari, uygulamalari, proje
ha'mr’!ama'ar\m-ve gemiverleri yonetmek, bilim-
gel arastirmalar ve yayimlar yapmaktir.

Madde 22 — [mtiham kazamp da (niver-
gite dpretim kurumlauinda ayhkla gbravlendi-
yilmemig bulunan dogentler, gececekleri bir
konu {izerinde ilgili Fakiilte Profestrier Kuru-
lunun onamiyle gerbest dersler veya konferans-
lar verebilecekleri gibi. Uoiversitede gegiei bir
dgretim igiyle de goreviendirilebilitler. Bu hiz-
metler igin finiversite biitgesindeki ilgili bolim-
den kendilerine genel hiikilmlere gore icret
verilebilir.

Madde 28 — Universite ®tgretim kurumla-
rinda ayhikla gdrevlendirilecek docentler, Fa-
kiilte Profesdrler Kurulunun segim karan fze-
rine rektdriin teklifiyle Milli Egitim Bakan:

tarafindan tAyin olupurlar.

|
Profesorlitk ve Ordinaryils Profesorliik

Madde 24 —- Universite profesdrlori, docent-
ler arasindan tUzdgl geregince gegilirler. Uni-
veraite profestrligiine gegileceklerde aranacsk
aartlar gunlardir :

) Enaz beg yil eylemli olarak iniversite
torde dogentlik ydpmig veya finiversite dogenti
anvaninl. kazandiktan sonra yedi yil uzmwanhgi

ile ilgili bilim veya meglek iginde ¢aligomy hu-

lunmak (Digarde bir siire ¢ahgiiktan sonra {ini-
vergitede gbreviendirilen dogentler igin bu siire
finiversitede gegmig gibi hesap olunur. Ancak

" bu slirenin enaz bir yili iiniversite i¢inde ey-

lemli dogentlikte gegmiy olmak garttir).

b) Bilimsel erkini ve Sgretim yetenegini,
dr)cenﬂik imtihanim1 kazandiktan sonraki ya-
yimlar: ‘ve ¢aligmalariyle- tanitmig olmak.

Herhangi bir ders igin profesdr bulunamazsa
Fakillte Profesdrler Kurulu karariyle o iiniver-
gite dogentlerinden biri gegici olarak bu dersle
gorevlendirilecegi gibi diger finiversitelerin
dogentlerinden biri bu gbrevi gegici olarak
yapmak iizere kadrosu ile naklolunabilir. Bu
kanunun 22 nei maddesine dayamlarsk, bu
derslo aciktan gorevlendirilecek iniversite do-
centleriuin ayhklar: genel hitktimlere baghdir.

Madde 256 — Universite profesorlerinin go-
revieri sunlardir : :

s) Universite 8gretim kurumlarinda ders
okutmak ;

b) Pratik ¢alismalari, uygulama ve proje
islerini, laboratuvar ve geminerleri ydlwtmak‘;

¢) Bilimsel aragtirmalar ve yayim|ar yap-
mak ve yaptirmak.

Madde 26 — Universite ordinarylis profe
gtrleri, bir kiirgliniin yOnetimi igin iiniversite
profestirleri arasmndan tilzlig geregince segilir-
lor. Kirgil ordinaryfia profegdriiniin bu gorevini
yapmaga cugel olacak bir durumu ¢ikarea, yo-
netim *isi, Profesbrier Kurulu karar ve Sena-
tonun onami ile bagka bir profestre varilebilir.

Ordinaryiis profestrliik igin aranilacak gart-
lar sunlardir :

a) Euaz bes yil profesdrlitk atmis olmak ;

b) Ustlin degerde bilimeel arastirmalar, ya-
yimlar yapmg bulunmak ve meslekteki {istiin

bagarlariyle taninmig olmak.

Madde 27 — Universite ordinaryiis profe-

gorlerinin gorevleri sunlardir :

.

Nu. 3 tar A NG

4) Universite  Ogeetim  Xummmlarinda - bir
kiiralt idure ejmek ve ders okutmak 5

h) Preatin caligmaian ve sl «r‘..»-w Guiv b=
mek g .

¢) Bilimsel® sragtumalar vo yayonlar  yap
inak ve patirmak

dy Kirssfine bagh ogretifn, biian vo arag
tirma iglerinde ilgilileri gdrevicndirmek ve ge-
rekenlerle ishiriigi yapwak ve hu alandaki ¢a
liginalart diizenlemek ve denetlsmek ;

e) Kiirsiig'tne hagh 8gretim (liyelerinin ve
yarduneilarin gahigmalarin izlomek ve yetigme-
leri igin gerekli ‘tedbirler almak.

Herhangi bir kiirsliniin ordinaryiie profestril
balunmazea Fakiilte Profesdrler Kurnlunun tek-
lifi vo Senatonun karariyle. o liniversite profe-
gbrlerinden veya bu kanun geregince Univergite
profesdrll unvan ve yetkisini haiz olanlardan
biri gegici olarak o kirslinlin yOnetimiyle go-
revlendirilebilecegi gibi diger niversitelerin
profestrlerinden biri de, bu girevi gegigi ola-
rak yapmak iizere kadrusu ile naklolunabilir.
Univergiteler disinda bulunan profestrler ara-
gindan gOrevlendirileceklere verilecek ayliklar

~ genel hilkUimlere baghdir.

Madde 28 — Profestrlerin ve ordinarylis
profesdrlerin tayinleri ; Fakiilte prafesdrler ku-
rulunun se¢imi  ve .Senatonun u_vguh bulmas:
ve Milli Egitim Bakaninin teklifi Gzerine mfiiy-
terek kararla yapilir.

Madde 29 — Stzlegme ile finiversitelerde
gbruvieudirilecek yabanel profesorier veya or-
diparylie profestrierle uzmanlar, Fakfilte pro-
fesdrier Kurulunun teklifi, Senatonun karari
ve Milli Egitim Bakaninin onaml ile tdyin olu-
purlar. Stzlegme sfirelerinin bitwesi dolayisile
veya bagka suretle iglerine son veriltnesi de
ayn1 usule baghdir. Bunlar 8gretim gdrevleri
bakimindan bu kaounla ayhkli dgretim iiyeleri
igin konulmug olan hilkiimlere baghdirlar.

Yeni kitaplar

Sinir Hastaliklari

Vazan . Ord. Prof. Fshreddia Kerin Gékay ,

fragan ¢ Kenan Matbanai 427 sahife. Bir kisui

rank it 80 sekilhh 1947

1
{stanbul Universitesi sinir Kiiuigumizin geng

Ocdivaryitsti kisa bir zamanda kifraiisfinfin kla=
aik dera kitabim talebelerin, mfitehazgis ve he-
kimlerin eline vermekle hayata ilk atihgiodan=
heri hi¢ eksilweyen galigma ve bagarma kabili-
yetinid yeni ve olgun bir numunegini vflcuda
getirmis oldu. 28 genedenberi ayni hocalarin
kiirgiistinde, ayni klinikler ve eg gayeler pesin-
de koadugumuz Fahretfin Kerimin bu eserinde
milgterek slemimizin bir gok akiglerine rasth-
yoruz. Kitap Norolojinin her bahsini, hususile
talebe ve asistanlara, gok agik bir lisanla ve
genel klagik gergeve iginde anlatmaktadir. Sa-
hifalarin1 gevirirken agir bir tip kitabini zevkle
okutmak maharetini goOsteren miiellifi takdir
etmemek kabil degil... Baz1 gekilleri bilyllk bir
nezakefle bizden de aldigi gibi yeni ansefalit
tagnifimizi kitabina gegirmek kadirsinasliginda
bulupmusg...

Geng Ordinaryiisll tebrik edef, bu kiymwetli
eseri her hekime, her miinevvere hararetle

taveiye ederiz,
® prot. Dr. Ihsan Siikril Aksel

Tababeti Ruhiye

lkinci cild

[lk defa-Megrutiyetin ilaminda basilmig bild-
hare ikinoi defa gok mufassal olarak tekrar
basilmasina lizum gordlmigdi : Mazhar Osman
bu eserini traité halinde tekrar bastirmak iste-
mig, yeniden tadil ve tevsi ederek basdirmaga
baglamigdir. Iki sene evvel birinei cildi baml-
migdi, ikinei cildi de bu ay intigar etti. Beyg lira




vt
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fivatla satiliyor, Tababeti Ruhiyenin iiglinell  yazdigi bu glizel eserini otuz kadar resimle
oildi de ruh hagtaliklarimin patololi avatomisine Adpan K(tliphanesi, bastirmigtir. Bu mikemmel

ilmi kigm egai  arks ‘rof. : 2
hasredilmiy ve bn kism mesai arkadagt Prof. .00 pakkinda fazla tafsilat vermegi lizumsuz
Dr. Ihean Siikril Aksel yazmig ve ylizelli kuruga o

~ gbriiyornz. Pek ¢aligkan ve 4lim bocamn em-
gatiga ¢ilkimigtir. Thsan Sikriintin bu husuedaki
o e B . salsiz b ari.. g z li : skim-
bilgisi ve ihtieasinin derinligi bitin dioya salaiz bir eseri...Ugbuguk lirays satihiyor hekim
edehivatines tanilung oldugu igin fazla tafsilata lere ve tib_talebesine her zawan ldzimdir ba-
lfizurn gdrmiiyornz. Tib kiitiiphanemize geref raretle tavsiye ederiz.

vereeek fig ciltlik bu kiymetli eseri mfitehas-

melanmiza, hekimlerimize, filogoflarimza, hu- Psychiatria
kuksinaslarimiza, peikologlarimiza, pedagog-

lariimiza, milnevverlerimize; mitefekkir aile Mazhar Osmamn birinei ve ikinei tabinl
reislerine tavsiye ederiz. ’ <Akil Hastaliklari», figlinell tab’in1 Paychiatria

adile negrettigi bu wuhtasar ders kitabini yeni-
Genel Patoloji o

den bir gok ilavelerle dérdiinci defa bastiriyor.
Birinci kisim : Genel etiyoloji Ugiincii tabi hig kalmamigtir, esere ihtiyacl

Tib Fakiltesinde Maraz! Tesrib Ordinarytisit olanlara ikj ay iginde bu ddrdiincilyll takdim

Profestr Schwartz ders kitabr olmak (izere edebilecektir.

. POLYBRON &

[Effervescent Sinasi]

Bromun potassium, sodium, ammonium, stronsium gibi
dért mithim milhle karisik olarak yapilmus bir tozdur. -

Stronsiumun bromla karisik verilmesi son hekimligin pek
kiymet verdigi bir meseledir. Onun i¢in polybrom hekimle-
rimiz tarafindan biyitk bir alaika ile karsilanmms, hi¢ bir
miistahzarin géremedigi ragbete bir kag¢ hatta iginde nail

olmusgtur.

ot

-

Kaseleri ve Komprimeleri

(Giinde 4 tane)

Bas agrisinin en tesirli
ilacidir.

. Gripi ve Nezleyi hemen
onler ve eyi eder.

Sinir ve rumatisma
agrilarma faydasi
mucerrebdir.

Analgine




