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Senelik abonesi iki lira ’\]\PHI(“/[MI‘[,A\E}I Idarehanesi : Istanbul, Cagaloglu 23
M(‘cnunlar arasmda adiniz ? — Asiye (daima yavas sesle ve
BRI K X oniine  bakarak ) babamzin ? — ( Bir kag
mucrim tlplt’l'l saniye cevap vermez, suvali tekrara mecbur

Mazhar Osman

332 senesinin 16 Temmuzunda Sisli miiga-
hedehanesine otuz kirk
gerkes kadin getirilmisti, tiirkce pek az bili-
yordu, ¢mahdumu Rahimin keyfiyeti katlinden

bes larmda  bir

miittehime samli nahiyesinin bogaz kariyesin-
den asker Ali ¢avug zeveesi A nam kadinn
ahvali akliyesinde goriilen ihtilalden
berayi muayene dersaadete izam edilmig oldu-
gu yazmhydi. adeti isticvap
esnasinda ayakta durmak ister, hekimler hasta
bakieilar kim gelirse hiirmetle

nasi
Cerkes fizere

ayaga kalkardi.

Tiirkge beceremedigi i¢in terciiman delaletile
konugulabiliyordu.  Orta boylu, ablakea
yiizlii, beyaz, sevimli, terbiyeli bir kadindi.

O zamanki garip adetlerden
miisahedesini biz alirdik, miitalaamizla beraber
sihhiye miidiiriyetine ginderirdik, raporunu ora-
daki ali komisyon verirdi... hasta tagrah
kadmlarimizda oldugu gibi ¢ekingen, miiteva-
zih ve sakin goriiniiyor, bagka bir gayri tabii-
lik gostermiyordu, yemesi, 1¢gmesi uyumasi
iyidi. Kimse ile konugamiyordi, ¢iinki lisan
bilmiyordu, bir miiddet sonra tiirk¢eyi dgren-
mege bagladi, bir az daha serbestlesti, hitabe-
lerimize. hafif tebessiimle cevap verirdi.

oldugu iizere

ilk konugtugumuz giinden bir safha :

Mahcup, bas ortiisile yiitiznii ortmege cal-
sarak igeriye girdi, elpenge divan durdu, bir
¢ok defalar 1srarimir iizerine sandalyeye oturdu

ettirir, nihayet ) babamm adini dogru bilmi-
yorum, nereden bilecegim, ben kiigiikken tlmiig.
? — (giiler, ®niine bakar, cevap

suval tekrar olununea giilerek) bogaz
evlimisiniz ? — (tebessiim eder) evli
idim ya — ¢ocuklarimz ? — ii¢ tane: Mustafa,
Hakki, Nuri... — okumak yazmak — (giiler)
bilmiyorum — kocamz sagm? — bilmem habe-
rim yok, askerde..... ebeveyniniz — hayir.
neden dldiiklerini - bilmiyorum. Cerkesmisin
— (erkes,ibih.... evleneli ?— on ii¢ sene oldu.
U¢ oglunuzdan bagka Rahim naminda bir ¢oeu-
gunuz daha varmsg ? = ( giiler) simdi yok,
sldii, iki buguk yaginda 6ldii.? nasil oldu dldii?
im hiikimet  size bir kagitla bil-
dirmedi mi ?—hastamisimz ?—hayir, sikintimz?
- hayir; — aglamak? — aglamak mi1? ne fayda.

iime bir gey goriinmiyor, kulagima bir ses
iyor. Diigmanimz ? — ah, o olmasa dertlere
sermiydim. Ne oldugunu bilemedigim buraya
neden diigtiim mektepmi kiglami, kimse soyle-
medi. — muharebe - ( kahkahalarla
giiler) varmig, moskoflami bagga kavurlami ?
bilmem —hangi aydayiz?—ramazan geldi gidiyor
(kahkahalarla giiler, firlar, odadan kacar, gezi-
nir, hastaya giinii ay1. hiikiimdarm ismi ne
sorulsa bilmiyorum diye kahkahalarla cevap
verir. Peygamberin ismini, namazin rekitlerini
bilmez, az ¢cok hesabr yapar meseld altmig
kurus demezde alti on kurug, bir lira on on
kurug der. — Rahimi bicakla siz oldiirmiigsii

nerelisini

ben ne bi

varmi ?

niiz ? bilmeyorum der, israra ragmen cevap
vermez.

- Koeanzin, oOteki c¢ocuklarmzin yanma
gondereyim mi ? — hayir... ister asiniz, ister
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kesiniz ... beni kocama gindermeyiniz, ben
kocamimn yanma gitmem, beni oldiiriir.
Cocugu neye oldiirdiiniiz ? — oldiirdiimse

kendi gocugumu 6ldiirdim. size ne oluyor ?
bagkasinn ¢ocugunu  éldiirmedim ya... kendi
gocugumu  6ldiirdiim, ben oldiirdiim igte... siz
onu benden ¢okm1 seviyorsmiz ki durmaksizin
soruyorsiniz. O kadar ¢ocuk ¢ok seviyorsamz
otekileride size vereyim (kahkahar atar).

Hastanm ¢ocugunu nasil dldiirdiigiini tarif
eden istintak evraki okunurken giiliiyordu.
Serviste de boyle hol bol giiliiyor, abuk sabuk
syliiyor, yiyor, igiyor, uyuyor bir kag giinler
bu haller arasinda kagke dldiirmeseydim, beni
buradan sag ¢ikartmazlarmig. Burada yagamak
kaderimde varmig, hep ruyada bu halleri gorii-
yorum, nigin dldiirdiim, evet ni¢in dldiirdiim,
igte bir kazadir oldu, bir ofke, bir kaza
bagima getirdi diye soyleniyor. Apdal apdal
geziniyor, sersemcedir. Her kim sorarsa sorsun
katle dair bir gey soylememekte bir hafta kadar
israr etti.

26 Temmuz — Asiye kocan Ali gelmis!
(sevinglo yatagindan firladnhani nerede ?..yalan
soyliiyorsunuz — hayir, agagiya, gelmis beraber
gidermisin ? elbet giderim, ah kocam ne kadar
severdim, lakin gebersin kafir.. bu kadar senedir
neye beni aramadi.... asker, asker.... — lakin
goeugu duyarsa seni birakmazmi ? — (mahzu-
nane ) biraksin!... — ya, oteki ¢ocuklarmida
oldiiriirsen, neye Oldiireyim, Rahimide kasten
sldiirmedim ya... bir kaza oldu.. (kahkahalarla
giiler) siz bana hep yalan soyliiyorsunuz.
Kocam beni birakirsa biraksm, ben evime
giderim!, ¢ocugunu ni¢in Sldiirdiin diye giinde
bin defa soruyorlar. Canim size ne ? benden
fazla diinyada onu kimse sevemezdi. Kesecek-
seniz kesiniz (aglar) g¢ocugumu Oldiirdiimse
hiikimetde beni oldiirsiin. Hiikiimetde c¢ocu-
guma ne karngiyor? onuda asker yopacakti.
Igte kocam asker, ii¢ oglumda biiyiiyor. Onlari-
da asker yapsm.. oldiirsiin, birinide ben &ldiir-
diim, hakkim yokmu

Bir iki giin daha béyle gecti igeride yalniz
bir kogede oturur, yahut yorgam bagina geker
durur, bazen geceleri yatagmdan kalkar ah
gocugumu nigin 6ldiirdiim diye soylenir, aglar,
yine yatar....

Iki giin sonra:
Asiye hamim, oglun Mustafa ¢ok hasta imis?
— (aglamaga buslar) reca ederim, yalan style-

meyiniz, ben Mistafayida, evlatlarimi  cok

severim. :
Rahimi -— onuda ¢ok severdim uslu bir

gocukcagizdi. Mustafa ile Hakkr arasindada

bir kizeagizam vardi, iki giin yagadi, hig siit
emmedi. Rahmiden sonrada bir kiz ¢ocugum
oldu, kocam askere gittikten iki hafta sonra
oldii. Rahim oleli alt1 ay var. Ah bir kababati
vardi, c¢ok aglardi o agladik¢a sikilrdim,
doverdim, onun almnda oyle yazili imig, eceli
bu yiizdenmig. Daha yavrum heniiz ana baba
diyordu. Kocam bu kurban gelirse iki senedir
yok... askerde.... bilmemki oda oldiim e
zavalll Rahim, diin akgam ruyamda gordim
bir dere iginde yikaniyordu ne giizeldi, ne giizel..
dereden ¢ikardim, sonra yine kayboldu. Saglam
bir ¢ocukeagizdi vak’a sitma gegirmigti ama
bir gey kalmamigti...

5 Agustos— hasta giinden giine daha serbest-
lesiyor, kocasindan daima mektup soruyor.
ok miitebessimdir. Liizumlu giilmekte
sonrada benle egleniyorsuniz diye hiddetlen-
mektedir. Acaba kocam beni hogarmi ? kocam
anasindan babasidan ¢ok ¢ekinir.Bakalim kaymn
validem ve kayin pederim ne diyecek, bosa-
maga razi olacakmi ? vaka nikihim yiiksek....
bu kadar parayr nereden bulup verecek ama..
biraksin, bagka kocada istemem, ah evlatlarim,
simdi onlar anasiz, belkide babasiz... iki cana-
varm, kaymn pederimle kaym validemin elinde
kaldi. Ah evladimi ben 6ldiirdiim, nasll oldiir-
diigiim tamamen hatrimda. Her seyi biliyorum,
fakat nasil yaptim, neye kendimi mennedeme-
dim bilmiyorum (giiler) ben artik kendimi
diiglinmiiyorum, kalanlar iniiyorum.. hangi
ana evladma kiyar, benikin bir karmeay1 bile
dldiiremezdim, nasil olduda evladima kiydim.
Elbet aklimda bir fenalik vardi, simdi akhim
bagima geldi, yiiregim yamyor, lakin is isten
gecti. Kiyamete kadar yanacagum... bari diger
yavrularimi gorsem.. acaba babasi beni bosarsa
evlatlarimi bana birakmazmi? ah esek herif...
iki senedir beni hi¢ sormadi. Elbet gocuklarim
ne yapar yapar, ara sira beni gdrmege gelir.




Agizdan alinmak suretile

mayi halinde veya
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bir ¢ok vakalarda,
zerk suretile oldugu kadar seri,

devamh bir tesir devresi
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(deveran kifayetsizligi, kalp tesevviisler vakalarmda)

uzun miiddet kullanilabilir deva
olarak
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profilaktik tedbir olarak
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Posologie: giinde 2—3 defa, lizumuna gore her saat

veya her bir, tercihan gayet sicak cay veya

la veya 1 komprime verilir. Siitocuk-

siit ile, 20
lan ve kiigiik yastaki cocuklara bu dozun yarisi verilir.

Ticaretteki sekilleri
Mayi Cardiazol: 10 gr. ik siselerde.

Komprimeler: 10 komprimelik tiiplerdedir.
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oy ANTIGENE

Pek hassas, ayari pek sabit, kipmetli bir antijendir.
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Dr. iHSAN SAMi BRKTERiYOLOJi LABORATUVARI
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“""““”"”"”EP‘“NE Uraseptin (Rojiye)

Uzviyetten «Hamizi bevl> in tart ve itrahini teshil

UR ROGIER icin miistamel edviyenin en mikmmel ve en mufafikitir

Kum, rumatizma ve rihi Tarz1 istimali : Bir az su icinde 3 - 6 kahve kagig1
tagayyiirden

Diyatez, artiritizm ve Vekili umumisi : Pertev arslan, istanbul Sirkeci,
netayici Nébethane caddesi, No. 17—19

MEDICATION ANTIANAPHYLACTIQUE
POLYVALENTE ET CHOLAGOGUE
DRAJE Et ve bahk peptonu yu-
murta ve siit hilasasi

PEPTONES
de
VIANDE et de POISSON

EXTRAITS
des
X (EUF et de LAIT
Vekili : Pertev Arslan, 17—19 Nobethane Caddesi, Sirkeci, Istanbul.
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Evet (;ocugumu ben oldiirdiim, karnma bigak
soktum da  oldiirdiim. Koyiimiizde bir tavuk
kesecek bile erkek birakmadilardi. Kocam gitti
dort goeukla evin yiikii iizerimde kaldi. Hiiki-
met kocami askere aldi, bizi beslemedi, dort
gocukla a¢ suzuz biraktn [lk giinleri ara sira
bir az para verirdi, son beg ay on para ver-
medi... ah kisgki, kocam: askere aldigi giin
dort ¢ocuguda hitkimet kapusuna biraksaydimn.
o zaman olseydiler, kimse davacr oliazdi, bu
ben ¢ekiyorum. Kocam mutlak
yarall veya olitki bizi aramiyor (aglamaga
baglar) o iyi adamdi, bizi iyi tutardi, boyle
senelerce aramamasinda bir hikmet var. Ag
kalmigdik, disarida kirda ¢ahgmak istiyordun,
evde dbrt ¢ocuguma bakiyordun, birde iizerime
ortak almisti, onunda ii¢ kiza vardi, ortagim
tenbeldi, onun yiil:iide iizerimde idi. Yavru-
larim a¢ kalmist, Rahim hepsinden  giizeldi.
Stkiliyordum, ¢ok sikiliyordum bir kag defa
tarlaya  gitmege kalktim, Rahim arkamdan
aglamaga bagladi, susmiyordi ben gelinceye
kadar hep aglayormus... sabahleyin gitmege
hazirlandikga bir aglamadir tuttururdu. Buhal
sinirime ¢ok dokunurdu. beni gok kizdicirdi.
Kolundan tuttum yerden yerc urdum &ikemi
yenemedim.... meydanda bir picak duruyordu,
bir ekmek picagr... onu biyiik bir dfke ile
yavrumun karnma soktum. Cocuk kanlar iginde
yere diistii. Kardegime haber verdiler. O giine
kadar kardesimden hi¢ bir fena muamele gor-
memigtir. O giin beni bir ¢ok dovdii. Ben o giin
deli gibiydim, kudurmug gibi idim. Achk,
sitkint1 beni delirtmigdi beni evlat katili yap-
mistr... ne yaptigimn bilmiyorum. Iste kabaha-
beni simdi ne yapacaksaniz asacakmi-
hapsemi atacaksiniz... kocama teslim
etmeyiniz, mutlak oldiiriir....

Hastann istintak evrakida ciirmiin hastanin
ifadesi tarzinda cereyan ettigiui gosteriyor.
Cok aglayan ¢ocugunun, sefaletin sikintisindan
ani bir fevranla picakla yavrusunu karnindan,
kebed nahiyesinden uruyor ve didiiriiyor.

Hastada bu haller aylarca senelerce devam
etti ne zaman sorulsa pervasizea ben dldiirdiim
diye siitiyor. Az soyliiyor, az konusuyor,
daima dalgm ve sersem duruyor.

giin cezasmi

tim..,
SIn1Z,

9 Tesrini sani 332 de Toptagma gonderil-
misti hastamin  eiirmii tabii degildi, ya bir
aptal zemin iizerinde gegici bir psikozdu, yahut
miiterekki bir erken bunama idi, Toptagi bimar
hanesindeki kaydlar arkadaglarimizi daha ziyade
erken bunamaya meylettirmis goriiniiyor. Miies-
sesenin dosyelerinde buldugum yazlar: Asiye
hanim ziyade lakayt, menfiyeti maraziye iginde
lere bilmem diye cevap vermekte. infiliki
mektedir. Sozleri atehi diigiindiiriiyor.

Bir kag giin sonra: ansizin hastalara ve
ve hizmeteilere kiziyor, vuruyor. hiddeti sebep-
siz ve anidir. Sepepsiz kahkaba ile giiler, ne
yaziyorsiiz diye hekimlerle sakalagmak ister. .
Tavri ¢ocukea, ansizin kosar, hi¢ ic¢in giiler,
bazen de ne zaman beni Iirakacaklar, biraki-
mzda gideyim, diger cocuklarimin karni
degeyim diye kahkaha atar.

Hastada bu tenebbiih halide bir sene kadar
devam  ediyor. Ondan sonra daha tabiilige
yaklagiyor. Hekimlere, hasta bakicilara kargt
naziktir, hastalara actyor ve pek iyi bir hasta
bakier gibi bakmak istiyor, gocuklarmdan bahs
ettikge act bir tebessiimle onlart artik unuttuk
diyor, temizligine fevkelade itina eder. Hasta-
lara yardim i¢in beyaz gomlek veriligi mane-
viyetine ¢ok tesir etmistir. Biitiin biitiine
hastanede kalmak ve hastabakier olmak arzu
ediyor. Bir miiddet terzihanede galisti, oradada
hepsinin tevecciihiinii  kazandi, daha sonra
hasta bakicihkta karar kildi. Hastaneden ¢ikin-
caya kadar bu isi miiftehirane yapti ara sira
verilen beg on para bahgig onu gok memnun
ederdi. Tirkgeyi adam akilli dgrenmigti.

Askerden gelen zevei istida ile zeveesini
talep etti, miiddei umumiligin miisaadesile
kefaletle 21 Kanun 1926 tarihinde zeveine
tabii olarak verildi. O halde ilk giinleri goriin-
diigii gibi hasta tam aptal degildi, erken buna-
mada degildi, debil bir zemin iizerinde bir gok
igtimai sebeplerden malihulyavi  bir  zaar
gegiriyordu, raptiis melankolik tarzinda  bir
iztirart hariki ile dilgiinmeksizin ve akibetini
hatirlamaksizin stkintinm saik oldugu bir atak-
likla evladma kiydi, bir miiddet tenebbiih
devresi gegirdi. iyilesti.

— NI AT
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Modern dogum

dogumu kolaylastiran iléclar [*]

Dr. Ahmet Asim

Sisli Seririyati sahip ve miidiri

Muhterem efendilerim,

Tabii dogum «Accouchement normal>, ma-
liimualileri oldugu iizere, bir kadmm ne devai
ve ne de cerrahi hi¢ bir miidaheleye maruz
kalmaksizin ¢ocuggunu tevlit etmesidir. Lakin
modern dogum <« Accouchement moderne » bu
demek degildir. Modern dogum demek, ¢ocuga
zarar vermeksizin, ceninin hayatm tehlikeye
koymaksizin dogum miiddetini tenkis ve vali-
denin iztiraplarini azaltmaktir. Bugiin biz ac-
coucheur’ler icin, dogumlarda seyirei kalmanin
zamam ¢oktan gegmistir. Geburtshelfer, keli-
menin delalet ettigi manada ¢ahgmalidir. Ma-

demki Geburtshelfer, doguma yardim eden
kimse demektir. O halde tabibi miivellit do-
guma yardim etmeli; yani dogumda aktif
olmalhdir.

Eskiden accoucheur’ler bir c¢ok veladi-
ye vakalarinda, dogumun muahhar seyr ve

inkigafin1 gormek igin, ekseriya intizar eder-
lerdi. Lakin Heidler’in dedigi gibi bu Abwar-
ten denilen intizar, ewig yani daimi olamaz.
Dogurmakta olan bir kadmmn eyi sancilari
yoksa, yahut agnsi var ve fakat asil rahim
tekalliisleri muntazam ve miikemmel degilse.
ve binaenaleyh bunlardan bir netice istihsal
olunamiyorsa, o zaman miivellit muhakkak
aktif bir vaziyet almal ve bu doguma miida-
hale etmelidir. Doktorun buradaki miidahalesi,
aletle olacak degildir. 0O, bu hususta meveut
bazt ilaglardan istiane edecektir. Iste bugiin
muhterem heyetinize, dogumu kolaylastiran ve
tesri eden bu ilaclardan bahsetmek ve bunlar
meyaninda en ziyade hangisinden istifade
ettigimizi, muhtasaran arzetmek istiyorum.

Ancak buna girigmeden evvel miihim bir
ciheti tahlil etmek icap ediyorki oda sudur :
aceba her tabii veladeti miiteakip dogan ¢ocuk

[*] Tirk Tip Cemiyetinin 17 ikinci Tesrin 1931
celsesinde teblig olunmustur.

3

hali sthhattemidir ? Normal accouchement her
vakit igin idealmidir ?

Her tabii dogan ¢ocugun tamiissihha oldu-
gunu zannetmemeli; veya zannetmek safdilli-
ginde bulunmamali!.. Oyle tabii dogumlar
vardirki bunlarda cocuk, veladetin uzun siir-
mesinden, dogum agrilarmin yani rahim tekal-
liislerinin  siddetli olmasindan dolayr idiol ve
débile olarak dogar. Uzun devam eden ac-
couchement lar, az cok. dar havsalalarda gorii-
liir. Bu miitezayyik havsalalarm, belki doguma
biiyiik bir miimaneatlar: yoktur. Likin nede
olsa dogumun uzun siirwesine sebep olurlar
ve bunun neticesi ¢ocukta ihtikan, nazif ve
tazyiki dimag gibi yekdigerini takip eden
intilatat vukua gelir [Sekil - 1]. Binaenaleyh
¢ocuk asphyxié¢ olarak diinyaya gelir. Her
nekadar suni teneffiis sayesinde Nevzat bir az
i sat-

agilir, nefes almaga baslarsa da teneffil
hidir; cocukta apathie vardir. El, kol ve bacak-
larinda bir takin ¢ekilmeler, titremeler miisa-
hede olunur. Cocuk, mutat hilafina aglamaz,
bagirmaz. Bilakis kesik kesik higkirmalar ve
buna benziyen iztirap alimetleri izhar eder;
gozlerini  tavana diker. Iste bu gibi gocuklar
va dogumdan bir kag saat sonra, yahut bir kag
giin zarfinda vefat ederler. Hattd bu gibileri
yasamis olsalar bile valide i¢in, ebeveynigin bir
bedbahthk tevlit etmekten bagka bir seye ya-
ramazlar. Heidlerin boyle bir vakast
vardirki cidden elimdir :

Viyanada ikinei Frauenklinik de dogurttu-
gu bir kadmm ¢ocugu, hafif tazayyuku hav-
saladan dolayr veladetin uzun siirmesi neticesi,
idiol ve apathe olarak diinyaya gelmis; ¢ocuk
biiyiidiikee bu eblehiyet iizerinden gitmemis.
Aym  kadm bir kag sene sonra tekrar gebe
kalmis. Bu defa bagka bir miivellide miiracaat
etmig ve ilk ¢ocugunun miiessif halini anlat-
mig. Bu doktor gocugu, kadindaki tazayyuku
havsala ileri derecede olmamasina ragmen,
ameliyei kayseriye ile almig. Bu sayede gocuk
fevkalade canli ve normal oldugu halde, birinei
¢ocuk aptal ve ebleh olarak kalmig. Aile bu
matuh yavruya baktik¢a meyus ve miiteessir
olmakta ve bittabi seririyati da bu cihetten
ittiham etmektedir. Nitekim gocugun sihhatini
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ogrenmek igin klinikten yazilan mektuplara
cevap vermedikleri gibi, gonderilen doktora da
gayet barit muamele etmiglerdir.
Binaenaleyh en eyi dogum, en ideal
gum, her vakit icin tabi accouchement degil-
dir. Belki gerek valide ve gerek cenini muta-
veladettirki,

do-

zarnr  etmeksizin yapilan iste
modern olan da budur.

Dogumu kolaylagtiran ve avakibi veladenin
ihtilatsiz Seyretmesini temin eden ilaglar, ii¢
gurupta miitala etmek icap eder:

B Unkun tevessii devrinde «Période de

husule gelmedigigi vakalarda kullanilmakta-
dir.

Kinin muhtelif tarzlarda itia olumaktadir :
ya yirmidakika fasila ile iki defa 50 ger san-
tigramlik birer giilli¢ halinde, yahut 25 santi-
gramhk giilliglardan muayyen fasilalarla 2
grama kadar verilmektedir. Bu cura ve Mu-
schallik bu son sekli tercih etmektedir.
tarikinden bagka, beyneladele

Kinin agiz

veya dahili verit zerk suretile de dogumlarda
kullanilmakta,
oldugu goriilmektedir.

ve bu geklinin daha miiessir
Bu tarzin  tarafdarlart

[ Sekil - 18]

itilant kummi 11 ci vaziyette

binefsihi dogmus bir ocugun
ginda buteynat dahilinde hu:ule gelen nezif. Bu gocukta uykuya meyil,
biitiin viicudunda klonik takalliisler ve miikerreren zuhur eden siyanozlar

_ tabii bir surette dogmasina ragmen — dima-
meme almakta miiskilat ve zafiyet,
goriilmisstir. Nevzat dogumunun

6 net giinii Glmistir (Viyana Il ci nisaiye seririyati miistahzar).

dilatation» da kullanilan edviye.

2 — Veladetin indifa devrinde
’expulsions> da istimal olunan mualicat.

3 — Veladetten sonra « posl partum > ita

olunan ilaglar.

Période

I Tevessii devrinde kullamlan ilaglar in
baginda kinin vardir. Kininin rahim tekalliis-
lerini tezyit ettigi, otedenberi
mudur. Hatta kinin, bir ¢ok zamanlar avorte-
menl yapmak maksadile de istimal olunmus-
tur. fnertie utérine de, yahut gayri kafi tekal-
> mecut

herkesin malu-

veya evear veladiy

lisat1 rahmiyede,
olmasina ragmen, rahim tekalliislerinin layikile

Henrard, Kohler ve Halb an dir.y
Keza kinini suppositoire halinde rectum
tarikile de istimal eden miiellifler vardir: Von
Bosze gibi [1].
Tevessii devrinde kullamlan iliglardan ikin-

cisi Thymophysin dir. Bu mustahzar thymus
ile hypophyse in kism halfisinin bir hiilasa-
sidir.

Eskiden hattd yakin zamanlara kadar biz
accoucheure ler, indifa ve post partum devir-

[I] Von Bosze: Die Anwendungsmoglichkeiten
des Chinins in der Geburtshilfe, mit besonderer Riick-
sicht auf die Darreichung per rectim. Zbl. Gynik.
1931, Nr. 45.
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leri igin bir cok mitkemmel iliclarla miiceh-
hez oldugumiz halde, tevessii devrinde elimiz:
de belli baghi bir ilicimiz yoktu. Her ne ka-
dar gimdi zikrettigim kinin ve buna miimasil
bazi iliglar var idise de, bunlar yalniz bagina
bir ig goremiyordu. Halbuki yokarda da arz
ettigim vaghile modern dogumda gaye, valide
ve cenine hi¢ bir zarar iras etmeksizin phy-
siologique dogumu tesri ve teshil etmektir.
Iste bu hassayr Thymophysin de buluyoruz.

Dogumu en ziyade, ceybi meyahin erken
temezziik  ettigi vakalarda tesri etmek icap
eder. Zira: su kesesinin temezziikiinden sonra,
kadinm intana maruz olmak tehlikesi daha
ziyadedir. Burada.bir dakika tevekkuf etmek
istiyorum. Aceba bu tehlike, mehbilde bulunan
mikroplarin cenin kesesine girmesinden dolay:
mi husule geliyor?

Bu hususta Prof. Wagnerin kanaat:
gudur : filhakika dogum esnasmda pauche des
canr yirtik ise, bunun igine mehbildeki mik-
roplar dahil olmaktadir. Fakat velideti miitea-
kip bu kese harice ¢iktigindan, bittabi ihtiva
ettigi mikroplart da birlikte ihra¢ ediyor.
Binaenaleyh intanm husulii bu sekilde olmiyor.
0O, daha ziyade atideki tarzda vukua gelmek-
tedir:

Maliimu  alileridir ki mehbilin teamiilii ha-
mizidir.  Bu vasat hastalik ~ amilleri icin eyi
degildir. Fakat her rahim tekalliisii esnasmda,
bir miktar amnios mayii mehbile akar ve bu-
rasinin_teamiiliinii tedricen kalevi bir hale ge-
tirir.  Bu ise bir ¢ok mikroplarm mehbilde
yasamasina sebebiyet verir. Bunlar dogumdan
sonra, heniiz agik bulunan rahim fevhasmdan
igeri girerek, mévzit  veya umumi bir intan
tevlit-ederler.O halde, ceybi meyahin temezzii-
kiinden sonra ¢ok beklemek, ve dogumun
binefsihi husule gelmesine intizar etmek, dogru
bir hareket olmaz.

Tliymophysin in en mithim hassasi, mii t e -
katti rahim tekalliisleri tevlit
etmesidir. Busuretledirki 7'hymophysin, miite-
madi tekalliisler tevlit edenErgotineden ve hatta
Pituitrine den ayrilmaktadir. Zira Thymophysin,
yalniz guddei nuhamiyenin arka fussunun hiilasast
degildir. Bunun dahilinde thymus hiilasas: da

vardir. Bu itibarla Ergoline daima vePituilrine
ekseriya kiizazi tekalliisat tevlit ettiginden
dolay1, cocugun hayati i¢in ne kadar tehlikeli
ise, Thymophysin, miitakatt: tekalliisler husule
getirdiginden dolay1, o derece masum bir
ilagtir.

Bermutat takalliisati rahmiye, Thymophysin
in beyneladele zerkinden 3 nihayet 5 dakika
sonra bagliyor, ve muntazam fasilalarla devam
ediyor. Bu sayede cocuk, rahim tekalliisleri
esnasinda  validesinden kan alamadigi halde,
bunlar arasmdaki istirahat zamaninda, kendi-
sine lazim olan miivellidiilhumuzali kan al-
makta ve bu sayede hayatt tehlikeye girme-
mektedir. Ayni zamanda tekallisler muntazam
ve siddetli oldufundan mihaz siiratle ilerle-
mekte ve dogum, havsala cibetinden bir mani
yoksa, kisa bir zamanda vukua gelmektedir.

Bizim son vakamiz buna giizel bir sahittir:
«Frau Pissler> nammda saniyetiilvelade bir
Alman kadini, hastanemize mihaz iizerinde
miiracaat ediyor. 14 saat agr1 cektigine rag-
men doguramiyor; hattd ceninin bast havsalaya
bile dahil olamiyor. Bu vaziyet kargismda
kendisine bir Thymophysin sirmgasi yapiyoruz.
Iki saat zarfinda hem engagement oluyor,
hem de normal bir tarzda ve kolayhkla dogum
husule geliyor.

A. Thymophysin’in istitbaplar1 :

1 — Ataleti rahmiye (Inertie ulérine). Ra-
him ya hi¢, veyu az ¢ok tekalliis ediyor. Fa-
kat bu tekalliisat dogumun husuliine kifayet
edecek derecede kuvvetli degil. Iste burada
Thymophysin indiqué dir.

2 — Erken temezziik eden ceybi meyah.

Bununda iki gekli vardir: ya ceybi meyah
temezziik  ettigine ragmen kadmda hi¢ agn

yoktur. Binaenaleyh hastanm bu halde uzun
miiddet kalmas: tehlikelidir, Yahut agrilar var,
fakat zaif olduklarmdan dogumun = uzamasi
mehtemel. Her iki sekilde de T"hymophysin
zerkl gayan tavsiyedir.

3 — Unku rahmin, itilin1 makadi neticesi
yahut rigide ve gergin olmasmdan dolay, eyi
tevessii etmedigi vak'alarda, yine Thymophy-
sie  miiracaat etmelidir. Bu miistahzar
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sayesinde, unkun tevessiiiinii kolaylikla temin
etmek miimkiindiir.

B. Thymophysin’in avantage'lari:

1 — Dogum miiddetini tenkis, ve biraen
aleyh evear velidiyeyi gerek miktar ve gerek
devam cihetinden azaltmak.

9 — Miidabalati veladiyeyi tahdit ve haddi
wriye tenzil etmek.

— Valide igin, intan tehlikesini
kamilen izale etmek. 1

Qocuk i¢in, hayatta kalmayr ve ari-
zasiz yasamayl te'min etmek.

Piluilrine'de bazan, hatta ekseriyetle
goriilen (élanie ulérine’in, Thymophysinde hig
gbriilmemesi..

C. Thymophysin’in, ikinci derecede mii-
him olmak iizere, diger istimal mahalleri:

tenkis

Thymophysin’in bu zikrettigim esash indi=
cation ve avanlage’larimdan baska, ikinei de-
recede miihim olmak iizere, istimal edildigi
diger bazi vekayii veladiye de vardir ki bun-
lardan biri éclampsie dir,

Evinde dogurmakta bulunan bir kadmda,
éclampsie zuhur eder de burada bir miidahale

yapmak imkéani yoksa, veya miidahale igin
icap eden geraiti muktaziye meveut degilse
ozaman Thymophysin’e miiracaat olunur.

Meseld ceybi meyah temezziik etmis ve aym
zamanda  hastada hararet yiikselmig, tabii
boyle bir vak’ada ameliyei kayseriye yapila-

maz; keza unku rahim liizumu derecesinde
agilmamis ise, forceps de tatbik edilemez;
belki hi¢ acilmamistir, o halde ne dahili ve
nede mubhtelit bir taklip de yapilamaz, Bu

taktirde, éclampsie esnasmda kadinim kaninda
meveut, loxine'ler neticesi tavakkuf eden ra-
takalliisleri, Thymopysin zerkile tenbih
olunur. Bu sayede unk tevsi olunarak forceps
veya taklip ile, dogum ikmal olunur.

him

T hymophysinin, tali derecede ehemmiyeti
haiz olmak iizere, ikinei mahalli istimali, ca-
nibi mesimei iptidaiye vakalaridir. Bu gibi
vak’alarda su kesesi temzik olunarak beynel’a-
dale T'hymophysin zerk edilecek olursa, —re'si
cenin agaya inip mesgimeyi cidari rahma dogru

tazyik edeceginden, nezif tevakkuf eder.” Di-
ger taraftan veladet de kolaylikla ve sitratle
vukua gelir.

Thymophysin’in son bir istimal mahalli de,
miadma vasil olmug hamillerde dogumu provo-
qué etmektir. Bunu temin igin hastaya hint
yagi verilir, barsag tahliye olunmaga bagla-
ymca beynel'adele Thymophysin zerk edilir,

Hintyagi em’a adelitt melsasint tenbih ve
takailiis  ettirdigi gibi, rabim adalatim da
sensible bir hale getirir; ve tekalliise salih

kilar. Bu  esnada  Thymophysin  yapilacak
olursa rahim mubakkak takalliis etmege bag-
ar; ve bittabi sonra da dogum husule gelir.
Viganada dogum vak'ala-
thérapeulique’lerde

T hymophysini
rindan basgka, avorlement
de kullantyorlar. Bu suretle cideran rahmiye
tekalliis ederek unkun . tevsiinden sonra hem
mubtevisini kolayhkla harice atmakta, hemde
contraction’lar neticesi ~sertlesen ve kalnlagan
rahimde tesakkup tehlikesi bertaraf olmakta,
ve nezif azalmaktadir.

Biz de Seririyatimizda, iki seneyi miiteca-
viz bir zamandanberi, TI{ngphgsill’i kullani-
yoruz. 55 vak’ada bunu beynel’adele — yalmz
Dhir vak’ada dahili verit — tatbik ettik. Aldigi-
miz neticelerden ok memnunuz. Unun igin bu
mustahzart arkadaglarima  hararetle tavsiye
ederim, it

Tevessii devrinde kullantlan iliglardan biri
de morphine ve -opium mistakkatidir, Mor-
phine haddi zatinde miisekkin bir ilagtir. Boyle
olmakla beraber, dogumda rahim tekalliislerini
tegdit icin kullamimaktadir. Bazan dyle kadm-
Jara tesadiif ediyoruz ki, dogumda dehsetli
surette bagirdiklart halde, rahimleri layikiyle
tekalliis etmiyor. Yani ¢ok iztrap ve feryada
ragmen dogumun seyri pek bati oluyor. Iste
bu gibilerine bir cenlgr. morphine zerk edile-
cek olursa, evveld agrilirda bir siiknet hu-
sule geliyor; ve bil'ahare muntazam rahim
tekalliislerinin  basladigi ve hastamn da fazla
muztarip olmadigt halde, dogumun  siiratli
seyretmege bagladign  goriiliiyor.  Onun igin
opium miigtekkati, fenni veladede rahim tekal-
lislerini  tanzim ve tesdit hususunda  mithim
bir mevki igggal etmektedir.
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2 — lkinci gurup ilaglar: Dogumun indifa
devrinde istimal edilenlerdir. Bunlarin bir ¢ok
nevileri olup, ekserisinin esast hypophyse’in
fussu halfi hiilisasidir.En miihimleri Pituitrine,
Pituisan, Pituglandol ve Pituilobine Byla dir.
Bunlar uzun siiren meyusiyet devrinde kullanil-
maktadir. Keza milkat1 cenin tatbik olunan
vak’alarda, milkatin igini teshil ve husule ge-
i ihtilatat: bertaraf etmek maksadile de

gun  bagt iizerine yaptign tazyik neticesi ve
bilha cebri bir cer
him  ihtil

betahsis v

esnasinda ne kadar va-

ciimlenin ve
it

schebiyet verd

miiteha

\-

adige ve

rinm - maldmudur.  Milkatt  cenin = ¢ocuklarin
bir cogunda Tentoriumriss  denilen  haymei
muhayhiye temezziiklarma  [Sekil - 2 ve 31

[ Sekil - 2

i muhayhiyyenin sol kisminda temezziik. Bunun

neticesi kiif dahilinde siddetli nezif bilahare ve vefat.
(Viyana tegrihi marazi enstitiisii miistahzari)

olmaktadir.  Bunun neticesi kimf da-
hilinde nezif husule gelmekte [ Sekil - 4] ve
nevzadm Slmesini mueip olmaktadir. Eskiden

Asphyvie neticesi oldiigii zannedilen ¢ocuklarm
/5 90 ni, kendilerine olopsie
kafa taslari agilmaga baglandigindan itibaren,
Tentoriumriss’le vefat ettikleri meydana ¢ika-
r’in de dedigi gibi,
sala aleti degildir.
nefasi-

yapilmaga ve

rilmigtir. Iisasen Heidle
forceps bir tezayyuku ha
Belki siikutu habli  siirrevide, havalei

yede, kismi infisali megimede, ademi intizami
kalbi cenin ve ilh. gibi ihtilatatta, istimal edi-
lecek bir vasitadir. Yoksa cok miitezayyik
havsalalarda yapilacak sey, ameliyei kayseriy
dir. Az miitezayyiklarda ise piluitrine veya

;o

[ Sekil - 3]
Hagmei mahayhiyyenin arka kismunda oldukga vasi
bir temezziik (Winter).

yukarda zikrettigim Thymophysin istimal edi-
lecek; ve forceps burada, takalliisii rahmi ile
grkacak gocugun seyrine, ancak bir rehber va-
zifesini goreeektir. Onun i¢in bu aletle ne rese
ik yapmali, nede resi cer veya tedvir

fazla ta:
ctmelidi

Viyanada her farceps tatbikinden sonra,
cerrc  baglamadan,  dahili verit Pituisan
zerk edilmektedir. Bu sayede tevlit olunan

siddetli tekalliisati rahmiye ile cocuk dogmak-
ta ve forceps ile, eskiden yapildigi gibi, fazla

cerre lizum kalmamaktadir. [Forceps accou-
cheur’iin  elinde, resi ceninle birlikte adeta
kendi kendine ilerlemektedir.

Mehbili ve batni ameliyei kayseriyelerde,

cidart rahim gak edilirken, dahili verit yapilan
Pituitrine, veya o derecede miikemmel bir
ar olan PituilobineByla rahimin o miit-
operateur’in

miistah
hig kanamalarmi bertaraf edere
kolayhkla ¢ahgmasint ve kadinm fazla kan gay-
betmemesini temin etmektedir.

3 — Ugiincii grup ilaglar: Veladetten son-
ra istimal olunanlardir, demigtik. Bu hususta
Ergotine, Sccacornine, ve Gynergéne zikre
sayandir. Bunlarm her ii¢ii de miikemmel ilag-
lar olup, veladetten sonra goriilen giddetli ne-
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ve rahmin normal
losalikta zuhuru
husuliine mani

gikar

zifleri bertaraf etmekte
involution’'unu temin ederek,
melhuz her hangi bir infanm
olmaktadir. Biz losalarimzda,
¢ikmaz, megimenin hurucunu beklemeden'bu say-
digam mustahzarlardan birini zerk etmekto) .
hindedir. Bu gibilerine
ergoline

gocuk

Bazilar1 bunun aley
yapilacak

iceride iken

re, mesgime

[ Sekil - 4]
Haymei muhayhiyyenin yirilmast neticesi kihfin kai-
desinde vukua gelen nezif (Hammerschlag).

olursa, unku rahim kapamr ve mesime i
kalrmig!.. Halbuki is temamen aks
ceryan ediyor. Unku dahili ra-
himde megime degil, hattd bazi megime par¢a-
ciklari bile kalmig olsa kapanmamakta, ve
ergotine sayesinde tekalliis eden cismi rahim,
muhtevisini harica tart etmektedir. Bu hidise,
tipki sikilan bir erigin ¢ekirdegini firlatmasina

rahim,

benze

Biz hastalarimiza ayrica
ii¢ giiniinde de dahilen, merhum Viyana hocast
CHR OB A K'mm formule’ii ol(\n 9,3 Ergoline
mahlulunu riiksek  miktarda
ergol de seigle miirekkebatn ita ediyoruz Bu-
nun da bazi aleyhdarlar vardir. Bir kismi
ergoline’ in valide siitiinii tenkis ettigini, di-
gerleri de fazla ergotine’in etrafta gangreéne

losaliklarmin ilk

ve

veriyoruz

yapdigim zikrediyorlar.Fakat oniki senedenberi,
giinde bazan 56 grama kadar Bonjea’ i vé-
ritable ergotine’ ini dahilen verdigimize rag-
men, ne bir gangréne vak’asma sahit olduk,
ve nede annelerin siitiiniin azaldigmi gordiik.
Lakin buna mukabil, Aakibetleri feci olmast .
ihtimali olan bir ¢ok neziflerin Oniinit aldigr-
miz gibi, hemen losalarimizin hig birinde intan

neffasinin  husule geldigini gérmedik. Bunu
st Ergotine, Gynergéne ve arkadaglarma
medyunuz.

Iste muhterem meslekdaglarin  maruzatini

bitirirken, bir coklart sizee malim olan ilag-
lar1, tesirleri noktai nazarmdan bir araya top-
im etmek ve bunlara baz
bilhassa modern dogu-

layup gruplara ta
yenilerini ilave ederek,

mun, tabii ve  physiologique  dogumdan
ibaret oinsyacagma nazart  dikkati alilerini
celp etmek istedim.

— e & o

Iyodurden miitevellit vechin fakaavi
tenebbiiti pamfigoit indifaar [*]

Hulusi Behget

Dahilen verilen iyodur tabti tesirinde hu-
sule iyoditlere, ve iyodit tezahuratt

muhtelifesine tesadiif etmeyen miitehassis der-

gelen

matolog bulunmadig malum. Fakat pek az
pir miktar, ve Ani denecek derecede siiratle

tehassiil ve il eden (iodites bulleuses)’e
tesadiif nadir oldugundan, fotografim takdim
ettigim vakamin ufak bir miigahedesini arzet-
sene mukaddem

tesel

mek isterim. Bundan sekiz
merhum Hodara [1] ile birlikte iyot tanen gu-
rubile husule gelmig diger bir vakamz, keza

anemiz operatérii Ali Riza

dort sene evvel has
beyle [2] miigterek negrettigimiz hastamiz, bu

[*] (Annales des maladies veneriennes)nin No 8
Adut 931 de intisar etmistir.

[1] ( Dermatologische ~Wochenschrift ) in  No
29-22 Juli - 922 intisar etmistir.

[2] istanbul seririyatinda gikmistir - 925 - mayis.
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son miigahedemiz yaninda pek soniik kalmak-

tadir. Bu vakay, her halde bir (idiosyncrasie)

neticesi kabul

ve bir (e

t anaphylactodoide)

zarureti vardir. Pr. Morrow'm iyoditleri tasnifi

arasinda vakamiz, (iodites bulleuses pemphy-
goides vegetantes) simfma girebilir.

Miisahedesi: Hastamiz, hastanemizin haric

ve servisine, neticesi kahul edi-

hydrartiosc

liyor. Firengi cihetinden her nevi tetkikatin

hitaminda, menfiiyeti nazar itibare alnmakla

beraber dahilen iyodur verilmeye baglaniyor.

0,50 santigramdan  baglamak, ve ikinei eiinii

bir buguk grama gktiklarinda alti saat sonra

yiiziinde miintesir bir ihmirar ve géz kapak-

larmda iizeyma, lisanin  sigginligi miisahede

ediliyor, ve ayni zamanda dudak kenarlarmda
kulak  methali ve

burun delikleri hizasinda

goz kapaklari altinda, ve kiirrei sahmiye ta-

Iz

finda bir takim huveysali, biisrevi te¢zahurat

beliriyor. Harareti 39 a kadar ¢ikiyor ve miis

hil veriliyor. Geee igbu indifaat daha ziyade

kabariyor. icerisi kih ile dolmaya ve hastaya

titreme gelmeye bas

Lirtesi giinii sabahlin, haber verdiklerinde

unka dogru miintesir ve desilmeyen (pemp

tmn meveudiycti

Iyodun tahti tesi

bulleuses) indi

hygoides

nazart dikkatimizi celbetti

rinde (iododerma-tuberusum)husule geldigi an

lagtldi. Bittabi mualecatin kesilmesi, bilhassa

adrenalin tegriki  dolayisile ancak bir ayda

yiizii temizlendi. rani dikkat olan netice,

§7

hastada pek hafif bir kilye natemamiyeti ol-

dugu idrar tahlillerindn anlasithiyordu. Indifaat

husule geldiginde, idrar teg biisbiitiin

hayatmn tehdit edeeek derece ve sckli bul

mughu. Allumin ziyadelegmis (eylendre

Darier, {iodite bul

leux artmigti. Bu h

lense) iin natemamiyeti kilyeviye ve cardiore-

nale afatta husule gelmesi ihtimalini ortaya

koymasi, nazart lakaydi ile karsilamamak lii-

sinde

suniunu gostermekte isede, bir giin iceri

husulii, her halde bir anafilaksi fikrini ret

ettiremiyor.
tin kesafeti ve

Indifas pek ani olarak hu-

sulii cihetinden sayam  dikkat buldugum igbu

vakayi, fotografisile birlikte nesrediyorunm.
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Mulktebesat ve tercemeler

Kopenhag kongresinden sonra ekzemanin
halihazir tedavisi [*]

Darier
Tip isind I

Tzanck

Désensibilisation
Mevzuubahs olan esash meseleye gelelim:
Bu mesele, ne reaksiyonu tahfif etmek, ve ne
de bunu husule getiren unusuru izale eylemek
degildir. Belkide hastanm sahsi ve gayri tabii
hassasiyetini, teskin etmektir. Bu hassasiyet,

biitiin ekzema (processus)nm esasidir. Hastayi
hassas unsura ve diger bir coklarma karg
(tolérant) yapmak kabildir. Bu (désensibilisa-
tion non spécifique) reaksiyonu mekanizmasi-
na, bir kag noktalardan hiicum edebiliriz.
(Evvela Désensibilisation spécifique)i - na-
zar1 itibare alalim: Muhtelif suretler ile is-
tihsal edilebilir. Harici tarik ile, mevzuubahs
edilen madde, ciltten ithalt miimkiindiir. Fara-
za (scarifié) olan cilt iizerine tatbik olunur, ve
ya begere ve ya edimme icine sirmga edilir,
(Intra - dermo), ve yahut lihafats cildiye ile
uzun miiddet temasta bulundurulur, (trans -
épidermique); Reaksiyon, diger bir tarikle, ve
mesela hazim yolunu intihap etmek suretile
dahi (désensihilisation) elde edilebilir. Bunun
igin her hangi bir maddeye karsi gayri miite-

hamwil goriinen hastaya, evvela, az miktarda
ve badehu gittikce miitezayit bir surette, bu
unsurdan bel’ ettirilir.

Bu iki wusul ile tedavi, pek biiyiik miktar-
da parlak ve gayri kabili inkér muvaffakiyet-
ler bahgetmistir. Bu husus hakkimndaki nesriyat
#B.

o kadar mebziil ve malumdurki, bundan uzun
uzadiya bahsetmege ihtiyag yoktur. Hatta bir
coklarma karsi haksizhk etmemek igin tamdi-
gz miielliflerin isimlerini zikretmekten bile
Istitrat kabilinden bu suretle
miikerrer

ictinap edecegiz.

elde edilen ( désensibilisation ile
(vaceination) suretile husule getirilen mikrobik
hastahklara kargi muafiyet arasinda mevecut
olan, ve olduk¢a gayri muntazir mukarenete
dikkat edelim. Son icra edilen teharriyat, her
hangi muzur (antigéne)ler ile, (antigénes mic-
robiens) arasinda tamamen bir mitgabehet hu-
sule getirmigtir.

Kelimenin geniy manasi ile (cuti-réaction)
usulii, ve (cuti-traitement) gibi en vasi iimiit-

leri tevlit etmigtir.

Reaksiyonun (spéci inin, muzur unsu-
run tayinini teshil ettigi diigiiniilmiistiir. Diger
taraftan bu muzur unsur kesfedilince, kabili
tehammiil hale gelecegi zannedilmistir.

Halbuki bu hususta iki maniaya tesadiif edil-

bir

mektedir.

a) Cildi reaksiyonlar teshis usulii olarak
atideki sebeplerden dolayi mahdut bir ehem-
miyeti haizdir. Bizatihi hasil olan ve yahut
tahrik edilmig olan arizalar beyninde miigabe-
heti katiiye yoktur. Cildi mntakanm filan ve
yahut filan kism1 hassas olabilir. Bundan bag-
ka cildin hassasiyeti ile uzviyetin diger ensact
hassasiyeti arasinda, daimi bir irtibat meveut

olmayabilir.

b) Tedavi (procédé)si olarak bu usul, bazan
bu son sebepten dolayi vahim arzalara mey-
dan vermistir. Bilhassa (intra - dermo) seklin-
de ve (asthme)a miiptela olanlarda keyfiyet
boylo olmugtur. Velhasl (spécificité) nazari-
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yesi, pek ziyade sayani dikkat olmakla bera-
ber, burada sahsi reaksiyonlar ve reaksiyonlu
mevzuubahs unutulmamak

sahislar oldugu

lazimdar.

(Anti - choc) usulii - Tehammiil edilmeyen
madde, bilhassa malum bulunmadigi ahvalde
istimal edilecek yerde (spécifique) olmayan
sekilde (désensibilisation) viieuda getirilir. Ya-
pilan bir mukayeseye gore, hassas olan ve
yahut tehammiil edilmeyen filan ve yahut fi-
lan unsura kargi hassas bir hale getirilen uz-
viyet, bir giillenin isabeti ile hep birden istial
iihi; d iigabihtir. Bir

ile bu mii-

eden bir
(antigéne)nin birdenbire viirudu
himmata ates vermek (biiyiik sademe) usuli
olup, elim, ahvalde son bir care teskil etmek-
tedir. Fakat bu usulun daimi bir surette tatbiki
tehlike tegkil edecek bir seydir. Binaenaleyh
(réagine) istoku miiteaddit kiiiik sademeler
ile ifna edilmege calsthr. Bu da, tehammiil
edilmeyen (antigéne) nin temasindan bir az
evvel miidahale eden (miikerrer kiigiik sade-
meler) usuliidiir. (Besredka)nin buldugu esasa
miistenittir, ve (skeptophylaxie) ye merbuttur.

(Autohémothérapie) ile, hacamatin, (autose-
rothérapie) nin, (autohémolysothérapie) nin, ve
bunlarin envamni  bu usuliin gercivesi dahiline
girip girmedigi bihakkin sorulabilir. Filhakika
bu usuller, miimkiin oldugu kadar az ecnebi
bir takim (colloide)lerin
ibarettir. Bu suretle daha az siddetli olarak
ademi tehammiilii tevlit etmektedirler. Mama-
fih terakiim eden (réagine)lerin miktarim tena-
kusa kadirdirler.

uzviyete ithalinden

(autohémothérapie)nin bir ademi hassasiyet
istimali hakkindaki fikrin ilk
defa olarak kendileri tarafimdan dermeyan
edildigini iddia etmek icin bu suretle hasil
olan firsattan istifade etmeyi, bu makalenin
muharrirleri ihmal edemezler. 1920-1921 sene-

unsuru olarak

lerinde cahstigimiz Senlui hastanesinde, mes-
leki ekzemaya miiptela olan hastalar tedavi
etmek maksadile ilk defa olarak ve kasden
(autohémotherapie)yi istimal etmisgtik. Bunun
ne suretle muvaffakiyet bahsettigi malumdur.
(A. Tzanck) bazi mesleki ekzemalarin (désen-
sibilisation tecriibesi, Bioloji cemiyeti 4 hazi-
ran 1921)

Bizden evvel dermatolojide (autohémothé-
rapie) yi istimale baglayan miiellifler, bu mak-
sadi mahsus ile hareket etmemiglerdi. (Ravaut
1913)

Médication  vago -sympatique.- Miistakil
ciimlei asabiye ve (glandes endocrines) ciim]esi
o0 kadar siki bir surette yekdigeri ile miigtemi,
yekdigerine merbut, ve okadar bariz miiteka-
bil bir niifuza maliktirlerki, heyeti meemuala-
rin vezaifimizi tanzim eden bir alet ve bel-
kide uzviyetimizin kuvvetli bir miidafaa aleti
oldugu beyan edilebilir.

(Vago-sympathique) muvazene, pek kesir
bir surette miitekatr, ve yahut (vagothonie)
ve ya (sympathicotonie) gibi, filan ve ya fi-
lan vecheye miitevecgihtir. Alelekser ademi
muvazene miisevvestir, ve yalmz (dystonie)
sozii hakikati ifade etmektedir.

Bu nevi asebi tesevviigatin alelumum isti-
dat inbias ettigi
(intolerence) hallerinde delilleri
(Tinel) ve (Santenais) taraflarindan gosterilmis-
tir. (Thérapeutique) = deliller de, bundan az
milessir degildir. Binaenaleyh baz1 ekzemala-

halinde ve ekzemanimn

tesirlerinin

rm tedavisinde bu nevi avamili pek ziyade
nazari dikkate almak lazimidir. Filan ve yahut
filan klinik gire
(tonusvago-sympatique)i tadil eden filan ve ya
filan (pharmacodynamique) unsurun tesirini
evvelceden kesfetmege miisaade edecek kati
kaideler beyan edilemez. Alelekser tecriibe et-
mek ve aragtirmak mechuriyeti vardir. Arka-

alametin  meveudiyetine



No. 1

Istanbul Seririyatt

187

daglarmmizdan, biri tarafmdan nesredilen bir
kroki (Tzank, S. Médi. Hop. 12 nisan 1929)
(indication) lara nasil bir cevap verilecegi hak-
etmek suretile bize

kinda, bir intizam tesi

bu bapta kiymetli hizmetler ifa etmektedir.
Vagotonique lerde: (Parasympatique)in te-
ile tenkis ve

adrénaline  ve

atropine )
(sympathico-tonique)in tesiri,
yahut (¢phedrine)ve kalsiyum tuzlari ile tezyit

siri - (Belladone,

edilebilir.

Sympathicotonique lerde: sympathique tesir,
(tartrate d’ergotamine) ile tenkis ve (vague)m
tesiri, (jaborandi - pilocarpine), (ésérine) ve
ilh, ile tezyit edilir. Umumi (sédatif)lerin, ek-
zamalarin  tedavisinde ifa edecekleri hig bir
rol yoktur. Bazan bunlarm (prurit) arazinda
miidahale ettirilmesi tecriibe edilmigtir. Bazan
kendiliklerinden bariz bir surette (prurigéne)
olan afyon ile morfinin miidahale etmeyecek-
leri siiphesizdir. Fakat asabi denilen (prurit)
lere karst (gardénal) bayagi bir surette tavsi-
ye edilmigtir. (Bunlardan, bizce yalmz (tabe-
tique)lerin (prurit)si, bu unvan hari¢ olmak
iizere buna layiktir.)

Buna mukabil ekzema tedavisinde bromur
lerin ehemmiyetli mevkii vardir. Bilhassa yiiz-
de on solisiyon halinde (Br. Na) dahili verit
siringalar, ve diger bromiirler bu meyandadir.
Bu tedaviden istihsal edilen bazan gayet eyi
neticeler arasinda (Sel bromique)in niifuzu ile
kakudilat enjeksiyonlar: (Nace, Naco ve Urvaye
ve Bourboule) maden sulari, bazan faidesiz
oldugu goriildiigii halde, ciimlei devraniyeye
ecnebi bir maddenin ithalindeki niifuzun, ne
oldugu bazan sorulmaktadir.

Opothérapie. — ( Opothérapique ) tedavi
(vago-sympathique) sisteme tevecciih eden te-
daviden eciiz’i farklidir. Her vakit vukubulan
miigahedat, tecriibeler ve miishet (thérapeuti-

que) neticeler (glandes endocrine) in roliinii

siipheden veriste bir hale getirmektedir. Bit-
tabi evveld, (thyroide) mevzuubahstir.

(anaphylaxie) de ve (vago-
iizerinde malim olan

Bu guddenin
sympathique) muvazene
niifuzu hasebile rolii, nazart itibara almmigtir.
(Léopold Levy) nin sebatkdrane mesaisi, bun-
dan ne gibi istifade temin edilecegini goster-
mistir. (glandes surrénales), in ve bunun da-
hili ifrazatin1 temsil eden (adrénaline) in nii-
fuzu, (vaso motrice) tesiri ile gosterilmekte-
dir. Bu (Hormone) a, layik oldugu mevkii
verdik.

(Glandes génitales) niifuzlarim biiluga, ham-
le, menopause) e ve her iki cinste vezaifi
tenasiiliyenin inhitatima refakat eden (réagibi-
lité) tahavviilatile gostermektedirler. (Ovarien)
ekstreler ve ahiren (testiculaire) ekstreler
(thérapeutique) te ihmal edilmeyecek bir ehem-
miyet iktisap etmigtir.

Istitbaplar1 daha az maltim olan ve (der-
matologie) de daha az istimal edilenler {extrait
d’hypophyse) ve (thymus) dir.

En nafiz rol, karacigere tealluk etmekte-
dir. Karacigerin cihazi hazmiden gelen usare-
lerden kismi azammn, dahile niifuz etmezden
evvel, yolu iizerinde bir siizge¢ gibi vaziyeti
bu ciheti gostermektedir. Karacigerin uzviye-
tin himayesi noktai nazarmmdan pek esash olan
(proteo-pexique) ve (anti-toxique) vezaifi ma-
limdur. (A. Roger) karacigerin (parenchyme) i
fazla (glycogéne) ile fakirlestizi zaman kafi
derecede ifayi vazife edemiyecegini isbat ettigi
cihetle, bu adami Kkifayetin ne suretle izale
edilecegi hakkmda nazart  dikkatimizi celbet-
mistir. pek az miiessir olan (extrait hépathi-
que) ile ilerude bahsedecegimiz (extraits bili-
aires) yerine pek iimitbahg netayic ile yiiksek
miktarda (glucose) ikame edilmigtir.

Bunun (glycogéne hepatique) ile (glycémie)
vi tezyit ettigi siiphesiz bulundugu gibi, ayni
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zamanda (anti-anaphylactique) olmakla da,ma-
ruftur.

Kopekte (anaphylactique) sadamenin kara-
cigeri (glycogéne) inden - tahliye ettigini ve
( adrénaline ) in bu ( glycogéne ) i tenkis ve
(glyeémie) yi tezyit eyledigini hatira getire-
lim.

Elyevin nazarlarimiz pankrereas ile bunun
miiteaddit (endo-sécrétion) lar1 iizerine
veceih  bulunmaktadir. Pangreast (Hypoglycé-
misé¢) eden (insuline) den maida, (Kisthinios)
hypotensive) ini, ve

miite-

un, (angioxyl) (hormone
(Vagotonie de Sautenoise) i husule getirmekte-
dir.  Bunlarm sistem  va-
sitast ile (glycemie ve glycogéne)
dogrudan dogruya veya bilvasita tesirleri var-
dir.  Binaenaleyh burada, bizi alikadar eden,
karacigerin vazaifi iizerinde kuvvetli bir su-
rette icrayi tesir etfigidir. Bu miisevves mevzu
bulmarmisg

(vago symatique)
iizerinde,

iizerindeki taharriyat, heniiz hitam
olmamakla beraber, pek miifit netayici awmeli-
ye tevlit edebilir.

Haber verildigine gore (L. Bloch ve P.
Chevallier, Blamontier ve Pasteur - Wallery-
Radet), tahhalin miitekasif ekistrelerinden si-
ringalar, (allergique) hastaliklar ile ekzemada
harikalar gsterebilmektedir. Fakat (médication
opothérapique), ve (vago - sympatique) sistem
iizerine icrayi tesir eden tedaviler, gayet ka-

rarsiz ve gayri sabit ueticeler vermektedir.

Bunlarin istitbaplarmin  tayin  edil
sebepde, budur. A

Médication . phylactique. Her giin  mii-
gahede edilen bir ¢ok vekayi ile miisbet bu-

lundugu iizere muhtelif cinsten bir ¢ok mad-
delerin alelade (pharmaco-dynamique) tesirle-
rinden biishiitiin miistakil bir (désensibilisant)
tesirleri mevcuttur. Bu hassayi haiz olan
maddeler arasinda bazilar frengiye Mm de-

va olabilir. Nitekim civa, arsenikler, bilhassa

arsenonizenler, bizmut, iyot ve iyodiirler hak-
kinda keyfiyet boyledir. Bunlarm tasvir etti-
Zimiz vechile faaliyetleri bazi miielliflerde
(prurigo) ekzema, lupus crythémateux, asthme
ve ilh  gibi hastaliklarm frengiden ve yahut
irsi frengiden miitevellit' olduklari, ve hig ol-
tesiri
Bu edvi-

indo frengi

mazsa
bulundugu siiphesini uyandirmigtir.
venin frengiden gayri ahvalde faideli olabile-
ceii cihetini artik kimsenin inkir etmédigini
zannediyoruz.

Su ciheti de nazari dikkate almak lazimdirki,
ayni maddeler ve diger bazilari, nitekim altin
miirekkebative ilh,ekzema cinsini alabilen baz1
ademi tahammiil tezahuratr tevlit etmek gibi
bir garabeti haizdir.

(Hydrargyrides, arsénicisme, arsénobenzoli
des, bismuthides, aurides).

Halbuki herkesin biitiin bildigi ve bizim de
saahsen teyit edebilecegimiz véchile mide tariki
ile (calomel) ve yahut (arsénobenzene) veril-
mesi ve siringa halinde (cyanure d’Hg.) ve ya-
hut (sel de bismuth) ki, bazi kimseler munta-
zaman tavsiye etmektedirler. (Ravaut )y
bazan ekzemallarda bariz bir surette (désen-
sibilisant) bir tesir husule getirmektedlr. Bu
mualecatr istimal etmek suretile, (homéopathie)
yaptigimiz - beyan edilebilinir.  Bu mukarenet
hosumuza gitmeyecek bir sey degildir. Ciinkii
(pratique homéopathique) in az ¢ok gayri iradi
bir surette gerek kiigiik ve miiteaddit miktarda
(désensibilisation) u, ve bizim (phylaxie) tes-
miye edilmesini teklif ettigimiz ve (Feuillée)nin
(autophylaxie) nami altinda tetkik ettizi hadi-
seyi tevlit ettigini Meselenin
bu hususi ciheti ile mesgul olmayacagiz.

Buna mukabil (désensibilateur) ildclar ara-
sinda  cilt iizerinde ademi tahammiil tesirleri
maliim olmayan, ve yahut az malim olan ba-
zilarinin bulundugu da, sayan dikkattir. (hypo-

zannediyoruz,
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sulfites de soude, sels d’argent, sels magnési-
ens) ve pek gok ahvalde tavsiye edilen
pek  muhtelif (colloides métalliques)
hakkmda da keyfiyet boyledir. Surasin da
zikretmek 14zimdirki, ilaglar arasindaki bazi-
lar, (hyposulfites) agiz, tahtelcilt ve yahut
dahili verit, her hangi bir tarik ile olursa olsun
icrayi tesir eder. Diger bazlar da (Métaux
colloidaux) yalniz az gok tehaffiif etmig bir
sademe sayesinde miiessir goriinmektedir.

ler

Bu kabiliyeti hususiyeyi, nasil anlamak ve
ne yolda tevsim etmek lazimgelecegi bilinme-
Aceba (Milian) 1 Atideki tarzda

(hétéro thérapie) sinde miidahale
(Paris médical 8 tegrinisani
hastaligin

mektedir.
tarif ettigi
eden bumudur?
1920). Diger bir intan, ve yahut
(spécifique) ilict ile bir intamn thérapeutique'i.
tebeddiilin
edeeegi

Aceba umumi seraiti hayatiyede
bir (thérapeutique) unsur
miilahazasina miistenit (Sézary) nin bir (allas-
sothérapie) hali midir?(Progres medical 30 tes-
rinisani 1927). Biz, bu hassammn (phylactique)
teklif ediyoruz. (phy-

roliinii ifa

tabiri ile gosterilmesini
lactique) niifuzun mekanizmast hakkirda na-
zari izahat vermege muktedir bulunmadigimizt
Bunun diigiiniilmesi ve delaile
istinat ettirilmesi istikbale aittir.

itiraf ederiz.

(Bitmedi)

————

Gardiazol'le en yeni tecriibeler

Reichenberg hastanesi Dahiliye seririyati
tabiplerinden Dr. Ernert Pochmann 4 sene-
denberi Gardiazol Knoll ile yaptigi miiteaddit
tecriibelere bu miistahzarin her doktora ldzim
oldugu, bilhassa had veya tahtelhad kalbi ve
veai kifayetsizliklerde tesirinin fevkalade bu-
Jundugu neticesine vasil olmugtur. Son grip
istilasinda muhtelif yasta ve mukavemet siz

hastalarda husule gelen bronkophdmoniler deri
altna veya damar icerisine, vakasma gore M
— 1 saat ara ile, yapilan Gardiazol siringalary
sayesinde tedavi olunmustur; pek kisa bir za-
manda nabiz dolgunlagmis, teneffils daha yavas
ve daha derin bir hal almig, bazilarmda mey-
cum olan siyanoz gegmig, ahvali umumiye dii-
zelmigtir.

Had teseminiimlerde, bilhassa humzu karbon
ve tenvir gazi ile zehirlenmelerde de dahili
verit Gardiazol giringalan cok muvaffakiyetle
tatbik edilmigtir. Tenvir gazi ile zehirlenen
ve bol oksijen verilmesi sayesinde kurutulmus-
tur.

Gardizol’un bir hususiyeti ayni zamanda
diger wadddelerle birlikte giringa olunabilme-
sidir. Miiellif bilhassa Gardiazol ile strophan-
tine’i birlikte istiwali ¢ok iyi bulmaktadir.

Miizmin kalb afatinda, myocardite, milzmin
néphrile, néphrosclérose, amfizem ve sairede
Gardinzol'in - dahilen istimalinin dijital tedavi-
sini fevkalade takviye ettigi gorilmistir. Ne
terakiim &razi, ne miyde tegevyiigli goriilme-
migtir, Boylclikle Gardiazoliin [tatbik sahasi
biisbiitiin _ geniglemis oluyor. (Med. Klin. cill
XXV, No. 27.)

e t———

Schizophrenie
(Erken Bunama)

— E. Bleuler —

Miitereimi

Dr. lzzettin Sadan

Tegevviigit akli (Confusion mentale) dedi-
Fimiz hal tedai efkirda husule gelen tegayyii-
ratm siddetinin arfmasindan bagka birgey de-
gildir. Eger bu tesevviigii tevlit eden tedai
gevgemesinde bazi hususi tckevviinler goze
carpryorsa, bu hususiyetler gizofreninin diger
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eskalinde de aynile meveuttur. Lékin giddetleri
daha azdir. r

Sizofreni de tesevviigii akliden bahs olun-
dugu vakit, tedaii efkdrm tabii yoldan fazla-
ca inibraf ettigi kastolunur. Bu inihraflarm az
oldugu vakalarda, inhiraflar diger ariz ara-
smda  gozden Habis
vekayii, selim vekayiden ayiran, yeni ve miis-
takil bir vahdeti mai-a.ziye halinde tedvin et-
mek isteyen temayiiller gu diger noktadan da
hatahdir :
gi bir zamanda hali tevakkufa gegebilir. Veya
gerileyebilir. Irsiyet sahasindaki taharriyatin
hiitiin egkalim hatlara
irca ettigi, ve marazin sebebi esasisini, biin-

kagip gider, kaybolur.

nkii bir gizofreni vakaasi her han-

sizofreni ayni ailevi
yenin hususi bir tabiatma aramak lazim geldi-
gini gosterdigi gtz Oniinde tutulursa diyebili-
riz ki: egizofreni serlevhasi altinda cemettigi-
miz seriri gekiller bir kiil tegkil ederler ve
seriri; irsi; hayatiyati; mebhasiilesbap ; teg-
rihi marazi: noktai nazarindan ayni bir vah-
deti’ maraziye ye aittirler> Bu vahdete <hasta-
k> ismi verilip veriliemesi bir zevk mes'e-

lesidir. Ben kendi hesabima ilmimizin vaziye-

tini goz Gniine  alarak sizofreniyi bir maraz

telekki ediyorum.

Sizofreninin yalniz bir has-
talik olup olmamasindan degil, hatta seriri
bir vahdet uldu‘gnnd:m bile giiphe eden Fransiz
akliyecilerinin terediidlerini kolayca anlamak-
tayim.
Fransizlarm mukemmel bir ruhiyater ve
sistem yaratier olduklarinda siiphemiz yoktur
biz tamamen aksiyiz. Bunu
igin devrimin ilk akliye miiderrisi ve ilhan
lisamnda ilk asri bir akliye kitabinm miiellifi
olan (Gresinger)i zikr = ederim. Bu miiellif
kitabinda gahsi hig bir miigahede zikr etmemisg,
biitlin vekayii - ihtimal Fransiz  miielliflerinin
1atif ruhiyat description larma kapilarak -
Fransizlardan istifade etmigti. Had bir katatoni

se bunun

ispat

vak’asi, bir maniyai helefreniyai, bir hezeyan
tefsiri iptidai, bir atehi marazi, ruhiyat noktai
nazarindan siiphesiz ki pek farkli seylerdir.
Hastanin atehe diiglip diigmemesi ise esastir.
Fransiz akliyesinde gbze carpan seriri levhalar,
sizofreni ve cinneti maniyai inhitatiye gibi
aynile vahdeti maraziye ismine kesp istihkak
eder. Lakin bu vahdet bagka ciimledendir.
Nebatatta, agag, 'fidan, ot, gibi geyler meveut-
tur. Bu bir tasniftir. Keza nebatlara (Linne)
ve Candolle in tasniflerinden her hangi biri-
sinide tatbik etmek elimizdedir. Lakin yerinde
kullanmak ve sartile ! sobada
yakacak - odun ararkin vahidiilfalakalardan
bahs etmek abes olacagi gibi biitiin agaclar
mengei noktai nazarmdan ayni bir vahdet de
toplamak istemekde abestir. Bir vakitlar taba-
bet ozima (hydropysie) yi bir vahdet telakki
etmiy afetzede olan cihaza gore, sadir, sigaft
haricii kalp,habeni diye tavsiflere kalkigmisti.
Bilahara ozimanm muhtelif bir ¢ok hastalik-
larda tesadiif edilen bir arazdan ibaret oldugu
anlagildi.

miifit olmak

Ilim" hig bir zaman bir tarafl olmamalidir.
Biitiin noktai nazarlari tanimak ve ige yara-
yani almak 1azimdir. Ruhiyata istinaden ¢izilen
seriri levhalar, her vak’ada hastanin tavr ve
hareketini, marazin ictimai siimulini, bir keli-
mede, esash miinasebet: ruhiyeyf tavzih etmek
gibi bir riichani haizdir. Bu hal tababeti
akliye miitahassisini, eger kabiliyeti  varsa,
ruhiyater goziile gormeye, sevkeder. Fransiz
akliyesi bagka yolu tutmus olsayd: giiphe
yok ki (CGapgras) ve (Serieux) nin hezeyan
tefsiri hakkindaki giizel eseri meydana ¢ik-
mazdi.

Goziimiize garpan bir hadise daha var:
vehleten  birbirinden farkl gibi goziiken hir
gok hastaliklarda, bazi arazlar o kadar miigte-
rek, bazi amiller esbap ve tekevviin

noktai
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nazarmdan o kadar miisabih ki bu benzeyisi 31 is

unutmak hatali olacak hissini veriyor. Iste bu
araz1, bu sebepleri, bu tarzi seyri bagka bir
bir gurup
maraziye-

yerde gdremedigimizden bunlart
halinde toplayor ve diger vahdeti
lerle kargilastiriyoruz. Binaenaleyh bir vahdeti
bir hastalik

gurubundan bahs, tamamen hakkimizdir. Lakin

maraziyeden, bir hastaliktan,

evvelki mevzuati, katatoni. tegevviigii akali,
gibi
atiyor degiliz. Muhafaza edecegiz
vahdetin bir (taht subesi),

bir cinsin muhtelif nevileri diye telakki edecegiz.

paranoya, hezeyani tefsiri, mefhumlar1
lakin yeni

bir kelimede, ayni

Bir felei umuminin seyri esnasinda, Kala-
toni, Melancoli, Mani araz1 goziikebilir. Lakin
bu bir vakit,
umumi telekki etmektende alikoyamaz giinki

araz  bizi hig¢ vak’ay1 felei

bu seriri levhalarin dayandig1 esbap, gosterdigi
nihai haller,tesrihi marazice bulunan tagayyiirler
biitiin bu tenevviiatta

hep aynidir miisterek

araz mevcuttur. Bunlari marazm erkini esasi-
yesi diye kabul ederiz.

Bir zamanlar tederriinii rienin vahim ve hafif
gekillerini ayr1 ayri bir hastalik telakki etmek
temayiilii has:l olmugtu. Bu giin artik bu goriig
tamamen terk edilmigtir, Vehamet ne olursa
olsun biitiin
afete ait telakki ediliyor iste bizde bunun gibi

tederriinii rie vekayii ayni bir
gizofreninin vahim ve hafif vekayiini ayni bir
vahdet halinde tedvine calistik. Sizofreni saha-
sinda hayatiyat noktai nazarindan vazih farkl
guruplar secebilmek igin ~elimizde ne miktar:
nede vasfi delail meveut! hatta ruhiyat noktai
nazarindan bile, ivi tetkik edilmek sartile
muhtelif levhai seririyelerin ayni bir maraza
ait oldugu meydana cikmaktadir. Tegevviisatn

akliyede fazla tasnifici olmak insani Kkorkung

bir akamete gotiiriir. Bunu ispat i¢’'n (Chaslin)
in 31 adet haleti

«iptidai tesevviigii akli»

barsamiye kabul ettigini ve
tesmiyo ettigi haldede

m ve 31 teshisi tefriki yaptigi goz oniine

getirmek Kkafidir. Boyle bir tasnifin faidesi pek
megk{iktur. Zaten bu giin hi¢ kimse, gizofreni-
nin hu hususi tahtt sube (Sub division) larmnt
tahdit ettirecek vazih delaile malik oldugunu
idaa edemez. Elhaletiihazihi bunun gayri kabil
oldugunu itiraf hakka muvafiktir. Zaman bize
belkide yeni msidaklar getirecektir. O vakita
kadar oldugumuz yerde kalmak, yani kabili
tefrik olmayani ayirmamak, dogrudur, duren-
digliktir.

Teghis : ortada hiikiimran olan fikirlere
ragmen sizofreni mefhumu tabii bir vak’a ne
kadar vazih olabilirse o kadar vazihtir.
diger hi¢ bir maraz1 akali
iltibas etmez olsa olsa biraz Kraepelinin Para-
noyasi, ile miinasibettardr.

it

nevi

Sizofreni ile

2 paranoyaiye sizoit biinyenin hususi bir
eden Psychogene hir
aksiilamel, mengeni ruhi hayattan
aksiilamel olarak telakki cdiyoruz.

Bu hastalik sizofreniden, arazi ile ve tesrihi

zerinde tahassul

olan  bir

marazi tagayyiirati gostermesile ayrilir.
Sizofreni, hali tabiiden baglayarak tedricen

en vahim atehe, tesevviige veya katatoniye

Hafif

veya

giden biitiin  dereceleri ihtiva eder.

vekayii teshis tabii giictiir. Tederriin

belahet i¢inde ayni miiskiil meveut degilmi ?
Bu gii¢lik bazen biz gizli daha artar,giinki
baslangier itibar edilen
evvelki devrelerde, sahsin seciyesi tetkik edilir
arastinlirsa vazih gizofreniye ait hutut esasi-

hastahign zamandan

yeyi bulmak kabil olur.

Igtimai hayatta tabii gecinen, mubhitin tabii
talakki ettigi bir takim eshasta miigahede te-
sadiifen bir fikri hezeyaninin veya bir haleti
bersamiyenin bazan viicudunu meydana koyu-
verir. Bu gibi hallere bir kirli sizofreni (Schi-
zophrenie latente) ismini  veriyoruz. Sizofreni-
nin bu igin psikopat gahsm

seklini  tespit
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mazisinde her hangi bir zamanda ferdin gahsi
tekevviiniinde ani bir sapitma gormek, sizof-
reni seciyede bir tahavviil vukua
gelmig oldugunu bulmak katidir. Kafi sizofreni

hakkinda bizi en iyi tenvir eden vasita, vazi-

lehine,

han sizofreniye,musap olanlarin mazisini etraf-
agtirmaktir. Artik  miigahedeninde teyit

lica
ettigi iizere, gahsm mazisinde gayri kabili red
surctte sizofreniye has garabetler bulmakta
e yiiriiyen hastalik, bu
mukaddemenin igtidady ile patlamig ve meydana.

giigliik cekilmez. Si

uruyor.

Sizofreni kmin seyrettigi miiddetce ekseri-
yetle tereddi (degenerescence) veya bizde adet
oldugn iizere Psychopathie tabirile yad olunur.
teghis, bu maraza
bir

Sizofreniyi katiyetle

aidiveti muhakkak olan arazin  ortaya

nast ile miimkiin olur.

(Magnan Hacmei Hezeyanisi) tesmiye edi-
\t1 maraziye basit miitereddilerde oldugu

zofreni  musaplarimda da bulunur. Bu

len h:

kadar
gib’lerde gizofreni vetiresine has hususiyetlerin
sahst sizofreni hastas telakki

mevendiyeti,
jein iyi bir sebeptir. Lakin bu delailin fikdant
sizofreni teshisini ber taraf etmez. Ciinki biitiin
gizofrenilerde veya muayyen bir sizofreni vaka-
sinin her hangi bir zamaninda  sizofreniye ait
neller bag gosterebilir.

Pratikte bazan
ayirt etmek  giig olur giinki gizofreninin seyri
esnasmda  neurasthenie; Hyslerie, obsession,
gibi biitiin neveoz arazlarma tesadiif etmek
kabildir bu sebeple, baglangigta baz vak’alar
yanlighkla nevroz telakki edilmektedir. Enzar
ve tedavi noktai nazarindan bdyle bir hatanin
ne kadar ehemmiyetli oldugu izahtan variste-

dir zannederim.

sizofreniyi nevrozlardan

Sizofreni arazinm  diger Psikoz larla
ihtilati: en vazih olan miinasibet (nzvi Psikoz)
larla olan istiraktir felci umumi afehi seyhi

Korsakof marazi gibi bir hal schizoid bir
sahsa savlet ederse, bu hastaliklara has olan
seriri levhaya sizofreniye ait hususiyetlerde
karigir. ve levhayi bulanir.

Ayni bir sahsta sizoit avamil, biinyevi
maniyaii-inhitati amilleri ile miiterafik olursa,
iig hal bag gosterir:

1) gizoit vasiflarla televviin eden Cinneti
maniyaye inhilati hiiemeleri husule gelir. Ay-
nile uzvi psikozlara iliveten gelen sizofrenide
oldugu gibi! Bu halde cerhada gizofrenide
vetiresi yoktur, Ateh husule gelmiyecektir.

2) Tek tiik cinneti maniyayl inhitatiye
avamili gosteren bir sizofreni levhast viicude
gelebilir.

3) her iki hastalik hemzaman olarak mev-
cut olurlar. Oyle ki hastaliklardan ya birisi
digerini uyandunr. Veya her ikiside yan yana
mustakilen icrayi fiil ederler. Bu gibi hasta-
larda sizofreni hecmelerinin, (c. m. i) hecme-
lerini takip ettigini goriiriz. Hatta bu sizofreni
hecmelerini, gizofreniye has olan atehin veha-
met kesp ederek takip edildigide bazen
sahede olunur. Bu 2 marazin ittihadi bazan o
kadar samimi olurki batindan batina hakiki
bir vahdeti irsiye seklinde intikalda devam
eder.

(Mme. Umkowska)

Bir kisim Manie, ve bilhassa Melancholie
hamlelerininde dogrudan dogruya bir sizofreni
vetiresine ait olabilecegini soyliyelim (c. m. i)
ile miiterak Schizophrenie vekayiinde inzar
sizofreni vetiresinin giddetine tabidir.

Sizofreni (Schizophreni) Sar’a_ile igtirak
ederse (c. m. i) ile olan istiraktd tahassul eden
teneyviiat burada da bag gdsterir.

(Debile) bir zemin iizerinde tahassiil eden
gizofrede, bu iki halin ittihadi bariz bir husu-
siyet arz etmez lakin (oligophrénie) gurupu
Paranoya ya musap olunca — bu guruptaki

mii-
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hastalarin sehafeti . ‘akliye, ve bersamat tevlit
etmege olan temayiillerinden dolayr — husule
gelen levhai seririyeyi sgizofreninin Paranoid
sekillerinden ayirmak miigkiillegir.

Maraziyat : Schizophrenie, fizyojen yani
esas1 uzvi olan bir hastaliktir. Lakin vetirede
rubiyiilmensa oyle bir [ yiiksek biinye] [1]
(Supersiructure) methaldardir ki hallosisina-
( bersamlar ) fikri hezeyaniler, has-
miigahede ettigimiz

yonlar
tamn hali ve tavri gibi
araz dogrudan dogruya ruhi avamil ve mihani-
kiyetlere lttikd etmig bulunuyor.Bazi psychana-
lys taraftarlan gizofreniyi kitleten psychogen
bir hastalik telakki ediyorlar. Bu goriig hata-
hdir. $izofreni, arazimn dimagi bir vetireden
neglet etmesi dolayisile bir taraftan uzvi psi-
kozlarla; diger taraftanda ruhiyiilmensa razinin
hususi bir biinyenin zemini iizerinde tahassulii
cihetilede nevroz larla miigarekettedir.

Sizofreninin uzvi bir esasa istinat ettigi
artik katiyetle malimdur.Evvelce tegrihi mara-
zice kaydedilen tagayyiirlerden bahsetniigtim.

Seriri noktai nazardanda suniar akilda
tutulmalidir: Had hecmelerin ekserisi agikar
ruhi bir sebep olmadan tahassiil ediyor

Miizmin bir seyir esnasmda marazin ateh
ile neticelenmesi, hastanmn vaziyeti ruhiyesine
tabi degildir.

Bu hastalik zenginede fakirede savlet eder.
Simf farki gozetmez. Bir ok ruhi sademeier
husule getirmis, ve giiliikler ihdas etmig olma-

[1] Bu tabir insaat bahriye istilattandur.
Bir harp gemisinin gergivesini teskil eden
muhafaza kabuguna ildve olunan tali anasir
demek imig.

sina ragmen harbi umumt gizofreni musaplart-

nin adedini artirmamigtir, »
Sizofrenide (Paikojen) ruhigulmense olan

rmak

arnzi, vazifeviyiilmenge olanlardan ay
kolaydir. Mesela ruhiyiilmense bir haleli [
yeyi, had bir Kalaloni veya uzvi bir tegevviig-
ten ayirmak giig degildir. Sizofreniye mesnet
tegkil eden uzvi vetirenin tabiati hakkinda bu
giin elimizde vazih maldmat yok. Bazi serait
mes’elede iptidai bir tegevvilgil kimyevi bulun-
Augu fikri veriyor. Bir miiddet evvel hilhassa
Fransiz miiellifleri fakdi kifayei kebet ile gizol-
nazari

reni arasinda miinasibet bulunduguna
dikkat: celp etmiglerdi. Lakin elyevm gizofre-
ninin grizi geraitini idrakten uzak oldugumuzu
itiraf edelim !

Bir tesemmiimii ameli dimagi bir afet ara-
z1 iptidaiyeyi pek miikemmel tekvin edebilir-
ler. tamidigimz araz arasmda tedaii efkarn
haleldar olmasi bu ibtidai hallerden
tegkil eder. Diger Aarazida sirasile  buradan
istihrac etmek kabildir. Tabil bu goriigmek
bir farziyeden ibaret oldugunu stylemek zait-
tir ! Sizofreni bagh bagma bir miistakil vah-
det oldugundan bu farziyeye tabi  degildir,
esasen ileri slirmiig oldugum farziyeye ne ka-
dar az ehemmiyet vermekte oldugumu gister-
mek igin gunu isaret edelim : tedai sahasmda
tahassul eden gevgeme sahsta ruhi hayatmda
miihim rol oynayan daha umumi bir amilin
haleldar olmasindan meg'et eder fakat biz bu
haleldar olmayl, bu tegevvilg henuz kegf ede-
memig bulunuyoruz.

birisini

( Bitmedi )
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I. ORIGINALARBEITEN

Die Behandlung des sycosis lupoi-
des mit Diathermie (Seite 147)

Von Dr. Hulusi Behget: /stanbul
Chef der dermat. Abt. des Krkh. Guraba

Kasuistischer Beitrag zur Behandlung von
sycosis lupoides von Broeq oder dermatites
sycosiforme atrophique von Ducrey und Stan-
ziale, die Klasse der atrophischen
folliculites dépilantes gehioren. Behandelt wurde
1 Fall Poliklinikmaterial ~ des
Krankenhauses Guraba, der eine hartnickige
chronische sycosis mit teilweisem Verlust des
Haar-und Driisenapparates zeigte. Aus den
befallenen Haarbalgen wurde, bei sonstigem
negativem  Befund, staphylococcus —aureus
geziichtet.

Nach Darlegung der Gedanken beziiglich
der Differentialdiagnose zwischen lupus wvul-
garis, parasitiire Sycosis und acne déclavaute
von Laillar,
dusserst hartniickigen Fall anstatt der in den
Rintgen-

zur

aus dem

gibt der Verf. an, wie er diesen
meisten Lehrbiichern empfohlenen
behandlung mit Diathermie und zwar auf dem
Wege der Diathermokoagulation der einzelnen
Folliculitisherde in kurzer Zeit geheilt hat.

Zwei Falle vom halbseitigen Facia-
lisspasmus behandelt mit Alkoh-
olinjektionen (Seite 148)

von Dr. Siikrii Hazim - Zstanbul

Chef der Abt. f. Nervenkrh.
des Krkhs. Haseki

(Vortrag gehalten in der Sitzung des
Tiirk. Aerzte-Vereins vom 27.X.1931)

Der Verf. geht zuerst auf das charakteris-
tische Krankheitshild vom halbseitigen Facia-
lisspasmus ein, das zuerst von Brissaud besch-
rieben worden ist. Seine Fille unterscheiden
sich jedoch von den von Brissaud beschriebe-
nen dadurch, dass die ersteren weder vor noch
nach der Facialisiihmung aufgetreten sind,
wiihrend die Brissaud’sche Krankheit einen
postparalytischen Facialisspasmus darstellt.

Nach Beschreibung der Differentialdiagnose
zwischen den nervisen Ticks und dem echten
organischen Facialisspasmus, die wohl bei der
Behandlung grosse Bed hat, geht der
Verf.auf die verschiedenen Theorien iiber das
Wesen dieser Krankheit ein und spricht dann
von der Behandlung, die nach Ostwalt und
Injektionen von 60 bis 75° igem
das stylomastoideum

Schldsser in

Alkohol in foramen
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besteht, aus dem der nervus facialis den charakteristischen Frosterytheme. Nach Ledue
Schidel  verldsst. Durch die Injektion des seien sie mit Verbrennungen identisch.
Alkohols vom niéimlichen Grad werden die
Nervenfasern nicht abgetitet sondern nur Der Mechanismus des S#ure-Alkali-
gelahmt. Gleichgewichtes (Seite 158)

Bei den Fillen vom Verf. wurde der I. Alkalose

Spasmus sofort nach der Injektion beseitigt
und machte einer Lihmung Platz, die mit der
Zeit, besonders bei dem einen Fall, fast vollig
zuriickgegangen ist.

Ein Fall vom otogenen Hirnabcess
(Seite 151)

von Dr. Ekrem Behget - /stanbul
Ohrenarzt

Ein Fall vom schweren Hirnabcess,
seinen Ursprung von einer Mittelohrentziindung
genommen hat und wegen seiner intraduralen
Lage auch .bei Aufriumung der vereiterten
Stellen des Mittelohrs nicht entdeckt werden
konnte. Spiter Entleerung des Abcess und
Entlassung mit volliger Heilung.

Uber die Frosterytheme (Seite 155)

Von Dr. Nami

Nach Beschreibung der oft sehr listigen
Frosterytheme geht der Verf.auf die Ursachen
ein. Als auslosender Faktor kommt in erster
Linie der thermische in Frage, doch schaffen
die innnensekretorischen und zirkulatorischen
Momente, also die Konstitution im weiteren
Sinne, die Grundlage dazu. Die Einwirkung
der Kilte allein bringt sie nicht zustande.
Wenn bei geeigneter Konstitution die Korper-
teile nach Erfrieren den langwelligen Strahlen

infrarote und Wirmestrahlen aus-
werden, dann enstehen die

wie rote,

gesetat erst

der :

Von Dr. Ziaettin Zeynel

Uberselzung des  Artikels von Marcell
Labbé, Journ. Méd. 1930, Nr. 7. Die Arbeit
fasst die bisherigen Ergebnisse der Forschun-

Gleichgewicht im h

gen iiber den J
lichen Korper zusammen. Im vorliegenden 1.
Teil wird die Alkalose behandelt.

Die Heroinsucht (Seite 158)
Von Prof. Dr; ‘Mazhar Osman - Zstanbul

Der Verf. beklagt die Uberhandnahme der
Heroi h Dieses R hgift tritt wegen
seines. verhilltnismiissig niedrigen Preises und
einfacheren Gebrauchsweise mehr und mehr an
Stelle der anderen Gifte wie Kokain, Morphium
usw. In anderen Lindern sei das Gleiche der
Fall, so in Amerika, wo von 3262 Siichtigen
die ein Ambulatorium aufgesucht haben 2178
aus Heroinsiichtigen bestehen.

Vorwiirfe u. Beschuldigungen, die man der
Tiirkei macht,es sei hier der geheime Rausch-
gifthandel und Schiebung mit diesen Mitteln
auf der Hohe, stimmt keinenfalls. Die staatliche
Kontrolle iiber dem Handel mit diesen Mitteln
sei dussesrt streng. Doch wiinscht der Verfasser,
dass auch die 3 kleinen Fabriken, die in der
Tiirkei noch im Betriebe sind, geschlossen
werden. 3
Das Heroin hat iihnliche Rauschwirkungen
wie das Morphin. Das Abgew®hnen ist hingegen
leichter.
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Il. UBERSETZUNGEN UND RVEFERVATE’

Neue Gesichtspunkte in der Ekzem- Die Behandlung der Netzhautablosung
behandlang nach Koppenhag mit Thermoponktion (Seite 164)
Kongress. (Seite 160) Dr. Nuri Fehmi - Zstanbul

Ubersetzunng  aus Ann. @Oculist Januar

Dr. Hulusi Behget - /stanbul 1931. (Foriselzung)

Schizophrenie. (Seite 166)
Ubersotzung ‘des Berichts von 'Darier und Ubersetzung des Berichts von Bleuler, 30

Tzanck. Sitzung des Kongress zu Lausanne-Genua,
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RECALCIFICATION
REMINERALISATION
TUBERCULOSE
RACHITISME
CROISSANCE
SCROFULES
FRACTURES simslning .
ANEMIE 21, Rue Chopto, Paris

Vekili : Pertev Arslan, 17—19 Nébethane Caddesi, Sirkeci, Istanbul.




Avusturya hakGmetinin
resmi Seroterapi
Miessesesi
IX Viyana, Zimmermann Gasse Nr. 3

Telgraf adresi : Sero Viyana
Miimessili : Istanbulda G. Dielman ve Bill

t — Vaki ve safi, teksif edilmis, yiiksek dereceli
Difteri seromu.
— Teksif edilmis Tetanoz seromu
— Teksif edilmis muzaddi sem Kizil seromu
— Teksif edilmis polivalan Tifo seromu
— Perez-Hofer Ozene basiline karsi serom
(Kokobasilus fetidus ozaenae )
Em’a asilar
6 — Tifo ve dizanteriye karsi em'a asilari
7 — Dermotubin-Profesor Lovenstayn usuli ile ihzar
olunmus verem' teshisinde kullanilan merhem
halinde As1
8 — Profesor Lévenstayn usulile ihzar olunmus
merhem halinde Difteri hastaligina karsi Asi
9 — Haemotest - Nakliiddem icrasindan mukaddem
kan gruplarinin Moser usuli ile tayini icin hususi
grup]al‘ma n]ﬂhSlIS serum.
10 — Antivirus-Afats iltihabiyenin mevzii tedavisi
icin serum
1t - Antifilamin-Merhem halinde Antivirus seromu
12 — Serom fisiyolojik
1B — Tedavi ve teshis icin kullanilan bilctimle se-
rum ve asilar

Cow oW o



REMiNERALIZASYON
POLIOPOTERAPI

FizioLouivai

MUKAV Vi

8. Guersant In

1° OPOCALCIUM ... fompme . Gonile
2° OPOCALCIUM iRRADIE

Kase, Komprime , Graniile

DI A.RANSON
LABORATUVARLARI
121, AV: GAMBETTA _PARIS




Cocuklar: = seven samimi validelere
bir tavsiye

KNORR

Mevaddl gidaiyesi

Safi hububat kaymagindan ibarettir

C. H KNORR A. (. fabrikes: taraiindan ihzar lunur.

Sthhat, eyi ve saf gidaya tabidir. ¢KNORR» mahsuliti en sihhi ve faideli
gda olarak taninmugiir.

Hususile cocuklara, hastalara ve hali nekahatte bulunanlara tavsiye olunur.

Zirdeki mahsuiit en eyi bakaliye magazarinda satihir:

Piring unu Irmik

Yulaf anu Sagu

Arpa unu Tapyoka

Patatis unu Yesil bugday unu

Sebze unlart her nevi, (bezelye merciimek ve saire sebzelerin kaymag)
m mamulitinin cihangumul gohretinden istifade etmek maksadile yapi—
lan miiteaddit taklitlerine nazan dikkat celbetmelerini, mezkir
unlari tavsiye eden muhterem doktorlarimizdan bilhassa reca ederiz.
Her orijinal ambalaj, su suretle yazilt m kelime—
sini ihtiva etmektedir. (KNORR imlasma dikkat).

Tiickiye igin vekili umumisi, Istanbul, Kinactyan Han No. 42
I. M. FARHI



