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Bir ka¢g sene evvel huzurunuzda modern
siit kontrolii meseleleri hakkinda bir konferans
vermek firsatin1 bulmugtum. O zamanki mevzuum
bilhassa siit kontroliiniin organisation’n hakkinda
idi. Bugiin daha ziyade siit kontroliiniin bakte-
riyolojik cephesini gbzden gegirmege miisaade-
nizi dilerim.

Siit konfroliiniin vazifesi, ticarette satilan
siitlerin t a g §i8 edilmemig, bozulmamig
olmasima ve muzurussihha olmamasina
nezaret etmektir. Siit taggigati esas itiba-
rile siite su veya yagi alnmig siit katmak, yag
almak, yabaner neviden siit veya siityag: ilave
etmek, siitten gayri yabaner maddeler kangtir-
mak ve giitlii yanhg isimler altinda satmaktir.

Siitiin
nizmler ( bakteriler, mayalar, kiifler) sebebiyet

bozulmasina mikroorga-
verirler, bunlar uygun siihunetlerde siitte siiratle
tekessiir ederler ve siitte ¢ok derin fiziki ve
kimyevi tahavviilleri mucip olurlar.

Sihhi zararlara gelince: mide ema
borusunda az cok tagayylirlere, baz1 saprofit
mikroorganizmlerin siitiin proteinlerinden husule
getirdikleri tehallil maddeleri bile sebebiyet

verebilirler. Siit dahiline patojen intan amil-

25 Mayis 1939 da Mikrobiyoloji Cemiyetinde ve-
rilen Konferans.

ierinin karigmasi ve tekessiir etmesi neticesi
veya epidemilerin husule
geldigi gok defa tesbit edilmigtir.

O halde baz hilekarlarin yaptig1 tagsigattan
sarfinazar edildigi takdirde siit kontroltiniin
vazifesi bilhassa bakteriyolojik bir
olarak oniimiize gikmaktadir.

Bunun sebebi de, sitiin yalmz memeli hay-
vanlarin yavrulan igin en miikemmel bir gida
degil, bir ¢ok mikroorganizm nevileri igin de
fevkalade muvahk bir gida vasitasi olugudur.

miinferit intanlarm

problem

#*x

Saprofit ve patojen mikroorganizmler siit
dahiline nasil girerler ? Siitiin mikroflora-
sinin ilk menbal olarak inek memesini
kabul etwek icabeder. Bir¢ok tetkikat gdster-
mistir ki, zabiren salim memelerden aseptik
olarak alinan siitler bile tamamen steril degil-
dir. Birgok ineklerden steril gerait altinda ah-
nan siitlerden yapilan kiiltiirlerin vasati netice-
leri — muhtelif miielhiflerin negriyatina gore —
bir santimetre mikabi siitte on mikropdan daha
az miktardan bir kag bin mikroba kadar adedler
gostermektedir.

Biraz sonra tafsil edecegimiz gibi plaklarda
mikrop adedinin tayini usuliiniin gok hatali ol-
mas1 dolayisile miielliflerin tesbit etmig olénk-
lan kiigiik adedlerin hakikatten az olmas: ihti-
mali kabul edilebilir ; zira Petri kutularina kon-
mugolan gida vasatinin veya liretme geraitinin
memelerde bulunan bir gok mikroplarin ¢ogal-
masina kafi derecede uygun gelmemis olmas
milmkiindiir,
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Diger taraftan ¢ok yiiksek olan mikrop
adedlerinin de kritik bakimdan tetkiki igin,
ineklerde meme iltihabmmin pek ¢ok oldugunu
diigiinmek 1azimdir. Cok defa bir siiriiniin hay-
vanlarinin 9, 50 sinde memenin bir veya mii-
teaddit kisimlarinda mastitis tesbit edilebilir.

Bu sebepten literatiirde mevcut olan negri-
yata istinaden hakikaten tamamen salim olan
memelerden elde edilen siitlerde mikrop adedi-
nin vasati olarak ne miktarda oldugunu kes-
tirmek kabil degildir.

Salim memelerin mikroplari, guddenin siit
yollarinda bulunurlar, ekseriyetle mikrokok-
lar ve corynebakteriler mevzuubahistir.

Bunlarin miktar1 memenin her dort kisminda
aym degildir ; ilk gekiste gelen siit dahilinde
mikrop ededi ekseriyetle en yiiksektir.

Bu mikroplar siit yollarinda kalan siit da-
hilinde sagma zamanlar arasinda tekessiir eden
mikroplar olsa gerektir.

Ne olursa olsun tatbikatta hatta en ideal
gerait altinda sagilan siitlerin de mikroplarla
enfekte oldugunu kabul etmek 1dzim gelir.

0 halde yeni sagilmig taze bir siit, tahalliil
ve bozulma amillerini hamildir. Siitiin manipu-
lation ve kontrolinde bu noktayr gz Oniinde
bulundurmak lazimdir.

¥

Hasta ineklerin siitlerinde patojen mik-
roplarin bulunmas: bittabi biiyiik bir ehem-
miyeti haizdir. Iltihabi meme hastaliklarinda,
mastitislerde aldkadar patojen Amiller siit ile
fevkalade yiiksek miktarlarda itrah edilirler.
En tehlikeli meme hastalign ttiberkuloz
dur ; en kesretle tesadiif edilen meme iltihab
ijse streptokok mastitisidir; son
senelerde hasta ineklerin memelerinde Bacte-
rium abortus infectiosi (Bang)
bulunmasima biiyiik bir ehemmiyet atfedilmigtir.
Bundan maada Hummai kilai’nin vi-
rusi de siitte bulunur. Pek nadir vak’alarda

da bir paratyphus meme iltihabi miiga-
hede edilmistir.

Biz burada bu muhtelif dmillerin insanlar
igin patojenetik ehemmiyetini miinakaga edecek
degiliz ; ancak sunu da zikredelim ki, meme ilti-
habinin mutat 4mili olan streptococecus
agalectiae nmn yambaginda siitlerde ara-
sira streptococcus epidemicus ile
karabeti pyogen streptokok-
lara da tesadiifedilir. Bundan maada normal
memelerde staphylococeus aureus gibi hig hoga
gitmiyecek bazi mikroplar da kesretle buluna-
bilirler.

olan

#¥a

Memeyi terkettikten sonra siit igin en ehem-
miyetli bakteriel televviis menbamnin steril
olmiyan sagma kaplari ve edevati oldu-
gunda hig giiphe yoktur.

Sterilize edilmemig kaplar, miiberritler, ko-
valar, siizgegler, gigse duldurucular ve sairenin
sathindan gelebilecek olan sayisiz mikrop mik-
tar1 ile mukayese edilince, ahirlarin havasindan
ve tozlarindan] siitiin intanimin biiyiik bir rol
oynamadig1 kabul edilebilir.

Maden edevatin en kiigiik piiriizlerinde ve
girintilerinde siit bakayasi yag ve sair maddeler
yapigip kalr. Bu, gozle goriilmiyecek kadar
kiigiik televviisat en iyi bir yikama vasitasile
de ortadan kaldirilamazlar. Burada bakteriler
yerlegir ve bilhassa kaplar bir miiddet 1slak
olarak birakilacak olurlarsa fevkalade gogalirlar.

Amerikali miiellitlerin 170 heniiz yeni y1-
kanmig ve gok iyi temizlenmig ve fakat buharla
sterilize edilmemig kova ile yaptiklar: tecriibe-
ler, bu kaplar dahiline konan steril siitiin san-
timetre mikdbinda derhal vasati (180000) mik-
rop sayilabildigini gtstermigtir.

Vasi bir gok mukayeseli aragtirmalara istina-
den de ahirlarin toz ve havasindan diigen mik-
roplara nazaran sagma kaplarindan ve miiber-
ritlerden 10 misli, ¢bkdiirme kaplarindan tak-
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riben 80 misli, gige doldurucu aletlerden 60
misli daha fazla mikrop siite karigmaktadir.

Tatbiki bazi tecriibelerden de anlagimigtir ki,
iyice sterilize edilmig olan kaplar ve edevat
kullamldig: takdirde hatta pek gayrisihhi ahir
geraitinde elde edilen siitlerde bile mikrop adedi
fevkalade azdir. Bittabi bundan ahirlarin
temizliginin ihmal edilebilecegi manasi gikarl-
mamalidir; ahirlarin temizligi inekleri sagan-
lar iizerinde yapacag: terbiyevi tesir dolayi-
sile de elzemdir. 3

Ancak gunu bilmek lazimdir ki, her geyden
evvel kullamlan sagma kaplarinin ve sair ede-
vatin sterilize edilmesine en biiyiik ehemmiyet
verilmedigi takdirde,
lari, yollar

¢inili ve fayansh divar-
ve vantilasyon tesisatini ve sair
incelikleri havi olan litks ahirlara sarfedilecek
para yerine masruf olmaz.

Siit intaninin bagka bir menbal da temiz
olmiyan inek memelerinin
kirlerdir.

lddia edildigine gore, inek giibresi
taze giibreden daha fazla infeksiona sebebiyet
vermektedir. Fakat ne olursa olsun siitin bo-
zulmast bakimmdan pis memeler vasitasile hu-
sule gelen televviis, steril olmiyan kaplardan

iizerinde bulunan

kuru

gelecek kirlenmelere nazaran daha az tehlike-
lidir. Bu da kolaylikla kabili izahtir ; zira ta-
kim edilmemig kaplardaki siit bekayasi, bilhassa
siit dahilinde kolaylikla negviinema bulan mik-
roplart kiiltiir halinde havidirler.

Paratyphus’a miigabib hastahklari olan inek-
lerin giibrelerile tehlikeli infektionlar olabilir,
ancak bu gibi vak’alar pek nadirdir.

Ineklerin hemorrahagik enterititis’inin amil-
leri de barsak yolile itrah edilirse de, bunlar
herhalde insan igin pathogen degildirler.

#*

Muhtelif menbalardan siite girebilecek olan
saprophyt mikrop nevileri pek ¢oktur. En ¢ok
tesadiif edilenler, mikrokoklar, streptokoklar

coli nevinden amiller ve achromobocter, pseu-
domanoas gruplarindan mikroorganizmlerdir.
Bu amillerin kismi 4zam insanlar igin zararsiz-
dirlar ; buna ragmen siitte fazla miktarda bu-
lunmalari arzu edilmez, zira bunlarin meveu-
diyeti sfitiin taze kalma miiddetini kisaltacagt
gibi, haddi zatinda pathogen olmayan bu mik-
roplarin giddetle firemesi neticesinde siit dahi-
linde hazim yollar1 fizerine sui tesir edan mad-
deler de husule gelebilir.

Siitte sihhi bakimdan fevkalade tehlikeli
televviislere bilhassa bizzat insan, siitii sagan-
lar, siit manipulationu ve siit ticareti il ala-
kadar olanlar sebebiyet verebilir.

Siitli sagma esnasinda ve bilhassa yag sag-
mada ineklerin memelerinden, meme baglarin-
dan ve saganlarin ellerinden mikroplar yikana-
rak siite geger; bunlar evvelce yikamp temiz-
lenmemigse siite karigan mikroplarin adedi de
fazladir.

Kizl, septik angina veya diphtheri nin tefrih
veya nakabat devrinde bulunan bir insan, he-
molytik streptokoklari veya diphtheri basillerini
havi olan salim bir porteur, agik titberkiilozlii
birisi siitii konugma aksirma, Oksiirme esnasin-
da sigrayan damlaciklar vasitasile intana ugra-
tabilir ve bu siitii kullananlar arasinda sporadik
veya epidemik hastaliklara sebebiyet verebilir.
Aym gekilde typhus, paratyhus, dysenteri ve
gida maddelerinde zehir husule getiren mikrop-
lar (enterititis amilleri) hastalardan veya por-
teurlerden siite gecebilir ; bu bilbassa mevad:
gaite ile temasa gelmig olan el ve parmaklarla
husule gelir.

#*4

Bu temasla vasitasiz husule gelen intanlarin
haricinde hagereler ve bilhassa sinekler miilev-
vesatin siite girmesinde ehemmiyetli bir rol
oynarlar.

Siitiin kabili ictinap veya gayri kabili igti-
nap bir televviisii busule geldikten sonra, mik-
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roplarin gogalmasim mucib olan bir tiremenin
vukua gelip gelmemesi siitiin bulunmug oldugu
siihunet_derccelerine tabidir.

Siitiin ekgime neticesi bozulmas: veya tefes-
sithii veya patojen mikroplarin gogalmasile teh-
likeli kiiltiirlerin husule geligi, sagilmig  olan
siitiin derhal kafi derecede sogutulmamasi ne-
ticesidir. Dogru bir gekilde yapilmig olan bir
sogutmanin ehemmiyeti fevkalide biiyiiktiir.

Siitlin tamamen temiz bir gekilde sagilmig
olmast ve hatta steril kaplarin kullanilmas: gibi
tedbirler siit sagildiktan sonra derhal 10 dere-
cenin altina kadar sogutulmadigi taktirde te-
sirsiz kalirlar. lyi geraitte elde edilmis ve dogru
sogutulmug olan bir siit giinlerce taze kalir
ve lezzetini muhafaza eder; hatta pek temiz
elde edimeyen siitler bile kafi derecede algak
siihunet derecelerinde tutulacak olursa bir haf-
ta ve belki de daha ziyade eksimeden kalabilir.

Siit kontrolii bakimindan yiiksek bir mikrop
adedinin tesbiti siitiin temiz istihsal edilip edil-
medigi hakkinda hig bir gey ifade etmez. Yiik-
sek bir mikrop adedi tesbit edildigi zaman, is-
tihsal fakat so-
gukta tutulmus bir siit mevzuu bahs olabilecegi
gibi, bidayette ¢ok az mikrobu havi oldugu
halde gayri milsait siihuvetlerde tutulan ve bu
sebepten igindeki mikroplar fevkalade iiremig
olan bir siit de olabilir.

Simdiye kadar sdylediklerimize gore, siit

esnasinda televviis etmig ve

kontrolu metotlarinin kritik
bir tetkikinde ilk safta bakteri-
yolojik goriig noktas: goz oniinde

bulundurulmahdir. Siit veren ineklerin sihhi
nezaret ve kontrolii hakkinda tafsilit vermek-
ten sarfi nazareditoruz. Bu baytari tababetin
hususi vazifesidir ve begeri tababetin ihtisasi

haricinde kalir.

***
Siitte patojen mikroorganizm-
lerin aranmas: daimisiit kontroliiniin vazife

sahasina dahil degi]dir-_ Hatta denilebilir ki,
sporadik veya intani hastaliklarin tezahiirtinde,
intan meniialaamin ve intan yollarinin aydn-
lanmas: igin ihtisas laboratuarlarinda yapilan
bu gibi hususi tibbi bakteriyolojik muayeneler
pratik bakimdan pek nadiren mevzuubahsdirler.

Giinlerce ve hatta birkag hafta deyam eden
tefrih miiddeti nazari itibara alimr ve siit flo-
raginin miitehavvil oldugu goz dntinde bulun-
durulursa bu gibi muayenelerin daima pek geg
kalacaklari agikdrdir. Buna mukabil siit istih-
sal ve manipulation yerlerinde porteurlerin,
intan verici hastalarin ve nekahat devresinde
bulunanlarim esash bir gekilde aranmalari resmi
tibbi siit kontroliiniin en ehemmiyetli vazifeler-
inden biridir ; bu cihet, bilhassa tekerriir eden
ve toplu intani hastaliklar mevzuubahs oldugu
zaman, bunlarin epidemiyolojik izahi igin bil-
hassa kiymettardir.

***

Buna gre daimi siit kontrolii sahasinda,
slitin temizligi vetaze kalma
hassasini meydana gikarmaga yarayan
metodlar geri kaliyor demektir.

a¥y

Biiyiikce bir gehirde istihlak edilen siitlin
hakiki ve miitemadi bir kontroliinde kullaml-
maga elverigli olan metotlar ancak pratik ba-
kimdan yetigtirilmig olan elemanlar tarafindan
yapilabilen ve hakiki ilmi bir bilgiye ihtiyag
gostermeyen ve sarih neticeler veren metotlar-
dir. Siit istihsalinin miiessir bir kontrolil igin
bundan maada merkez siit toplama mahallerinin
veya merkezi siithanalerin tesisi lazimdir ; is-
tihsalin biitlin kanallar1 burada toplanir ve
miistehliklere tam bir nezaret altinda siit bu-
ralardan tevzi edilir. Pastorisationu yapmak
gibi pek ehemmiyetli vazifeleri de deruhde eden
bu gibi tegkilatin elzemiyetini bundan evvel
verdigi bir konferansda huzurunuzda tafsil et-
migtim. Siit toplama mahalleri ve merkezi siit-
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haneler mcveut olmadigi miiddetce resmi siit
kontrolii nakis kalmak mecburiyetindedir ; boyle

bir kontrol ancak topl in mua-

tionu elde edilmig olur ve yilksek kiymette bu-
lunanlara miikafat verilebilecegi gibi kiymetsiz

yenesine inhisar eder ve bunlarin adedi ne ka-
dar fazla olursa yine bu usulun kiymetini arti-
ramaz.

Miinferit numuneler iizerinde yapilan mua-
yenelerle vakia siitii taggis eden hilekarlarin
igi giiglestirilmig olur, fakat hig bir zaman siitlin
temizligi ve tazeligi daimi bir nezaret altinda
bulundurulamaz.

**‘

Ahirlarin  teknik tesisatinin ve siitlin sihhi
bir teftige tibi olmasi gayani arzudur. Bu ba-
kimdan gu noktalara dikkat etmek lazimdir :

1) Siitii saganin ellerini yikamasi.

2) Sagma usulu: kuru veya yag sagma tar-
z1; makine sagmasi.

3) Inegin memelerine bakim ; bunlarim, ine-
gin karnmin, kuyrugunun, yikanmasi.

4) Meme iltihabinin meveudiyetinin aranmas:
(havas muayenesile ve icabinda Bromkresolpur-
pur tecriibesi).

5) Siit kaplarimn ve diger edevatin (miiber-
ritlerin, stizgeclerin, firgalarin, sagma makine-
lerinin vesaire) temizlenmesi ve sterilisationu.

6) Stizme bezlerinin vaziyeti.

7) llk gekigde gelen siitiin atilmas: (ilk siit).

8) Sagma kaplariin (kovalarin) gekli (agik
veya yari agik).

9) Kifi sofutma tesisati (sogutma suyunun
siihuneti, siitiin merkezi siithaneye geldigi za-
manki siihuneti).

10) Umumi temizlik.

Bu gibi teknik teftigler ve Keza
siit veren hayvanlarin baytari tibbi kontrollar:
ancak arasira yapilabilir.

Bu teknik teftiy esnasinda tesbit edilen bul
gulara ehemmiyetlerine nazaran puanlara gore
kiymet vermek elveriglidir. Bu suretle muhtelif
ahirlarin ve sagma mahallerinin bir klassifica-

bul larin ti menedilmesi kabil olur.
Bu gekilde bir usuliin tatbiki, bir mahalde siit
istihsalinin sihhi
yardim edebilir.

standardinin  yiikselmesine

**t

Merkezi siit toplama mahallerine veya mer-
kezi siithanelere teslim olunan siit, diger siitle-
re karigtinlmadan veya pastorize edilmeden
lidir. Bu ilk yenenin
gayesi, kabaca tagsis edilmig, pis veya bozuk
siitlerin  tesellim edilmesinin ve bu suretle
sehrin merkezi siithanesinde diger siitlerle ka-
rigtirilarak  ortadan kaybolmasinin éniine geg-
mektir.

dil

evvel muayene

Sitin sulandirilmas: veya ya-
ginin alinmas: laktodensimetre veya
daha iyisi Gerber’in butyrometres: ile aramir.
Pamuk filtredeu stizerek televviis miktarmm
aranmasi hig olmazsa kaba gayri miinhal telev-
vils pargaciklarinin karigmig oldugunu gosterir.

Alkol veya alizarol tecriibesile ekgimege
baglamig olan siitler meydana gikartilir.

Leukoeyt} tecriibesile meme iltihabi olan
ineklerin siitii bertaraf edilmig olur.

t*’k

Her teslim edilen siite tatbik edilmesi 1a-
zim gelen bu muayeneler bir siitin temizligi
ve taze kalma hassasini arzetmig oldufumuz
bakteriyolojik noktai nazardan tetkik igin kafi
degildir.

Bu sebebden dolay: her teslim edilen siitten
bakteriyolojik i¢in de bir niimune
almak lazimdir. Bugibi muayenelerin neticesinin,

bahis siitiin r i igin pek geg
alinacagi tabii olmakla beraber, siit istihsalinin
kontrolii, temiz, ve itimada layik miistahsiljerin
tesbiti bakimindan fevkalide ehemmiyeti haiz
oldugu agikardir.

muayene

ddedi

# %
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Intihap edilen muayene metodu ne olursa
olsun, siitiin temizligi ve taze kalabilme kabi-
liyetini tesbit edecek olan bakteriyolojik tetkik
igin esasli kag¢ gart vardir.

Bu hususda mevzuubahs olan biitiin metot-
larm direkt indirekt
mikrop adedini

bir

gayesi
yoldan
mektir.

Mikroskopik tadat usulleri olsun, kiiltiir va-
sitasile mikroplarin sayilmasi, reduktion metot-
lar1 vesair teklif edilen usuller olsun hepsinin
gayesi budur.

Bu gibi muayenelerin

veya
tayin et-

neticeleri hakkinda
verilecek hiikiim, niimune alma seraitine
ileri derecede tabidir. Niimunelerin
sini siitiin sagilmasindan

muayene-
herhangi bir miiddet
sonra yapmak gayani tavsiye degildir. Biry de-
receye kadar kabili mukayese neticeler alina-
bilmesi igin, nii leri siitiin -sagil d:
sonra muayyen bir miiddet ogiinkii tabii siihu-
nette bekletmek ve ancak ondan sonra derhal
veya geceleyin buz dolabinda beklettikten sonra
muayene etmek icabeder.

Aksam sagilan siitleri onsekiz saat ve sabah
sagilan siitleri oniki saat harici siihunet dere-
cesinde bekletmek ve ancak ondan sonra mu-

ayene etmek elveriglidir. Bir mintaka dahilin-
deki silt miistahsillerinden alinan niimunelerin
hepsinin aym bir miiddet miisavi siihunet ge-
raitinde bulundurulmalan

ve bu siitlerin taze

kalabilme kabiliyetlerine olgiilii bir viik teh-
mili temin edilmig olur.
#y
Miinferit niimunelerden neticeler,
niimunelerin alindigi ve hifzedildigi esnada ha-
kim olan

aliman
siihunet geraitine ve za-
man geraitine ileri derecede tabidir.

Sit istihsalinin temizligi bakimindan indi-
kator olarak direkt veya indirekt mikrop ade-
di kullanildig1 taktirde, bir miistahsilin temiz-
ligi hakkinda her hangi bir mevsimde alinan

bir veya iki numuneden yapilan muayene-
lere istinaden bir hiikiim vermek caiz degildir.

Serin giinlerde alinmig olan niimuneler bit-
tabi sicak bir mevsimde alinan niimunelere na-
zaran daha miisait neticeler verirler. .

Bu sebebden dolayr muntazaman yapilan ve

biitiin sene devam edilen miikerrer muayene-
lere istinaden bir karar verilebilir.
Hangi test, muayene usulii, kullamlirsa

kullamilsin yaz ve kig mevsimleri igin ayriayn
standart kiymetler tesbit edilmelidir. Alinan
numunelerin yiizde itibarile ne mikdarinm oza-
mana uygun standart isteklere tevafuk ettik-
lerini aragtirmak
elde edilir.

suretile umumi bir kanaat

Burada da”yine siit istihsali muhassalasinin
bir klasifikasionunu tatbik etmek gayam tavsi-

yedir. Bu suretle meseld biitiin sene /, yliz
standart isteklere muvafik siit vermig olan
hsilleri kafatlandirmak ve meseld nu-

munelerinin ancak , yetmiginden daha az mik-
tari geraite uygun olanlara ise tediye edilecek
8iit parasindan muayyen bir miktarin1 tenzil
etmek veya kendilerinden artik siit

gibi tedbirler ittihaz edilebilir.

almamak

%

Direkt mikrop adedi tayini usullerinden bho-
yanmg siit frotisinde mikrop saymak suretile
yapilan Breed metodu bilhassa Simali Amerika
milesseselerinde gok taammiim etmigtir.

Bu sayma usulii ile hem canlt mikroplar ve
kaybetmig
mikroplar ve 6lii mikroplar tesbit edilir.
Bu metodun en ehemmiyetli hata menbar pre-
parasyonda

hem de tekesstir etme kabiliyetini
olan

mikroplarin ¢ok gayri miitecenis
olarak dagilmig olmasidir ; bu bilhassa kiimeler
halinde veya zincir halinde toplu bulunan mik-
roplar’igin mevzuubahisdir. Bu hata bilhassa
nisheten mikrobu az olan siitlerde kendisini gos-
terir, elde
etmek i¢in preparasyonun pek ¢ok sahalarmda

bu sebebden ige yarar bir netice



S
Ultraviolet sualarile yaralarin
tedavisi

Sun’i giinesin (ORIGINAL HANAU) Kuvartz lambastin iltraviole sualarinin
cersumeleri Gldiirmek, miiteaffin ve miiltehip yaralari temizlemek kurutmak,
temessiilii 1yiden iyiye tenbiye etmek, 5lgiilmesi kolay bir miinebbih ile sifay1
te’min etmek hassalar1 vardir.

Keza miitekayyih yaralar sun’i giinesde maruz kalirsa derhal sifaya yiiz tutar
ve iyilesdikden sonra da yerinde de belitsiz bir nedbe birakir. Hatta eskiden
mevend, yerlesmis nedbeleri bile hekim bu sua ile pek ald iyilesdirir,gergiligi azal-
dir, katilasan yerleri diizlegdirir, hassasiyetini ve kolaylikla cerhiyetini tenkis eder.

Sun’i yuain tenbihi ile devrani dem stiratlesir, kemik kiriklar1 gabuk iyilesir
ve havalar degisince agr1 olmamast gibi ar1zalar da olmaz.

Kuvartz lambalart harb cephelerinin tedavisinde fevkalide muvaffakiyeti ile
§ohret kazanmig, biitiin diinyaca sohret ve ragbet kazanmis, her Alman hastanesinde
wuevcuddur, bir gok hekimlerde de vardir. Biitiin bu genis tecritbeler sun’i giinegin
yaralarda hatta yamik yaralarinda bile harikiilade iyi te’sir ettigini gésteriyor.
Her ameliyede, her panstman degisisinde Kuvartz lambast da beraber bulunmalidir.

Edebiyat igin Bach’in yanik yaralart tedavi eserine miiracaat etmelidir (1,30 mark)
Hanau da Sollux matbaasina miiracaat etmelidir.

g —V'M‘: (Nirtefi’yer giinesinin en mithim istitbaplar:)
Nekahat, ameliyatlardan sonraki zafiyet, sikit,
fartt taap bir hasta gece caliymak hasebile yor-
gunluk, emraz1 kalbiye, mithadelatt igtidaiye has-
taliklar1, (nikriz, romatizma, fart:i semane, eveai
asabiye) yarim bas agrist cocuk hastaliklars, siraca
| ragitizm, bogmaca, siit gocuklarinin kranpalart
| tederrii, tetanoz hali, difteri, halati asabiye ve viai
asabi (soguk veya ratip el ve ayaklar, terlemeler)
lLays tesevviisats, meme ‘bast iltihabats, yilancik,
gii¢ iltiyam bulan yaralar, yaniklar, ¢ibanlar ve
bir hayli- cilt hastaliklari, liipiis ve bilhassa sag
dokiilmesi.

Medizinsche Héhensonne
Typ s 500 - original Hanau -
Prospektiisler ve izahatlar igin Tiirkiye umumi vekili:

I. M. Farhi - Istanbul Biiyik Kinaciyan han
No. 41 - 42 miiracaat.




MED OBIS - Chinoin

Heptadiencarbonate de bismuthun sabit yagh mahlaliidiir.
!/ ee. ik bir ampul optima dozu teskil eden 4 '/, ctg. madeni bismutu ihtiva eder.
Enjeksiyonlar tamamile vecasizdir,
Miiessir amil kolay imtisas eder
Kat’i dozaj kabildir,
Mevzii hi¢ bir aksiilamel yoktur,
Tesemmiim ihtimali yoktur,
Istimali kolay ve temizdir.
Azami tesiri

Tam bir tedavi igin ya suf Medobisden 20—24 enjeksiyon veya
Muhtelit tedavi igin 16—20 enjeksiyon yapihr.

10 ve 100 ampulluk kutular
50 dozluk 25 cclik sigeler.

Edebiyat ve niimune i¢in P. K. 651 — Istanbul.

NOROKALMIN

Bromlu, valeryanli, castoreumiu,
passiflorlu, craetacuslu mikemmel
bir mistahzardir. Ahmi kolay, tesiri
fazla bir ilactir.

Glnde 2 —6 kahve kasig

Sinir hastaliklarinda, bas agrilarinda, bas dénmelerinde,
carpmtida kullanihir.
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mikrop adedinin sayilmas: lazimdir.

Breed'in froti usulii kadar siir'atle yani 5
dakikada kirli ve temiz siitlerin tefrikine miim-
kiin kilan bagka bir metot yoktur.

Bu metot hatta siitlerin teselliimii esnasinda
yapilan ilk muayenelerde bile mikroplarla ileri
derecede televviis etmig (yani kirli istihsal edil-
mig veya kafi derecede sofutulmamg olan)
piitleri derhal meydana gikarmaga ve diger
siitlerle karigtirmamaga bile elveriglidir.

Metilen mavisi reductionu wusuliine kargt
direkt mikrop adedi tadadinin bir mahzuru,
yalmz mikrop adedini (yani bizim kasdettigimiz

manada meveut olan televviisii) gostermesi bu-
na mukabil meveut mikroplarin biyolojik ak-
tivitesini (yani siitiin taze kalabilme kabiliye-
tini) tayin etmemesidir.
***
Kiiltiir vasitasile, yani plaklarda mikrop
adedinin tayini (plak testi) umumi prensipiyel
ve hususi sebebler dolaysile, siitiin bakteriyo-
lojik muayenesi igin tavsiye edilemez.

Siit dahilinde meveut olabilen mikrop nevi-
leri oksijen, gida, siihunet ihtiyac1 bakimindan
fevkalade ayrilik gostexirler ; bir ¢ok mikrop-
lar kullamlan kiilttir vasat1 dahilinde oliirler ;
diger bazilan ise tekessiir edemezler ve bina-
enaleyh meydana ¢ikarilamazlar. Bagka bir hata
menbai da siit dahilinde mikroplarm gayr1
muntazam bir gekilde dagilmig
olmalar1 ve gruplar tegkil etmeleridir. Direkt
mikroskopik sayimda bu gibi gruplar dahilinde
mikroplarin adedi tahmin edilebildigi veya bii-
yiik say1 neticeleri dolayisile hata imkam bir
dereceye kadar tahfif edildigi halde, Kkiiltiir
usullerinde goriinen bir koloninin tek bir bak-
teriden mi yoksa bir bakteri
meydana geldigini kestirmek bittabi imkéansiz-
dir. Plak testi teknigi pahahdir, giigtir
ve uzun zamana ihtiyag gosterir ; standardize
edilmesi giigtiir ve muayeneyi yapanlarin gok

kiimesinden mi

iyi yetigtirilmig olmasi lazimdir. Bizzat metodun
hatasi ileri derecede standardize edilmig bir
metotla ve en miisait gerait altinda bile fevka-
lade biiyiiktiir. Her hata imkam
o 1 90 dir. Hatta bu hata hududu bile hig
bir suretle biitiin neticeler igin cari degildir.

Plaklarda yapilan mikrop tadadi neticelerinin
adetlerle kemmi olarak ifadesi aldatier zahiri
bir kat'iyet gostermektedir, ve bu yalmz mii-
tehassis olmiyanlarda degil, hatta bazi miite-
hassis bakteriloglarda bile hakiki kiymete ta-
vafuk etmeyen haksiz bir itimat uyandirmak-
tadir. Eger mubakkat suretle kiiltiir vasitasile
mikrop adedi tayin edilecekse bu taktirde ne-
ticelerin adetlerle ifadesine miisade edilmeme-
lidir, zira bu aldatie: bir tesir yapar. En iyisi
itibart olarak her hangi bir adedi standart ka-
bul etmek ve mikrob adedinin bundan fazla
veya az oldufunu zikretmektir.

sayimda

*
* %
Qualitativ ve quantitativ koli titresi (koli
testi) hakkinda denilebilirki miitemadi su

kontrolii igin fevkaldde ehemmiyetli olan bu

usulun, siit kontrolii igin kiymeti gok giip-

helidir.

Su dahilinde koli bakterilerinin tesbit edil-
megi, igme suynun gaiti miilevvesatla Kkirlen-
digine igarettir, bu da patojen ema mikroplari-
nin bulunabilecegi ihtimali dolayisile bir teh-
like tegkil eder. Su dahilinde koli bakterileri
tekessir bu sebebden
koli kemmi bir ehem-
miyeti vardir.

Siitte tesadiif edilen koliye benzeyen mik-
roplarin en biiyiik kism1 hakiki koli olmayip
intermedier tiplere veya arorognes cloacae tip-
lerine aittir. Bu tiplerin gogu topraktan, otlar-
dan gelmiglerdir, yani mevad: gaita ve idrar
ile alakalar1 olmadigindan fekal bir televvils
miig’iri olarak mevzuubahs olamazlar.

Sitte hakiki koli bakterileri

etmezler,
titresinin
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bulundugu taktirde bunlarin en mithim kism:
her halde dogrudan dogruya inek giibresinden
veya gitbre ile televviis etmig kap ve edovat-
tan mengelerini almiglardir.
Bu hususta denilebilir ki,
sinin siite karigmig olugn biiyiik bir tehlike ad-

inek ema flora-

dedilemez ; zira insanlar i¢in patojen olan ema
amilleri aveak fevkalide nadir vak’alarda inek
emasinda bulunurlar. (Et zehirlenmeleri  Amil-
leri). 3

Nibayet su ile mukayese edilince siit hatta
algak siihunetlerde bile koli basilleri icin ideal
bu sebebden koli titresi
baglangi¢ televviisiiniin derecesi hakkinda hig
Koli testi icabinda
pastdrize edilmig olan siitin kont-
rolil igin kullamilabilir. Pastérizationun tatbiki

bir gida vasatidir;

bir gey ifade etmez.

akabinde koli titresi arandigi taktirde miiessir
bir pastdrisationun wmiigiri vazifesini
Koli titresi bundan maada bilahire husule ge-
gelen bir televviise de isaret ededilecegi
miistehliklere satilan gige siitlerinde tathik edil-
digi taktirde siitiin
derecelerinde tutuldugunu da gésterebilir.
Ham siitiin temizligini ve taze kalma kabi-
liyetini karakterize etmege ¢aligan
arasinda, metilen mavisi reduk tionu her

gorebilir.
gibi

uygan olmayan siihunet

metodlar

halde bir ameli metodiin icabatina en ziyade
tevafuk edenidir. Bu usul basit ve ucuzdur,

hata menbalari ¢ok azdir, biiylik bir sira nii-

acemi ele-

muay
manlar tarafindan yapilmasi imkam vardir,
tesisat ihtiyaci hig mesabesindedir.
Rediiksyionun siir’atine istinaden
edilen adetde derecelere gore tasnif edilebilir.
basit ve ucuz olmas: dolayisile plaklarla kiiltiir
pek faik ol dan maada, rediik-
sion metodunun su iki riighan1 daha vardir.
Rediiksiyon siit dahilinde mikroplarin guruplar
halinde toplanmalarindan miteessir olmaz.
Mikroplar ister teker teker, ister guruplar

siit arzu

halinde veya kiimelegmig olsun rediiksiyon testi
daima bakteriel faaliyetin derecesine tevafuk
eden bir ifadesidir.

Siit dahilinde stasiyoner halde bulunan ve
siddetli bir metabolizma gostermekle beraber
heniiz tekessiir etmeyen mikroplar: tesbit et-
mek mevzuubahis oldugu zaman
plak testinden ¢ok daha hassastir.
Bu suretle siit sagildiktan kisa bir miiddet sonra
mikroplarin — adedleri tezayiid etmedikleri
halde — rediiksiyon miiddetini gittikge kisalt-
diklari miigahede edilebilir.

rediiksiyon
tecriibesi

Bu stasioner phase’t miiteakip giddetli bir
tekessiir bagladifmdan dolay:
bu gibi vak’alarda da

rediiksiyon tec-
siitlin - bozulma
mfiddeti hakkinda miikemmel bir miigirdir.

riibesi

***

Sedimentation, Leucocyt tadadi, acidite tit-
rationu, pH tayini, hromth&mol mavisi tecrii-
besi, hararete mukavim veya thermophil amil-
lerin pastérize edilmis siitte aranmasi ve saire
gibi bagka metodlar1 mevzuumuzun haricinde
birakiyorum. Biitiin bu usullerin muayyen ga-
yeleri vardir, fakat siit istihsalinin temizliginin
ve dayanma Kabiliyetinin umumi tasnifi igin
daimi bir tatbikat metodii olarak kullamlamazlar.

Kullamlan metodlar ne olursa olsun, tica-
rette igmek igin satilan siitleri tasnif etmek ba-
kimindan bunlart 3 — 4 giifdan fazlaya ayir-
maga ¢ahsmamahdir. Sit dahilindeki mikrop-
larin adedi ve aktivitesi okadar muhtelif fak-
torlere tabidir ki istihlak edilen stitleri pek gok
nevilere taksim etmek yalniz kiymetsiz degil,
hatta aldaticidir da. Hifzissihha bakimindan
belki temizligi goz dniinde tutan yalmz iki s1-
mfin tefriki hakhidir. Bunlar :

1) Insanlar tarafindan igilebilecek olan siitler

2) Igilmeye salih olmyan sitler.

Boyle basit bir tasnif bilhassa biiytlik gehir-
lerin yevmi ihtiyacini temin eden ticaret siit-
leri igin kafidir, bilyiik gehirlerde stitlerin pas-
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SANDOZ

. «
“Brom,, ve “ Calcium ,u uzvi olarak
birlesdiren yeni miistahzar

Brom miistahzarlari icinde en
iyi tahammiil edilenidir- Lezzeti
hosdur-Katiyen bromismyapmaz.

Graniile toz : Giinde 1 - 4 corba kagigi
Efervesan 124 efervesan komprime
Ampul €

Digilanid bir mukavvi kalb ve miidrirdir

Had kalb ademi kifayeleri - Her
nevi sebebe merbut ademi kifa-
yei kalb ve asistoli - Uzimai rie -
Zaafi kalble miuterafik intani
ahvalde

Mahlil : Giinde 3 defa 15 damla

Draje  Ginde 3 defa 1 draje
Ampul - Supposituar.

Safra taslar
Sarihk
Kebet ademi kifayesi - Noksani
safradan mitevellit kabizlar -
Safra kesesi iltihabi - Hamle
merbut kebet ademi kifayesi

N
SR (muannid kaylar)
Giinde 4 ila 8 draje.
Nisai neziflere karsi en
% mikemmel mistahzar

Vaz'i hamilden sonraki atoni,
halastan sonraki nezifler - Sikit
suretile hamlin inkitar ilah.
Basedow hastaligl - Dermatoz,
Prurigo, Urtiker - Basagrilari.
Komprime - Mahlal - Ampul.
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torize edilmiy sige siitleri halinde ticarete sevk:
en dogrusudur.
***

gehirlerde, kasaba-
miistehlik siitiinii ekseriyetle dogru-
dan dogruya miistahsilden alir ve her miistah-
silin Batigi ve siitin fiat1 satmig oldugu siitiin
evsafina, yani lezzetine, yaglihina, miistehi
oluguna veya dayamiklhina tabidir.

Kiigiik kasabalarda halk, taze ve iyi siitiin
kimin tarafindan satildigini, hangi miistahsilin
siitlerinin sulandinlmg, kirli ve bozuk oldugu-
nun kolaylikla farkina vanr.

Bu gebebden kii¢ilk kasabalarda kirli ve
itimada sayan olmiyan siiteiileri meydana ¢i-
karip ticaretten menetmek igin resmi ayri bir
siit kontroliine pek ihtiyag da yoktur. Kiigiik
kasabalarda resmi bir kontrolii, siit veren hay-
vanlarin sihhi vaziyetine nezaret etmege, siitle
alikadar insanlarin sihhi muayenesine ve ara-
sira alinan siit niimunelerinin tahliline inhisar
edebilir.

Kiigiik
larda,

#
L)

Biyiik gehirlerde siit tegkilati

geraiti bilisbiittin bagka tiirliidiir. Siitiin mani-

pulasyonunun ve siitiin tevziinin merkezilesti-
rilmesi mecburiyeti dolayisiyle umumiyetle
pastdrize edilmig bir tek nevi siitin muayyen
bir fiatla ticarete sevki lazimdir.

Bu suretle miistehliklerin arzularinin siit
istihsali iizerine kontrol edici
ortadan kalkar.

Biiylik gehirlerin merkezi siithanelerinin
kitlevi faaliyeti arasinda bazan pek emin ve
temiz olmiyan menbalardan gelen siitlerin de
karigmas1 ihtimal haricinde degildir; ancak
temizlenmig ve pastbrize edilmig olan siitlerin
vasati kalitesine bunlar ehemmiyetli bir tesir
yapamazlar. Esash ve emin bir kontrol meveut
olmadig1 ve her siit ayni fiat mukabilinde tes-
lim edildigi takdirde iyi ve fena miistahsiller

ve nazim tesiri

arasinda bir fark gozetilemiyeceginden bittabi
zamanla biitiin siit istihsali seviyesinin keyfiyet
itibariyle sukutu tehlikesi vardir.
™

Miitemadi siit kontroliiniin, sihhi gayelerinin
yanibaginda milli iktisadi vazifeleri de
vardir. Merkezi siit toplama mahallerinde veya
merkezi stithanelerde yapilan kontrol, miistah-
sillerden teselliim edilen siitin yag mikdar,
temizlik ve dayanikliligma istinaden ticari kiy-
metini tesbit etmekle miikelleftir. Bu suretle
bilyiik gehirlerde miitehlikler igin gayr1 malm
kalan miistahsillerin ihtihsal kudret ve muhas-
salalarinin kontrolii yapilmig ve buna gore nakdf
kargihklarimi almg olurlar,

Merkezi siit toplama mahalleri
siithaneler

ve merkezi
teessiis etmeden biiylik gehirlerde
8iit kontroliniin hakkile yapilamiyacag: elim-
lesi ne derece dogru ise, siit istihsali dakik
bir gekilde kontrol edilmedigi takdirde, merkezi
slithanelerin muhassalasinin — bunlar haddi-
zatinda teknik bakimindan miikemmel olsalar
bile — zamanla sukute mahkQm oldugu da
ayni derecede dogrudur.

e

Die bakteriologische Milchkontrolle in
den Grossstadten

von
Dr. Julius Hirsch
O. Prof. der Hygiene an der Universitit Istanbul

Vor einigen Jahren hatte ich bereits schon
einmal die Gelegenheit, in der Tiirkischen Mik-
robiologischen Gesellschait iiber die Probleme der
modernen Milchkontrolle zu sprechen. Demals
stellte ich die Frage der Organisation der Milch-

kontrolle in den Vordergrund meiner Ausfith-
rungen.

Heute mdchte ich besonders auf die b a k-
teriologischen Probleme der Milch-
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kontrolle eingehen.
g e

Die Milchkontrolle hat die Aufgabe dariiber
zu wachen, dass die Milch des Handels unver-
filscht, unverdorben und nicht gesundheits-
schiidlich ist.

Milehfalse hungen bestehen haupt-
sichlich in Wasser-oder Magermilchzusatz, in
Zusatz von milchfremden Stoffen und in falschen
Bezeichnungen der Milch.

Verdorbenheit der Mileh wird durch
Mikroorganismen (Bakterien, Hefen, Schimmel-
pilzen) hervorgerufen, die sich bei zusagender
Temperatur auf der Milch schnell vermehren
und tiefgehende physikalische und chemische
Versnderungen der Mileh verursachen.

Gesundheitsstdrungen, wiemehr
oder minder schwere Schidigungem des Ver-
dauungstraktus, kdnnen bereits durch die Zer-
setzungsprodukte entstehen, welche manche sap-
rophytische Mikroorganismen aus den Eiweiss-
substanzen der Milch bilden. Infektionen oder
gar Epidemien sind vielfach auf den Genuss
von Milch zurilickzufithren, in die pathogene
Mikroorganismen gelangt sind, und in der sie
sich womdglich noch vermehrt haben.

Sehen wir von dem Nachweis der Mileh-
verfilschungen durch die Aktion gewinnsfichti-
ger Produzenten und Hindler ab, so erweist sich
die Aufgabe der Milchkontrolle als ein vorwie-
gend bakteriologisches Problem.

Das kommt eben daher, dass die Milch
nicht nur die von Natur aus pridestinierte
Nahrung fiir Siiugetiere darstellt, sondern auch
fiir zahlreiche Mikroorganismen ein ausgezeich-
netes Nihrmedium bedeutet.

w5
Wie gelangen saprophytische

und pathogene Mikroorganis-
menin die Mileh?
Als primire Quelle der Milch-Mikroflora

muss das Euter gelten.

Aus zahlreichen Untersuchungen geht hervor,
dass selbst bei aseptischer Entnahme von Milch
aus augenscheinlich gesunden Eutern eine voll-
kommen sterile Milech nicht zu gewinnen ist.

Darchschnittlich Pl hl steril
gewonnener Milchen von einer Reihe verschie-
dener Kiihe ergeben nach den Angaben verschie-
dener Autoren Zahlen, die von weniger als 10
Keime pro cem bis zu mehreren Tausend pro
cem reichen.

Bei der Unvollkomenheit der Plattenzihlme-
thode, auf die wir noch zu sprechen kommen
werden, ist anzunehmen, dass die niedrigsten
Zahlen den wahren Wert unterschitzen, indem
das Nihrmedium der Plattenkultur oder auch
die Bedingungen der Bebriitung den Anspriichen
mancher Euterparagiten nicht gentigen diirften.

Andererseits ist bei der kritischen Beurtei-
lung der hdchsten Kei hl

zu ber

gen, dass die Euter - Mastitis ausserordentlich

hiiufig vorkommt ; oft sind 50 °/, der Tiere

einer Herde an einem oder mehreren Euter-
Vierteln erkrankt.

Es ist daher unmdglich, auf Grund der Li-

b heid bei welcher

die Zahl der

Bakterien in der Mileh aus vollkommen gesun-
den Eutern liegt.

Die Mikroorganismen gesunder Euter stam-
men aus den Milchgiingen ; es handelt sich zu-
meist um Mikrokokken undum Co-
rynebakterien. Ihre Zahl schwankt von
Viertel zu Viertel des Euters ; der Keimgehalt
des ersten Striches ist meist am hdchsten.
Hauptsichlich diirfte es sich um Mikroben han-
deln, die auf den Residuen der Milech in den
Milchgiéingen wihrend der Melkpausen hochge-
kommen sind.

Auf jeden Fall muss man in der Praxis
damit rechnen, dass eine selbst unter idealen

ter. zu

q sttlichen G a
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Bedingungen gewonnene Milch mit Bakterien
infiziert ist. Frisch gemolkene Milch stellt also
ein Nahrungsmittel dar, das die Keime der
Verderbnis bereits in sich triigt ; diesem Umstand
hat die Manipulation und die Kontrolle der
Milch unbedingt Rechnung zu tragen.

*'*

Von besonderer Bedeutung ist selbstverstiind-
lich das Vorkommen pathogener Mi-
kroorganismen in der Milch kranker
Kiihe.

In erster Linie sind es die entziindlichen
Eutererkrankungen, die Mastitiden,
die entsprechenden pathogenen Erreger in sehr
grossen Mengen mit der
werden.

Die gefihrlichste
Tuberkulose; die am meisten verbrei-
tete die Streptokokken-Mastitis;
in den letzten Jahren hat das Vorkommen des
Bacterium infectiosi
(Bang) im Euter kranker Kiihe besondere
Beachtung gefunden.

bei denen
Milch ausgeschieden

Eutererkrankung ist die

abortus

Ferner ist das Virus
der Maul-und Klaunseuche in der
Mileh nachzuweisen. In seltenen Fallen wurde
eine Paratyphusmastitis beobach-
tet.

Wir wollen hier nicht die pathogenetische
Bedeutung der einzelnen Erreger fiir den Men-
schen diskutieren, sondern nur noch erwiihnen,
dass neben dem iiblichen Erreger des «gelben
Galt», dem Streptococcus agalac-
tiae, hie und da pyogene Strepto-
kokken, die dem Streptococcus
epidemicus nahe stehen, in Mastitismileh
vorkommon. Ausserdem sind hiufig in norma-
len Eutern Bakterien von durchaus unerwiin-
schter Art wie Staphylococcus
reus zu finden.

Jedenfalls muss die Euter-Flora einer nicht

{Rrekana

g Kuh als p iell ge-

au-

fihrlich fiir den Menschen angesehen werden.
*‘*

Zweifel, dass die Haupt-
quelle bakteriellen Verunreinigung der
Milch, nachdem sie das Euter verlassen hat
unsterile Melkutensilien darstellen.

Verglichen mit der Unmasse von Bakterien,
die von der Oberfliche nicht sterilisierter Melk-
eimer, Kiihler, Kannen, Siebe, Flaschenfiiller
usw. herstammen, spielt die Infektion der Milch
aus der Luft und aus dem Staub des Stalles
kaum eine Rolle.

In den kleinsten Dellen und Unebenheiten
der Metallgeriite bleiben Partikel von Mileh,
Fett und anderem Material haften. Diese kaum
sichtbaren Verschmutzungen kénnen durch noch
so gutes Auswaschen nicht entfernt werden.
Hier siedeln sich Bakterien an und vermehren
sich unermesslich, besonders wenn die Gerite
eine Zeit lang feucht geblieben sind.

Eine Untersuchung amerikanischer Autoren
an 170 frisch gewaschenen, aber nieht mit
Dampf sterilisierten Kannen ergab, dass einge-
fiillte sterile Mileh sofort einen Kcimgehalt von
durchschnittlich 130000 Keimen pro cem an-
nimmt. Auf Grund ausgedehnter untersuchun-
gen wurde weiterhin festgestellt, dass von den
Melkeimern und Kiihlern etwa 10 mal, von den
Klirgefissen etwa 30 mal und von den Fla-
schenfiillern etwa 60 mal soviel Keime in die
Milch gelangen, als aus der Luft und von dem
Staub des Stalles

Der praktische Versuch ergab, dass durch
den Gebrauch sauber sterilisierter Geriite selbst
unter sehr h Stallbedi

Es besteht kein
der

unhygi

eine Mileh von maximaler Keimarmut gewon-
nen werden kann. Daraus soll natiirlich nicht
der Schluss gezogen werden, dass die Sauber-
keit der Stallung vernachlissigt werden kann j
dies wire schon in Rilcksicht auf die Erzieh-

ung des Melkpersonals zur Reinlicheit ein gros-
ser Fehler.
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Aber immerhin ist es wichtig zu wissen,
dass sich der Aufwand fiir eine Luxusstallung
mit Fliessen-belegten Giingen und mit geka-
chelten Wiinden, mit Ventilationseinrichtungen
und anderen baulichen Verfeinerungen nicht
bezahlt macht, wenn nicht der Sterilisation der
Melkgeriite in erster Linie die allergrosste Auf-
merksamkeit geschenkt wird.

**x

Eine weitere Quelle der Milchinfektion bil-
det der an unsauberen Eutern haf-
tende Schmutz.

Es wird behauptet, dass trockener Kuhmist
mehr infiziert als frischer Mist. Auf jeden Fall
ist die Verseuchung der Milch von schmutzigen
Eutern her weniger bedenklich fiir die Haltbar-
keit der Milch, als die Verschmutzung von sei-
ten unsteriler Gefiisse. Und das ist auch ver-
stiindlich, da die Milchreste unsteriler Geriite
bereits elektiv h tete N 1
solcher Keime enthalten, fiir die die Milch ei-
nen besonders giinstigen Nihrboden darstellt.

Durch den Mist paratyphuskran-
ker Kiihe kann es zu dieser gefihrlichen Mileh-
infektion kommen, wenn auch diese Fille selten
vorkommen. Die Erreger der himorrha-

gischen Enteritis der Kiihe, die

ebenfalls durch den Darm abgeschieden wer-

den, schei nicht h hogen zu sein.
*’.

Die Zahl der saprophytischen Bakterien-
arten, die aus den verschiedensten Quellen in
die Milech gelangen konnen, ist sehr gross.
Am hiufigsten sind: Mikrokokken,
Streptokokken, Coli- artige Erreger
und Mikroorganismen der Achromobac-
ter- und der Pseudomonas- Gruppe.

Die meisten dieser Erreger sind fiir den
Menschen harmlos ; indessen ist ihre Anwesen-
in grosser Zahl unerwiinscht, teils weil sie die
Haltbarkeit der Mileh ungiinstig beeinflussen,

teils weil bei einer excessiven Vermehrung der
an sich nicht pathogenen Bakterien in der
Mileh Stoffe erzeugt werden, die einen ungiin-
stigen Einfluss auf die Verdauugswege ausiiben
konnen.

dheitlich ich bedenkliche
Verseuchungen der Milch konnen vor allem
durch den Menschen selbst verursacht
werden, durch das Melkpersonal und durch alle
diejenigen, die mit der Manipulation der Milch
und dem Milehhandel beschiftigt sind.

Beim Melken besonders beim Nassmel-
ken werden von dem Euter und den Zitzen
der Kuh und von den Hinden der Melker Mi-
kroben in die Milch gespiilt und dies umso mehr,
wenn nicht vorher eine griindliche Waschung
stattgefunden hat.

Wenn ein  Melker oder sonst eine Person
mit der Milch in Beriihrung kommt, die sich
grade im Inkubationsstadium von Schar-
lach, septischer oder
Diphtherie befindet oder die grade eine
solche Krankheit iiberstanden hat, die ein
sonst gesunder Porteur himolytischer
Streptokokken oder Diphtherie-
bazillen einer offenen
Lungentuberkulose leidet, so kon-
nen durch Tropfchen - Versprithung beim Spre-
chen, Niessen oder Husten die betreffenden
in die Milch gel. und im
Kreise der Konsumenten sporadische oder epi-

Angina,

ist oder an

Mikroor

demische Erkrankungen hervorrufen.
Gleichermassen konnen Typhus, Pa-
ratyphus,Dysenterie oder Nahrungs-
mittel vergiftende Bakterien (Enteritidis
Erreger) von Patienten oder von Porteuren in
die Milch gel ; gewdhnlich dies
auf dem Wege der Hand-und Fingerinfektion,
wenn diese mit Fikalmaterial beschmutzt sind.

*
#
Abgesehen von diesen unmittelbaren Kon-



VEREMIN
ALTIN ILE

TEDAVISI

Verit i¢i yolu ile

CRISALBINE

THIOSULFATE DOUBLE D'OR ET DE SODIUM
Madeni altinin °l, 37 isine titre edilmigtir

SAFI BILLURT MUSTAHZARIN

AMPUL ICINDE DOZLARI
0gr.02-0gr.05-0gr.10-0gr.15
0gr.20 - 0gr.25-0gr.35 - 0gr.50

Adele i¢i ve deri alti yolu ile

MYOCHRYSINE

AUROTHIOMALATE DE SODIUM
Madeni altin °l, 50 iizerine titre edilmigtir

MAY! MAHLULLER - YAGLI SUSPENSION

AMPULLER ATIDEKI DOZLARDA TAKDIM EDILMITIR
0gr.0l - 0gr.05 - Ogr.10 - 0gr.20 - 0gr.30 - 0gr.50

\

SOCIETE PARISIENNE DEXPANSION CHIMIQUE
P

ECI
MARQUES POULENC FRERES &USINES DU RHONE
mmm——— 21,RUE JEAN GOUJON * PARIS EEm————

0



VALOVOSAN - Chinoin

Folliculin + over hiilasasi + Brome - isovalerylurée.

Overlerin marazi tagayyiirlerile aldkadar bilumum tesevviis-
lerin araz1 ve etiolojik tedavisi.

Folliculine ve over hiilasasi bir taraftan telafii bir tesir (Médication substitutive)
icra ederken, diger taraftan Brome - isovalerylurée siir'atle subjektif bir selah
husule getirerek asabi tenbih arazimi izale eder.

Fiziolojik ve girurjikal menopoz tesevviigleri ; ovaryen nevrozlar, vecall dismenoreler,
biilug tesevviigleri.
/

Giinde 2—3 defa ikiser draje
40 drajelik sise.

Edebiyat ve niimune i¢in P. K. 651 — Istanbul.

ANALGINE

(Cachet ve Tablettes)

Bas agrist ilacidir. Ense ve Kiiciik kafa, Yiiz ve Goz agrila-
rinda, siyatikde faidesi gorilmektedir. 1 tanesi agriy keser-.
Liizamunda, 2 - 3 tane alinir.

Formiil : Guarana, Fenyldimethylpyrazolon, Caféine.



No. 10 ISTANBUL

SERIRIYATI 217

taktinfektionen spielen selbstverstindlich auch
Ungeziefer vor allem Fliegen bei der
Verschlepung infektidsen Materials von Fices
und anderen Auscheidungen auf Milch eine
wichtige Rolle.

Ist einmal eine unvermeidbare oder ver-
meidbare Infektion der Milch erfolgt, so hingt
es in erster Linis von den Temperaturen ab,
bei denen die Milch gehalten wird, ob es zu
einer Vermehrung und damit zu einer Anreiche-
rung von Bakterien kommt.

Die wichtigste Ursache einer schnellen Ver-

de kommen, eben als Ergebnis einer unvollkom-
menen Kiihlung.
%

Nach dem, was wir aunsgefiihrt haben, miis-
sen bei einer kritischen Sichtung der
Milchkontrolle in erster Linie bak te-
riologischo Gesichtspunkte berilicksichtigt
werden.

Wir sehen davon ab, auf die gesundheit-
liche Ueberwachung und Kontrolle der Milch-
kithe einzugehen. Das ist die spezielle Auf-
gabe der Veterinir-Mediziner und liegt ausser-

derbnis der Mileh durch Siuerung oder Fiulnis halb der h dizinischen K
oder gar fiir die Entwicklung gefihrlicher .

ulturen path Mikroor ist L] der Milch auf patho-
eine unvollkommene Kihlung gene Mikroorganismen gehoren

der frisch gemolkenen Milch.

Die Bedeutung einer sachgemissen Kithlung
kann garnicht ttberschitzt werden. Alle Kau-
telen einer sauberen Milchgewinnung auch die
Benutzung steriler Gefisse werden wirkungslos,
wenu die Mileh nicht unmittelbar nach dem
Melken auf etwa 10° C und darunter abgekiihlt
wird.

Milch, die unter guten Bedingungen gewon-
nen und richtig gekiihit wird, schmeckt tage-
lang frisch und angenehm ; selbst Milch, die
unter miissig sauberen Bedingungen gewonnen
wird, kann eine Woche und linger ohne Siue-
rung persistieren, wenn sie bei geniigend tiefen
Temperaturen gehalten wird.

Fiir die Milchkontrolle ergibt sich, dass eine
hohe Bakterienzahl keinen Anhaltspunkt dafiir
bietet, ob die Milch unter sauberen Bedingun-
gen gewonnen worden ist oder nicht.

Es kann sich hierbei um eine von vornhe-
rein stark mit Mikroben ver: inigte Milch

nicht zu den Aufgaben einer laufenden Milch-
kontrolle.

Man kann sogar sagen, dass derartige Spe-
e - baktariologlhak
Fach-Laboratorien-zur Klirung der Infektions-
quellen und der Infektionswege beim Auftreten
sporadischer und " Infektionsk
heiten-praktisch kaum jemals in Frage kommen.

Im Hinblick auf die mehrtigigen bis mehr-
wochigen Inkubations zeiten und in Riicksicht
auf die verinderliche Milchflora werden der-
artige Milchuntersuchungen zu spit
kommen.

Dagegen gehoren eine griindliche Fahndung
auf Porteure und auf ansteckende Kranke und
Rekonvalescenten im &rtlichen Bereich der
Milehproduktion und der Milch ipulation zu
den wichtigsten Aufgaben der amtsirztlichen
Milchiiberwachung, b ders i

rank-

immer

wennes
sich um die epidemiologische Aufklirung wie-

derholter und

handeln, die bei verhiltnismissigg niederen
Temperaturen gehalten worden ist ; andererseits
kann aber auch die hohe Keimzahl durch
Vermehrung einiger weniger Bakterien zustan-

handelt.

¥

Auf dem Gebiete der laufenden
Milchkontrolle bleiben demnach die-
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jenigen Methoden zur Diskussion, die die Fest-
stellug der Sauberkeit und der Halt -
barkeit der Milch zum Ziele haben.
¥

fiir eine wirkliche laufenden
Kontrolle der in einer grésseren Stadt zum
Konsum gelangenden Mileh sind nur solche
Methoden, deren Ausfithrung keinerlei wissen-
schaftliche Vorbildung verlangt, und die in der
Hand praktisch geschulter zuverlissiger Hilfs-
krifte eindeutige Ergebnisse erwarten lassen.

Weiterhin fordert eine wirksame Kon-
trolle der Milehproduktion die Einrichtun g
zentraler

Brauchbar

Sammelsteller und
Milehhofe, indie alle Kanile der Produk-
tion miinden und von der aus eine streng tiber-
wachte Verteilung an die Konsumenten erfolgt.
Ueber die Notwendigkeit solcher Organisa-
tionen, denen auch die wichtigen Manipulati-
onen der der Pasteurisierung zufallen, babe ich
bereits in meinem fritheren Vortrag ausfiihrlich
h Ohne Istellen bzw. Milchhofe
muss jede amtliche Milehkontrolle Stiickwerk
bleiben; sie muss sich auf Stichproben be-
schrinken, deren Wert nicht einmal durch
eine grosse Zahl von Untersuchungen gestei-
gert werden kann.
Mit einzelnen Stichproben, die sich auf
Verfialschungen

beziehen, kann
man bestenfalls unzuverlissigen und gewinn-
siichtigen Milchpantschern das Leben schwer
machen, aber niemals ist es mdoglich, die Sau-
berkeit und Haltbarkeit der Milch laufend zu
kontrollieren.
e

Es ist erwiinscht, dass bereits die Stal-
lungen bzw. die technische Einrichtung und
Durchfiihrung des Melkens einer hygie-
nichen Inspektion unterworfen werden.

Hierbei ist auf folgende Punkte zu achten:

1) Das Hiindewaschen der Melker,

2) Die Methode des Melkens : Trocken oder
Feuchtmelken,

3) Die Pflege und Wiische des Euters, der
Weichen und des Schwanzes,

4) Siuberung und Sterilisierung der Gerite
(Eimer, Kiihler, Seiher, Biirsten, Melkmaschinen
usw.)

5) Ausreichende Kiihleinrichtungen (Tem-
peratur des Kiihlwassers, Temperatur der Milch
nach Ankunft auf den Sammelstellen),

6) Priifung auf Mastitis (grobsinnlich wahr-
nehmbar und eventuell Bromkresolpurpurtest),

7) Zustand der Seihtiicher, ¢

8) Verwerfung der ersten Milehstriche (Vor-
mileh),

9) Form der Melkeimer (offene oder halb-
offene),

10) Allgemeine Sauberkeit,

Derartige technische Inspektio-
nen konnen ebenso wie die veterinar - firzt-
lichen Kontrollen des Milchviehes nur von Zeit
zu Zeit durchgefiihrt werden.

Es ist zweckmissig, die einzelnsn Befunde
der technischen Inspetion nach ihrer Bedeutung
punktmissig auszuwerten. Auf diese Weise
wird eine Klassifizierung der einzelnen Melk-
betriebe erreicht, wobei hochwertige Betriebe
primiert und minderwertige Betriebe ausge-
schaltet werden konnen.

Ein derartiges Verfahren wird viel zur He-
bung des hygienischen Standards der Milch-
produktion in dem betreffenden Bezirk beitragen.

w¥a

Die Milch, die in den Sammelstellen
odex in den Milehhofen zur Anlieferung kommt,
muss eine: sofortigen Untersuchung unterwor-
fen werden, ehe sie als Mischmileh zum weite-
ren Transport oder zur Verarbeitung bzw.
Pasteurisierung gelangt.

Diese Priifung soll verhindern, dass im
Einzelfalle grob verfilschte, verschmutzte oder
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verdorbene Mileh iiberhaupt angenommen wird
und damit spurlos in dem Massenbefrieb
einer staedtischen Milchzentrale verschwindet.

Wisserung bzw. Entrahmung wird mit
dem Laktodensimeter, noch besser mit dem
Gerberschen Butyrometer gepriift. Die Bestim-
mung des Schmutzgehaltes mit Wat
tefiltern zeigt wenigstens die Beimengung gro-
ber ungeltster S$chmutzpartikel an. Mit der
Alkohol-bzw. Alizarol - Probe werden bereits
angesiuerte Milehen festgestellt. Durch
die Leukozytenprobe kann die Milch von mas-
titis-kranken Kiihen ausgeschieden werden,

#¥u

Diese unerlissliche Betriebspriifung jeder
angelieferten Milch geniigt jedoch nicht, um die
Sauberkeit und Haltbarkeit einer
Mileh unter den von uns dargelegten bakterio-
logischen Gesichtspunkten zu priifen.

Von jeder angelieferten Mileh ist daher
eine Probe zu entnehmen, die einer Priifung
zur bakteriologischen Bewertung dient. Wenn
auch das Ergebnis solcher Priifungen hiinfig
zu spit kommt, um die betreffende Milch-
fraktion vor der Verarbeitung zuriickzuhalten,
8o sind sie von allergrésster Bedeutung, um
eine Handhabe zur Kontrolle der Produktion
und zur Feststellung unsauberer und unzuver-
lidssiger Betriebe zu erhalten.

***

Unabhiingig von der gewiihiten Untersu-
chungsmethode gelten fiir die bakteriologische
Bewertung der Milch, die die Sauberkeit und
Haltbarkeit feststellen sollen, einige prinzi-
pielle Voraussetzungen.

Alle fiir diesen Zweck in Frage kommenden
Routine-Methoden haben eine direk te oder
indirekte Bestimmung der Bakte-
rienzahl zum Ziele. Das gilt von den mi-
kroskopischen Zihlungen, den kulturellen Zih-
lungen, den Reduktionsmethoden und was sonst

noch an Methoden vorgeschlagen worden ist.

Die Beurteilung der Ergebnisse solcher Un-
tersuchungen hiingt sebr wesentlich von den
Bedingungen der Probeentnahme ab. Es
ist nicht empfehlenswert,die Priifung der Proben
zu beliebigen Zeiten nach dem Melken vorzu-
nehmen. Um einigermassen vergleichbare Er-
gebnisse zu erzielen, soll man die Proben eine
Zeit lang nach dem Melken bei der herrschen-
den Aussentemperatur halten und dann entwe-
dar unmittelbar - oder nach Kiihlhalten iiber
Nacht im Eisschrank-priifen.

Es ist zweckmiasig, Proben der Abend-
milch 18 Stunden und Proben der Morge n -
mileh 12 Stunden bei der herrschenden Aus-
sentemperatur zu halten und dann erst zu prii-
fen. Auf diese Weise wird erreicht, dass die
Milchproben aller Produzenten eines Bezirkes
eine gleiche Zeit lang gleichen Temperaturbe-
dingungen ausgesetzt werden und dass damit
ihre Haltbarkeit einer definierten Belastung
unterworfen wird.

“*

Die Ergebnisse der einzelnen Proben werden
immer von den jeweiligen Z eit - und Tempe-
raturbedingungen abhiingen,
denen
wurden.

unter
die Proben entnommen und gehalten

Sofern man direkt oder indirekt die Bakte-
rienzahl als Indikator fiir die saubere Milch-
gewinnung benutzt, ist es nicht angingig, die
Sauberkeit eines Produzenten auf Grund von
ein oder zwei Stichproben zu irgendeiner
Jahreszeit zu beurteilen.

Die an kiihleren Tagen entnommenen
Proben werden naturgemiss ein giinstigeres
Ergebnis zeitigen als diean heissen Tagen
entnommenen Stichproben.

Aus diesem Grunde diirfen Urteile nur auf
Grund regelmédssiger und wieder-
holter Untersuchungen, die sich iiber das ganze
Jahr erstrecken, gefillt werden.



220

ISTANBUL SERIRivYATI

No. 10

Welcher Test auch immer benutzt wird, so
miissen: fiir den Sommer und fiir den Winter
verschiedene Standardwerte aufgestellt werden.
Das Gesamturteil ist davon abhiingig zu machen,
wieviel Prozent der Proben den jeweils giilti-
gen Standardforderungen entsprechen.

Auch hierbei empfiehlt es sich, eine Klassi-
fizierung der Produktionsleistungen durchzu
fithren. Produzenten, deren Proben das ganze
Jahr hindureh zu 100 %/, den Standardwerten
genligen, miissen priimiert werden ; Produzen-
ten, deren Proben zu weniger als beispielsweise
70 % den Anforderungen entsprechen, miissen
sich entsprechende Abziige auf den an sie ge-
zahlten Preis gefallen lassen oder sie werden
gegebenenfalls der
schlossen.

von Lieferung  ausge-
***

Von den direkten Keimzihlungsmethoden
hat die Bre e d sche Keimzihlung im gefirb-
ten Milchausstrich - besonders in nordamerika-
nischen Betrieben - eine grosse Verbreitung
gefunden.

Bei dieser Ziihlmethode erfasst man die le-
benden, die nicht mehr vermehrungsfihigen
und die toten Bakterien. Die Hauptfehlerquelle
der Mcthode ist die unregelmissige Verteilung
der Mikroorganismen in dem Priiparat; das gilt
besonders fiir Bakterien, die in dichten Haufen
und Verbiinden liegen.

Dieser Fehler macht sich besonders in re
lativ Keim - armen Milchen bemerkbar ; hier
muss man dann sehr viele Felder auszihlen,
um einen brauchbaren Endwert zu erhalten.

Es gibt keine andere Methode, die es er-
mdglicht, so schnell —nimlich in 5 Minuten—
zwischen sauberer und schmutziger
Mileh zu uuterscheiden. wie die Bree d’ sche
Ausstrichzéihlung. Die Methode eignet sich so-
gar dazu, um bei der Vorpriifung der zur An-
lieferung gelangenden Milch stark mit Bakte-

rien verunreinigte Mileh (also unsauber gewon-
nene oder unzureichend gekiiblte ) von vorn-
herein von der Verarbeitung auszuschliessen.

Der Methylenblau - Reduktions-Methode ge-
geniiber hat die direkte Keimzihlung den Nach-
teil, dass lediglich die Bakterienzahl (d. h. in
in unserem Sinne die vorhandene Ver-
schmutzung) und nicht die biologische Aktivitiit
der vorhandenen Bakterien (‘d. h. in unserem
Sinne die Haltbarkeit) geprift wird.

**‘

Die Kulturelle Bakterienziihlung, der soge-
nannte Plattentest, kann fir die bak-
teriologisehe Milehkontrolle aus prinzipiellen und
aus speziellen Griinden nicht erpfohlen werden.

Die Bakterienarten, die in der Mileh vor-
kommen, sind ausserordentlich verschieden in
ihren Sauerstoff—, Nahrungs— und Tempera-
tur - Bediirfnissen ; viele Bakterien sterben auf
dem Testnihrboden ab; andere konnen sich
nicht vermehren und bleiben unsichtbar.

Eine weitere Fehlerquelle ist die unregel-
méssige Verteilung und Gruppenbildung der
Mikroorganismen in der Milch. Wihrend bei
mikroskopischn Zihlung solche
Gruppen noch geschitzt oder durch grosse
Zahlenresultate als Fehler einigermassen elimi-

der direkten

niert werden konnen, besteht bei dem Kultur-
verfahren keinerlei Moglichkeit zu entscheiden,
ob eine sichtbare Kolonie aus einem Bakterium
oder aus einem Bakterienhaufen hervorgegan-
gen ist.

Die Technik des Plattentestes ist-
kostspielig, kompliziert und zeitraubend ; sie
ist schwer zu standardisieren und erfordert
sehr gut geschulte Hilfskrifte bzw. Untersu-
cher. Der methodische Fehler ist selbst unter
glinstigen Bedingungen mit einer weitgehend
standardisierten Methode sehr gross; man muss
fiir jede einzelne Ziihlung mit einer Fehlerbreite
von + 90 °/, rechnen. Aber selbst diese Feh-
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lermarge gilt keineswegs fiir alle Resultate.

Die quantitative Bezeichnung der Ergeb-
nisse der Plattenziihlungen in Zahlen bietet
lediglich einen fiktiven Anschein von Genauig-
keit, die merkwiirdigerweise nicht nur bei
Laien sondern sogar bei manchen Fachbakte-
riologen ein ganz unberechtigtes Vertrauen zu
ihrem realen Wert hervorrufen.

Wenn schon Plattenziihlungen ausgefiihrt
werden, 8o sollte das nur unter der Bedingung
zugelassen werden, dass die Ergebnisse nicht
in Zahlen ausgedriickt werden, die irrefiihrend
wirken miissen. Es soll lediglich angegeben
werden, ob das Ergebnis fiber oder unter
einem willkiirlich gewiihlten Standard liegt.

a¥y

Von dem qualitativen und quantitativen
Colitest kann man sagen, dass so wichtig
diese Methode fiir die laufende Trinkwasser-
Kontrolle auch sein mag, sie fiir die Milchkon-
trolle von recht zweifelhaftem Wert ist.

Belm Wasser liefert der Nachweis von Coli-
bakterien einen Hinweis auf eine fikale Ver-
unreinigung des Trinkwasses, die im Hinblick
auf eine mogliche Verunreinigung mit pathoge-
nen Darmerregern bedenklich erscheint. Im Was-
ser findet k e i n e Vermehrung der Colibakte-
rien statt, sodass der Colititer von guan-
titativer Bedeutung ist.

In der Mileh gehdrt ein iiberwiegender Teil
der vorgefundenen Coliartigen Erreger
nicht zu den echten, sondern zu den sog.
intermediiren Typen oder zu den A

Kuhmist verunreinigten Geriiten stammen. Hier
ist zu sagen, das ein solcher Hinweis auf das
Vorkommen der Bakterienflora einer Kuh kei-
neswegs von alarmierenden Bedeutung ist,
da ja menschenpathogene Dermerreger— wenn
iiberhaupt — dann nur in ausserordentlich sel-
tenen Fillen im Darmtraktus der Kuh vor-
kommen (Fleisch-Vergifter).

Schliesslich ist —verglichen mit dem Was-
ser — die Milch ein idealer Nihrboden selbst
bei niederen Temperaturen fiir Colibakterien,
sodass der Colititer iiber den Grad der
urspriinglichen Verunreinigung garnichts aus-
sagt.

Der Colitest kann gegebenenfalls zur
Kontrolle pasteurisierter Milch herangezogen
werden. Er kann als Indikator der wirksamen
Pasteurisierung dienen, wenn er an frisch pas-
teurisierter Milch durehgefiihrt wird. Der Co-
litest kann auch einen Hinweis fiir eine nach-
folgende Verunreinigung oder auf die Einhal-
tung unzweckmiissiger Temperaturen liefern,
wenn er an Flaschenmilch — wie sie dem Kon-
sumenten ausgelief wird.

Von allen Methoden, die zu einer Charak-
terisierung der Sauberkeit und Haltbarkeit von
Rohmileb herangezogen werden, diirfte die
Methylenblau-Reduktion den Er-
fordernissen einer Routine-Methode am meisten
entsprechen.

Die Methode ist einfach und billig; sie hat
nur geringe Fehlerquellen ;

t wird—vor

sie kann in einer
grossen Reihe von Proben von

relativ  unge-

Cloacae Typen. Diese Typen stammen vorwie-
gend vom Boden und von Grashalmen und
nicht von Faeces oder vom Urin und kénnen
somit nicht als Indikator einer
Verunreinigung gelten.

Sofern es sich in der Mileh umechte Coli-
bakterien handelt, diirfte der (berwiegende
Teil direkt aus dem Kuhmist oder aus mit

faekalen

Personal durchgefiihrt werden ; sie
verlangt nur ein Minimum von Ausriistung.

Auf Grund der Geschwindigkeit der Reduk-
tion lisst sich Milch in einer gewiinschten
Zahl von Abstufungen leicht klassifizieren.

Abgesehen davon, dass sie den Plattentest
durch Einfachheit und Billigkeit weit iibertrifft,
hat die Reduktionsmethode noch folgende bei-
den Vorteile :
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dung der Bakterien in der Milch in keiner
Weise beeinflusst. Einerlei ob die Mikroben
einzeln oder in Verbinden oder in Verklum-
pungen vorliegen, der Reduktionstest ist der
adiiquate Ausdruck der bakteriellen Aktivitiit.

Der Reduktionstest ist wesentlich empfind-
licher als der Plattentest, wenn es sich darum
handelt, die in stationiirem Stadium befindlich-
en Bakterien, die einen regen Stoffwechsel auf-

weisen, aber sich zuniichst nicht vermehren,
festzustellen.
So kann man die Beobachtung machen,

dass die Flora einer Milch kurz nach dem Mel-
ken ohne zahlenmiissig zuzunehmen eine fort-
schreitende Senkung der Reduktionszeiten ver-
ursachen kann.

Da sich an solche stationire Phasen, erheb-
liche Vermehrungen 80 ist der
Reduktionstest auch in diesem Falle ein ausge-

anschliessen,
zeichneter Indikator fiir die voraussichtliche
Haltbarkeit der Milch.

***

Auf andere Methoden wie die Sedimen-
tierungsmethode, dieLeukozy -
tenzihlung, die Sduretitration,
die Ermittlung der H-Ionen
tration, den

konzen-
Bromthymolblau-
Test,den Nachweis thermoresistenter
oder thermophiler Keime in der pas-
teurisierten Milch und dergleichen mehr mochte
ich nicht eingehen. Alle diese Methoden dienen
bestimmten Zwecken ; sie konnen jedoch nicht
als Routine-Methoden fiir eine allgemeine Cha-
rakterisierung der Sauberkeit der Milchgewin-
nung und der Haltbarkeit dienen.
%

‘Welche Unterersuchungsmethoden man auch
anwendet, um Trinkmileh zu klassifizieren, so
soll man nicht versuchen, die Milch des Kon-
sums in mehr als 8 oder 4 Klassen einzuteilen.

Die Zahl und die Aktivitit der Mikroorga-
nismen in der Milch wird von so verschiedenen
Faktoren bestimmt, dass die Aufteilung der
Konsummileh in zahlreiche Sorten nicht nur
wertlos, sondern sogar irrefithrend ist.

Vom hygienischen Gesichtspunkt aus sind
vielleicht nur zwei Klassifizierungen berechtigt,
die die Sauberkeit beriicksichtigen. Es ist das
1) soleche Mileh, die als Trinkmilch fiir den
menschlichen - Verbrauch geeignet ist, und,

2) solche Mileh, die hierfiir nicht brauchbar
ist.

Eine solche einfache Klassifizierung ist be-
sonders fir die Handelsmileh des tiglichen
Bedarfes einer Grossstadt ausreichend, die am
besten als pasteurisierte Flaschenmilch in den

" Handel gelangt.

In einer Kleinstadt, in welcher der
Konsument seinen tiglichen Bedarf an Trink-
milech zumeist unmittelbar beim Produzenten
deckt, wird der Absatz des einzelnen Produ-
zenten und der von ihm erzielte Preis sich
nach der Qualitit, d.h. nach dem Wohlge-
schmack, nach dem Fettgehalt, nach der Ap-
petitlichkeit und Haltbarkeit der Milch richten.

In dem Kreise der kleinstaedtischen Kon-
sumenten spricht es sich schnell herum, wo
frische Mileh und gute Mileh zu haben ist, wo
die Milch wiissrig, unappetitlich und schlecht
haltbar ist. Es wird deshalb in der Kleinstadt
keiuer besonderen behordlichen Kontrolle bediir-
fen, um unsaubere und unzuverlissige Betriehe
aus dem Milehhandel auszuschalten.

In der Kleinstadt kann sich die
Milchkontrolle auf St ichproben und auf die
gesundheitliche Ueberwachung der Milchtiere
und der mit der Milehmanipulation beschéftig-
ten Personen beschriuken.

we
liegen die Verh#ltnisse im

amtliche

Ganz anders
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grossstiddtischen Milchvertrieb.

Infolge der unerliisslichen Zentralisierung der
Milehverarbeitung und Milehverteilung soll im
grossen und ganzen eine pasteurisierte Einheits-
mileh zu festgesetztem Verkaufspreis auf den
Markt kommen.

Damit wird der kontrollierende und regulie-
rende Einfluss des anspruchsvollen Konsu-
menten auf die Leistungsfihigkeit der Milch-
produktion ausgeschaltet.

Es ist ohne weiteres denkbar, dass im Mas-
senbetrieb einer grossstidtischen Milchzentrale
auch Milech aus triiben und unzuverlissigen
Queellen den Weg zum Konsum findet, ohne
dass dabei die durchschnittliche Qualitiit der
gereinigten und pasteurisierten Milch wesentlich
beeintriichtigt zu werden braucht.

Besteht keine zuverlidssige Kontrolle, so
droht natiirlich die Gefahr, dass das Gesamtni-
veau der Milchproduktion mit der Zeit deutlich
sinkt, zumal wenn zwischen guten und schlech-
ten Produzenten keine Unterschiede gemacht
werden und fiir jede angelieferte Milch der
gleiche Preis gezahlt wird.

#*x

Die laufende Milchkontrolle hat hier neben
seiner hygienischen Zielen auch volks-
wirtschaftliche erfiil-
len. Anstelle des einzelnen Konsumenten haben

Aufgaben zu

die Kontrollstellen der Sammelstellen oder der
zentralen Milchhdfe den Marktwert der angelie-
ferten Milch auf der Basis des Fettgehaltes,
der Sauberkeit und der Haltbarkeit

der Satz, dass — ohne gewissenhafte Kontrolle
der Milehproduktion die Leistungs-
fihigkeit der Milechhofe, migen
sie technisch noch so vollkommen eingerichtet
sein, die
gestellt wird.

auf Dauer in Frage

L'institut de microbiologie, parasitologie et
épidémiologie de la Faculté de Médecine de
PUniversité d’Istanbul
Directeur : Ordin. Prof. Dr. Hugo Braun

La microscopie & fluorescence
et

Mise en évidence des bacilles
tuberculeux en lumiére fluorescents

Par Dr. Ekrem Kadri Unat

Assistant

Nous connaissons un assez grand nombre
de substances qui sont capables de transformer
Pénergie d'origine radiante 4 I'énergie de ra-
yonnement, dont la couleur et la longueur
d’onde paraissent tout a fait différentes. Done
nous désignons ce phénomeéne sous le nom de
Photo - luminescence qui posséde Phosphores-
cence et Fluorescence.

Le phénoméne de phosphorescence continue
4 'émettre malgré Pinterruption méme de
Pénergie primitive d’origine radiante, ou la
lumiére excitatrice. Ce phénoméne semble lié

stri la ure ambiante.

und damit die Produktion (die fiir den gross-
stiidtischen Konsumenten anonym bleiben muss)

hinsichtlich ihrer L fihigkeit zu kontrol-

lieren und zu entlohnen.

Wenn der Satz zurecht besteht, dass ohne
die Einrichtung von Sammelstellen oder zentralen
Milchhtfen die Milehkontrolle in den grossen
Stidten versagen muss, so gilt auch umgekehrt

Quant au phénoméne de fluorescence, il se
produit exclusivement pendant la durée d'inf-
luence de la lumiére excitatrice. Il parait indé-
pendant, c’est & dire non lié a la température
externe. Alors la fluorescence est une réémis-
sion d’un rayonnement secondaire, dont I'éner-
gie est empruntée a celles du rayonnement ex-
citateur absorbé par la substance fluorescente.
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En régle générale la longueur donde de la
grande quela
longueur d’onde de la lumiére excitatrice. Cette
lumiére fluorescente a besoin pour se produire

lumiére fluorescente est plus

d’une lumiére excitatrice et des éléments flu-

orescents. Comme lumiére excitatrice nous
employons des rayons ultraviolets usueles (ult-
raviolet & longues ondes) et de la lumiére visible
La
premiére a une grande importance Quant aux
éléments fluorescents : Certaines substances

soumises & l'action d’une lumiére convenable

les rayons i courtes ondes (bleu - violet).

peuvent émettre la lumiére fluorescente sponta-
nement. C'est la fluorescence primaire. Les
matiéres spontanement non susceptibles de de-
venir fluorescentes gagnent cette propriété ap-
rés le traitement avec certaines substances flu-
orescentes. C'est la fluorescence secondaire.
Avec un microscope ordinaire un peu modi-
fié, si nous observons une prépaparation mic-
roscopique qui contient des éléments susceptib-
les d’émettre une lumiére fluorescente primaire
ou secondaire sous linfluence d’une lumiére
convenable, nous pouvons apercevoir ces trés
petites parties luminescentes. Voilale principe
de Ia microscopie & fluorescence..
L'sppareillage pour la microscopie a fluores-
cence a une source lumineuse speciale, dont le
rayonnement est particulariément riche en ra-
youns ultraviolete & longues ondes (310—890 uy).
Sous I'action d'un collecteur le faiseau de lu-
miére devient paralléle ou convergent. Puis il
filtre les rayons inutiles et nuisibles. Traver-
sant un miroir ou un prisme a réflexion totale,
il arrive au condenseur. Enfin le faiseau de
lumiére vient & la préparation, dont les parties
susceptibles &4 fluorescence deviennent fluores-
centes. Un filtre placé sur I'oculaire ne laisse
pas passer les rayons ultraviolets & longues
ondes qui peuvent traverser la préparation
microscopique, l'objectif et l'oculaire sans ab-

sorbtion.

La microscopie fluorescente permet d’obser-
ver & la préparation les parties susceptibles de
fluorescence en differentes couleures et les par-
ties non susceptible, en noir.

Les bactéries n'ont pas une fluorescence
primaire. Pour les étudier avec la microscopie
4 fluorescence nous sommes obligés de les tra-
iter avec les Nous en avons
beaucoup, par exemple L’auramin est I'une de
ces substances.

fluorochromes.

La mise en évidence des bacilles tubercu-
leux avec 'auramin est importante (3) Les ba-
cilles tuberculeux apparaissent en fluerescence
jaune sur un fond assez sombre. Ils luisent trés
fort. On peut les trouver avec un grossissement
de 180. avec objectif sec. Par conséquence on
peut les étudier par une coup d'oeil sur un
grand champ visuel ety trouver les bacilles
trés facilement et trés vite. Cette méthode pré-
sente de grands avantage pour gagner du temps.
Avec cette méthode (dans plusieurs cas) on
peut renoncer & faire des cultures et des ino-
culations au cobaye (4).

En appliquant cette méthode pour les rec-
herches des bacilles tuberculeux ¢n micrescope
fluorescent nous avons constaté les résultats
suivants :

1 — L'auramin est le plus parfait fluoroch-
rome pour mettre en évidence les bacilles tu-
berculeux en lumiére fluorescente.

2 — La méthode suivante est le plus facil-
le pour mettre en évidence les bacilles tuber-
culeux avec l'auramin :

On verse sur la préparation, fixée par la
chaleur, quelques gouttes de la solution fraiche
d’auramin & 1/1000 (Ogr, 1 auramin + 5 c.c
acide phénique + 95 c.c eau distillée) et on
chauffe jusq'd ce que le liquide émette des
vapeur pendant 1—2 minutes. On lave & l'eau
froide pour enlever l'excés de fluorochrome et
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on décolore par I'alcool & 3/, acide chlorhyd-
rique jusqu'a ce que la préparation
bien décolorée. Laver & l'eau sous le robinet,
secher, examiner.

décoloration, en traitant les
préparations avee du bleu de Loffler pendant
une seconde, on peut obtenir des préparations
magnifiques ; mais le bleu de méthyléne peut

devienne

8 — Aprés

cacher les bacilles tuberculeux, par conséquent
nous ne recommandons pas cette méthode (6).

4 — 1l suffit pour mettre en évidence les
bacilles tuberculeux avec la solution fraiche
d’auramin & 1/1000, & chaud 1 minute, & froid
5 minutes.
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Erzurum Niimune Hastanesi Asabiye Servisi
miigahedelerinden :

Bir gencte sifa ile neticelenen esasi
sehaya nezfi

Dr. Rasim Adasal
Asabiye ve Akliye Miitehassist

Hastam, Tortum kazasmin kdyliilerinden
21 yaginda geng bir ¢ifteidir. 1/8/929 da poli-
klinikten yatirilmis ve 31 /8 /939 da sihhatte
oldugu halde taburcu edilmigtir. Protokol No.su
1084 diir. Hastaneye yatmadan 2 giin evvel
zahiri bir sebep olmaksizin hastalanarak ha-
linde vehamet goriildiigii cibhetle derhal HikQ-
met tabibi tarafindan Erzuruwa gonderilmigtir.

Hastalik gikayetleri: Ayakta isile mesgtil-
ken birdenbire giddetli bag agrisi ile bag don-
mesinin bag gsterdigini ve kusmalara meyil ile
beraber yere yikilacak kadar bir baygmnhkla
yataga girmek mecburiyetini hissettigini ifade
etmektedir. Hastanede ilk goriildtigti vakit yii-
zii soluk ve ter iginde idi; 1mga kargi gdzle-
rini tamamile dig1 gibi fazla k -
tan gekinmekte ve bacaklar1 karnma gekik bir
vaziyette olarak arasira ( Aman imdadima ye-
tigin) feryadim gikarmakta idi. En ¢ok 1ztirap
veren 4raz, tahammiilsiiz bag agrisi, umumi
kirginhk ve bilhassa bagim giddetle arkaya
dogru ¢ekerek beline gayri tabii bir vaziyet
veren gerginliktir.

Sihhi mazisi :

Alt1 sene evvel yine buna
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benzer ve 2 hafta siiren bir hastaliktan bahs-
etmekte ve tedavi gormedigi halde iyi oldugunu
sdylemektedir. Bundan bagka miihim bir intan,
ziihrevi hastahklar, Travmalar yoktur. Evlidir,
sihhatte bir gocugu mevcuttur. Yalmz tiitin
kullanmaktadir.

Seriri tablo : Hasta zikredilen elem verici
gahsi drazlanin tazyiki altinda olarak katlanmig
ve ellerile arkaya dogru gekilen bagin destek-
ler bir halde yatagi igindedir ve aydinliktan
hoglanmamaktadir. Yiizii bol terle drtiilii, guuru
yerinde ve biitiin suallere kisa ve mantiki ce-
vaplarla gokiikce,
ense ¢ok sert, katani ve zahri adalelerde kalse
agikArdir. Ayakta vasfi bir (Opistotonus) teba-
riiz etmektedir. Bacak adalelerinde de sertlik
vardi. Humma ilk giinlerde 38,5 iken ii¢ giin
sonra ve bilhassa tedavi ile diigmeye baglamig-
tir. Nabiz: (100); S.T. 11/8
(Va) dir. Dil pash olmakla beraber hazim ci-
hazi, dalak ve karaciger normaldir.

Asabi cihazda : afetin delili olan
kalsalar yannda veteri akseler ¢ok canli, ha-

mukabele etmekte. Karin

Seri muntazam

Sehayi

deka temayiilleri normal, Babinski gibi ehrami
deliller lakayittir.

Hilti muayeneler : Idrarda eser halinde al-
biiminden bagka birgey yoktur. Kanda: Plaz-
modium ve Wassermann menfidir. Mayi dimagii
gevki: Tazyik 40 ( hafif yiiksek ). Fakat en
miihim ve patognomonik delil omojen kanli
rengidir. Klasik bezli katani mahallinden harig
olarak yukariki mesafelerden alinan mayi de
ayni vasiftadir. Wassermann ve Globiilin tea-
miilleri de menfidir.

Tedavi :
rinda baglamak iizere (Otoematoterapi) yapil-

Hastaya derhal 5 c¢. c. miktarla-

mig; dahilen kalsium ve miisekkinler verilmig-
tir, Fakat ategin mevcudiyet ve devamina bi-
naen ( Prontosil ) zerkleri de yapilarak hasta
bunlardan g¢ok istifade etmig ve az zaman zar-
finda ategi diigmiigtiir.

Revizyon Muayenesi: Hastaligin on ikinci

giinii yapilan esash revizyonunda gahgi ve

maddi 4razin tamamile geriliyerek hastanin

neg’eli bir eda ile gezindigini ve atesin bir
daha gikmamak iizere diigtiigiinii tesbit ettim.
Ikinci defa yapilan bezli katanide mayii dimagi
manzaras: hafif sar1, tazyikge normal ve yalmz
hafif bir albiimin fazlahg idi.

Teshis miinakagasi : Ani olarak geng bir
adamda baggdsteren bu seriri tablo ilk nazarda
bir sehaya &fetini diigiindiirecegi muhakkaktir.
ense sertligi, kalsalar, sgiddetli bag agris1 ve
kusmalar sehaya taharriigiintin en sadik ve sa-

bit delilleridir. Hummanin meveudiyeti de ka-

Imenge bir menenjit ve bu me-
yanda (Menenjit tiiberkiiloz) reddedilemez. An-
cak kiyhi kaidesi Arazlarinin
gz felglerinin olmayisgi,

ve bu meyanda
bilakis ileri derecede
kalsalarin bulunugu ve hastah@in saikavi bag-
layig1 kargisindaki sehayi sendromda bir husu-
siyet oldugunu da derhal hatirlatwigti. Nitekim
agikdr kanh mayii dimagi, sehaya nefi, teghi-
sini yiizde yiiz koyduran en kuvvetli bir araz-
di. Gencg bir gahisda zahiri bir sebep ve Me-
seld ipertansiyon ve skleroz, kalp afeti veya
frengi yokken sehaya damarlarimn patlamas
dikkate ‘gayandir ve vak’amin en bariz hususi-
yeti de budur. Her halde intani sebep muhak-
kaktir ; hastahZin baglangic ve had seyrinde
humma wevcuttur. Bir ka¢ sene evvel de ayni
mahiyette bir intan masehake meyanindadir.
Bu itibarla muafiyet vermeye ve kanda veya
mayide aleldde teghis ve tetkik vasitalariyle
meydana gikarilamiyan Norétrop bir Ultraviriis
diigiinmek dogrudur. Genglerde ve daha ziyade
kizlarda ayni mevsimde bunun epidemileri
goriilmektedir. Bundan {ig ay evvel yine bu
yagda bir gengte ilkonee tetanos giiphesini ve-
ren ve sonunda sifa ile taburcu edilen ayni se-
rirf tabloyu Baghekim Sabri Sidal ile gormiig-

tiik. Bu vak’ay1 da meslekdagim negredecektir,
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O halde genglerde klasik sebepler ve Menen- sahedesile seriri tablo ve afet yeri meydanda-
gokok veya dereni intan haricinde had birge dir ve hasta tamamile iyi olmustur. Vak’amda
kilde ve salim bir inzar ile seyreden busehaya Prontosil ile kan tedavisinin miiessir ve ko
nezfini otonom bir hastalik kabul etmek lizim-
dir. Paris’de hocam Prof. Gutllain ipertermi
tesbit ettigi bu sehaya neziflerini otonom te-
lakki etmektedir ; yani bunlar ihtildt mahiye-
tinde intanlar degildir. Burada emolitik bir
toksinin ciimlei asabiyede ( Thermogenese ) i

laylagtirier roller oynadiklarini zannediyorum.
Kliniklerimizde ne suretle goriilen otijinal
vak’alardan olmas: itibariyle nesri istifadeli
goritilmiigtiir.

ltizar
yani hararet tekevvinii merkezlerini kamgila-

dig1 nazariyesi ileri siiriilebilir. Gegen  niishamizda intisar eden Prof.

Marazi Amili hentiz tesbit edilemiyen bir Sgalitzer’in makalesinin Dogent Dr. Tevfik
protojenisi hakkinda farazigeler One siirmek Berkman tarafindan terciime edildigi yan-
pek de doyurucu olamaz. Ancak en agik mii- lighklayazilmamstir, itizar ederiz.

Elexir Genofortine

Eczaci Sevket Nurinin noklein ve kola ile yaptin bu miistahzar istiha,
kuvvet, tazelik hassalarim tamamen haiz bir eksirdir.

TABLET

SPAZMOKARDIN

Passiflore, Cratagus, Valeriane, Luminal, Bromhydrate de quinine
Kullamldig: hastaliklar :

Nevropati — Refleks yolile gelen ekstra sistoller — Mide ve barsakta
husule gelen gayr:i tabii tahammiirat neticesi kalb tazyiki — Tenasil
guddeleri tesevviisleri — Karaciger hastaliklam — Carpit

KULLANILIS :

Bir hafta miiddetle yemeklerden 15 dakika ewel 3 tablet

KINAMALT FOSFATE

Fosfath ve kinakiah bira hiilasasi.

Yapildign yer: Minir Sahin tibbi miistahzarlar laboratuar:
istanbul — Karakdy




ASRI VITAMIN TEDAVISI
BIOPLASTINA SERONO mun

Ia:eVy;mmr[asnrlsmdan istihsali yalmz SERONOQ’ nun takliti imkdnsiz usuli

iledir ki, bu mistahzara LECITHINE - STERINES - VITAMINES
A-D-E-G-B mudaliun hayati velirelerin hususi kalalizan hassalarim

temin eder.

Builiin {aklitler ve sahteler yalmz ismile Bioplastina’ya benzerler, fakat
Bloplastina Serono’nun emopoiyetik, antitoksik ve kils tespit edici lesir-

lerile Bioplastina Serono’'ya kaliyen benzemezler.

Bundan baska yalmz parentérale (arikile istimali lécithine’ in, stérine’ lerin
(cholestérole eterleri) ve A-D-E-G-B vitamine’ lerin dogrudan dogruya imii-

sast ve temsilini garanii eder.

POLYBROM

[Effervescent Sinasi]

Bromun potassium, sodium, ammonium, stronsium gibi
dort mithim milhden karisik olarak yapilmis bir tozdur.

Stronsiumun bromla karisik verilmesi son hekimligin pek
kiymet verdigi bir meseledir. Onun i¢in polybrom hekimle-
rimiz tarafindan bilyitk bir alaka ile karsilanmus, hi¢ bir
miistahzarin goremedigi ragbete bir ka¢ hafta iginde nail
ol mustur.



