Sene XXINo.—6 Haziran 1939

STNBUL SERIRNAT

Ayda bir ¢cikar

Yazanlar :

Ahmet Burhaneddin, Ahmet Cevdet, Ahmet Fahri, Ahmet

$iikrii, Ali Siikrii, Hami Giiven, Hami Dilek, Haydar ibrahim,

Huldsi Behget, Hiiseyin Kenan, Ihsan Siikrii Aksel, Kenan

Tevfik, Kemal Osman, Mazhar Osman, Nebil, Neget Halil,

Nuri Fehmi, Rifat Ahmet, Ristii Recep, Suphi Neget,
Siikrii Haztm, Osman Serefeddin, Vefik Vassaf.

Yaziya ait igler :
ihsan Sikrii Aksel.

Adres : Mazhar Osman. Cagaloglu 23. Telefon : 21890

Madirii: Hiseyin Kenan Tunakan Istanbul «Kader» Bastmepi



Kinaforsin

Zafiyet,Kansizhk,istahsizlik,Sitma, Veren;

Kinaforsin sayesinde kilosu artan ¢ocugun dadisinin
sevincine bakimz ?
Kullaniligy : chcklcr@cn evvel birer Kinaforsin kadehi
A. Nes’et Laboratuari, istanbul Ebussuut caddesi No. 57



VALDORLROMINE

Sinir hastaliklarina karsi
rakibsiz ilag
Giinde iki - dért komposto kagig



dicvasculaire
= »IMerck«

(Mayi Ephétonine murekkebi)

intani hastaliklarin (grip, kuspalazi,
V. s.)in seyri esnasinda, ameliyat-
lardan evvel ve sonra kalp ve de-
veran zaaflarinin profilaksi ve fte-
davisi igin, ayni suretle binyevi
tevettir diisikliginde.

10, 20 ve 100 cmc. lik damlalikli siselerde
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Adres : [stanbul, Cagaloglu 23

Tiirkiyede goriilen lekeli humma tipleri
ve yeni bir tip

Dr. Osman Serefeddin Celik
Quraba hastanesi sari hastaliklar miitehassist

lekeli
hakkinda muhterem heyetinize birkag stz sdy-

Tiirkiyede goriilen humma tipleri
lemek mecburiyetini son iki sene zarfinda te-
sadiif ettigim baz1 vak’alarda miigahede edilen
baz1 hususi seriri ve serolojik evsafdan dolay:
his eylemekteyim.

Gerek bu kiirsiide ve gerekse miiteaddit

tibbi gazetelerde muhterem arkadaglarim ve
benim tarafimdan yapilan tebligat ve negriyat
bizde harp tifusii, achk ve sefalet tifiisiinden
bagka iki nevi lekeli hummanin dahi meveut
oldugunu irae eylemigtir.

Bunlardan biri Marsilya kabarcikh lekeli
Nadir olmak Istanbulda
Marsilya kabareikli hummasina tesadiif edilmis-
tir. Dogrudan dogruya

vak’alardan

hummasidir. lizere
Istanbulda alinmig bu
birini,  f{izerinde inokiilasyon
nahrasi olarak biitlin drazile, gayet asgikir bir
kabarcikh lekeli hummay1 bundan {i¢ sene wu-
kaddem Tiirk Tib Cemiyetinde gostermistim.
Ayni zamanda Toulon da Plasy - Germain
et Marcon taraflarindan tarif edilen ve farele-
rin pireleri ile intikal eyleyen fare lekeli hum-
masina ait ilk vak’ayida 935 senesinin Kanu-
nuevvel ayinda tesbit ederek negr eylemigtim.
Araz, sureti sirayeti ve serolojisile hayvanat
tecriibeleri muhterem arkadaglarmea malim

olan bu ig tip lekeli hummadan bagka agag
yukari seririyat ve seroloji noktasindan bu ma-
lam olan lekeli tifo, Marsilya kabareikh hum-
masi ve fare lekeli hummasindan aynlan diger
bir tipin dahi Tirkiyede mevcut olabilecegini
zaunetmekteyim. Iste bufikri bende tevlit eden
bir kag miigahedeyi bu akgam size arzeylemek
istiyorum.

Birinei vak’ayr 19 Tesrinievvel 937 de Tiirk
Tib Cemiyetinde gostermistim.

Bu vak’a Bakirkdy Tag ocaklarinda galigan
bir amele idi. HastahZinin 12 nei giinii hasta-
neye yiiziinde
bariz bir ihtikan miigahede olunuyordu. Goz-
leri dahi muhtekindi. Hararet derecesi 39 —39,5
arasinda seyrediyordu.

miiracaat eylemigti. Hastanin

Hastada gayet agikdr
bir tifiis hali vardi. Kendini layikiyle bilmiyor
ve gece sayikliyor ve iteye beriye atiliyordu.
Hastanin sirtinda, gtgsiinde, karminda az ka-
gayr1 muntazam tirtilli
mercimek cesametinden,

barik, kenarlan bir
ufak bir nohut cesa-
metine kadar kirmizi, miintegir ve mebzul le-
keler vardi. Bu lekeler kollar: elleri, bacak ve
ayaklari istild ediyor, avuglarda, tabanlerda
goriiliiyor, hatta parmak aralarina kadar ya-
yiliyordu. Lekeler kabarcik halinde, Marsilya
lekeli hummasinda goriilen gekilde degildi.

Sadirda bir kag harahir igitiliyordu. Kalp
sadalan seridi 110—115, fakat ademi intizam
yoktu.

ldrarda eseri albiimin mevcuttu. Mikroskop
muayenesinde birkag lokositle kiireyvat: hamra

goriiliiyordu. Kiireyvati beyza 9,200, formiilde
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82, ndtrofil 15, lenfosit 1, mono 2, batone vardi.
Hemokliltiir menfi, tifove P.A. ve P.B menfi idi.

Hastaligim 12 nci giiniinde olmamiza ragmen
Xy ve X, menfi idi. Xy da menfi olarak zuhur

etmigti. Yalmz X, ile —2:)0 nisbetinde agikar

miisbet olarak bir agliitinasyon goriiliiyordu.
Derecei hararet 16 nei giinii 8,75 e diigtii.
17 nei giindl 37 nin altinda idi. 16 ne1 giinii X,

ile s% agliitinasyon aliniyor. Xy, ile ise yalmz
1 4 . i % e
a0 Miisbet bir teamiil zuhur etmigti.

Nekahet devrinde yani hastaligin 22 nci gii-

5 1
niine dogru X, 16‘00 ekadar miisbet X, de 800

kadar, X, —480 e kadar miisbet olarak ¢ikmigti.

Hastanin  kanindan iki kobaym peritonu
derununa yapilan ikiger santimetre mikab1 kan
giringasindan sonra bu hayvanlarda ne derecei
heraret ¢ikti ve ne de bir orgid husule geldi.

Bu vak’ay: bizi diigiindiiren ve bizce malim
tiplere uymiyan bir vak’a gibi Tiirk Tib Cemi-
yetine takdim etmigtik. Hastanin iizerinde bit
bulunmadigint ve bunu bilhassa aradigimiz1 da
burada zikreylemek isterim.

Ikinci vak’a Istanbulda Samatyada oturan ve
yogurteulukla istigal eden 86 yaglarinda Cafer
Tezdir. Hastaneye girdigi 24, VII/938 tarihin-
den beg giin evvel hastalanungti. Hastalik bag
ve mide agrisiyle baghyordu. Bunlarin tesiri ve
ategin dahi yukselmesi sebebile hasta yatmaga
mecbur olmugtu.
ikinei giiniinden
yiikselmigtir.

Hastanin  derecei harareti
itibaren 89 — 39,5 e kadar
Fakat enziyade nazan dikkati
celbeden kusmalar ve bag agrilar idi.

Hasta 2 neci giiniinden itibaren kusmaga
Bu kusmalar ekgi, bazan da safrai
imig. Ancak soguk siit ve yogurda tahammiil
edebiliyor ve diger yedigi geylerin hepsini ¢i-
kaniyormug. Ayni zamanda midesinde siddetli
agnlar dahi hissediyormug. Hastaligin 2 nei

baglamigti.

giiniinden itibaren giddetli bag agrilan dahi
goriilmiigtiir. Kusmalar hastaneye gelinceye ka-
dar devam eylemisti ve bize geldii zaman dahi
kusma ve bagagrlari meveuttu. Bu agrilar
okadar siddetli imig ki hasta mide ve bagagri-
lardan bagirmaga mechur kahyormug. Bu ag-
nilar ve kusma tedricen azalmaga baslamig fa-
kat derecei hararet hi¢ inmemis ve hasta evde
iken kendini bilmiyecek derecede
halde yatiyormus.

Hastay1 ilk defa muayene ettifimiz zaman
gok dalgindi. Yataginda arka iizeri yatiyor ve
bazan dteye beriye, atiliyordu. Sorulan sual-
leri gii¢ anhyor ve gayri muntazam cevaplar
veriyordu. Yiiziinde ve gozlerinde asikar bir
ihtikan mevcuttu.

dalgm bir

Miitemadiyen mirildaniyor,
bagiriyor ve gayri muntazam hareketler yapi-
yordu. llk giin hasta 8—4 defa kusmustur.

Hastamn dili pashydi. Bogazinda ve badem-
cikler iizerinde kirmizilik yoktu. Dudaklarinda
miiteaddit uguklar goriiliiyordu. Sadirda, kebed
nahiyesinde ve sol memenin altinda bir kag
aded pembe, mercimekten bir nohut cesame-
tine kadar tahavviil eden etrafi tirtilli leke vardi.
bu lekeler tazyikle zail oluyorlardi.

Tahal bir parmak kadar adlai tecaviiz edi-
yordu. Fakat kebedin hududu tabii . Batin
az kabarik, mide nahiyesinde tazyikle biraz
veca vardi. Sadirda heriki reede (kaba ve ince)

yoktu.

Kalb hududu tabiisinde, sadalar1 muntazam
ve nefha igitilmiyordu. Nabiz 95.

Refleksler az miigtet. Hadaka teamiilii tabii,
kernig ve ense sertligi yoktu.

Derecei hararet 88,5 la 39 arasinda idi.

Agikar bir dalginlik, leke, tahal biiytikliigii
gosteren bu hastada hatirimiza en evvel bagir-
sak tifosu geliyordu.

Ikinci giintl hastayr muayene ettigimiz za-
man derecei hararetin 89,56 a giktigin1 gordiik.



RUCHANIYETI:
1. Kuvvetli analjetik te’sir.
2. Siiratli ve daimi te’sir.
3. Peristaltige az te’si
. Eyi tahammiil.

. Bilhassa uzun miiddet istimale elverisli.

Dilaudid - tabletleri beheri 0,0025 g

10 adetlik hususi ambalaj
Lozumuna gore gande 271 tablet bir
kag defa gignenmeden ahmir,
Dilaudid -ampulleri beheri 0,002 g
4 adetlik hususm ambala)

Lizumuna gére ginde 1-2 ampul bir
kag defa en yaksek doz 0,004 g. dir

KNOLL A.-G., Ludwigshafen am Rhein.

Vekil: Kimya ve Ecza Maddeleri. T. L.S.
Imar han Kat 2, P. K. 760, Istanbul.

Tekemmiil ettirilmis Morphin miistahzar




VALOVOSAN - Chinoin

Folliculin + over hiilasasi Brome - isovalerylurée.

Overlerin marazi tagayyiirlerile alakadar bilumum tesevviig-
lerin arazi ve etiolojik tedavisi.

Folliculine ve over hiilasast bir taraftan telafii bir tesir (Médication substitutive)
icra ederken, diger taraftan Brome - isovalerylurée siir'atle subjektif bir selah
husule getirerek asabi tenbih arazim izale eder.

Fizi ve sirurjika tesevviisleri ; ovaryen nevrozlar, vecali dismenoreler,
billug tesevviigleri.

Giinde 2—3 defa ikiser draje
40 drajelik sise.

Edebiyat ve niimune i¢in P. K. 651 — Istanbul.

ALCALITHINE

Effervescent granile

Mide, Barsak, Bobrek, Tas, Kum, Ekzema, Tesalliibii
serayin, Romatizma.

Sureti istimali : Giinde 3 — 4 kahve kasiji

Literatiiryve niimuneler i¢in : ARIF NE$’ET Eczanesi
Ankara caddesi No. 88 Istanbul
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Dil pasli ve kirmiziydi ve tamamiyle bir tifo
diline benziyordu. Sadir ve batinda gbriilen
lekelerin miktar1 artmigti. Yalmz adet 25—30u
tecaviiz etmiyordu. Bunlarin en kiiglikleri mer-
cimek kadar, biiyiiklerin dahi takriben 6 — 8
milimetrelik bir kutru vardi. Renkleri agik pem-
be ve etraflar1 da gayr muntazamdi. Hastada
dalginlik ve hezeyan devam ediyordu. Yalmz
verilen ilaglar sayesinde kusmalar durmustu.

Yapilan laboratuvar muayenati agagidaki
neticeleri vermisti :

Kanda plazmodi menfi, 26/VT1I/38 tarihinde
yapilan tifo P.A., P.B. Xy, X, X teamiilleri
menfi gikmigti.

Kiireyvati hamra 4,140,000, beyza 5,200,
hemoglobin /, 74. Formiil nétrofil 9, 56, ba-
tone /o 9, lenfosit °/, 33, monosit %, 2, kanda
nadir, normoblastda dahi tesadiif ediliyordu.

Hemokiiltir ve miyolokiiltiir menfi idi.

Idrarda yalmz {irsbilin miitezayitti.

26 da bir kobayin peritonu icine 2 c.c. mi-
kab1 kan giringa edilmigtir.

Hastanin ‘derecei harareti 26/V1I/38 de 38e
diigmiigtiir. 27 de 38,5, 28 de 37,5 ve 29 da dahi
37 nin altina diigerek tedricen tabii hale avdet
eylemistir.

Kusma 25 de verilen ilaglarin tesirile dur-
mugtur. Dalginhik ve hezeyan 27 ye kadar de-
vam eylemig ve sonra hasta tedricen agilmigtir.

Lekeler 26 da kollarda ve bacaklarda dahi
goriilmiigtiir. 27 de sadir, batin, zahir, kol ve
bacaklarda miktarlarinin  biraz daha arttig
miigahede olunuyordu. Fakat bunlarin adedi
40—50 yi tecaviiz etmemigtir. El ve ayaklarda
lekeler goriilmemistir.

29 de Vidal, P.A., P.B. teamiilleri menfidir.

Xy, Xy ancak 130 nisbetinde miisbettir. X,

g(lm da miisbetti.

Wassermann teamiilt ++-+--, kahn tea-
miilit menftdir,

Kiireyvati hamra 2.550,000, 15kosit 12,200.

Formiil notrofil 9 57, batone % 13, °/, 1
geng gekil, %, 2 eozinofil, %, 23 lenfosit, °/, 4
monosit, idrar etsei albiimin, iirobilin.

1 Agustos 938 de yapilan vidal P.A. , P.B.
menfi, hemokiiltiir menfi.

1 2 1
Xior 5gp © kadar miisbet , X, 400 © kadar

miisbet, X s(lm e kadar miisbet ¢ikmigti.

1 Agustos 938 de hastanin harareti diigmiigtii.
Lekeler 28 / VII/ 38 den itibaren sonmege
baglamig, evveld esmer bir renk aldiktan sonra
3/ VIII / 38 de tamamile kaybolmusgtu.
5 Agustosda yapilan kan muayenati kiireyvati
hamra 4,200,000, beyza 5,600, hemoglobin %, 73,

. 1 1 1
agliitinasyon teamiill Xy 5055 Xagops Xu goo

kadar miisbet olarak zuhur etmistir.

Kan giringasindan 4 giin sonra kobayimn ha-
rareti 38,5 ga ¢ikmug ve bu hararet 38 — 39
arasinda beg giin oynadiktan sonra 37,5 ga
diigmiigtiir. Sirmgadan sonra hayvanda vazh
bir <orchite> miigahede edilmigy ve hararetin
diigmesile bu «Orchite> de zail olmustur.

Ugtineii vak’a: Bu vak’ay: yakinda tetkik
ettik. Hasta 24/X/IIde hastaneye dahil olmus-
tur. Hasta 49 yaglarinda bir polis memurudur.
Sehremininde oturmaktadir. Oturdugu evde
pek gok farelerin mevcut oldugunu ve bunlarm
pek biiyiik olduklarimi anlatiyor. Hastaneye
dahil oldugu zaman iizerinde bite tesadiif edil-
memistir.

Hastaneye yatmazdan 9 giin evvel hastala-
niyor. Eeveld kendisinde biraz kirginlik hisse-
diyor ve birdenbire giddetli bir titreme geliyor.
3 — 4 defa kusuyor. Kusmas: 38 giin siiriiyor.
Ayn giin atesi 38 ifgegiyor ve yatmyga mecbur
kaliyor. Her ne kadar ertesi giinii biraz terle-
migse de atesi diigmiyor ve ateg bu 9 giin zar-
finda 38 — 89,5 arasinda devam eylemigtir.
Hasta dalgindir ve geceleri sayikliyor. Hastalig1
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grip zannolunarak
bunlarin hig bir tesiri olmadif1 cibetle hasta-
neye mfiracaata mecbur kalmistir.

bazi ilagler verilmig ise de

Hastay: ilk muaycne ettigimiz zaman yiizii
ve gozleri mubtekindi. Kendisinde derin bir
dalginhk vardi.
tesiri yapiyordu. Hastanin dili pashydi. Boga-

Bu hal agagi yukarr bir tifiis

2inda ve bademcikleri iizerinde kirmizilik mev-
cuttu. Zahirde, sadir ve batinda kirmizi leke-
muhtelif
cesamette idiler. Bir mercimekten bir nohut
cesametine kadar tahavviil gostetiyorlardi. Ke-
narlari muntazam degildi, girintili ve gikintili
idi. Miktarlar1 pek mebzul degildi. Fakat etrafi
kaplamgti. Elde, ayakta ve parmak aralarinda

lere tesadiif olunuyordu. Bu lekeler

dahi bu lekeler goriiliiyordu. Tazyikle zail olu-
yorlardi. Saglam ciltten gok az miitebarizdiler,
lekeler 28 den itibaren sonmege baglamis, yer-
lerinde esmer bir renk kalmigtir.

Sadir normaldi. Teftis ve 1sga ile sadirda
marazi bir hale tesadiif olunmiyordu.

Nabiz dolgun, kuvvetli, adedi 120, bazan
25 — 85 de bir extrasystole hissolunuyordu Sir-
yan tazyiki %‘ £

Kalb sadalari muntazam, nefha meveut de-
gildi. Rontgen muayenesinde reeler normaldir.
Yalniz ebher az genig ve kesifti.

Batin az kabarik, kebedde biiyiikliik yok-
tur. Tahal dahi biiyiik degildir.

ldrar muayenesinde ©/,, —2,50 kadar albii-
min ilk giinlerde goriilmiigse de besinei giiniin-
den itibaren hararetin diigmesile bu albiimin
zail olmugtur.

Ciimlei asabiyede dalginhk ve mutavassit
derecede tifo hali vardir. Hasta geceleri uyu-
yamamaktadir.

Yapilan laboratuvar muayeneleri agagidaki
neticeleri vermistir. 26 ya kadar yapilan mua-
yenat :

Malarya paraziti menfidir, Lokosit miktart

6900, formiil ° 67 notrofil, % 10 batone, %/, 1
eozinofil, “/, 18 lenfosit, %, 4 monosit. Kiirey-
vati hamra 4,100,000, hemoglobin °/, 65.
Hemokiiltiir, Wasser-
mann ve kahn teamiilleri menfidir.
Agliitinagyon tifo, P. A.,. P. B. menfidir.

miyelokiiltiir menfi.

Yalniz X, n‘m e ve X 23‘“ e kadar miisbettir.
X, menfidir. Idrarda /s, 2,5 albiimin meveuttur.
Mikroskopla muayenede l6kosit mevcuttur.
Hafif miisbettir.
g AT

C 38 s fe i L
28/ XNl /38de Xu 2, T55> 350 00
Vazih miisbettir

L miisbettir.

i
X %0 0o 400

200

% . s
9/1/89 da Xy, 105, 305 » 755 hafif miishet.
X, # kadar agikdr miisbettir. X_ ﬁkadar

agikdr miisbettir,

25 XII 38 de 2 kobaya yapilan periton de -
rununa e.c. 2 kan zerki heriki hayvanda dahi
bir teamiil husule getirmemistir.

Derecei hararet duhuliinden itibaren 4 giin
28 XII e kadar 39—389,5 arasinda devam etmig
ve sonra tedricen 31 den 37 ye diigmiistiir.

Simdi su miiemelen naklettigimiz vak'alari
tetkik edelim. Bu tipde gordiigiimiiz lekeli
hummalara bharigte tesadiif ettigimiz ayni su-
retle X¢ ile Xy, a nazaran iki misli agliitinasyon
veren fakat mfigahedesini digerleri kadar mun-
nakledemiyecegimiz bir diger
ilive etmek kabildir. Bu suretle
yukarida bahsettigimiz arazi veren vak’alarimiz
4 diir.

Evveld bu vak’alarin ciimlesinde tifiis dal-
gmhik vardir. Hastaligin ilk zuhur ettigi giin-
lerden itibaren bu dalginhga tesadiif edilmek-
tedir. Ikinei ve ii¢iincii giinden itibaren bagla-
yan bu hal on, onbirinei giiniine kadar devam
ediyor. Sonrada hastalar tedricen agiliyorlar.

tazam olarak

vak’ay1 da

Ciimlesinde asabi &raz vardir. Hezeyan, gayri
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suuri hareketler yapmak ve kendini Steye be-
riye atmak gibi. Bu sebebden vak’alarimiz Mar-
silya kabarcikli hummasile fare lekeli humma-
sindan ayrilmaktadir. Fakat bu dalginhk ve
asabi draz lekeli tifoda goriildiigii kadar agikar
degildir, daha hafiftir.
sakindir.

Hezeyanlar dahi daha

Hastalarin ciimlesinin vechinde ve gizlerin-
de ihtikan meveuttu. Her ne kadar bu ihtikan
lekeli tifo ihtikanlari kadar bariz degil isede
yine nazari dikkati celbedecek derecede idi.
Bu suretle dahi bu vak’alar
masindan ve Marsilya kabarcikli hummasimdan

fare lekeli hum-

ayrilmaktadir.

Hastalarin hig birinde bir inokiilasyon nah-
resine tesadiif edemedik.

Indifaata gelince, bunlar lekeli tifo indifaa-
tindan daha biiyiiktiiler. Onlar kadar mebzul
degildiler ve nezfi bir vasif gostermiyorlardi.
Indifaat ellere, ayaklara kadar intisar edebili-
yordu. Bu indifaatin renkleri pembe idi. Bun-
lan lekeli tifo indifaatindan kolayea ayirmak
kabildi. Ayni zamanda Marsilya hummasindan
dahi. kabili tefriktirler. Indifaat noktasindan
bu hastalik fare lekeli hummasina b |

nekadar digerleri ile de agliitinasyon goriillmekte
isede X,, derecesinde degildir. Halbuki bizim
vak'alarimizda X, ile elde edilen agliitinasyon
Xpe nisbete gok diigiik, bazan bunun msfi de-
recesinde idi.

Fare lekeli hummasmnda X, ile agliiti-
nasyon daha agikirdir. Burada bu agliitinasyon
3-diincii giinden itibaren baglar ve digerlerin-
den daha yiiksektir.

Marsilya kabareikli hummasinda ise evveld
agliitinasyon X, ile haglar, sonra hastaligm ni-
hayetine dogru ve yahut nekahet devrinde bu
agliitinasyan X, ile de miisbet olabilir, fakat
kat’iyen X, derecesine varamaz.

Halbuki bizim vak’alarimizin ciimlesinde en
agikdr surette X, le agliitinasyon alimyordu.
Xu San Pawlo da goriilen Dizanter1 vak’alarin-
dan tefrik edilmigtir. Fakat San Pavlo lekeli
tifiisit Simall Amerikanin kayalik daglar lekeli
tifiisiiniin aynidir. Bunlarda agliitinasyon Xy, le
ile daha fazladir. X le daha azdir.

Bu sebebten vak’alarimiz her nekadar X le
agliitinasyon vermekte iseler de bunlarin San
Pawlo lekeli tifusiyle seririyat ve seroloji nok-

sindan mii

tedir.

Bu vak’alarda hararet 12-15 giin kadar de-
vam etmigtir. 2 giin sonra en yiiksek derecesini
bulan hararet 10 giin kadar 38,5—40 arasinda
seyrettikten sonra 38 giin zarfinda 37 nin altina
diigmektedir. Vak’alarmizin ciimlesinde miidi
Araz, kusmalar meveuttu. Bu kusmalar giinlerce
devam ediyordu ve bazan karinda gayet gid-
detli agrlar hissolunuyordu.

Hastalarda devran tegayyiirii hemen yok
gibidir. Bu noktadan dahi lekeli tifodan bu
vak’alari tefrik eylemek kabildir. Asil sayan:
dikkat olan nokta proteuslerle elde edilen aglii-
tinasyon teamiilleridir.

MalGmdur ki lekeli tifoda en evvel ve en
yiiksek derecede agliitinasyon X, iledir, Her

leri yoktur. Yalmz bu vak’a-
larda su kaydeyledigimiz X, le agliitinasyon
husugiyeti en miihim bir noktadir.

Kobaylar iizerinde yaptigimiz tecriibeler bu
hayvanlarin peritonu derununa ec.c. 2 kan girm-
gasiyle bazan bir orchite tevlit eylemek kabil
olabilecegini gostermigtir. Bu noktadan dahi
bir dereceye kadar fare lekeli tifiisiina yaklag-
maktadirlar.

Hastalarin evlerinde ve yattiklari yerde gok
mebzul olarak fare bulundugu kendi ifadele-
rinden anlagilmaktadir.

Rikettsiose tabir edilen intanin muhtelif
memleketlerde muhtelif sekiller alarak goriil-
diigii malimdur. Bu sgekillerde tesadiif edilen
tahavviilat Rikettsialarin muhtelif hayvanlarda
yerlesmesinden ve bu hayvanlar iizerinde ya-
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gayarak bir hususiyet almg olmalarindan ileri
gelecegini diiglinmek mantika muvafik gelmek-
tedir. Bu sebebten biz de gimdiden sonra takib
edilecek yol bu tipte hastalarin mevcudiyetini
aramak ve onlari tetkik etmekle beraber hangi
hayvanlarla te[llaéta bulunduklarim ve ne va-
sitalarla hastahgin insanlara gegtigini tetkik
eylemek olacaktir. Bu hastalarin evlerinde bu-
lunan fareleri bu noktadan muayene etmek
hali hazirda takib edilecek yoldur.

Bundan sonra gerek hastalardan ve gerekse
bunlarin mihraki olan hayvanlardan bir Re-
kettsia, gitami elde ederek tetkik
eylemek, diger rikettsia nevileri ile mukayese
etmek icabetmektedir. Iste bu seriri ve serolojik
tetkikati itmam igin bu cihetleri tenvire ¢alig
maktayiz.

Bundan bagka elimizde miiteaddit Rikettsia
ekstreleri veya vaksenleri bulunmus olsayd:
bunlarla hastalarda Cuti-Reaction yaparak
hangi nevile teamiil verdiklerini de tetkik etmek
ve ayni zamanda hastalarimizin serumlari, husu-
sile niikaha serumlarile elde bulunan Rekettsia
nevilerinde igba tecriibeleri yapmak lazimdir.

Bundan bagka miitesalib muafiyet tecriibe-
lerile yukarida tarif ettigimiz vakalarm hangi
Rikettsiose tipine yaklagtiini nazan dikkate
almamiz icabeylemektedir.

bu nev’i

Iste Ancak ozaman size bu aksam naklet-
tigim vak’alarin hangi nev'e yaklagtigim ve
hangilerinden uzaklashigimi kat'i olarak tayin
milmkiin olabilecektir.

Fakat yukarida dahi zikr ve takdim ettigim
su cetvelde dahi goriilecegi gibi bu vak’alar
Tiirkiyede, Istanbulda tesadiif edilen lekeli ti-
fodan, Marsilya kabarcikh hummasindan ayril-
maktadir. Bahsettigim tetkikati takip etmekle
beraber gu vak’alarin gosterdikleri hususiyeti

heyetinize arzetmekten kendimi ala-

madim.

Rapport médical sur la toxicomanie sur
tout par la cannabis en. Turquie Effets
physiologique et psychiques de
I'intoxication

par
le Prof. Mazhar Osman Uzman
(istanbul)

Dans l'ancienne Turquie, les stuépéfiants

connus depuis fort longtemps étaient le raki
(eau - de - vie) et le vin comme boissons aleo-
oliques d’une part, I'esrar (Hachiche) de 'autre ;
rarement aussi la morphine.

L'usage des boissons alcooliques dans la
Turquie d’antan était restreint. Des millions de
mettaient pas en bouche une
seule goutte d’alcool et cela méme en tant que
les préceptes de la

défendant catégoriquement. Peu de personnes

musulmans ne

médicament, religion le

passaient outre i ces scrupules et alors en

absorbaient trés copieusement. Avec le temps
I'usage des boissons alcooliques alla en se pro-
pageant, mais on n’en d’aussi
grandes On se

limite plutdt a quelques verres de vin & table,

absorbe pas
quantités comme auparavant.

4 quolques chopes de bierre au restaurant ou

4 quelques liqueurs lorsqu'on se trouve en
visite.
Pourtant une catégorie peu nompreuse de

personnes en s'est pas plt jusqu’ici désister de
cette coutume que nous appelons ici <«Akcha-
mdjilik» C'est I'heure de I'apéritif. Chaque jour
aprés les 6 ou 7 heures,
réunissent
une cabaret et se mettent & boire du raki autour
d’une table pleine d’hors - d'oeuvres. La quantité

quelques copains se
régulierement 4 la maison ou dans

de raki absorbée ainsi par petites verres varie,
suivant l'individu, de 80 grammes & demi litre.

La séance dure chaque fois d’une jusqu'a
cinq ou six heures. On donne la préferencefau
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raki parcequ’il grise facilement et peut &tra
pris avant le repas.

En outre le Coran ayant prohibé explicite-
ment le vin, son usage representerait inconsci-
emment aux yeux des fideles un péché plus
grand que celui du raki qui introduit bien plus
tard, donne du reste lieu & l'ivresse au méme
titre que le vin.

Jusqu'avant 1

20 4 30 ans les

conséquence depuis 22 ans a certes i enregis-
trer dans la nouvelle Turquie de beaux resul-
tats.

Deux Association : Le «Croissant - Vert» et
«L’Association de la jeunesse contre la boisson>»
englobant des milliers d’deptes, sont en lutte
permanente contre les boissons alcooliques et
quelque temps

depuis contre les stupéfiants

aussi ces

considéraient aussi comme un péché et comme
dégradant la fabrication et la vente des bois-
sons alcooliques. Aussi cette branche du com-
merce revenait - elle & la minorité nonmusul-
mane.

La propagation de I'usage des boissons alco-
oliques parmi les musulmanes a pour cause :

1) Le faif que le fanatisme religieux com-
menga avec le temps par déplaire tout ce que
les européens font est bien fait; aussi, boire
de P’alcool est done néeésité contemporaine pour
s'européansier.

2) Limitation : La boisson se propagea d’a-
bord parmi la haute société cultivée. Imiter ce
que fait la haute société est aussi
Les

une mode.
villageois vivant en ville, les conserits
entrant au régiment voyant boire les citadins,
respectivement leur officiers, les imitaient et
apportaient cette acquisition mondaine avec eux
au village.

8) Le travail, la fainéantise :
Le fait que jusqu’ici la femme et ’homme vi-
vaient séparés, le fait que la vie était facile,
incita & boire ceux qui des heures entidres,
ne trouvaient rien & faire. Et cette tendance de-
vint une passion. Des intell Is fraich

manque de

jouil la déférence pub-
lique J'avais fondé le «Croissant-Vert» pendant
P'armistice. Depuis 22 ans je suis réélu présdent
chaque année. Le président de la seconde as-
sociation est mon collaborateur le Prof. Fah-
reddin Kerim. L'Association a édité et édite
encore plusieurs brochures, organise des con-
férances dans les écoles, dans les clubs et au
poste de radio - diffusion, fait venir des films
cinématographiques, fait jouer des piéces de
théatre appropriées, organise des excursions et
réunit des congrés. Malgré de peu d’emprise
des préceptes religieux par suite du régime de
ces derniéres années, Dantialcoolisme est un
courant qui a pris une trés grande ampleur au
sein de la nouvelle génération. On peut dire
que la jeunesse n'a jamais été aussi grande
ennemie de l'alcool, & aucune période de I'ére
musulmane. Pourtant I'alcoolisme en honneur
antan surtout dans la haute société, fait mal-
heureusement tache d’huile - du moins pas assez
profondément parmi la jeuesse ignorante des
petites villes. Mais nous croyons sincérement
prendre le devant.

Le Gouvernement ayant monopolisé la fab-
rication et la vente d’alcool, la direction du

arrivés dans des provinces éloignées ol ils se-
raient obligés de vivre, trouvent trés souvent
leurs collégues et amis autour d’une table de

raki. Malgré toute leur rep ces nou-

le prend une attitude d’opposition envers
le Croissant - Vert. Aussiles ennemis de l'aleool
trouvent moyen de s’entendre plus facilement
avec le Gouvernement, qui les appuit 4 chaque

veaux - venus 8’y adaptent forcément.
La lutte contre DPalcoolisme menée avec

Nous p par ple le cas
écheant, contre les réclames dans les journaux
et les affiches murale en faveur des vins du
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monopole. Le Gouvernement de son coté est
enclin de supprimer totalement la fabrication du
raki et d’augmenter la
et de la biére.

consommation du vin

Aprés avoir présenté succintement I'état
actuel de la question de Valcool dans la Ré-
publique de Turquie, je voudrais passer i la

question des stupéfiants.

A cOté du hachiche en usage en Turquie
depuis trés longtemps, - I'héroinomanie préoc-
cupe sérieusement depuis une dizaine d’années
la police, la justice et les hdpitaux. Outre cela

Morphinomane

une vague de cocainomanie a asecoué Istanbul
comme une vague de chaleur ; bien plus rare-
ment aussi la morphine Relevons ici la carence
en amateurs d'opium, malgré que le meilleur
opium soit cultivé en Turquie et qu'il 'y vente
librement.

Dans le temps il'y aurait- des gens qui
avalaient de l'opium. Nous avons vu person-
nellement quelques vieillards atteints de toux
et d'insomnie, adonnés i cette passion, mais
pas & un dégré intense. Du reste le nombre de

©ces cas est trés restreint. Nous voyons des

individus qui désireux de licher leur héroine,
prennent 5 i 10 jours d’opium afin de parer
aux désagréments de I'abstention. Il ne parait
pas leur étre agréable, car l'opium les constipe,
dérange provoque des
maux de ventre. Aussi aux fins d’une dési
obligés

leur estomac et leur

toxication, les héroinomanes sont - ils
d’avoir recours aux hopitaux.

La jeunesse Turque a pris connaissance de
la cocaine par la complaisance des
vennus 4 Istanbul Parmee de
Wrangel. On publiait alors en Europe beaucouq
de brochures & propos de cette poudre blanche
«Neige».

russes

blanes avee
s

La cocaine se vendait dans les bordels,
dans les bars ol servaient les princesses rus-
ses et méme dans les restaurants. Les gargons
de café, sur un signe cabalistique du client,
se procuraient la poudre et la leur passaient.

Il 0’y avait pas de cocaine en Turquie ;
on limportait des pays environnants. Or cette
vague fut vite étouffée grice i la vigilence
des postes douaniers, grice i la poursuite sans
reliche de la police et surtout & la
départ de la plus

blancs.

suite du
grande partie des russes
Je puis dire que depuis les derniéres
15 annés, on wa pQ rencontrer

un seul cocainomane.

en Turquie

La cocainomanie a eu presque comme seul
foyer Istanbul. Elle s'observvait parmi les jeu-
quelques
prend en considération
la fureur avec laquelle avait commencé Pépidé-
mie de

nes hommes et parmi femmes de

moeurs légéres Si l'on

cocainomanie et de quelle maniére si
promple elle fut étouffee, on acquiert la con-
viction qu’il en sera de méme pour les autres
toxicomanies.
D’autre part dans ma carriére de 35 ans
que la morphi n’a dans
notre pays ni augmenté ni diminué ; on I'obser-
ve du reste rarement, tandis qu’en Europe elle

jai
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est plus fréquente surtout dans les cercles
d’intellectuels. Nous rencontrons ici aussi de
pareils cas. La plupart de ceux - ci sont arrivés
1a, par les soins des médecins ou des pharma-
La plupart des
medecins et les pharmaciens eux mémes. Ainsi

ciens. morphinoman sont les
une piqgfire de morphine en fait de calmer les
douleurs, finit par devenir une habitude, un
vice. Le fait que les médecins et les pharma-
ciens sont en état de se procurer facilement la
drogue comme c'est le cas du reste pour la
cocaine, ouvre largement le chemin a ce vice.
Et ce dernier une fois dans le foyer, se propa-
ge comme une maladie contagieuse & tous les
membres de la famille. La piqure de morphine,
faite par exemple 4 une femme dans unc famille,
pour calmer ses douleurs ne se limite pas seule-
ment & rendre cette femme morphinomane ; ells
contamine sa fille, son fils, et méme les servi-
teurs.

Pourtant la lutte engagée depuis la derniére
décade lutte de
plus en plus commencé i

contre tous les stupéliants,
énergique, a déja
faire diminuer la toxicomanie chez nous.
Dans les dépdts pharmaceutiques aiusi que
dans les pharmacies, la morphine est actuel-
lement sous le controle d’'un inspecteur officiel,
lequel passe en revue les ordonnaces médicales.
Aussi les

faute de drogue, morphinomanes

invertérés cherchent - ils s'en déshabituer en
ayant recours aux hopitaux.

Surtout deux drogues retiennent I'attention
pricipales en matiére de lutte contre les stu-
péfiants en Turquie :
hachiche. Les sujets s’y adonnant
genre
rarement

ce sont I'héroine et le
sont d’un
différent I'un l'autre. Ce n'est que fort
qu'on voit une personne usant des
deux toxiques & la fois ou méme en associa-
tion & la morphine. L’association de I'alecool &
ces toxiques est également rare et dans ce cas,

le role joué par l'aleool est infime.

Je puis dire que I'héroinomanie en Turquie
A linstar
d’une maladie épidémique, I’héroinomanie a d’un
coup pris une extension formidable. Mais le’
jour est proche ol une telle épidémie, cette
héroinomanie sombrera d’un coup.

est dans un état d'invasion aigue.

Quant au hachiche, ses méfaits, silencieux
et chronique ne sautent pas aux yeux. Ceux
qui 'y adonnent sont des sujets mis i lécart
de la société, ils sont loin des yeux. Ces con-
sidérations dfiment propres a la Turquie, pe-

uvent aussi bien se rapporter i lalgérie, & la

Alcoolique

Tunisie et & 'Egypte sur base d’impressions
acquises durant mon dernier voyage dans ces
contrées. Daprés I'avis des médecins respectifs,
la situation est presque la méme en Gréce, en
Syrie, en Irak et en Perse. Quant a la situation
en Europe, elle est connue par nous tous.
L’humanité est done empoisonnée par ces dro-
gues fabriques chaque jour sans discontinuité.

L’héroinomanie commenga i Istanbul, le
jour olt un japonais avait installé ici une fab-
rique. Ce japonais faisant état
des avantages économiques qui

capitaliste
pouvaient
résulter de la manipulation du célébre opium
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ture, obtint Ilautorisation pour Iextraction
de I'héroine de I'opium de Smyrne. II installa
a cet effet
de péra,
la cour

une fabrique & Istanbul, du co6té

dans le quartier de Taxim, dans
Medjidié.

Les resultats néfastes de cette entreprise com-

de lancienne caserne de

mencérent 4 se faire jour au bout d’un année.
La farique produisit pendant presqu’une année
de Théroine, qui fut certainement consommée
en partie sur place et exportée. Au bout d’une
année, une partie des ouvriers de cette fabri-
que commanga par recours & des médecins po-

Heroinomane

ur certains troubles survenus dans leur orga-
nisme. Chaque ouvrier déclarait étre gaillard
et florissant avant d’y étre engagé, mais qu'an
bout d’'une année de travail il maigrissait et
déperissait de jour en jour, s’étourdissait au
point de ne pouvoir tenir debout et que par-
conséquent incapable de donner un rendement
comme par le passé, le patron l'avait congédié
et qu'll se trouvait non seulement sans travail,
mais malade sur le pavé. Je dois avouer que
nous criimes au premier abord que ces ouvriers

faisaient usage d’héroine soit en pilules ou en

injections. Mais nous avons du par la suite
nous convaincere que leur maladie avait resulté
exclusivement par Daspiration des

durant les manipulations.

poussiéres

Ce trafic trés lucratif trouva un imitateur
capitaliste frangais, qui
installa une seconde fabrique d’héroine sur la
rive asiatique du Bosphore, & Couzgoudjouk..
bref délai une troisiéme fabrique venait d’ouvrir
ses portes sur les rives de la Corne - d'Or,
prés d’'Eyup, & Baharié. Cette derniére,

en la personne d’un

com-

Heroinomane

manditée par une grande société, était sous le

controle d’un de nos médecins, C'était une
fabrique avec une installation moderne et toute
nouvelle. Or avec I'héroine produite par ces
fabriques, les victimes ne faisaient qu'augmen-
ter. Le Gouvernement vis - avis de cette ca-
tastrophe sociale, ferma de suite toutes ces
trois fabriques, confisqua I'héroine en stock qui
fut anéantie et prit les appareils. Mais avec
cela, le mal ne plit pas étre enrayé totalement.
En effet les' contre - méitres des fabriques, se

trouvant dés lors sans travail, se mirent par
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ici par la, avec des appareils de fortune &
produire de I'héroine, qui
craie pulvérisée ou autre, se vendait par petits
paquet. La clientéle de ces fabricants d’infor-
tune se recrutait

mélangée & de la

parmi les écoliers 2 larrét
des trams et d’autobus, parmi les chauffeurs
les coiffeurs, les nickeleurs,
menuisisers : des cerveaux
25 ans.

Le Gouvernement appréciant le danger de

les forgerons, les
jeunes, de 18 &

l'affaire en question, avait déja pris des mesu-
res en conséquence. Il mobilisa chaque citoyen
et linvita au service pour la lutte contre la
toxicomanie. Il a avertit les familles et leur
recommanda d’étre vigilant avec leur enfants,
organisa des conférences qui se donnent depuis
7 a4 8 ans soit dans les écoles ou bien qui
sont radiodiffusées; fait publier des arlicles ou
des brochures par les Professeurs de I'univer-
sité. La police de son cdté poursuit les toxi-
comanes et ceux qui font le trafic des drogues.
Les postes douniers et les postes des frontiéres
ont accru leur vigilance. En ville, des razzias
sont effectués dans des maisons ou dans des

cabanes situées méme dans des localités et

des endroits inimaginables les appareils et la

drogue sont confisqués. Le Gouvernement a

ajouté de nouveaux articles a la loi ad hoe,
malades et le chati-

ment & infliger aux trafiquants.

visant le traitement des
1l instaura
des «Tribunaux» ayant comme attribution
d’instruire et de juger ces sortes de cas. La
sentenee de ces tribunaux est généralement

sévére. Le code pénal turc condamne
détention pas
six mois, dans le pavillon des toxicomanes
I'Hospice Neuro - Psychiatrique
d’Istanbul, ou ile est traité gratuitement. Au
bout de § mois, sur base du rapport délivré

par le medecin chef de I'Hospice le procureur

tout

toxicomane & une inférieure a

au sein de

général permet la libération de I'individu. C'est

a lappréciation du médecin - chef de garder
les récidivistes au deld de 6 mois. Quant aux
trafiquants d’héroine, leur peine va & partir
d'un minimum d’une année de prison avec une
amende pécuniére.

La désintoxication du déténu se réalise dans
P’espace d’une quinzaine de jours, aprés lesqu-
eles lindividu est tenu de travailler dans les
ateliers ou dans les vergers de I'hospice. Aussi
au moment de sa s'opére sur
lordre du procureur - général et sous la ga-
rantie et le contrdle de la famille, le malade

libération qui

aura non seulement recouvré sa santé mais
aussi aura soigné et rééduqué son état mental.
Mais une fois libérés plusieurs parmi les dé-
sintoxiqués reprennent contact avee leurs an-
ciennes rélations et malgré leur désir sincére

de s’en abstenir, retombent dans le vice au
bout de quelques mois.

Aussi nous rendant compte de l'insuffisance
de 1os moyens, nous avons demandé au Gou-
vernement les modificalions suivantes :

1) A ce

d’une détention i I'Hospice soient

que les héroinomancs passibles
condamnés
non pas & 6 mois, mais 4 un minimum de 2

wmois seulement. Désintoxication ne demande

que 15 jours, le fait de retenir un égraé re-
penti, enfermé 6 longs mois parmi des malele-
vés, impressionne défavorablement son moral,
le gite, sans parler qu’il gréve inutilement le
budjet de I'hospice.

2) Assurer I’éloignement, des
de leur milieu habituel

récidivistes,
pendant un ou deux
ans.

3) Punir plus sévérement les trafiquants de
drogue : Alors qu’un crime fat - il accidentel est
puni séverement, une punition de prison est trop
infime pour des personnes qui se sont fait un

en i i des cen-
taines de personnes par interét mesquin. Clest
done parcequ’ils ont conscience de la légereté
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de leur punition, que ces personnes font de
leur commerce le moyen dexistence de leur
famille. Ainsi aprés l'arrestation du pére, c'est
le frére, le fils qui trafic et
ceux - ci une fois pincés, se sera a la méme
qu'incombera la tiche de ne pas perdre la
clientéle, jusqu’a la libération des déténus. Au
bout
travail plus

continuent le

d’un an, le pére liberé se remettra au
riche en expérience et avec plus
de vigilence.

La réussite dans la lutte contre les stupé-
fiants surait ¢été d’autant
trafiquants  de
chatiés

plus facile, si ces
malheur étaient d’une part

bien plus séverement et que d’autre

Heroinomane

part ils ne pouvaient pas se procurer facile-
ment les matiéres premiéres. Comme matiére
premiére principale, mentionnons I'opium. Pour
des raisons d'ordre économique Pachat et la
vente d'opium est et reste libre. Rien a faire
la - dessus. Mais si on defendait lentrée dans
le pays de l'anhydrite acétique ou si on limi-
tait au minimum son importation, aucun doute
que la production des dérivés toxiques serait
entravée. L’anhydrite acétique est en effet
absolument nécessaire & la fabrication de I'hé-
roine et de la morphine sodique. Celte derniére
drogue est actuellement plus écoulée,du fait que
ia fabrication de I'héroine est plus compliquée.

Le Gouvernement de la République de Tur-
quie a obtenu des résultats trés satisfaisants
de Ia lutte menée jusqu'ici. Aussiles «Tibunaux
spéeiaux> n’yant plus aucune raison d’étre, leur
attribution a été transmise aux ribunaux ordi-
naires depuis deux ans.

Un pays voisin ayant ces derniéres années
autorisé la fabrication libre d’héroine,
quantitéde cette drogue a passé en contrebande
chez nous.

une

Heroinomane

Venant désintioxiquer de leur propre gré,
que ceux qui nous sont livrés comme détenus,
tous sans exception sont unanimes i déclarer
qu'ils se sont habitués & la drogue par la tenta-
tion provoquée de la part des amis.

La lune de miel - si je puis m’exprimer ainsi
de T'héroinomanie a une durée trés éphémére.
Au bout de deux ou trois jours, I'initié cherche
de Ihéroine non plus pour se griser, mais
pour retrouver son état normal Et comme les
doses premiéres n'agissent plus, il est obligé
d’augmenter la gnantité.

Llivresse par I'héorine oblige les gene & ve-
nir en retard o travail ils sommeillent tout le
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temps et leur rendement se trouve chaque jour
plus en regression. De sorte qu'un beau jour
ils sont totalement
sont obligés

inaptes au travail, qu'ils
d’abondonner. Mais
d’autre part 1A quantité nécéssaire d’héroine
augmetant chaque jour, les malades se trouvent
de plus en plus en butte & des ditficutés pour
se procurer la drogue. Ils g’empruntent & gau-
che et a droite, vendent clandestinement les
effets de leur foyer, leur habits ou vétements,
escamotent, volent, signent et exibent de faux
chéques, intimident et menacent de mort leur
mére,

d’ailleurs

leur pére pour se procurer I'héroine.
Leur état est pire que ceux de beaucoup de fous
internes dans les hopiteux. Ils nous arrivent

maintes fois soit complétement

nus ou bien
couverts d’'une blouse empruntée i un voisi
Ils viennent ou spontanement ou bien livrés
par la police ou les tribunaux.

Un bonne partie de ceux qui viennent de
leur propre gré ne le font pas d’ailleurs avec
bonne volonté et sincérement : congédiés, affa-

més, ne trouvant aucum emploi, ils craignent
d’étre arrétés et mis en prison. Sourtut ce qui
leur fait peur, ce sont les troubles d@is 4 'absten-
tion, du moment ou ils sont arrétés jusqi’au
jour o on les aura condamnés et expediés a
Phospice.

Sils avaient de l'argent, si la police ne les
poursuivait pas, nul doute qu'aucun ne se se-
rait présenté spontanement. Et dans quel état
de misére nous viennent-ils : Reduits & un état
de squelette, fanés, les traits abattus, les yeux
enfoncés, sans force au point de ne pouvoir
se tenir debout, comme 8'ils g’étaient & peine
levés d’une grave maladie infectieuse ; souff-

rant atrocement les consequences d’une insom-
nie intense minée par des douleurs articulaires;
; atteints de mictions fréquentes et douloureuses
(cystite médicamenteuse) et méme de retention
urinaire, de

d’étourdi

d’hyperexcitation, de géne. Et c’est pour dissi-
per ces troubles, que Ihéroinamane cherche
toujour la drogue & n’importe quel prix. Une
prise d’héroine attenue en effet plus ou moins
ces troubles. Aussi ils ne sont pas rares, ces
malades -qui en entrant a P’hopital apportent
secretement avec eux une provision d’héroine.
Ils dissimulent la drogue dans un pli quel-
conque de leur vétement, dans un effet de toi-
lette, dans leur boite & cigarettes ou bien en-
roulé en forme de cigarette. Nous avons vu &
Istanbul des héroinomanes, qui sur la point
d’étre pincés, n’avaient pas hésité a aspirer
toute I'héroine qu’ils tenaient en main et en
etaient morts. Lors de mon dernier voyage en
Egypte, J'ai enteddu, par ler d’'un cas semb-
lable survenu & la douane d’Alexandrie. Deux
malades apportés par la police se trouvaient
dans un état comateux. Malaré tous les soins
prodigués, ils, moururent dan le coma. Savez-
vous ce qu'a dit un héroinomanie en presence
de ce tableau? <Qu’elle est douce son ivresse...
et sa mort; Comme 'homme se meurt gentille-
ment, sans souffrance aucune:».

Un malade avant d’entrer & notre hépital
s'était rempli d’héroine les sinus frontaux, mais
en se bourrant de drogue il avait fracturé d’un
cOté son cornet. Peu aprés il entra la coma.
On chrehe en vain Dorifice d’entrée du poison.
On fit des saignées, des lavages du
mais le malade mourut. L’autopsie décéla dans

les profondeurs du nez des reste de poudre qui

sang,

n'était pas resorbée. Linstruction judiciaire .

confirma que I'individu avait de la sorte caché
son héroine. :

Nous avons vu des malades qui avant d’ent-
rer a I'hopital avaient leur provision d’héroine
ou de morphine, dans un doigtier en caoutchoue,
dont 'ouverture fut liée avec du fil. Tous les
comparses avertis discrétament, attendaient
dans le cabinet d’aisance I'apparition du doigtier
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au milieu de matiéres fecales. Ile furent tous
pincés en train de se partager la drogue.

On rencontre trés souvent des malades ca-
chant la drogue dans des tubes en verres int-
roduits dan le vagin ou dans le rectum.

Me trouvant i la téte d’une institution trai-
tant gratuitement les toxicomanes de fagon of-
ficielle ou non, je présume que la statistique
que jai dressée concernant 13 années d’zctivité,
ne serait pas dépourvﬁe d’intéret.

Toxicomanes traités de 1926 a fin 1938 a

L’Hopital Neuro - Psychiatriqu d’Istanbul

Hommes Femmes Total
214 4 218 Hachichomanes
174 — 174 Alcoliques
317 21 398 Heroinomanes
58 29 78 Morphinomanes
2 e — Cocainomanes
10 1 11 Opiumanie
4 — 4 Hachicho-héroinomanes

Jusqu'en 1931 aucun héroinomane n’avait
encore fait son entrée a I'hopital. Par consequent

héroine n’entre pas en jeu 5 premiéres années.

Hommes Femmes

1931 2 =
1932 20 st
1933 47 2.
1934 54 4
1935 49 2
1936 23 —
1937 72

1938 110 6

Ont éte en outre admis & I'hopital & Ia suite
de I'héroi

des je: 2 cas de

confusion mentale agitante ; cas de mélancolie

avec idées de persécussion,1 cas livré officielle-

ment pour héroinomanie et qui s'est avéré aussi

bien cliniquement que par les examens de la-

boratoires une paralyse générale déclarée
Comme dans la plupart des toxi

les héroinomanes aussi sont des psychopathes.
Ce sont des jeunes gens indecis, paresseux en-
cling au vagabondage et a la tentation. Nous
n'avons pas encore observé ni de schizophrénie
ni de paranoia parmi les héroinomanes. D’aprés
une étude faite par mon colaborateur Nédjati
Kemal sur 20 cas d’héroinomanie, presque tous
les malades étaiene des métis, la plupart de
race sémitique c'ést-i-dire des méditérranéens
ou des ressortissants des oreilles énormement
développées, de constitution asthenique, en
somme des psychopathes et des schizoides agés
entre 17 et 20 ans. Tous g'étaient habitués &
I'héroine en imitant des amis.

Le hachiche est un stupéfiant connu un peu
partout depuis les temps les pliis recules.En Asie
centrale et occidentale ainsi quen Afrique du
nord on la connait depuis des siéele. Le hachiche
est rare en Burope, & tel point que beaucoup
de personnes méme parmi les intellectuels le
confondent avec P'opium. Néanmoins il y a pas
mal d’Oceidentaux qui 4 la suite des recherches
qu'ils ont faites en Asie et en Afrique se sont
déja familiarisés avec la drogue.

On trouvait dans le temps en Tiirquie du
hachiche de la meilleure qualité et en grande
abondance. Les capitaineg et Péquipage des ba-
teaux en partance s'en procuraient & Istanbul
pour la vendre avec un gros bénéfice en Af-
rique du nord. Aussi ture
prit-il alors des mesures pour empécher ce trafic.

La police de son ¢6té poursuit les personnes
qui en font usage. et malgré cel nile trafic de
hachiche ni son usage comme stupéfiant n’ont
pil étre déracinés totalement.

Cest que le hachiche ou plutot la plante
—le cannabis indica— pousse d’une fagon sau-
vage 13 méme ol on ne l'aurait pas plantée sée-
retement. De toute fagon, dés que les autorités
prennent connaissance uu fait, la culture est

le Gouvesnement

anéantie promp t. Cela du reste loin de
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constituer une punition, est une aubaine pour
le villageois, son champs venant d’étre nettoyé
a Peeil.

Malgré que le hachich ment

une sorte de pipe appelée «<Djouk» ou «Kabak»
modelée sur une courge. On prend parfois le
hachiche dans du <Loukoum>» ou dans un sirop.

pousse
de Balikesser
on rencontre trés peu de hachi-

dans les provinces de Brouese,
et de Smyrn,
chomanes dans ces parages-1a. Du reste on n'y
voit pas non plus d’'opionomanes malgré I'abon-

dance d’opium qui y régne. Cest que ces dro-

gues sont écoulées surtout a Istanbul etun peu
i Smyrne. En Anatolie centrale les hachicho-

manes se recrutaient les «Bektachis»

parmi

Hachichomane schizofrénique

(une secte de derviches); mais les «Tkkés»> fu-
rent tous dissouts.

Le hachiche est le suc qui s'écoule des tiges
du cannabis indica. Il est vendu par quelques
herboristes & Istanbul, mais clandestinement,
car le trafic de hachiche n’cst pas libre comme
celui de 'opium. Les trafiquants sont passibles
des mémes peines qu'encourent les trafiquants
@’héreine.

Ce suc de hachiche est pris dans une ciga-
retté, dans le tabac du «Narguilé> ou bien dans

Le hachicl sont en Turquie aussi nomb-
reux que les héroinomanes. La haute société
n'en use jamais: c'est trés degradant pour elle.
Quant 4 la bourgoisic, elle déteste les stupé-
piants et les fuit comme la peste. La hachicho-
manie est done rependue dans la pégre.
Comme l'odeur du hachiche est revelatrice
et qu'on ne peut pas le prendre de se fait ni
dans la rue m au sein de la famille, les hachi-
chomanes se le regalent dans des petits cafés

spéciaux situés dans des ruelles louches ou dans
les ruines de quelque quartier incendié.

Une classe qui a contribuée & la propaga-
tion de la hachichomanie est la secte des
«Derviches>. Les «Tékkés des Derviches» étai-
ent des foyers de paresse sous une étiquette
religieuse. Leurs adeptes, exception faite d'une
cérémonie religieuse avec accompagnement de
musique organisée une ou deux fois par se-
maine, ne prennaient nullement part aux charges
et aux fatigues auxquelles chaque homme est
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astreint dans la vie. Du reste la plupart de
ces adeptes ‘étaient ignorants. Les «Tékkés»
les dons offerts de la
part des fidéles ainsi que par des revenus con-
sentis et accordés de la part de I'Evkaf
(Département des Institutions pieuses). Néan-

étaient entretenus par

moing on pouvait compter parmi les «Cheikhs»>
quelqu'ung ayant le golit du mysticisme, du
sophisme et de la poesie. Mais en tant que
poste atavique, les «Chikhs» étaient pour la
plupart trés ignorants. Quant aux <Derviches»
encore plus ignorants et paresseux, détestaient
tout travail, si ce n’est que les menus services
du «Tékké» effectués par piété.

Ces endroits, vrais foyers de réaction, étai-
ent I'cuvre hérésique de quelques réforma-
teurs en vue de se soustraire aux préceptes
austéres de la religion musulmane. Les adap-
tes des <Tékké» reliché
toute ab ion et t de la
foi musulmane? Ils avaient donné i la danse
une apperence religieuse ; avaient rendu attra-
yante la poesie 6t la musique qu'ils introduisi-
rent dans leurs cérémonies religieuses; consi-

nwavaient - ils pas

o8 “d&bonl

déraient l'alcool et 'amour comme parties in-
tégtantes du culte. Maintes fois cela dépassait
toutes limites, a telle enseigne que les «Cheikhs»
et les <Derviches» devinrent les pratiquants
de I'immoralité. Aussi les «Tékkes» constitué-
rent - ils a la longue des foyers religieux de
corruption ou dominaient le hachiche et la pé-
dérastie.

«Tékkés»
ent pas de cette trempe, mais il n’en est pas

Il est vrai que tous les n'étai-
moins vrai qu'une classe de paresseux, de pa-
rasites et de dégénérés vivant au sein de la
saciété sous I'habit sacerdotal s'était érigé en
bande revoltant l'ordre public.
Mustafa Kemal a dissout avant
toutes ces organisations. Une loi promulguée,

15 ans

défendait sous peine de chatiments sévéres non

seulement les «Tékkés», mais aussi les attri-
butions de «Cheikh> de <Derviche» ainsi que
les cérémonies clandestines.

Dans la bande d’énerguménes élevés dans
cette sorte d’écoles, se distinguent les hachi
chomanes. Faute de <Tékkés» o pouvoir se
réunir, ils essaient de continuer plaisir dans
des locaux ignorés de la police.

Les statistiques montrent que la hachicho-

manie rependue parmi les voituriers de charge,

parmi les portefaix, les va-nu pieds ainsi que
parmi les vagabonds sans aucune occupation.

Demandez & un de ceux - ci pourquoi il
donne la préference au hachiche, il vous re-
pondra : «L’alcool ne se trouve pas partout ; il
colte cher, tandis que le hachich se porte
commodement en poche et est incomparable-
ment meilleur fait
l'euphorie, l'orgueil,
fait quereller pour des motifs des plus insigni-

marché. L’alcool exalte,

mettre en colére, donne

fiants ; il rend 'homme impoli, I'incite & heau-
coup de forfaits. Le hachiche par contre assou-
pie, tranquilise;
chiche trouve calme qu'il
Le bachiche
pauvres déshé,

I'homme en prenant le ha-
n’a pas pil trouver

dans la vie. nous donne & nous

és du sort des réves de para-
dis. Avez vous jamais vu surgir des querelles
dans un local de hachiche? Tandis que dans
un cabaret, chaque jour, & n’importe quel mo-
ment ;2.

En effet I'aspect d’un local a priser le ha-
chiche est vraiment pittoresque. Pour commencer
il se trouve dans un sale endroit que vous
n’auriez jamais déviné. On y entre en donnant
on salue et on 8'assoit.
Tandis que le cafétier est
servir le café, se préparent les cigarettes, la
pipe, le Djouk ou le Narguilé.
prennent la pipe le Djouk ou le Narguilé une

un mot de passe;
en train de vous
Pour ceuxqui

autre formalité cérémoniale s’en suit: L'un

tire bouffée et passe la pipe & son voisin,
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Ainsi &4 chaque houffée cette pipe passe de
main en main ou plutdt de bouche en bouche
et chacun est plongé dans ses réves et ses
chiméres, sans un mot, sans une conversation
8i ne n'est de temps a autre la demand d’un
service quelconque adréssée poliment au cafe-
tier L'individu passe une ou deux heures
comme devant un film cinématographique,
les yeux ouverts en proie & des réves et i des
images si vivifiants sous forme de délires ano-
riques ou d’hallucinations. La besogne finie,

il se léve, porte la main & sa poitrine en

En effet ne trouvant pas par hasard la
drogue, le hachichomane s’eloigne du milieu
sans soubresauts, oublie et ne montre aucune
acarjatreté. Il cherche et désire naturellement
les réves délicieux et lorsq'uil retrouve du ha-
ehiche il s’en rejoi comme #'il avait retrouvé
son bonheur.

Le hachichomane néglige sa tenue; sa
mise devient de jour en jour plus repugnante.
Méme celui qui aimait auparavant g'habiller et
se monteur élégant, se laisse aller d'une fa-
gon déconcertante. Il omet de passer de chez

Hachichomane

signe de remerciments et d’adieu et quitte le
local en pronongant le mot: <Hu Eyvallah».
Si on le suit, on voit que dans la rue ses yeux
sont encore hagards et que sa marche est
chancelante: ils est encore grisé.

Comme chaque passion celle - ci aussi est
attrayante. L’habitué demande le hachiche,
le cherche; seulement avec cette différenc
qlie #'il ne le trouve pas, l'abstention ne
provoque pas ici
eonnaissons avec

les troubles

la morphine et

que nous
I'héroine.

Hachichomane schizophrénique

le coiffeur des mois durant, laissant pousser
ainsi péle - méle ses cheveaux et sa barbe.
Ses ongles poussent et sont bourrées de saleté.
Ses doigts sont tout jaunes de tabac les dents
pleines de crasse. Sur les habits qui n’ont
jamais vu ni brosse ni fer & repasser les tiches
de graisse et d’huile se superposent. La era-
vate virant & gauche ou & droite devient a la
longue un objet inutile, aussi s’en désiste - il
tout a fait. L’habit vieillit, se découd par en-
droits et devient en haillons. Mai cette indif-
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férence ne se limite pas i sa seule personne:
l'attachement, la tendresse et 'amour pour les
siens g'éteint en lui progressivement. Le sen-
timent du devoir diminue pour disparaitre to-
talement. Le hachichomane en somme est un
misé rable étre inférieur,
ser induire et influencer.

passible de se lais-
Et de cette possibli-
té peut surgir n’importe quel méfait. Ne voit-
on pas un hachichomane jusque la calme et
impassible, présenter une surexcitation subite ?
A la suite d’'une ’
met trés souvent attentat soit sur sa personne

influence exterieure il com-

aussi bien que sur autrui.
Ses sentiments supérieurs finissent par g'é-
mousger completment, il devient étourdi, cy-
nique et idiot.
Que les Cheikhs des tékkés ménaient

e8
hachichomanse de leur obédience comme une
machine et quils les conduisaiet a faire tout
ce qu'ils leur plaisaient; que sur un mot du
Cheikh des hachichomanes se sont laissés choir
au fond les precipices, aller trouver le paradis
révé, ce sont des faits éminemment conus dans
la vie en Orient.

Le groupe qui avait éssayé avant une di-
zaine d’années de se revolter contre le regime
actuel se composait d'un Cheikh ignorant de
la secte des «Nakagbendi»
de ses acolytes
commencer ils s'enfermérent dans une maison

avec une centaine
plus ignorants encore. Pour
et se grisérent nuit et jour durant un mois
par les emanations de hachhiche; puis avec
des psaumes et des cantiques chantés en cheeur,
descendirent de la montagne vers le village
de Menemen. D’un petit peloton qui voulut
léur barrer la route, ils en tuérent un lieute-
nant et le gardien de nuit du village. Ils an
noncaient en criant que les armées —certaine-
ment imaginaires— du Khalife se trouvant &
la frontiére vindraient bientdt & leur appui et
invitaient la population & se joindre & eux.

Inutile de dire que tous furent immédiatement
pris et aprés jugement comdamnés a la pen-
daison. moment le Gheikh et
les acolytes furent unanimes a dire que ce qui

A leur dernier

les avait mis dans cet état c'était le hachiche.

De ceux dont le vice atteint un tel dégré,
seulement une partie peut se recuperer et re-
venir a I'état normal ot cela des qu'on éloigne
ces gens du vice, mais nempéche qu’ils gar-
dent plus ou moine une bizarerie dans leur
caractére ; leur intelligence reste émoussée ;
toujours assoupis et somnolents,
On en voit qui
tpujours infirmes ayant perdu leur intelligence
et leur caraatére.

ils négligent

leur personne. restent pour

Je poursuis depuis 40 ans ines observations
en ce qui concerne l'action destructrice du ha-
chiche su le caractére et lintelligence. Sur-
et spécialiste, je

prés depuis 34 ans les méfaits

tout en tant que medecin
vois de plus
de ce poison.

En 1934 Javais fait
sur les rapports

une communication
de la schizophrénie avec le
hachiche, & l'occasion du Congrés des Alié
nistes et des Neurologistes Frangais et des
pays de langue Frangaise & Lyon Du reste de-
puis 22 ans je n’ai pas cessé de faire mention
de cette question dans des réunions de Soci-
étés savantes, dans des revues médicales ainsi
que dans mes livres parus jusqu’ici.

Quelques psychiatres les plus célébres de
notre pays ( Fahreddin Kerim, lhsan Siikrii)
se sont dans leurs publications- déclarés parti-
Quant aux autres

id nt

sans de mon point de vue.
ils I'a
comme une réaliteé évidente ne permettant
aucune objection.

L'usage de hachiche donne lieu donc un tab-
leau clinique de la schizophrenie. La psychiat-
rie considére la démance précoce non pas com-

érent u i le

me entité morbide, mais comme un syndrome.
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Or la schizophrénie resultant de Paction du ha-
chiche est impossible & &tre differenciée de la
démence precoce. Dans toutes les deux affec-
tions les symptomes cliniques, le pronostic et
méme P'anatomie pathologique sont les mémes.

Drailleurs 'évolution clinique de la hachi-
chomanie caractérisee par son expression faci-
ale, par sa saleté et par la déchéance du plus
en plus progressi‘ve de Tintelligence et du ca-
ractére, constitue le tableau identique de la dé-
mence précoce. Nous n'avons jamais pu obser-
ver ce tableau chez les héroinomanes, les mor-
phinomanes, les cocainomanes ni chez les héro-
inomanes, les chloralomanes.

Pour illustrer jusqu'ott peut mener le ha-
chiche, citons ici 3 délits judiciaires :

I — Au cours d’une bagarre dans un café a
Smyrne, le gargon du café tue deux des que-
relleurs avee son revolver. Ce assassinat fut
¢ comme un fait de plus banal:
le role de I'assassin ayant consisté a préter du-

d’abort considé

rant la bagarre, main forte i I'un des partis.
En fait de determiner 1'état mental de 1'assassin,
le tribunal de Smyrne avait nommé comme
possédant une trés grande

les

expert un médecin

expérience dans affaires de médecine

légale. Or observation de
rapport
Mais le tribunal se
voit obligé d’envoyer 'assassin & notre Hopital

aux fins d’'une observation plus approfondie.

mise en
ce médecin

aprés
P'assassin, délivra un

concluant & la simulation.

En effet 'air familier que I'assassin se donait
devant les juges; le manque d’un motif sérieux
pour perpetrer le double assassinat motiveaient
amplement cette mesure.

Le délinquant avait dans son passé deja un
forfait & son actif ; il avait blessé quelqu’un et
avait passe 8 mois en prison. Clest un hachi-
chomane; il boit aussi de temps en temps. Nous
nous sommes convaincus des le premier jour que
I in était un schi

énique en évolution.

Une année s'est deja passée entre temps; sa
démence frappe méme aux yeux des profanes :
des grimaces, des mimiques, une indifférence

pléte et des parols dé
pas l'un V'autre.

qui ne tiennent

II — Un mécanicien est initié au hachiche
par un jeune homme. Survient un jour un
tiers hachichemane lui raconter une histoire de
trésor enfoui dans une carriére et I'instiguer a
la recherche de ce tresor, il lui fait vendre peu
4 peu ses meubles et effets,
nuits
priéres

pour rester des
entiéres 4 g’adonner au hachiche, aux
et & du tresor réve,

Pespoir

mais

Hachichomane schizophrénique

ce tresor reste toujours introuvable. La soeur
du mécanicien ne voit pas d’'un oeil acceuillant
le parasite i caractére anormal, ce bizare der-
viche qu’heberge son frére et elle prie celui-ci
avec insistance de cesser de l'entretenir et de
labriter. Le derviche comprenant que la proie
allait lui échapper sous les dela
jeune femme, declara au mécanicien que si le
tresor n'a pas pf étre déniché jusqu’ici, par-
ceque celle-ci entretenait des relations coupab-
les et que #'il tenait a trouver le tresor il de-
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vait tuer sa propre soeur. Le jeune mécanicien
se procure donc un grand couteau et rentre
chez lui avec I'idée prémeditée de tuer sasaeur.
Mais celle-ci apprehendée par I'état anormal de
son frére g'était entretemps refugiée ailleurs
tout en avisant la police. Ne la trouvant pas,
le possédé tient a déchiqueter les jupes et les
chapeaux qui lui tombent sous la main, tout
comme 8il I'aurait tuée en personne.

Le lend
viche, notre mecanicien se met en voiture pour
aller
fouilles. En cours de route le derviche fait sa-
voir au jeune homme qu'il désire sa soeur et

toujours en nie de der-

dans les champs éloignés contineur les

exige dans ce but son intervention. Une terrible
querelle s’engage. Pris de peur, le ctcher dé
guerpit de suite.

son couteau, égorge

Le jeune mécanicien sortant
le dervich et prenant la
téte ainsi détachée sous la bras, comme c'était
une pastéque, 'apporte au commissariat de po-
lice. On évacue
Plongé des semaines entiéres

I'assassin sur notre hopital.
dans le négati-
visme et la flexibilité eérné il se remit ultérieu-
rement pour rester insouciant, hebété, tovjours
en proie & des mimiques et décousu dans ses
paroles

III— un hachichomane des parages d’Afyon

le tableau d’une schizophrénie.

est i la recherche de son ratelier en or quil au-
reit soit-disant perdu dan une prairie. 11 attaque
et tue avec son couteau deux jeunes hommes
qui etaient dans la proxémite, en train de man-
ger des cérises. Tous les témoins entendus sont
d’accord a déclarer que I'assassin était plus ou
moins un homme anormal, vexant, il était un
hachichomane mais qu’il n’avait rien en lui d’un
fou. Il fut livré a notre hopotal. Il a perdu toute
notion de lieu et de temps, il est éminemment
absurde et en proie a des hallucinations. Sa fi-
gure dépeint la masque des schizofrénie anci-
ennes (un figure d'oiseaun).

Tous ces cas ont évolué par étapes, aucun

n’a débuté soudainement. Loin de ressembler, &
la démence précoce, qui fait son apparition d’un
coup. Le tableau clinique iei, * va en progres-
sant graduellement pour aboutir dans quelques
années & un état de schizohprénie anciénne.

L’dir familial que prend le malade et les
ripostes ironiques qu’il émet au début, sont
vraimenr ' remarquables et donnent I'impression
d’une simulation. Mais on ne tarde pas tour a
tour & s’apercevoir de cette indifférence carac-
téristique dont nous avons parlé plus haut, de
la négligence dans sa mise, de lindolence dans
sa tenue et de la disparition progressive de tout
intéret et de tout attachement & son devoir, & sa
famille et & son prochain

Les lésions constatées a I'autopsie de ces ma-
lades ne différent pas de celles que nous con-
naisson dans la démence : dégéné éscence nuc-
léaire, gliosis, engorgement des noyaux et for~
mation vacuolaires, destructions des dendrites,
de Nissl, infiltra-
tion lipoide des cellules corticales au niveau

disparition des granulation

de l'écorce cérébrale, des ganglions basaux, du
cervelet et de la pretuberance medullaire (Ihsan
Siikrii, Servet Tevfik).

Si. les hachichomanes font de la démence
précoce, cela va sans dire que je ne veux pas
prétendre que chaque cas de demence précoce
80it la consequence du hachiche ou d’un autre
tout comme chaque hachi-
chomane n’a pas besoin de présenter foreément
des signes de folie.

toxique similaire,

Ainsi les hachichomanes internés officielle-
ment dans nos services et désignés dans les
deux statistiques précédentes ne présentaient
pas des symp de i énie.

La quantité du hachiche comsommé, la cons-
titution et la temperament de I'individu, peut-
étre aussi une insuffisance hormonale ou un
metabolisme que nous ne connaissons pas en-
core, contribuent-ils a I'éclosion du syndrome.
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Dans les statistiques de notre hospice que
nous avons dréssées cette année et qui comp-
rennent 305 cas de démence précoce actuelle-
ment en traitement, nous avons cherché quel
sorte de toxique les malades avaient fait usage.

La plupart de nos cas étant venus par les
soins de la police ou de Ia justice on expediée
de diverses provinces éloignées, il est impos-
sible de mentionner ladessus un chiffre dster-
mine et juste. Neanmoins les chiffres donnés,
sont ceux qui ont pfi étre sirement confirmés.
Quant au reste, c'est aussi trés probable qu’il
comprenne des cas provoqués par le hachiche.

Des 305 cas de demence précoce : un ma-
lade a usé de I'héroine, 42 du raki, 50 du ha-
chiche, 26 du hachiche en concomitance avec
des boissons alcooliques. Il s'avére donc qu’un
quart de nos malades atteints de démence pré-
coce avait surement fait usage de hachiche.

Parmi les hachichomanes, nous observons
trés peu de cas de manie et de mélancolie. Eit
ceux que nous renconttons sont des cas d’in-
loxication hallucinatoire aigue ou bien des cas
de démence précoce chronique.

Le fait que sur un total de 300 cas de de-
mence précoce 50 soient dus au hachiche et 25
au hachiche ensemble avec Ialcool, est trés sig-
nificatif, si l'on prend en considération que
I'usage de l'alcoole est plus ou moins généra-
lisé, tandis que celui du hachiche fort limité
et ne dépassant pas en somme un millier de ha-
chichomanes pour toute la Turquie.

Si des in plus app sur
le passé de chaque malade Gtaient possibles,
il est indubitable qu'on aurait trouvé la ha-
chichomanie & la base d'un plus grand nombre

des cas de démence précoce.

Des 305 cas haut, 56 avaient
joui plus ou moins _d’unefculture quelconque,
les i 49 étaient ignorants.

Quant & I'age de ces malades: 13 etaient

cités plus

au dessus de 64 au
vingt ans, 95 au dessus de vingt - cing ans,

60 au dessus

quinze ans, dessus de
de trente ans, 36 au dessus de
trente - cinq ans, 27 au de dessus de quarante
ans et 10 au dessus de cinquante.

En tant que professions représentées :

70 fermiers, 59 chomeurs, 28 manceuvres,
29 fonctionnaires, 17 étudiants, 55 artisans, 8
soldats, 6 carriéres libres, 23 vendeurs, 4 re-
ligieux 1 berger.

Comme localitée : 78 Istanboul et ses envi-
rons, 53 Aunatolie occidentale, 37 Anatolie ori-
16 Anatolie du
Noire, 11 Thrace,

entale, 35 Anatolid centrale,
sud, 21 Cotes de la Mer
24 émigrés, 30 etrangers.
La proportion énorme revenant a Istanboul
et a P'Anatolie occidentale par rapport aux
autres localites est aussi trés significative.

Conclusions :

1) Les stupéfiante ne sont pas trés Tepen-
dus dans le proche - Orient. Ils sont du moins
limités a quelques villes et régions.

2) Le fait que l'alcool et les divers stupé-
fiants ne se sont pas propagés en Orient, est
du en premier lieu & I'éducation religieuse (la
prohibition découlant des préceptes du Coran)
et puis a la propagande seientifique menée
par des gorupements organisés saus forme d’As-
sociations pour la lutte contre ces drogues.

3) La poursuite entamée par le Gouverne-
ment a ¢té de tout temps efficace. L'intensifi-
cation de ces poursuites, la limitation forcée
d’'importer des matiéres pouvant servir i la
fabrication absolue de la culture de hachiche
ainsi que l'obstruction des locaux oit I'on vend
et o l'on fait usage de ces drogues, eufin le

hati. © laire des

sont in-
dubitablement d’une utilié hors de doute.
4) 11 faut controler non seulement les fab-

riques de drogues et ne leur permettre la fab-
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rication que dans les limites des besoins mé-
dicaux, mais aussi il faut controler la vente
et Iimportation des matiéres premiéres.

5) L’héroinomanie sest propagée surtout
chez les jeunes personnes Agées de 16 a 30
ans notamment parmi les petits artisans gag-
nants quelques sous.

6) L’héroinomanie rend les jeunes gens som-
nolents, paresseux, misérables, les fait perdre
leur profession et leur emploi. Pour se procu-
rer la drogue ils deviennent esca-
moteure, voleurs etc.

7) J'ai observé 6 cas de mort A la suite

menteurs,

d'usage éxagéré d’héroine. ces personnes sont
morts sans se remettre de leur coma.

8) Les héroinomanes désintoxiqués, s'ils re-
tournent dans leurs anciens milieux, repren-
nent leur habitude au bout d’un ou deux mois.

9) Dans le
Pabstention brusque n’est pas nuisible. Les
troubles p;

rent pas qu'une dizaine de jours.

traitement de Ihéroinomanie,

qués par cette ab ne du-

10) Nous avons observé rarement des pous-
sées de confusion mentale, de manie ou de
mélancolie au cours de l'usage d’héroine. Ces
troubles du reste guérissent au hout de 8 4 9
mois de trait h

les
nous avons vu un cas de paralysie générale

Parmi

associée mais pas de schizophrénie.

11) Le hachiche peut provoquer une intoxi
cation aigue mais celle est passagére. L’action
du hachiche se montre surtout dans sa forme
chronique aboustissant progressivement au tab-
leau de la schizophrénie banale

Au début, la schizophrenie des hachicho-
manes évolue incidieusement au pont de ne
pas pouvoir la remarquer. Ces cas sont presque
incurable.

12) Pris séparement, les hachichomane ne

sont pas des gens presentant un si grand dan-
ger social. Mais leur faculté de se laisser faci-

lement influencer allant en augmentant, ils
sont prédisposés a des délits sociaux ou poli-
tiques. Influencés, ils peuvent devenir des as-
sassing ou se suicider.

— S
Siipraseller menenjiyomlarin gozdeki
sentomlari

Edward Hartmann
et

Louis Guillaumat
Ceviren : Dr. A. Cevdet Ugur

e
Girme kuvveti

Hastalarimiz iizerinde yaptigimiz mukaye-
seli gdrme kuvveti tedkikleri ancak 10 hastaya
gamildir. Qiinkii hastalarimizdan birinin okuyup
yazmasi yoktu, digeri de koma halinde idi. Bu
sonuncu hastaya aid olarak bildigimiz bir gey
varsa o da sol goziinlin 1 senedenberi bilhassa
kor olmasidir. Bu itibarla gérme kuvvetinin
seyir ve inkigafini (Evolution) ve gozdibi ahva-
lile miinasebatinl ancak 19 hasta iizerinde tet-
kik edeceg z.

Evvel emirde, umumi kanaatin hilafina or-
taya ¢ikan bir mesele var : Bunda mevzuubahis
olan timdr ( Juxta - chiasmatique ) tasalliibii
asabi Lasariye muntabik ve fakat inkigafi va-
sattan (Médian) olup hemen daima bir tarafi
Obiir taraftan daha ziyade wiiteessir eder. Iki
gbzde gborme kuvvetinin miisavi olmayg ;
— seyrii inkigaflarindaki miihim tenazursuzluk
gibi — siipraseller menenjiyomlarn en goze
garpan vasfi miimeyyizidir. Hatta iki vak’ada,
hastalar gozlerinden birinin kor oldugunun far-
kina varmamiglardir. Bu sakathiklarinin farkina
varmalar da, gbzde toz projeksiyonu veya goz
yagarmas: gibi tesadiifler ile vukua gelmig, has-
talar gzlerinden her birini ayn ayri kapamak
suretile feci hallerinin farkia varmiglardir.

‘Tek tarath oluvca, Lasari tegevviiglerin bag.
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langicr gok geri zamanlara varir ve evoliisyon
(seyrii terakki) bati olur.

Basari tesevviislerin imtidad:

Iki defa ameliyat olmug bir kadinda, gor-
me kuvvetinin bir tarafta bozulmasi; ilk mii-
dahaleden 4, ikinciden 11 sene evvel baglamg-
tir. Diger bazi vak’alarda 6—7 senedenberi ve
vak’alarin bir gogunda da 8 4 seneden beridir
ki hastalar goriis kuvvetinin eksilmesinden
miigtekidir.

Tegevviigiin yeni bulundugu nadir vak’alar
da, bunun kesfi tesadiif eseridir. Zira evvelce
de stylemis oldugumuz fizere bizim vak’alari-
mizda, kh diger goz mucibi memnuniyet bir
gorme kuvvetini muhafaza etmiy, kah gorme
kuvvetinin tenezzillii iki tarafhi ve ancak alti
aydanberi meveut bulunmug ve hastalar ise
(okuyup yazmas olmiyan, tagocaklarinda gali-
san kimseler gibi) gézlerinin ne halde oldugu-
nun farkina varamiyacak gahislardan ibarettir,
Bu itibarla,gérme kuvvetinin tegayyiiriine olsa
olsa tesadiifen muttali olurlard:.

Bununla beraber iig miigahedede de hasarl
arizalar biiyiik bir siir'atle inkigaf etmis bulun-
maktadir.

Sag gbzii bilamel alti aydanberi kor olan
M. So., giinden giine sol goziinlin  kuvvetten
distiigiinii farkediyor. Kitap okuyamiyacak hale
gelmesi igin ii¢ hafta kafi geliyor. Ugaysonra
ameliyat yapilinea gorme kuvveti sol gozde
10y saE gbade 'y, diir.

1935 Ikineikanun baglangicinda M. B, bag
agnlarindan ve iki tarafli gbrme tegevviigle-
rinden gikdyetgidir. Bu tesevviigler ; miitekatty
(Intermittent) goz kamagmalan tipinde, ziyadan
iirkme Photophobie ile miiterafik, ve gdzlerin
oniinde duman ve sisten ari olup bu hali,
gbrmenin tedrici - sukutu takip etmektedir.
Nisao ay1 zarfinda sag gozde gorme /a5, 801
gbzde ise '/5, den agagidir ve iki tarafl huley-
me ritkQdetile miiterafiktir,

Mm G. ilkin sol tarafta gérme sukutu his-
ediyor, dort ay sonra sag gozde de kezalik su-
kut var. Buandan itibaren seyrii inkigaf (évo-

lusion) serilegiyor. Son haftalarda nazal saha
dabi sol tarafta alakalaniyor. Merkezi gorme
kuvveti bu tarafta '/, den agagiya diigiiyor.

Bu ii¢ hastada mevzuubahis olan menenji-
yomlar , (Opto - chiasmatiques) plana miicavir
ve altta (sous- jacent) bulunan menenjiyomlar
olup ( Clinoides antérieures - seriri kuddamiler ),
(Créte optique - ) ve serei tiirkinin diyafragmi
arasinda pek sik1  bir surette sikigmig bulun-
maktadir. Bu menenjiyomlar, ancak Aasibi
basariye iizerinde bir cer iecra etmek suretile
kiyazmayr kaldirarak inkisaf  edebilirlerdi.
Daha ileri giderek diyelim ki (Spu...) ismin
deki bir hastada bu kompresyon) tegrihi bir
gayri tabiflikle vahamet kesbetmigtir. Iki iinsi
giryan: siibati (Carotides), asabi basariyenin
vechi iinsisine istinaden dagilarak, tiimdriin
inkigaft igin kalmig olan mesafeyi darlagtirmak-
tadirlar.

Bu vak’ada gormenin tenezziilii iki tarath
olarak birden vuku bulmug ise de iki vak’ada
hasta gozlerinden birinin daha az musab oldu-
gunu bizzat farketmistir.

Ameliyattan evvelki muayenede sol goziin
gbrme kuvveti 'y, sag goziinki /5 oldugu
halde Mme He ..’ de gorme kuvveti sol tarafta
ameliyattan 2 sene evvel daha ziyade sukut
etmig bulunuyordu.

Mwe L.’de ameliyattan 2 yil evvel gorme
kuvveti sag gdzde !/, S0l gozde ise mfirdi.

Diger fi¢ hastada gbrmenin sukutu her iki
tarafta hemen hemen miisavi bulunmustur.

Mme Je..., 6 sene nihayetinde yalniz elin
gegirildigini farkediyor. Kezalik Mr. F. 6 ayda
aym vaziyete diigiiyor.

Mme Cr...’de astigmatizm miyopik tashih
edilince bir tarafta girme kuvveti ¥/, diger
/1o bulunmustur.

Fakat ekseri ahvalde, bir tarafta gz kuvveti
yeni zayiflamaga bagladigi zaman, diger tarafta
uzun bir devredenberi gérme kuvveti diigmiig
Mme B.'de oldugu gibi — velevki
natamam da olsa — bir midahalenin 10 seneye
kadar uzattigr bu fasila, Jo.da 5 buguk sene,

bulunur.
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Jr'de 3 sene, Mo.'da 2 sene, D. ve Ma.’da 1
sene, So.’da 13 aydir. Iki hastada ise bu fasila
daha kisadir. Ca’da 6 ay, K.da 4 aydir.
Bazan da iki gdzden birinde gérme kuvveti
normaldir (Hu,, A., D). Bunun sebebi siiphesiz
ki hastanin bize daha canibi surette mevzu
olan tiimdriin diger tarafa dogru seyrii tekamiil

etmesinden daha evvel hastanin gelmig olmasidir.

Fakat ekseriya ameliyata miiracaat edilme-
den ve hastalar hemen hemen kor olmadan
evvel gbrme kuvveti bati ve
surette sukut ediyor. (L, So ,

larda hal boyledir.)

tenazursuz bir
Ce. adli hasta-

St., Je. ve F heniiz el bareketini goriiyorlar.
Hu., Jo., Jr., A., D., Mo.,
larda bir tarafin gorme kuvveti sifirdir. Bun-

B. isimli hasta-

lardan bazilarinda diger tarafin gorme kuvveti
bereket versin mahfuzdur (A.’ da gérme kuv-
veti 10 o, D.’de */;o, Hu.'da 19,0, Jo."da /o
Jr.de %y).

Mo. ve Ca.da fena goren gozlerinde '/ —
!/s0 ye kadar tenezziil kaydedilmigtir. Ameliyat-
tan evvel iki gozii de kabili mesaha bir gor-
me kuvveti arzeden vak’alar nadirdir.

He. : Sol gtzde gérme kuvveti '/;, , sagda
os

G. : Sol gzde gorme kuvveti */4o, sagda '/,

L T St » R S S

Eger gorme kuvvetinin ahvalile gz dibi
manzaras: kargilagtinilirsa, evvelce sdylemis ol-
dugumuz iizere, sukutuna
kabili takdir
beyazlagir, ne de Ozeymadan
manzarasinl muhafaza eder.

gdrmenin ragmen,

bir zaman zarfinda ne huleyme

giger. Normal

Ca’da huleyme beyazlagmaksizin
bir skotom vardir.

merkezi

G., basari tegevviiglerin baglamasindan yedi
ay evvel muayene edilmig, huleymelerde yal-
mz miyoplup afat goriilmiigtiir.

Diger
sukutu

biitiin hastalarda goérme kuvvetinin
meghud olunca, bu hal huleymelerin
sarih suretteki patolojik manzarasile izah olu-
nuyordu. Siiphe yok ki bunun sebebi de has-
talarin geg miiracaat etmig bulunmalan idi.
Tek tarafli, haffeleri vazih, iptidai dumur
vak’alarimzda miidahale etmeden evvel gorme
kuvveti g¢ok agagiya diiger. Bu, diger goziin
normal bir gdrmeyi muhafaza etmesindendir.
Mwe Hu,da bilakis hasta tarafta atrofi
optik basari ile miiterafik olmak iizere gérme
sifir bulunuyor ; Mme Jr. gdzii 6niinden gegi-
rilen eli farkedebiliyor.
tedricen °/;, dan /s ye

Mo.’da gorme kuvveti
diigiiyor. Bununla be-
raber salim tarafta wmerkezi gbrme kuvveti
normal kaldigi halde — huleymenin tamporak
nahiyesinde renk kaybi ile miiterafik olmak
iizere — muhiti sahai basariyede bir noksan-
ligin meydana ¢ikmasi nadir degildir.

1 No. lu tabloda hastalarimizin gorme hal-
leri hiilasa edilmigtir. Gorme kuvvetinin tena-
zurdan Ari olarak musabiyetinin derecei ehem-
tabloda O derecede ki

— sahai basariyenin tagayyiirati; insani (Op-

miyeti gbze carpar.

to - chiasmatique-) ve siipraseller hastahklar
gibi bir teshis koymaga sevketmezse — ya
cenahi sagirin kismi (insisinde miitemerkiz

veya seriri kuddamide kiin bir menenjiyom-

dan giiphe ettirtebilir.

KEFALJIN

BAS, Di§ ve NEVRALJI
AGRILARING KARS!
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Cocuk poliartritlerindeki tali

kansizhigin tedavisi

L. Billes

Biitiin pratisyenler g¢ocuk mafsal rumatiz-
masint tedavide fizyoterapiden istifade ederler,
lakin aym zamanda husule gelen kansizhk
zaten hasta olan uzviyeti biisbiitiin yoracagin-
dan boylelorine fizyoterapi tatbiki bilyiik bir
dikkat ihtimam ister.

Miiellif kan mahiyeti miihim degigikler
gosteren ve beden sikleti azalan bir ¢ok has-
talari tedavi etmigtir. Bundan dolay: sade kanmn
mahiyetini 1slah etmekle kalmayarak ayni
zamanda siddetli bir fizyoterapi usulii tatbik
edilmig olmasina ragmen beden sikletini artira-
cak bir miistahzar aramaga mecbur kalmigtir.

Bu aragtirmada miiellif, bu giine kadar
kansizhik hallerini ve fizik hezalleri tedavide
kullanilan muhtelif miistahzarlara miiracaat et-
migtir. Bunlar arasinda, terkibinde sikleti ve
kirmiz1 kiireleri artiracak ilaglari en iyi nisbet
ve keyfiyette ihtiva eden Opotonique miistah-
zarini en muvafik bulmugtur.

Karaciger hiilasasi

olan Hépractone’dan

bagka, Opotonique citrate de fer ammoniacal,
gayet kolay eriyen ve imtisas eden manganes,
bakir milihleri, glicérophosphate’lar, kafein,
teinture de noix vomique gibi en miihim deva-
lar1 ihtiva etmektedir. Anlagildigi fizere bu
muhtelif devalar pek ¢ok zamanlardan beri
tecriibe edilmig olan uzviyetin miinebbih ve
mukavvileridir.

Opotonique iyi bir tada malik oldugundan
agizdan verilmek surétile kullamlmas: gok
elveriglidir ; gayet kolay alnir, uzun zaman
diger gelik miistahzarlarmi  almig  bulunan
gocuklar bile iyi tehammiil ederler.

Opotonique 100 ¢ocukta tecriibe edilmis ve
her ¢ocukta muhtelif dozlarda kullanilmigtir
(giinde ii¢ defa, yemek aralarinda 1 dolu kahve
kagigr). Cocuklar muntazaman her hafta tartil-
mak suretile tedavi takip olunmus ve kaplica
¢amuru ile tedaviye (fango) tabi bulunmalarina
ragmen haftada sikletleri 400 gram artmigtir.

Ayhk siklet artmasi 1000 gr. ile 1600 gr.
arasinda kaydolunmugtur. Milellif bu miigahede-
lerine dayanarak karaciger tedavisinin yeni bir
istitbap sahas1 a¢ildig1 kanaatindedir.

(Casopis lékaruceskgch 1937, N. 50, s. 1980).

TABLET

SPAZMOKARDIN

Passiflore, Cratagus, Valeriane, Luminal, Bromhydrate de quinine
Kullamldig hastaliklar :

Nevropati — Refleks yolile gelen ekstra sistoller — Mide ve bharsakta
husule gelen gayr tabii tahammiirat neticesi kalb tazyiki — Tenasiil
guddeleri tesevviisleri — Karaciger hastahklar — Carpintu
KULLANILIS :

Bir hafta miiddetle yemeklerden 15 dakika ewel 3 tablet

KINOMALT FOSFATE
Fosfath ve kinakinal bira hiilasasi.

Yapildign yer: Miinil: Sahin tibbi miistahzarlar laboratuari

istanbul — Karakoy




Bioplastina Serono

Hayati muammir (Reconstituant biologique).

Ipotenina Serono

Tazyik diigiiriici. Uzvi miibadelenin miiserrii.

Urolitina Serono

Miibevvil. Hamizi bevlin muballili.

Peptopancreasi Serono

Sabmi ve mutedil maddelerin, maiyeti karbonlarin, gibih albiiminlerin hizimi.

Orchitasi Serono

Biitiin uzviyette kuvvetin ihyakér.

POLYBROM

[Effervescent Sinasi]

Bromun potassium, sodium, ammonium, stronsium gibi
dort mithim milhden karisik olarak yapilmus bir tozdur.

Stronsiumun bromla karisik verilmesi son hekimligin pek
kiymet verdigi bir meseledir. Onun i¢in polybrom hekimle-
rimiz tarafindan biyik bir alaka ile karsilannus, hi¢ bir
miistahzarin géremedigi ragbete bir ka¢ hafta icinde nail
olmustur.

A
lyodopepton Kazim ;
Tababette siiphesiz iyod emlah: kadar sahai tatbikat: genis olan bir dava yoktur.
bu miiessir ilicin en kolay alinani, en giizel tesir edeni iyodopeptondur, on yedi
seneyi miitecaviz bir hayati maziye malik iyodopepton Kazim da yegine payidar
olan ve hekimlerimizin itimadini kazanan mistahzartmizdir. Céinkd ciddi bir sayin
mahsul@idir. Bu ild¢ damar sertligine, rumatismaya kalbe kargt kullanilir.



