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tarafindan istanbul vilayetine 3 dmieie i
il 2— Ueretli pansiyonlar :
veriien rapor Dariildcezenin, asirthk dar teldkkisinden
kurtulacak olan miistakbel kimgsesiz ihti-

Istanbul Dariilacezesi, verilen yiiksek emir-
leri mucibince tetkik edildi.

Dariilacezede goze garpan hususiyetler iig
mevzu tegkil etmektedir:

1— lhtiyar ve Acizler kismi :

Bu kisimda hayatin tamamen
ve inziva ig¢inde

bir tecerriit
bulunmas1  sayan tenkittir.
Dariildcezenin yar1 hapishane bir azil telakki
edilmesi, en diigk{inlerin bile oraya ilticasini
giigleglirmektedir. Bu itibarla Dariildcezenin
bir ( Kimsesizler pansiyonu ) geklinde tegkilat-
landinlmas1 muvafik goriilmiigtiir. Bu tegkilat :

A— Binann 1slahi : miimkiin oldugu kadar
kogusg gel-{linin kaldirilmasi.

B — Hemen bir kir halinde bulunan miies-

sese civarmmin bahge, orman, agikhk haline

ifrag:.
C — Miimkiin oldugu kadar eglence
vasitalarmin temini, oyun, radyo, sinema...

ilh. gibi ucuz eglence vasitalarinin derhal te
mini ve tatbiki zaruri olan hususat meyanin-
dadir. Meseld : Cok ihtiyar bir takim Acizelerin
karanhk, havasiz bir kogug dahilinde bir soba
baginda hareketsiz ve sessiz yari 6lit bir halde
oturduklarim gordtim.

Bu zavalllara hig bir gey yapilmazsa bile
hayatlarinin son giiniine kiigiik kilgiik neg’e ve
distrakeiyon katabilecek bir gigek sakeisi, bir

yarlar pansiyonuna icretli kisimlar ilivesi de
miimkiinddr. Meseld : Az ¢ok bir tekaiidiyesi
olan yari yariya dimagi teleyyiine veya geyhi
atehe dilgar olmus kimsesiz, bakimsiz ihtiyar
miitekaitler i¢in biyle bir miiessese ideal
bir iltica ve istirahat maballidir. Tek veya ift
yatakli odalarinin  tamamen ailevi bir zevkle
doseyerek, giindelik hayat program i¢ine ihti-
yarlarin zevk duyabilecekleri oyun ve eglence-
lerini sikigtirarak, onlarin ruhi haletlerine vakif
kadin  basta bakieilar teselli melikesi
halinde onlara gezinti, oyun ve bakimda terfik
ederek herkesin seve seve iltica edebilecegi bir

son aile evi haline sokmak pek miimkiindiir.

birer

Bugibi pansiyonlarda ihtiyarlar miiessesenin
umum! nizamia ve programina
beraber pek serbest tutulmali,
gehre inip gezmesine miisaade edilmeli, gez-
mekte eglenmekte isteksizlik gésterenler dahi
bir araba ve bir hastabakier refekatile mecburi
kir gezintilerine tabi tutulmahdir.

tabi olmakla
kendi kendine

Sebrin kibar halkim, san’atkarlarinn kimse=
sizlerle alakalandirilacak fahri cemiyet ve te-
gekkiiller viicude getirilmelidir.

Bunlar teselli ziyaretleri yaparak ve
fahri konserler vererek hepimizin mukadder
bir akibeti olan ihtiyarhk ve dugkiinltigtin gok
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acr yalnizhgini tehvin ve teselli etmelidirler.

83— Kreg:

Gogsiimilzii iftiharla kabartan ve gerek va-
zife bagindakilere gerekse bu giin o vazifeden
uzak olan miitehassis Doktor arkadaglara giikran
ve minnctlerimizi kelime ile ifade edilmiyecek
derecede yiikselten bir gube de kres dir.

Kreg hakkinda diigiindiigiim esash noktalar
gunlardir :

A — Kreg mutlaka sehir dahilinde olmal-
dir. Kimsesiz veya metruk gocugun bir siirii
resm! formaliteye tabiolduktan sonra pek uzak
bir muhite — bilhassa fena havalarda — nakl
edilmesi birinei mahzurdur.

Ikinei mahzur, g¢ocugun iki buguk, ii¢ yas
arasinda orada gegirdigi ¢ok miinzevi hayattir.
Bu yavrularm manzaras: bizi gok miiteessir etti.
Minimini Omrii i¢cinde, insan nammna beyaz
gomlekli hastabakiciyi gérmege ahgan gocuklar,
bizi gordiikleri zaman vahgi bir hayvan yav-
rusu gibi gdzlerini acgarak, ellerile kendilerini
miidafaaya gabsarak,
ugragiyorlardi.

Evveld kresin, saniyen ana kucagi ve ¢ocuk
bahgesi yaginda bulunan gocuklarm gehrin ka-
labahk fakat temiz ve genig bir yerine nakli
zaruridir. Bilhassa anakuca g1
bulunan ¢ocuklar igin sihhi ve tibbi bakimin
yan baginda ruhi ve terbiyevi nezaretin basla-
mas1 icabeder.

CQocuklara bol oyuncak malzemesi, pedagog
miirebbiyeler nezareti
tatbiki zaruridir.

Cocuk zekfsinin inkigafi, hariel intibalarin
gokluguna ve tenevviiline baghdir. Dort duvar
arasinda, arasira girip ¢tkan samut bir hasta-
bakicidan bagka bir gey gérmiyen ¢ocugun ha-
dise ve egya hakkinda intibai ve zekai inkigafi
fakirlegir ve bu hal yar vahgi bir hayvanhga
kadar gocugun tahassiis, idrak, intikal fakiilte-
lerini korlestirir.

feryat ederek kagmiya

yaginda

ve terbiyevi temrinler

Sihhi bakimlar iyidir. Fakat ruhi ve ter-
biyevi miidahale bakimindan hi¢ bir gey yapi-
lamamaktadir. Hi¢ bir oyuncak, en kiigiik ter-
biyevi tesisat gdremedim.

Binanin,

esasen biiyiikler i¢in bile miisait
olmiyan yapisi ve kurulugu bu minimini yav-
rular igin bilhassa gayri kabili tahammildiir.
Miiessesenin gehre nakledilmesi — ve sade
bu keyfiyet — gocugun ruhu fizerinde en bii-
yiik ve birinci derecede tesirini gsterir. $ehrin
giiriiltiisii, 19181, hareketi bash bagina ittila ve
tahassiis menbaidir. Tramvaylarin gegisi, ¢an
sesleri, otomobil ve hayat giiriiltiisii insanlar
gormek genig bir bahgede ag¢ik hava oyun...
ilah. birer auto - réeducation miiessirlerdir.
Kreglerle kimsesiz ana kucagi ¢ocuklarina
celbedi-
lebilir. Hafta bagi ziyaretlerinde kendi gocuk-
biiyiik kabul
salonlarinda aile ¢ocuklar: ile yapilacak temas-
lar, hediye olarak getirilmig oyuncak vé bib-
lolar, miigfik bir buse, bir tebessiim... Cocugun
ruh! biinyesi ve gahsiyetin

gocuk seven gehirli ailelerin aldkalar:

lar1 ile beraber gelecek aileler

istikbali iizerinde
tasavvur edilemiyecek derece biiyiik ve gifakar
amillerdir.

D — Mektep yaginda gocuklar :

Dariilcezede ii¢ dershaneli bir ilk mektep
gordiik. Cocuklarin yiizde sekseni anormaldi,
yaslar arasinda ¢ok tahallif vardi. Tedrisat
ogleye kadardi, tedrisat malzemesi hemen he-
men hi¢ yoktu. Mektep geraiti sihhiyesi mef-
kuttu. Mektep yagindaki gocuklar teneffiis ve
istirahat zamanlar1 kahil acize ile bir arada
bulunuyorlardi. Biitiin bunlarin nihayetsiz mah-
zurlarinl zikretmek bile fazladir. Bu gocuklar
hakkinda saglam bir istikbalde mev’ut degildir.
Neg'esiz, yar1 6lii bir muhitin inzivas: ve kas-
vetli hayati iginde normal bir zek& bile olsa
tamamen korlesmeye ve bu zehirli atmosfer
iginde yar1 bogulmug bir halde kalmiya mah-
kQmdur.



“orncees  DESENSIBILISATION=GE0eEs

AUX CHOCS

PEPTALM lNE

MIGRAINES URTICAIRE

TROUBLES DIGESTIFS Laboratoire des Produits SCIENTIA 21.Rue Chaptal STROPHULUS
PAR ASSIMILATION DEFECTUEUSE Paris.IX® PRURITS.ECZEMAS
e S e L e e S e TP, T e e

"oracces, HUILE de FOIE de MORUE "gmanotes:

SOLIDIFIEE et SELS de CALCIUM

CALCOLEOL

RACHITISME DRAJE ve GRANULE TROUBLES DE
DEMINERALISATION Bozulmaz ve Kokusuz CROISSANCE
SCROFULOSE Lezeti Hogdir AVITAMINOSES

I, (2 boratoire des Produits SCIENTIA 21.rue Chaptal.Paris. 5 T R W )

BILEYL

trairement des
STASES BILIAIRES

YEMEKLERDEN SONRA 3-4 ADET

<) LABORATOIRES FOURNIER FRERES
7,Rue Biscornet, PARIS (Xii*)

CONDRINES
ENDOGRISINS

ACHETS * |

ENDQCRISINES
AMPOULES
ENDOCRISINES

LABORATOIRES FOURNIER FRERES
7, Rue Biscornet _ PARIS e




T AT
i ot

IR
i W I
i

Brom, ve “Calcium, u "uzvi olarak birlesdiren 3§

yeni mistahzar s Ay

Miiessir Brom mistahzarlari iginde en iy
tahammiil edilenidir — Lezzeti hosdur — gayet

'SANDOZ

iyi tahammil edilir - tali tesirattan aridir

katiyen bromism yapmaz. 4

Uykusuzluk ve tenebbithle miiterafik Nevros vé Psikoslar

Asabi, Kalbi ve tenasilli teheyyiigler — Farti teneb-

buhiyet — Inhitat halleri — Nevrasteni — Sar'a — Mide

g karhasi — Ein'a iltthabi — Migren — Hamil kaylan —
Menopos tesevviigleri — Gocukluk ihtilaglan — Idrarine

tutamama — Kore — Seylani meni ve ilah.

Granlle toz: Gunde 1-4 corba kasig
Efervesan 1-4 efervesan komprime

AmMpul (Musaadesi henz alinmamistir )

Calcibronat

Sam o

WRKIYG VexiLl: FUAT_MEHMET, £CZACI-KIMYAGER, ISTANBUL, Kigik Kinaciya Han - ISTANBULE, K. 560



No. 8

ISTANBUL SERIRIYATI 15

Terbiye ve mektep yaginda bulunan gacuk-
lar1 ayiklamak :

1— Normal gocuklar k8y yati mekteplerine,

2— Anormal kimsesiz gocuklari anormaller
san’at ve terbiye yurduna gindermek icabeder.

E — San’atlar ve atdlyeler :

Darlilacezeden haleti mebnada kalmig bazi
atolyeler gordiik. Bunlar canlandirmak kabil-
dir. Iggiyi angarye galigtirmamak birinci garttir.
Kendisinden istifade edilir bir adamin ecir ve
esir gekline sokmiyacak bir tarzda igile oyala-
mak ve bilhassa bu noktaya ¢ok ehemmiyet
vermek icabeder.

Mesela : Ihtiyarlar gigekten ve bahge igin-
den hoglanirlar, onlarin bu zevkini tahrik et-
mek ve asla cebretmeden galigtirmak 1dzimdir.
Cigekten hoglanan bir ihtiyari, karanhk terzilik
atdlyesinden diigme dikmeye cebretmek adeta
bir igkencedir.

Sihht gervis :

Dariildcezenin yedi yiiz kigiye varan mev-
cudu iginde ve pek tabif olarak revir, kres,
hastaneler mevcudu tigyiizden fazladir. Hastane
haricinde bulunan acizeler arasinda da ekseri
yetin tibbt ve shhi ihtimama ihtiyag gosterdigi
ve esasen aczi ve ihtiyarhigi icabettiren amil-
lerin bir hastalktan bagka bir sey olmiyacag:
diigiiniiliir ve agagi yukari umumi meveudunun
yans: hasta olan bir miiessese gz Sniine geti-
rilirse burada sihhi servisin birinci planda tu-
tulmasi icabeder.

Buna ragmen miiessesede meseld ( Asabiye
miltehassishigi) nin lagvedilmig oldugunu gérerek
miitehayyir oldum.

Acizeler arasinda bilbassa : Sar'a ve uzv!
felgler gibi asab! hastaliklar, ihtiyarhk buna-
mas1, dimag teleyyln, inhitat! halet gibi ruht
hastaliklar, belahatlerin gesitli dereceleri gibi
melek! hususlar g8z Oniinde tutularak ... hatta
bir degil bir kag Emraz1 Asabiye ve Akliye
miitehassisina ihtiyag ve galigma sahasi bulun-

dugu kabul edilmelidir.

Istanbul diigktinler yurdu hakkinda umumt
esaslar1 ve tetkikat: ihtiva eden bu rapor say-
gilanmizla yiiksek Vilayet
takdim edilir.

makamina ref'an

Dr. Necati Kemal

Ay akisleri
Simali Afrikada

— Kartacahlarin memleketi, Turk korsan-
larimin vatani... Sana negarip hislerle geldim.
Tirkliikden bu topraklarda neler kald: acaba
diyordum. Daha geg biraktifimiz topraklarm
distiigi gafleti, ecnebt parasina satilmig birkag
siyas! bazirgdnmn alti yiiz senelik kardeglerine
gosterdikleri husumeti diigliniiyor da Tunus'da
Turklige karsi nisyan ve lakaydiden bagka
birgey bulamiyacagim samyordum. Meger ne
kadar aldanmigim. Tunus kalki Tirkiye Ciim-
huriyetine nekadar samimi muhabbetle bagl...
Tevekkel hiirriyet babasi Midhat Paga Tunus
diye tahassiir etmemig ! Bizim kim oldugumuzu
anlayanlar Hildli iydi bekleyen muvahhidler
gibi sevingte, birbirine begarette !... Olgitstiz
misafirperverlik! tiikenmez muhabbet!. Mustafa
Kemal derken gozler sulaniyor. Misliimani,
Musevisi, Hristiyan hilrmetle aniyor.
Cebimden ¢ikardigim giimily sikkedeki, ban-
knotdaki resmini seyretmekle doyamiyorlar.
O mazl0mlarin  haldekar;, ne kadar kuvvetli
olursa olsun zulme pervasizca sildh geken
tarihde misli gelmeyen bir kahraman, tarihin
bagina geref taci giydirdigi mabutlarin en bii-
yiigt, o yiikselmek, ilerlemek, k iste-
yen milletlerin semboldl...

Tunus Istiklalini altmig senedir kaybetmis,
sureta kah Tirk, ve kah Arap irkina mensup
beylerin idaresinde ... Beylerinin saraylan var,

onu




16 I1STANBUL SERIRiVATI

No. 2

kapilarinda kiiglik bir mubafiz kitas: bekliyor.
Caddelerinde hem Arap harflerile, hem Fran-
g1zca yazilmig yol isimleri... Yeni Tunus otuz
Biiyiik
wagazalar Italyanlarin, Fransizlarin ve Yahu-

scne evvelki Beyoglu gibi kozmopolit!...
dilerin... Yerlilerin birgeyi yok... Paris bulvar-
Jarindaki gazinolar gibi kahvehaneler... Fransiz
zabitleri, fesli Tunus gengleri... yanyana otu-

ruyor. Hepsi Avrupa kiri biiyiik caddede,
hiiyiicek  bir lokanta = miistesna: Bagdat
Jokautag) Kuskus Spesiyalitesi... Sarkkari

dbgenmig temiz bir lokanta ... Kuskus isti-

vorsunuz. Yanimzdaki masada oturan Fransiz
7abiti de onu yiyor. Kuskus beklerken gom-
luk iginde etle yesil biberle baharlarla ds-

lerine pek temiz denemez, yeni Tunus’un temiz-
ligile kiyas kabul etmez, bizim gibi kapali ¢ar-
181 var, yiizlerce diikkan fes yapmakla mesgul.
Qarg1 biisbiitiin kapah da degil... Dar sokaklar.
sagh sollu minimini diikkAnlar ... Igte itriyater
dukkany... Gectigimiz dar sokagin ismi Sukul
ailarin, tipki kapah cargi diikkanlan gibi igige
iki kisim... Delil bizi tiirk diye takdiw ediyor
otuz beg yaglarinde Hamadi Smida... baginda
algak Tunus fesi, sirtinda temiz ipekten beyaz
bir Tunus burnusu, kravat ve sairesi yolunda...
tam bir centilmen.. $arka mahsus ctmertliklo
kahve 1smarliyor, kendi fabrikalariada yapilan
kokulardan zorla hediye ediyor. Sehirden uzak
fabrikas: var, gocuklarile beraber ailesi orada

Tunusun gor

viilmtg - bulgurla  hazirlanmig  bir  yemek
Ne yalan styliyeyim, pek istekle sa-

nildim, hatta fransiz zabitlerinin kapisa kapiga

geliyor.

kuskus yeyiyini kiskandini. Midemiz ne gabuk
da alafrangalagims. Ben porsiyonu bitiremedim.
Sokak arasmda ii¢ kiigiik masadan ibaret bir
diikkancik buldum. Onda taze taze yapilan
nefis Fransiz yemekleri Tunus'da dort
giinde bu dikkaneigin akgam sabah miigterisi
oldum...

vardi,

— Tunus’un biiyiik bulvarinin  bir nihaye
tinde gehir sarklaniyor. Kasba dedikleri bu yer
asil Tunus, esash bir iki caddeden sonra yan

caddelere sapiyorsunuz Kagba nin biiytik cadde,

Kartaca harabeleri

oturuyor, mini mini gocuklari biraz tiirkge bi
liyor, dilleri getrefilce, yiirekleri su katilmams
Tiirk... Hepsi pek giizel Fransizea konuguyor.
lktisadi, siyasi bilgisi ¢ok genig .. bir kag da
kika gegmedi Tunus willi kiyafetile, fesle 1akin
yakalikli, kiravath, kolluklu birgok zatlar daha
geldi. Tirkiyede duyduklari teceddiidii anla
mak ig¢in mahut siialler... Tabit bulundugum
memleketin misafirperverligine hiirmet ediyor
dum, siyasi siiallerden kagiyordum. letima
iyat ve iktisadiyat sahasinda konustuk. Hepsi
miinevver ve terbiyeli adamlardi, iclerinde
gazeteciler de vardi;

de az degildi ...

sar1 sa¢li mavi gozlitler
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— Kasba enteressan bir yerdi, yerliler
Vakia gehrin digarisinda
miisliman zenginlere mahsus Avrupakari vil
lalar da az degildi, 1akin asil yeni Tunus gehri
tam bir Avrupa gehri
igindi.

orada oturuyordu.

ve muhtelif
Opera gikca bir tiyatrosu vardi
Butiln sinemalar bu tarafda idi. Kasabada ise
Mislimanlar, Yahudiler, asml Tunuslular yagi-
yordu. Bu kisim Cezayirde gordiigiim yiiz ki-
zartacak sokaalardan, mahallelerden degildi.
Avrupa sokaklar1 gibi genig, temiz de degildi,
Iakin kendine mahsus bir sevimli hali vardi...
Bir misliman evi gérmedik. Ciinkii Tunus'da,
Kasbada bunu kolay kolay gdrmenin imkan:
yoktu. Itriyatgt Hamadi bu tecessiistimtizii hos-
nut edecek nezakette bulundu, evine yemege
davet etti. Fazla kiilfet vermemek igin yemegi
reddetim, hazim rahateizhgimi soyliyerek affimi
rica ettim. Yemekten sonra bir kahve igmege
gelecegimi soyledim. Kadikoy yakasindaki gifte
ath arabalardan biri, biraz kohnesiydi, araba
epey gitti, dar bir sokak baginda durdu, reh-
berimiz Hasan inmekligimizi séyledi, solda bir
sokaga sapti, bu sokak okadar dardi ki en kii-
¢tk bir arabanmin degil, yiikli bir merkebin
bile gegmesi imkani yoktu. Miinhani dar yolda
on dakika kadar yiiriidiik. ki tarafda ev
yoktu. Yalmz iki taraf Ortakoy saraylarnda
oldugu gibi diim diiz duvard:... bembeyaz du
varlar... Diizgiin kaldinimlarinda ay 1sig1 oyni-

milletler

yan diiz bir yol... Zihnimde sinemalarde gor-
dgiim filmler canlamyordu, heyecan veren bin
hatira...Cezayire bizi davet eden Fransiz kongre-
sinin program kitabmda yerli mahallelerde yal-
mz dolagmamamiz, toplu gitmekligimiz sikisiki
tenbih ediliyordu. Vakia burast Tunus'du,
amma... kim bilir ?... Lakin Tunus’lular okadar
kibar ve terbiyeli goriiniiyordu ki... bir miiddet
gittikten sonra rehberimiz beyaz duvarin orta-
sinda kapimst bir geyin elektrik zilini galdi,
kapt hemen agildi. Salvarli,cebkenle temiz kiya-

fetli iki hizmet¢i tipki sinemalarda oldugu gibi
ellerini gtgsiinde gaprastlagtirarak yere dogru
egildi. Iki lig yiiz metre murabba1 genigliginde
bir avlu iginde idik, ortada sik bir fiskiye, mer-
mer siitunlar...I¢ kapiin esiginde ev sahibi bizi
bekliyordu. egigi atlar atlamaz kiigiik mermer
salon... ipek perdeler, uzun bir erkan min-
deri, yerde halilar, ipek ortiiler... Hig boyle bir
siirprizle kargilanacagin hatirima gelmiyordu.
Burnuslu, fesli miisliiman itrigatgmin  bu sk
salonu... gozlerimi kamagtirdi. Monte Kristo
filmini mi  seyrediyordum. Ev sahibinden
rica ettim, bu kiigilk evin diger dairelerini
gezmek istedim. Iste banyo dairesi... fevkalade
sik... Yere gmiilmiig biiyiik bir banyo, bagtan
agag fayians, alafranga aptesane, lavaj yeri...
Hayret... Modern bir yatak odasi.. her yer yiik
sek bir hiisnii tabiatle ddgenmis... Sehirden 60
kilometre uzaktaki fabrikasim, villasini gezdir-
mek istedi, vaktimiz yoktu, itizar ettim.
~Tunusun Milli musikisini dinlemek istedim.
Hamadi Bey iki bar tavsiye etti. Rehberle yola
¢iktik, bize bir araba tedarik etmislerdi. Barin
birine gittik, biitiin biletler satilmigty, digeri de
aym halde... Tabii canim sikildi, Rehber gitti
barin sahibine birgeyler styledi. Zaten Arapcada
fakirim, bir de memleketin diyalekti beni biis-
biitiin cahillegtirdi, stylediklerini iyi anlayami-
yordum. Tiirk, Istanbul, Doktor ve Mustafa
Kemal sézii derhal tesirini yvapti. Adamcagiz
arz1 itizar etti. Bize istedigi gibi ikram ede-
miyeceginden miiteessir oldugunu styliyerek
gazinosuna soktu, bir ktigeye iig sandalya koy-
du... Artik halki tamasa ediyorduk. Sarikla-
rile, burnuslarile bedeviler, hocalar, Fransiz
zabitleri, Tunuslu ve Fransiz askerler, bagindan
ayafina kadar beyaz kumagtan Tunus ¢argafina
biiriinmiig tsk gézle bakan bayanlar, besigin
igindeki gocugu sallayan geng bir yahudi ha
nimi, sdylenen garkiyi terenniim ve takibeden
yine bir musevt delikanhsi, sonra burnuslu
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fesli beyler. Beyoglu sinemalar biiyitkltigiinde
bir yer... sahne.. sahnede kldsik arap galgisi..
kemani, defi, udu alt: kigilik.. bagda fes, sirtta
caket, uzun entarili calgieilar... Halkin kimi
bira igiyordu,kimi gazoz... O sirada alkig koptu,
Sefia diye el girmliyordu. Balik etinde gilzel
endamli, kara gozlil, pek zarif tuvaletli, ve
miimtaz tavirh yirmi beg otuzluk bir geng kadin
merdivenleri ¢ikarak ¢algieilarin dniinde ayakta
durdu. Kadin kusursuz sark glizeliydi, tuva-
leti pek yiiksek bir terzi elinden gikmis, mo-
dern modanin bir modeli idi, reftar zarif, tarzi
kibard:... Billar gibi bir sesle sarkilar sdyliyor,
¢alg1 ona refakat ediyor, nakaratinda galgici-
lar da balk da bu glizel kadimin sdylediklerini
tekrarliyordu,beraber Tagkinlik yoktu, sahnede
dolagan bir gef orkestre gibi gahadet parma-
g1 sallayarak tempo tutuyor, geze[geze yanik
sarkilarinl okuyordu. Dogrusu, Tunusda bura-
dada hayretle kargilagmistim. Adt bir bar,
bir salay zannederken her simftan terbiyeli bir
halk... Sonra san’atkfr ve ince bir kadm...
yanimdaki rehber anlatiyordu Bunlar: Seia,
Enise Hiisnii isminde iki hemsiredir. Yilksek
Avrupa tahsili gdrmiiglerdir. Okudugu garki-
larin  gogunu kendi bestelemigtir. Hayretim
arttikga artiyordu ... Sarkinin terclime
kadar
niifuz eden o terbiye gérmiiy giizel ses yalniz
bir bediai san’at degilmig, meger genclige ah-
lak da telkin ediyormus. Terciimesini istedigim

birini

etmesini reca ettim.. [nsanin rubuna

par¢a heroine dairmis. «Ey gen¢ hayatta ne
nigin Sihhatin  verdigi en
glizel zevkle kanaat etmiyorsun da zehirli be-
yaz tozdan

" glizel geyler var,

keyf bekliyorsun, sersem gezmek
igin mi, adambgim kaybetmek i¢in mi, genclige
canhlik lazimken bir kogede uyuklamak igin
mi? Yoksa siimiigii akarak abdal abdal dolag-
mak hoguna m1 gidiyor?...» Soylece goreyim diye
girdigim bu calgihi kahveden ¢ikamadik, saat-
larea oturduk ... Sehrin haricindeki evcigezine

yetigmek igin son tramvayr kagirmaktan kor-
kan rehberim olmasa gece yarisindan sonrada
kalacaktim

-— Ertesi giin rehberim sordu nereye gide-
lim, yine Kasbaya dedim. Bir garmofoncu diik-
kani aradin Sefianin plaklarini ¢aldirmaga bay-
ladim kilgitk ditkk&nin 8nitne ayaklari giplak
bedeviler doldu. Ne de candan dinliyorlardi.
Musikiden nekadar ¢ok haz duyuyorlardi. Ko-
nugmamizdan kim oldugumuzu anlayan plak
satan diikkan sahibi Tiirkge konugmaga bagla-
masin m1 ? Kim oldugunu sordum, Seyh Zafir
ogullarmdan oldugunu sdyledi, vaktile Begik-
tagda Seyh Safir tekkesinde oturuyorlarmis.
Mitevazi ve terbiyeli bir adamcagizdi. Ceza-
yire gidecegimizi dgrenince bize mihmandarhk
edecek bazi adresler verdi.

— Tiinus'un kasbasindayiz... lste gehir has-
tanesi .. Bizim Haseki ve cerralipaga ayarinda
bir hastane... Eskiden medrese oldugu anlagi-
hiyor, bir vakit de kiglahk etmig... Ortada da
dort tarafi  koguslar... bil-
yikli kiigiiklil... koguglarin ismi arap harflerile :
Igkodrali Hasan Cavug, Diyarbekirli Mehmed,
Himbhim Memig . .. Gozlerim doldu ... Demek
bir vakit buralarda Tiirk askeri konaklams...
Ana vatanm dort kogesinden gelen tiirklerin iz-
Eskiden bir kigla kogusu,
hala Tirk gavugu-
nun, onbagisinin ismini tagiyor. Bu goérdiigiim
halkin hig biri Tirkliige lakayt degil Hepsinin
ylireginde Himhim Memigin, Iskodrali Hasanin

bir mermer avlu,

leri hala yagiyor.
gimdi bir hastane servisi,

sevgi izleri var, bunlari guursuz gegen 60sene
sildi saniyorduk. Silmemig, silmeyecek... Tunus
gehrinin bir ucunda Kartaca... bir miize birak-
mig§, bir tarih birakmig... Tilrkde gehimane
hatiralar, s8nmez sevgi... Haetanenin ismi Sadi-
kiye... Medrese kiigiik gelmig, ilaveler yapilmg,
400 yatagi var. Operalor Brun naminda yaglica
bir Fransiz operatorii sertabip ve miidiiril. Yerli-



SEL BROMIN

EFFERVESCENT

Sinir hastaliklarmin en kahraman ilaci olan Validolla
Bromiir gayet mahirane surette mezc edilmis, hassai tib-
biyesi artmus, koku ve lezzeti hos ve cocuklarin bile ala-
bilecegi bir sekle konmustur.

Biyiiklere giinde 2-3 kahve kagig
Kigiiklere o) e ,, verilir.

SEL URIN

Viicuddaki azot fazlahgim tadil edecek en giizel ilactir.

Nikrisde, Romatizmada, Bébrek kumlarinda, Damar
hastaliklarinda bilhassa sayam tavsiyedir.

Biiyiiklere giinde 2-3 kahve kagigy
Kiguklere it )

- ., verilir.



bl e
Ultraviolet sualarile yaralarin
tedavisi

Sun’i giinesin (ORIGINAL HANAU) Kuvartz lambastnin iltraviole sualarinin
cersumeleri 6ldiirmek, miiteaffin ve miiltehip yaralar1 temizlemek kurutmak,
temessiilii 1yiden iyiye tenbiye etmek, 6lgiilmesi kolay bir miinebbih ile sifay1
te'min etmek hassalar1 vardir.

Keza miitekayyih yaralar sun’i giinesde maruz kalirsa derhal sifaya yiiz tutar
ve iyilesdikden sonra da yerinde de belirsiz bir nedbe birakir. Hatta eskiden
mevead, yerlesmis nedbeleri bile hekim bu sua ile pek ald iyilesdirir,gergiligi azal-
dir, katilasan yerleri diizlesdirir, hassasiyetini ve kolaylikla cerhiyetini tenkis eder.

Sun’i suain tenbihi ile devrani dem siiratlesir, kemik kiriklart gabuk iyilegir
ve havalar degisince agr1 olmamast gibi arizalar da olmaz.

Kuvartz lambalar1 harb cephelerinin tedavisinde fevkalide muvaffakiyeti ile
sohret kazanmis, biitiin diinyaca sohret ve ragbet kazanmig, her Alman hastanesinde
meveuddur, bir gok hekimlerde de vardir. Biitiin bu genis tecriibeler sun’i giinesin
yaralarda hatta yanik yaralarinda bile harikiilade iyl te’sir ettigini gdsteriyor.
Her ameliyede, her pansiman degi

nde Kuvartz lambast da beraber bulunmalidir.

Edebiyat igin Bach’m yanik yaralari tedavi eserine miiracaat etmelidir (1,30 mark)
Hanau da Sollux matbaasina miiracaat etmelidir. .

(Nirtefi'yer ginesinin en mithim istithaplary)

Nekahat, ameliyatlardan sonraki zafiyet, sikit,
fartt taap bir hasta gece caligmak hasebile yor-
gunluk, emrazt kalbiye, miitbadelatt igtidaiye has-
taliklart, (nikriz, romatizma, farti semane, evcai
asabiye) yarim bas agrist gocuk hastaliklar1, siraca
itizm, bogmaca, siit gocuklarinin kranpalary
tederrii, tetanoz hali, difteri, halat: asabiye ve viai
asabi (sopuk veya ratip el ve ayaklar, terlemeler)
hays tesevviizatt, mome bast iltihabats, yilancik,
gii¢ iltiyam bulan yaralar, yaniklar, ¢tbanlar ve
bir hayli cilt hastaliklart, lipiis ve bilhassa sag
dokiil mesi.

Medizinsche Hohensonne
Typ s 500 - original Hanau -
Prospektiisler ve izahatlar igin Tiirkiye umumi vekili:

L M. Farhi - Istanbul Biiyiil Kinacwyan han
No. 41 - 42 miiracaat,
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lere hastanelerde bile geflik verilmeyecek,mutlak
sef Avrupal olacak ... Ciink{t yerliler bag ola-
maz ! Igte Avrupalilarin her yerde, hatta kong-
relerde bile sdyledikleri bu sz, onlari hakir
gorfigleri ve gururlari miistevlileri halka 1sin-
diramyor. Soyledikleri; Tunus Tunuslularin-
dir; ne Fransuzlarin, ne ltalyanlarn...
topraklari bu iki Devletin muhasa-
masina itiraz ediyorlar, her iki taraftan birinin
bir tayyare bombasile oldiirecegi bir bedevi-
nin kanmi afvedemiyeceklerini styliyorlar, ya-
ziyorlar. Eski diistur, yeni dfistur, diye wilna-
kagalarla dolu ve miistevlileri tenkit eden gaze-
teler var Vaktile biiyiik sehirler halki askerlik-
ten muafmg, sorradan alinmaga baglamyg. Bu
da itiraz sebeplerinden biri...

Tunus
tizerinde

Dr. Brumun cerrahi kisun her yerde oldu-
gu digerlerinden gibi giizel ve temiz ... Diger
kisimlara muhtelif spesiyaliteler ycrlestirilnig.
Goz ve cilt subeleri hepsinden fazla faaliyette...

Sadikiyyeye yakin bir de tekye var. Tekye
fakirlere yemek dagitiyor; iginde ihtiyar ve
malfiller de barniyor, hatta yirmi otuz kadar
matuh ve meczub de varmig. Fevkaladelik yok.
Bildigimiz bilyiicek tekyelerden biri ... Sade
duvarlar beyaz ve badanali.

Maarif Surasinda Doktora yer

Bir (Talim ve terbiye anketi) halinde top-
lanacak olan yiiksek maarif gurasinda doktora,
bilhassa ruhiyater ve terbiyeci doktora bir yer
ayrilmgmidir  bilmiyorum. Fakat doktorum.
Fakat doktorum buradaki yerini pek iyi bili-
yorum.

Ilim ; (Hesap, hendese, tarih) degildir nete-
kim Maarif’in (Mektep, Muallim, kadro
ve biitce) olmadig1 gibi.

Bu hakikat: onbeg yillik aci1 bir tecriibeden
sonra anladik.

Alman programi, Amerikan terbiyesi, Fran-
81z teknigi... Tirk gocugu, bir tecriibe kobayi
gibi batin bu enjeksiyonlara hedef oldu.

Sura'nin yine : 2

— Tarih dersini, cografya ile berabermi
okutmah ?

~ Lisan saatini  0gleden evvelmi, yahut
sonram1 yapmal ? kihkh mevzularla vakit ge-
gireoegini fimit ve... arzu etmiyorum.

k“

Fakat ne yapilabilecegini de diigiiniyorum :

I: Evveld, tiirk kiiltiir biinyesinin vasifla-
rint tanimak mecburiyetini duyacakm ?

IL: Doktrinli bir inkildba inanmig ve bunun
killtiir  sahasindaki
wigmi ?

11 : Cok dar, gok kisir, ¢ok tasnifath, gok
beyhude (derecat:
cekmui ?

1V: Yigm
miiesses willi

sentezlerini ankadre et-

tahsil) sistemini kirabile-

halinde
viedani

bilgi ve bilgi fizerine
yaratabilmek igin kud-
cesaretli ve hatta... hiddetli bir enerji
gosterebilecekmi ?

—: Yapar.. yapar giinkii hepsi
niyetli insanlardir, diyeceksiniz ama bunun igin
bakimz :

retli,

temiz iyi

I: Tirk ve Anadolu insan sifatiyle milleti-
mizin vasflarim ve farikalarin1 kavriyan adam.

II: Insan sfatiyla tiirk gocugunun bilnye
ve karakterini ve fakiiltelerinin igleme meka-
nizmasin, affet, entellekt, dresssr manzumesinin
rubt istiklaplarm tamyan adam,

11 : Bir
mordlce,

yigm okuma yagi iginde zekdca,
ve teessiiriyetge ayiklanip ayri ayri
kadrolara sokulacak g¢ocugu segebilen miite-
hassis,

IV : Ve biitin bunlarin iistinde A bes’i,
Pre juje’ yi, riyakirane ve geri fikirleri ve bir
hig igin, yahut bir fantazi, bir kiiglik menfaat
ugruna ortaya atilmig glidiik nazariyeleri, lojikle
demagoji’yi... Bir gegmez akge gibi ayirp ata-
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cak sossiyete ve kiiltlir sarraf1 1azun.

Boyle adam, biraz Doktor olmahdir.
Belai fazlasiyla Dok tor olmaldir.

Yiikeek maarif gurasinda : Usulii tedris mitf-
redat, randiman, hesap veya hendese konugu-

lacak ama bir gey
rum :

— Cocuk...

Bunu ne hesap hocasi, ne biyoloji muallimi,
ne eligi dgretmeni bilmez, bilmez.

Qocuk, mide perhizinde oldugundan ziyade,
2ekd ve moral perhizi demek olan talim ve ter-
biye sisteminde de doktor'un mevzuudur.

Bir ev yapilirken belki dogramacilarin, si-
vacilarin, dekoratdrlerin de reyine
edilir ama asla Mimar

Ve... ¢ok degerli maarif vekilimizin bunu
unutmug olduguna ihtimal vermiyoruz. Sadece
konuguyoruz.

unutulacak diye korkuyo-

miiracaat
unutulmaz.

Necati Kemal

e A———

Yeni Kitablar :

Kink ve cikiklar

Tib Fakiiltesi lkinci Hariciye Seririyati Ordi-
narylisii Prof. Ahmed Kemal Atay’'m bunamda
yeni bir eserii intigar etmigtir. Eser Ahmed
Ihsan Basimevinde pek itina ile basilmigtir.
Bu eserin pratik hekimleri, bilhassa tib talebesi
igin yazildigi anlaihyor. Umumi mal@mattan
sonra kafa tasi kiriklari, bel kemigi, kaburga
kemikleri kiriklari, havsala kirk ve gikiklari,
kol ve bacak kirik ve ¢ikiklari, nihayet maf-
sallara ait rontgen filimleri muhtasar ve miifit
surette yazilmigtir.

Ahmet Kemal Atayn pek hazk bir cerrah,
gok iyi bir tistat oldugunu biliriz. Bu eser
Kemal’ Kemalini bir kat daha gosteriyor. Mii-
elliti samimane tebrik ederiz. Sade kollar ve
bacaklar: iist ve alt taraf diye terciime edigine

iligecegiz. Vakia Avrupa lisanlarinda boyle
eskiden tegrihde de etrafi ulviye ve siifliye
derdik bilmem mutlak béyle mi terciime lazim...
Kol deyince kopriiciik ve kiirek kemigi de dahil
kol, bacak deyince de baldiri ile butu ile tarafi
siifli anlagilmaz m ?

Belsoguklugu

Tefeyyliz kitabevi belsogukluguna tutulma-
mak, tutuldugu halde dogru tedavi yolu bul-
mak usullerini dgreten bu eseri tab ve nesret-
migtir. Eserin miiellifi Dr. Sikrii Kamil'dir.
Dr. Sitkric Kdmilin otuzsenelik hayat mesai-
sini gdzénilne getirenler bu ¢aligkan ve kiiltiirii
yilksek arkadagimizin ismini hiirmetle anmagi
bir kaderginashik boreu bilirler. Sitkrii Kdmil,
Cenab Sehabeddin, Ali Emin, Esad Pasa gibi
meghur Doktorlarimizin simf arkadasidir, ta
mektep siralarindanberi okumaga ve yazmaga
Istibdat devrinde
Makedonyada efkari ahraranesile temayiiz etmis,
zindanlara atilmg, Mesrutiyet devresinde taba-
beti hazira namile ilk tib gazetesini ve tibbi
Muhitiilmaarif unvanile Ansiklopedi medikali
negretmis, yevmi gazetelerde Igtimai ve Sihhi
makalelerile memleketin irfanini yiikseltmege
galigmig bir meslekdagimizdir. Mahdut kazancint
bu suretle maarifi tamim ugrunda heder etmig,
hayatini

hevesile temeyyiiz etmistir.

bitylik bir ziyk: maiget iginde gegir-
digi halde yilmamig, tabilere ve kagiteilara
borcunu ddemek igin goniillii olarak Yemen-
lere Sark vildyetlerine gitmig,
katinin ve kabiliyetinin

merkezde liya-
degerini arayacagina
uzaklarda bor¢tan kurtulmaga ve serefi igin
hergeye katlanmaga razi olmugtur. Climhuriye-
tin son onbes senesinde Siikrii Kamil'i $ehre-
maneti Heyeti Teftigiyesi arasinda goriiyoruz,
bir senedir de yaglandif1 igin tekaiit edildi.
Sitkrit Kdmil Tibbi iglerinde her zaman
takdire deger surette vazifesini yapmigtir.Okur,



No. 8 iSTANBUL

SERIRIYATI 21

daima okur, yazar, akli ererek yazar, igini bii-
yiik bir vukuf ve diiriistii ile goriirdii. Bagve-
kilimiz Refik Saydanm’in cidden muhabbet ve
revecclihiini kazanmigti. Bu tevececiih ihtiyar-
hginda bagini tezyid eden beyaz saglardan bir
kil bile siyah kalmadigi vakit imdadina yetigti.
Son giinlerini az cok rahat gegirmege sebep
olmugtu. Anadolu, Rumeli ve Arabistan1 cog-
tafyasile, tarihile, psikolojiyasile pek iyi taniyan
Sitkrit Kamil' den
gine eminim

biiylik hizmetler ifa edece
Gontl ister ki biiyiiklerimiz bu
eski meslekdagi unutmasin !

Sitkrit Kamilin yeni negrettigi eser umumt
killtire ve umumi sihhate hizmet edecek iis-
liibu selis, ifadesi vazih, derin bilgili miikem-
mel bir monografidir.

Miiharrir iptida tenasiili meseleleri ve ter-
biyeyi hocalarindan degil de, arkadaglarindan
ogrendigi igin yanhg terbiyeyi tenkitle size
bagliyor ondan sonra fubgun tarihine baghyor.
Fuhgun dini vasiflarini, papaslarin tesirini ten-
kit ediyor. Agk mabetlerini, sefahat bayram-
larim anlatiyor.

Fuhgun faydalar bahsinde Kato'nun umum-

haneden ¢ikan maruf bir adama: < Cesaret,

devam, sizi gorerek gengler de buralara gire-
cek, namuslu kadmlari takipden vazgegecek»,
ve rahip Sen Tomas: « Fahigeleri cemiyetin
kaldirmaga g¢aligmak biitiin cemiyet
efradinin rahat ve huzurunu kagirmaktir » “de-
Netekim ziihrevi hastaliklar Profesorii
Nayser : « Fuhg diger kadin ve kizlari hirsl
erkeklerin taaruzundan kurtarir»> demis. Bu su-
retle son beg senelik iki vekil arasindaki mi-
bir miinakagamizin Sihhat Vekaletince kazanil-
masinin hikmetini anlatmigtir.

iginden

mig.

Daha sonra Yunan ve Romalilar zamanin-
daki umumhaneleri kisaca anlattiktan sonra
gegiyor. Karh i, fahige-
lerin psikolojiyasini, fahigelerin sebeplerini de
birer kiigiik bahisde tarif edip ondan sonra
Belsoguklugunu etraflica tamtiyor. Mikrobunu,
sirayet tarzini, yakalanmak usullerini, tedavi-
lerini, nesle tesirleri, fena tedavinin verdigi
mazarratlar pek ibretamiz surette tafsil ediyor.
Kadinlarda belsoguklugu ve akinti bahsi pek
onstroktiftir.

Hiilasa Sikriic Kamilin bu eseri ecidden
istifadeli, emsali yazilmamig,

e

fuhgun

herkesin ve her
ana habanin ve gencin okumasi icabeden bir
kitapdir, miiellifi tebrik ederiz.

Batural

Baturyl

Brom Potasso
Salt

En iyi sini

Brom Sodo
Salt

r ilaclaridir.
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