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Suclu cocuklar
Dr. HUseyin Kenan Tunakan

Sisli emraz1 asabiye hastanesi direktor
ve miitehasssist

Yasadigimiz cemiyet iginde bazi hastaliklar
vardir ki : mikrop gibi bir tek amilin veya
herhangi bir zehrin neticesi degildir. Bir ¢ok
sebeplerin, sosyal bir ¢ok amillerin ortaya
koydugu bu cesit haztaliklara sebep bizzat
cemiyetin kendisidir. Onun igin bunlara sosyal
hastaliklar diyoruz, ve bunlarm sosyete hayati
tekamiil ettikge arttigi,
zuldukoa siklagtigim goriiriiz. Suglu coeuklar da
sosyal hastahiklar smifindandir.

Sosyetenin ' tekamiiliiniin, ~tekamiiliin bagh
oldugu kiilfet, darhk ve yorgunluklarin
digr bir 1zdiraptir.  Coeuk suglar
bagl onun icat ettigi bir sey oldugunu eski
hatta koy-
lerde sehirlerden daha nadir bulunmasi, hayat
darhi
kavgasi daka az olan memleketlerden fazlahg:

cemiyetin diizeni bo-

artir~
medeniyete

gocuklarda bu halin az goriilmesi,

daha fazla olan memleketlerde hayat
ile sabittir. Hele bir dert olarak meydana gel-
mesi ; terbiyecinin, doktorun, hakimin nazar
dikkatini celbetmesi. Biitiin diinya muagiretini
altiist eden 1914 savagindan sonra meydana
¢ikmas ile sabittir. Cocuk suglarinin artmasi-
nin sebeplerini aragtiranlar diyor ki : Eski sos-
yetede ihtiyag azdi. Insanlar yagamalarina lii-
zumlu. olan geyleri
Medeniyet

kolayea temin ederlerdi.
bir taraftan ihtiyag denilen geyleri

cogalmiy diger taraftan da temin yellarn giig-
lestirmig ve daraltmigtir. Ayrica insan giin geg-
tikge, medenilegip, akli, fikriile yeni yenigeyler
ogrendikge ihtiyaer olan. geyleri daha kolay;
daha yorgunluksuz tedarik etmek yollarini ara-
migtir. Thtiyaclarin gogalmasi kol kuvvetine
kafa kuvvetlerinin katilmasim, ananm ve go-
cugun babaya yardimim icabettirmis ve ailede
iptidai sistem yerine sosyal bir sistem hakim
olmustur. Her bozulan sistemde goriilmesi tabii
olan neticeler diinya gidiginin degigmesinden
yani miistait ailelerde gocuk. sugu denilen igti-
mai bir davanin ortaya ¢ikmasimin sebebidir,

Cocuk insanhgmn. temeli, her ulusun giiveni-
olduguna gire sug gibi sosyal bir gayry tabiilik
gstermesi meselenin - yalniz adliyeyi alakadar
eden bir dava geklinde kalamayip, iahlak ba-
kimindan, ekonomi goriimiinden de tetkike ‘de-
ger bir bahis olmugtur. Tesir itibarile yalmz
tetkike deger degil, dogrudan dogruya  ablak
ve ekonomiyi sarsan bir hastahk. olarak da
meydana gikmigtir. Coguk sugu bu itibarla her
yurd seveni diigiindiiren, ber ulus severi hare-
kete getirmesi icabeden bir yurd seveglik bor-
cudur.

Cocugun sinir sistemi
Ruhi
ana rahmine diigtiigii vakitten degil ana ile-
babanin birlestikleri dakikadan baslar ve bun-
dan bagka ananin ve babamin hirginhklarindan -
ana ve baba olacag zamana kadar gegirdikleri .
degigiklikler, ahlak ve seeiyeleri de-ddllerinde

biitiin diger sistem-
lerinin h
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goriilecektir. Hamile ananin ruhunda, viicudunda
husule gelen her degisiklik, her zaaf, her has-
talik gocuZa tesir eder. Cocuk bundan bagka
ana ile babanin dirlik diizenliginden, muhabbet
ve nefretinden, alkol, frengisinden
olmasi 86z gotiirmez hakikatlerdendir. Goziinii
diinyaya agan gocuk etrafinda gordiigii, bolluk
veya sefaletten harp, ihtilil ve muhaserelerden
hisse alir.

Veraset dyle bir yoldur ki her ferd sirtinda
onun agirligr ile diinyaya gelir. Bir bilgenimiz,
insanlar veraset yiikiiniin altmda ezilmeselerdi

miiteessir

yer yiizii cennet olurdu demistir.

Arsiulusal bir sosyolog : medeniyetlerin ikbal
ve gerilemeleri, milli servetlerinin artip eksil-
mesi, kiiltiirel varliklarini vezniyetlerini idare
eden amillerde aramak lazimdir diyor.

1914 Genel savagindan sonra cocuk sugla-
rimn  her gbze carpacak bir surette artmasi
neticesi olarak her memleket suglu ¢ocuklara
mahsus miiesseseler agmigtir. Suglu cocuklarda
yapilan incelemeler gocuk suglarinda yalniz
sefaletin Amil olmadigini, umumi yasayigtaki
degisikliklerin, insanlarin harpte maruz kaldik-
lar1 heyecanlarin, sehirlerde ahlak kaidelerine
kargi olan baghhgin gevsemesinin, bu cinsten

gocuklarin  babalarini harpte kayb lerinin

mucip olmugtur. Her halde muhakkak olan
gocuk suglarinin sebebi bir degil, miiteaddittir.
Bu sebeplerin bir goklar: igtimai biinyenin sar-
silmasimin neticesi oldugu gibi bir ¢ok gocuk-
larda yeni yeni 6grenilen psikolojik tahlillerin
aydinlandigr cihetlerde miihim rol oynar. Ferdi
psikoloji denilen yeni bir ilmin  bilgini olan
Alfred Adler sahislarin hayatlarinda, istidat
ve temayiillerini idare eden melekiti akliyesi
kadar uzviyetindeki Azanm bilhassa his yolla-
rnin mithim roliiniin her gahsin hayatinda ha-
kim oldugunu mevecut istidatlar yamsira ben-
liklerinde bir kalp zafinin veya cigerlerindeki
herhangi bir Arizanin ve bilbhassa igitme, girme,
koku alma hislerinin eksikligi neticesi ruhi-
yatlarinda binnetice bir eksiklik, beceriksizlik,
atalet ve buna benzer geylerin ortaya giktigini
meseld bu zayif olan zasimin gahsin ruhiya-
tinda bir eksiklik bir agagilik hissini dogurdu-
gunu iddia ediyor ve buna Sentimeni dinferi-
orilé diyor, sdylece izah ediyor: Kulaginda igitme
kusuru olan bir sahis kendisini sakat hisseder
ve hayatinin her cihetinde bir sakatlik onun
gosterecegi faaliyetlere engel olacagini tevehhii

eder.[; igi i¢in h dersini dinl ip
tahsiline devam edemiyecegi kanaatine, hesap
istidad azhig yiiziind hesapta muvaffak

bu derdin belli bagh sebepleri arasinda sayil
waktadir. Bundan bagka 1914 ten evvelki insan
yagayigt ile ondan sonraki yagayis arasmda ¢ok
derin farklar dogmustur. O vakte kadar koy-
lerde kelimenin biitiin giimulile Malriarcal bir
sistem vardi. Kdyde babanin, ananmn, ¢ocugun
vazifeleri muayyen sinirlarla aynlmigti. Harp
bu diizeni bozmugtur. Koylii askerden donerken
kdyiine yorgun bir viicut getirmekle kalmamig
gegtigi gordigii gehirlerden
ogrendigi bir ¢ok yeni ihliyaclari da beraberce
getirmistir. Bugiin her memlekette koy sehrin
kfigiik bir niimunesidir. Bu da hayat yiikiiniin
artmasmni, ¢aligmak zaruretinin fazlalagmasin

memleketlerden,

olamayacagini diigiinerek bu zaf onun ilerleme-
sine bilyiik bir engel olacagim diigiinerek iimit-
sizlige diiger ve hayatta derslerinde muvaffak
olamayan, san’attan zevk alamayip iginden so-
guyan g¢ocuklarda bu cesgit, Azada vazife eksik-
lerinin gok miihim rol oynadigimi iddia ederek
Sentiment d’infériorité sine maglap olmug in-
sanlar diyor ve bu cesit insanlar bu eksiklik
hislerini yenmek i¢in zaman zaman gayret gos-
terirler ve meseld kulagmda bir Arizadan dolay1
zaf olan ¢ocuk miizik Ggrenmege heves eder.
Dilinde rekéket gisteren avukatolmak, goziinde
gorme kusuru olan ise resime merak gosterir.
Bazan gosterdikleri bu gayret ile eksiklige rag-
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Koenigsberg'te Prof. S. Askanazy'ye gore: 3 miirekkibin
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Oksiiriiklere, bilhassa bogmacaya,
soguk alginiklarina,

gripe, grip zatiirriesine kars
fevkalade miiessir.

Tahminen 170 gramlik siselerde.
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men muvaffak olurlar. Bunlar eksikliklerini
taviz etmig compeusé etmiglerdir.

eksikligi compeusé etmekle kalmazlar o eksik

Bazan bu

doguslarina ragmen = gosterdikleri fazla gayret
ile, rekdketine ragmen Demosthen gibi bir hatip
sagirligma ragmen Belhowen gibi bir compo
siteur olurlar.
siklik, agagihk duygusuna maglip ve cemiyet
iginde bir ige yaramaz bir mahlik olacaktir,
diyor. Binaenaleyh bir gocukta yalmz akil me-
lekelerini' Slgmek kéfi degil his yollarini, aza-
sinin kuvvet ve kudretini de Olgmek lazimdir.

Halbuki taviz edemeyenler ek

Eper ¢ocukta herhangi birzaf varsa terbiyeciye
diigen onun eksik olan hissine maglip olmasina
mani olmak ve ayni zamanda ¢ocugun zaman
zaman gostereceZi gayrete yardim etmek, eger
bu eksiklik gayret ile yardimla kabili taviz
degilse gahsin, ¢ocuggun meslegini o eksik olan
uzviyetin gayretine lizum gostermeyecek bagka
bir meeraya ¢evirmek lazimdir.

Baz1 ¢ocuklarda sug baba veya anamn sug-
larmm veraset yolile hakimiyeti
Qoeuk babanin suca bagladigt yasta sug isler
burada ¢ocukta adeta bir sug igleme hastali-
gile dogdugu goriilir. Bu ¢ok eskidenberi ru-
hiyateilarin dikkatim fizerine ¢ekmistir. Meghur
Turen hocasi Lombroso sug¢ erbabmin bilhassa

neticesidir.

eanilerin suglarint yaradibglarinm icab1 olarak
yaptiklarim, bu adamlarin doguglarinda ruhla
garpikhklar dogduklarm
dogma olarak gayr tabiilikler gosterdiklerini

rindaki kafalarimn
uzun uzadiya sayarak cinayetlerinin bir hasta
Dgin saiki oldugunu iddaa etmig ve bu gibile-
rin hapishanelerde degil hastanelerde tedavile-
ri feap ettigini iddaa etmigtir. Cocuk suglarmn-
da bir akil eksikligi bir aptalhk budalalik,
ahmaklik, erken bunama fevkalade inan kabili-
yeti ile malal bulunduklar biitiin istatistiklerin
bir agizdan sdyledikleri bir hakikattir. Bazila-
rinda ise zekd, idraklarinda bir bozukluk veya
eksiklik olmadign halde sahisi dogugundan si-

nirli olur, psikopattir. Bu gocuklarin biitiin
hayatlari bu gayr tabiilik iginde tezahiir gos
terir. Bunlara geri kalmg, “arierée 'veya'ecin-
neti ahlakiye malillii, dégénéré deriz. Muhabbet
Gayet hodbindirler her
igte sahsi menfaatlarim ararlar, insaniyet, hayir,
gayrendiglik altruisme anlamadiklari mefhum-
lardir. Muntazam bir hayatlar yoktur her iste
maymun istahlilardir. Her geyden kolay bikar-
tar., Hayatlarinda heyecan ararlar. Ve heyecan
onlari sarhoy eder. Hayvanlara kargi gaddar
etraflarina merhametsizlikleri meghurdur, mun-
tazam bir akildan ziyade hayatlarint sergiizest-
lere kaptirirlar, palavra, yalana diigkiindiirler.
Bunun igin bu gibilere ahlik meenunu demis-
lerdir. Ve eskiden ruh hekimleri ruhiyatta
bunlar daha eyi ayirt etmek i¢in ruhi mele-
kelerimizin kaynagi olan beyinde zekd minta-
kasi yamnda bir de ablik mintakas: kabul
ederlerdi iste meghur Lombroso da bunlardan
biridir. Ve onun igin hisizliklar, cinayetleri
ahlaki bir cinnetin neticesi oldugunu ileri sii-
rerek suglari mazur ve sug iglemege mahk@im
bir hasta olarak kabul ederdi.

Coenk suglarinda bazan sebep dogrudan
dogruya ana babasinm cocugun kabiliyetini,
istidadini az gok bildikleri halde ¢oeugu bece-
remeyecegi bir ige koymak, veya okuma isti-
¢ocuklarindan muntazam bir oku-
neticesidir. Cocuk ilk zamanlari
mektepte ise okuma ister, san’atta ise zevk-
alamamasina ragmen san’ata devam arzu eder
fakat ya istidat azligi veya akil eksikligi veya
zevk alamama gocugu giin gegtikee bulundugu
yerden sogutur, ¢ocuk giiniin birinde isini mek-
tebini asmaga baglar, kagar sokaga dilger, ve
bunlar da bekleyen akibet suctur. Bu da bu
giin rubiyattan dogmug ve ekonomiye kadar
tesirini gostermig bir yeni ilim var, buna psi-
koteknik diyorlar. Psikoteknik demek, sahsin
melekatm dlgerek. Fabrikada ise meveut igler-

duygular gok kittir.

dadr olmiyan
ma istemeleri
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den en gok becerebilecegi subeyi tayin etmek
mektepte ise en gok becerebilecegi ilim simifin1
tayin eden bilgidir.

llimde psikoteknik gocugu biinyesine, isti-
dadma, zekasma en ¢ok uyan yola sevkederek
diger lizumsuz yorgunluklardan korumak, fab-
rikada ise en gok biinyesine uyan tezgha yer-
legtirmek, ve bu suretle iglere en gok verimi
rendement temin etmek demektir. Ekonomi de
rationalisation denilen ilim igte buradan gik-
migtir ve bu yolun sanayin ilk banisi, kendi
ismile amlan sistemi kuran Taylor dur. Bilhassa
nakil vasitas: kafalarinda gok ehemmiyetli bir
yer sanayi buhranlarinda grevlerde
Onemli bir ehemmiyeti olan bu nokta gocuk
suglarinda ayni derecede miihimdir.

Simdiye kadar olan sozlerimi biraz da ra-
kamlarla gostermek isterin. Colin adinda bir
Fransiz hekimi suclu gocuklarin 70 9, nin ruhi
gayn tabiiliklerle gosterdigini ancak 9/, 80 nun
normal bulundugunu, Blondelle, Heuyer gayri
tabiilerin 87 9, tabiilerin %/, 13 oldugunu iddaa
ediyor.

Paul Vest ismindeki bir Belgikali adliye
gocugu diye yazdigi bir kitapta, Yulses Adinda
bir Holandali alkoligin ziirriyetinden gelenlerin
106 smin serseri 206 simn dilenci 181 nin ah-
laksiz 74 iiniin cani, 140 inin muhtelif diger
suglar iglemig olduklarim yine ayni kitapta
1870 de yagsamig bir psikopatin 2000 kigilik
ziirriyetide 500 normal, 1500 anormal bulmug.
Bulmus. Bu 1500 den 197 si suglu, 350 dilenci,
440 sakat alkolik, 50 fahige 213 ahlaksiz gormiis,
muhtelif Amerika suglu cocuklar mekteplerin-
de bulunan 1589 gocugun figleri gozden gegiri-
lince, 577 sinin babalarmn sarhog oldugu, 216
smmn 14 yagindan evvel babalarmi kaybettik-
leri, 219 unun analarinin digarda cahstiklar,
248 inin anadan yetim, 614 iiniin ana ve baba-
dan yetim 216 simin gayri ahlaki yerlerde ya-
gayanlarin evlatlari olduklar gorilmiistiir. Bu

tutan

gocuklardan 1161 sinin igki igtigi, 548 sigara
kullandig1 450 ¢ocugun suglarmm sarhogluk yii-
ziinden igledikleri tesbit edilmigtir. Demek olu-
yor ki, gocuk suglarmda ¢ocugun ve ailesinin
saghk bozukluklar1 sebebi yani sira, sosyal
ve ekonomik vaziyetlerinin de tesiri var. Me-
seld bu istatistik bize ana gefkatinden mahru-
miyetin, sosyal kaidelere uygun olmayan yer-
lerde yagamammn, ekonomik olarak anasinin di-
sarda galismasinin, ana ve baba kontrolundan
mabrumiyetin rollarmi gosteriyor. Pariste Fon-
get isminde bir mektep vardir. Buraya suglu,
anormal gocyklar ahmr bu mektebin doktoru
olan doktor Rubinovitche mektepte meveut go-
cuklardan 146 sinn diizensiz aile evlatlar ol-
dugunu soyliiyor.

Biitiin bu sebeplere katilan ve son zaman-
larda gerek saglik ve gerek sosyal ve ekono-
mik sebeplerden ayri olarak ortaya atilan, bir
sebepte sinemadir. Biiyiik gehirlerde bazi sine-
malar var ki bunlarin gosterdikleri filimler Ame-
rikan avantér ve cinayet filimleridir. Bu gesit
sinemalara gocuklar gok merakhdir. Bir defa
gocugun ruhundaki fazla heyecan arzusu sani-
yen bu filimlerin mevzularmdaki olgiisiiz kah-
ramanlik, salisen mevzular1 bastan nihayete
kadar miitemadi bir tecessiisii mucip olacak
sekilde tertip edilmesi. Cocugu buralara diger
filimlerden fazla geker. Ve cocugun
gordiigii bu kahramanliklar: tekrar etmek, bu
fevkaladelikleri =~ yapmak hevesini uyandirir.
Unutmayalim ki = gocuk psikolojisinde, kahra-
manhk, gosterig, hakimdir. Bu ciheti inceleyen
Rouvroy bu gesit sinemalar gocugun rubunda
¢ok kuvvetli bir yer tutan taklit hissini gidiklar
ve bu gitiklamas hig umulmayan bir cocukta
giiniin birinde bir sugun amili, saiki olur diyor.

Suglu gocuklarin genel savagtan sonra go-
galdit mubakkak olmakla beraber ondan ev-
vel de vardi. 1878 de Ingilterede gocuk sugunun
ayri bir bahis olarak miitalda edildigini, hii-

ruhunda
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k@imetin bunlar igin de careler diigiinmesi tek-
Iif edilmigtir. 1887 de Amerikada ilk gocuk
mahkemeleri kurulmugtur. Bundan sonra co-
cuklar icin 1slah mektepleri agilmg, Isvegte
buna benzer miiesseseler kurulmugtur. Alman-
yada, Avusturyada, lsvigrede gayri tabii go-
cuklarla suglu gocuklarin ebemmiyetle tetkik
edildigini goriiriiz. Fakat bu giiokii gbriilen
suglu gocuklar enstitiilerile ¢ocuklara mabsus
mahkemeler 1900 den sonra Avrupada teskil
edilmis ve genel savagindan sonra Aviupada
her memlekette bu mahkemeler taammiim et-
migtir.

Cemiyetin gocuklara mahsus actizi mahke-
meler ¢ocugu muhakeme edip suguna gore bir
ceza vermekten ziyade onun hangi saiklerle
sug igledigini arastiran ve buldugu neticelere
gore 1slih yollarma sevkeden bir tegekkiildiir
ve bu husus bu giin Amerikadan sonra Belgi-
kada gok ileri gitmigtir.

Cocuk suclu  ¢ocugu ilk
once miigahede mektebi denilen yere gonderir,
burasi bu igin miitehassisi olan ve daha ziyade
asabiye ve akliye miitehassislarinin idare ettigi
bir miiessesedir. Dort subesi vardir. Gelen ¢o-
cuk evveld birinci kisimda biinyevi bir mua-
yeneye tabidir. Ikinci kisunda akli melekeleri
muayene odilir, iiglincu kisin psikoteknik la-
boratuaridir. Burada en zivade miistait oldugu
istidat ciheti olgiiliir 4 iincii kisim Ortophonie
subesidir. Muayeneye gelen cocugun biinyevi
arizasy ve Binel - Sinion mikyas: ile akil yag
tayin edilir.Malfim oldugu iizere insanin sin yagi
ile akil yagi arasinda fark vardir bir gocugun
sin yagi meseld dort oldugu halde akil yasi-
nin 6—7 olmasi miimkiindiir ve bu gocuklara
siir normal gocuklar derler. Bunun aksi de ola-
bilir. 8 yaginda bir gocugun akil yagimin bu-
nun pek altinda kalmasi meseld sekiz yag ye-
rine dort yaginda bir gocugun zekd oOlgiisiinii
gostermesi miimkiindiir. Ayni hal biiyiiklerde

mahkemeleri

de vardir. Ve bu suglularin miihim bir kismi
akil yagi hakiki yasinmm ¢ok agagiginda gorii-
lir. Ve bundan dolayr umumiyetle ceza ka-
nunlarinda sugluya ceza tayin ederken sin ya-
gina gore degil akil yasina gore ceza vermek
esas! ittihaz edilmistir. Suglu gocuklarda iki
yas arasinda fark ¢ok agik gdoriiliir. Qiinkii yu-
karda da bir az bahsedildigi vechile suglu ¢o
cuklarin mithim bir kismm abdal, budala gibi
iradesi kit mahliklar teskil eder. Bu itibarla
cocuklari Binet - Sinion vlgiisile muayene etmek
ayrica miihim bir mecburiyettir.

Psikotektik bir ismi de
Orientation profesionelle dir yani san’at ehli-
yetini tayin yeri. Her gahs zekd kuvvetlerin-
den ayn olarak bir takim istidadlarla dogar.
Bazi gocuklar kiigiikliklerinden itibaren agi-
kar olarak bunu gisterirler gostermiyenlerde
ise hususi olgiilerle bunlar1 aragtirmak tayin
etmek ve dlgmek ve bulunan istidada ve onun
olgiilmesine gore isi tayin etmek miimkiin-
diir. Bu husus eyveld tabii insanlar igin icat
edilmigtir. Ve mucidi de evvela, Holmogren
isminde bir Isvegli, gimendifer doktorudur. Bu
adam bazi tren kazalarnim tetkik ettigi vakit
bir goklarinda serbeste delalet eden yegil ile
kapaliya delalet eden kirmizi rengin tefrik edil-
memesi yiiziinden hasil olduguna dikkat etmig ve
kazay1 yapanlari muayene ettigi vakit kaza sa-
hiplerinin bu iki rengi ayird edememek hastaligile
hasta olduklarmi girmiig ki bu hastabga hekim-
likte Daltonisme derler. iste buradan fabrika-
larda amelenin zekasin, kabiliyetini uniuhtelif
san’at istidadim dlgmek usulii icadiydi. Bunun
igin laboratuvarlar kuruldu bu laboratuvarlar
muhtelif istidadlar1 muhtelif becerikleri, igin
istedigi muhtelif kabiliyetleri slgecek aletler
kegfedilmigtir. Laboratuvarlar ilk nce Ame-
rikada kurulmug sonra Avrupaya gegmis vebu
giin insan hayatiile alikadar olan, §ifor, tram-
vay kondoktoru tren giforii. Umumiyetle taksi

laboratuvarimn
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goforlerinde  bu muayenelerden gegmek ‘usul
tutulmustut. Bagh bagma bir ilim olan bu
laboratuvarlarm ana yollarindan gegen sene
akil hifzissthhast  kurumunun  kongresinde bir
bagh faida
temin eder. Bir taraftan kazalarin Oniine geg-
meyi diger taraftan fabrikada ameleden nakil
vasitalarindaki iscilerden en diizgiin ve en gok

ve en ince igi temin eder ve bu giin tib alanin-

azicitk  bahsetmigtim. Bu usul iki

dan ekonomi alimma girmis ve Rati

gibi ¢ocuklar veriliyor gocuk bir taraftan miih-
tac oldugu bir aile kucagma kavuguyor diger
taraftan bir mektepte bulunmaktan miitevellit
kayttan kurtuluyor ve ayni zamanda ¢iftlikde
vasiyor veya gigekeilik ederek hayatim faideli
bir mecraya sokmug bulunuyor. Goriiliiyor ki
suglu gocuk zannedildiginden ¢ok Gnemli bir
mevzudur. Ve her memleket bu dnemi tasdik
etmigtir. §imdiye kadar bu yolda gahgmadan

denilen bilginin esasim tegkil eden de budur.
Suglu gocuklarin miisahede mektebindeki vazi-
yeti ise bir suc igleyerek gelen gocugun
neden sug iglediZini aragtirirken onun san’atina
uyamayan taraflarini meydana koymak, ve mev-
cut istidad ve kabiliyetine gore tedavi yolunu
¢izmek igin istimal edilmektedir. 4 iineii kisim
Ortoplonie dir. Nasil kirik neticesi kisa' kalan
bir ayagi uzatmak, bozuk bir burnu diizeltmek
igin' Ortopedie denilen bir tamir yolu varsa,
kisa akilli, ahlaki bir daldlet gosteren ruhunda
suga kargi meyl olan bir cocukta ortopedideki
usuller gibi - eksigi tamamlama yolile tatbik
edilecek careleri yollar ve bunlarmn tatbik sek-
lini gosteren yola Orfophonie derler. Ortofoni-
nin suglu gocuklari dogru yolda yiirlitmek
cemiyet i¢in zararll bir mahliktan, yararli bir
viieut yapmak igin kullandig usuller, istidadina
gore bir atelyeye yerlestirerek bir san’at sahibi
kilmak, bilhassa ziraat islerinde ihtisas sahibl
yapmak ve bunun iginde ya bu yolda bir
kurumun iglettigi  bir ¢iftlik de igletmek ve
yahut cocugun hem ¢ifgilik smifinda ihtisasim
temini diigiiniirken her ¢ocu®a birinei derecede
yoksul bulundugu aile sefkatindan mahrumiyeti
ve bu
inkisar1 tamamlamak igin bu cesit 'goeuklar

mabrumiyetin onun ruhunda yaptig

terbiye etmegi kendine ig edinmig olanlar nez-
dine yerlestirmek ile temin ediyorlar. Bu son
sekilde bir kag kiy ve bu kdy halkindan bazi-
lari bu hususta aydinlatiliyor ve nezdlerine bu

alinan ler ¢ok parlaktir. Eski olmasina
ragmen bize oldukca bir fikir verebilecek bir
Isveg istatistiki Oslo suglu gocuklar enstitiisii-
niin 1900—1920 arasinda girip gikanlardan
2762 ¢ocukta tutulan istatistikte (S00) erkek,
962 kizdan, serbest hayata katilanlarda erkek-
lerde 82 o/, kizlarda 45 %, tekrar sug goriilmiig
bu gocuklardan 8 yagindan evvel girenlerde
giktiktan sonra ‘tekrar sug erkeklerde 12 9,
kizlarda 19 %, yagmdan sonra girenlerde erkek-
ler de 9 °/y kizlarda 6 % dir bu cetvel suglu
kizlarda gerek sekiz yagindan ve gerek sekiz
yagindan gonra ortofoniyle daha miisait olduk-
larm, erkeklerde ise ¢ocuklar miimkiin mertebe
ilk yaglarda viicutlar yipranmadan ruhlarmda
aligiklik  olmadan terbiye altina
alinmalarimin ehemmiyetini gosteriyor her mem-
lekette bu insani harekete memleketimiz 1akayd
kalmamigtir. Istanbul gehirinin ve onun kiymetli
idarecilerinin  himmetile bu gesit ¢ocuklara
mahsus  bir mektep agildifim ve bunun da
hayirh igler gordiigiini gormekte ve biiyiik bir
zevkle isitmekteyiz. Bu kiigiik niivenin inkigaf
edip daha genig bir alinda faaliyetini gorece-
gimizden eminim. Bu sene saghk bakanhig
Bakirkdy Akil Hastahklari miessesesinde geri
ve akil hastaliklarile mal@il g¢oeuklara: mahsus
modern bir paviyon yaptirarak suglu gocuklarm
hastaliklarin:
iyi etmek igin gosterdifi sefkat tam yerindedir.
Memleket yaptigi fedakarhgin tam yerinde pek
yakmn bir istikbalde gbrecektir. Bu ihtiyac

suca  karst

suclarinda en mithim  &mil olan
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erkenden giren ve onu erkenden knrgllayanlnra
kari burada tegekkiirfi bir bor¢ bilir ve akil
ve sinir hekimliginin inkigafi ve modern bir
sekilde her tiirlii fedakarhig
yapan Ciimhuriyet Tiirkiyesinin bizi medeni
memleketlerin biitiin

ilerlemesi igin

hareketlerine uyduran
her eksigimizi yerinde ve yolunda yaptirdifn
igin her giin ona bir az daha artan bir minnet
ve giikran borcu duyuyoruz.

——te——

Difteri seromu ile tedavi edilmis
asma miisahedelerimiz (1]

Dr. Ethem Bakar
Sisli

1: Deri dahiline az miktarda aufosérothé-
rapie. (Flandin)

2: Burun ve yahut yanak muhatisi igine
anloserothérapie (Jacquelin)

3 : Yukari nefes borusunda, yahut apandis,
mebiz  gibi uzak A4zada
meveut (épine d’irritation) lanm ameliyatla kal-
dirilmas:.

4 : Piindmogastrik
(Kappis).

5: Senpatik servikal ve (ganglion étoilé)
rvzekaiyonu (Kuminel).

: Aulohématothérapie.

7: Deri igine kesif pepton zerkleri (P. Wa-
lery-Radot).

8: Ziyade miktarda kan almak.
9 : Tiberkiilin tedavisi.

safra kesesi, rahim,

sinirinin  rezeksiyonu

10 : Anesthésie générale (Troisier).
Bir esasi asma kargisinda bulundugumuz 11: Pirolerapi.
zaman ilk igimiz hastamin nefes almakta 12: Agi tedavisi.
ve bilhassa ‘nefes vermekteki hi 13 : Désensibilisation spécifique usulleri.
hemen durdurmak tir. Klasik tedaviler bu 14: Altin tedavisi (Derdaw).
lizumu kolaylikla temin eder. Kger  hafif 15: Az ve gittikge miitezayit miktarda
ve yalniz bagmma bir buhran ise bu usul

tamamen Kkafi gelir. Fakat krizler her gece
birbiri arkasindan tekerriir etmege, biri bitme-
den digeri baglayarak subintrant bir sekil al-
maga, yahut bir asma devresi bittikten sonra
az fasila ile yeni bir devre yiiz gostermege
bagladig1 zaman artik bu usul kafi gelmez ; bir
esas tedavisi yapmaga, hastayi az gok bir miiddet
asma krizlerinden kurtaracak bir ¢are bulmaga
cabginz. Bu yolda kullanilacak tedavi vasitalan
pek: goktur. Bu gokluk usullerde hig birinin
emin ve kat't bir surette tesir etmedigini isbat
etmez, fakat hastaya ve hastalarm heniiz bil-
medigimiz bir ¢ok sgeraitine gore usullerden
yalmz bir veya bir kagmdan istifade etmek
kabil oldugunu gbsterir.
Asmann esas tedavisini yapmak iizere bu
giin elimizde olan usullerin baghealar: gunlardir:

[1) Tiirk tip cemiyetinde teblig edilmistir 5/12/033.

milkerrer difteri serumii zerkleri (Bouché ve
Hustin).

Bu usallerin biiyiik bir kismin pek ¢ok de-
falar kullandik. Fakat en ziyade (Bouché ve
Hustin) in difteri serumu usuliinden [1] ' vazih
ve kat'i neticeler elde ettigimiz igin bu suretle
tedavi edilmiy hastalarimizin  miigahedelerini,
ve bu miigahedelerden gikardigimz baz miila-
hazalari tebligde menfaat goriiyoruz.

Miisahede 1. — 32 yaginda bir havim, 15
yaginda baslayan asma krizleri, senede 4 - 5 defa
tekerriir etmekte ve her defasinda birkag giinler
veya bir aydan fazla devam etmektedir, Esas

[1]) Bu usul hakkinda miiracaat ettigimiz baglica
negriyat :

a. Bouché et Hustin .— Le choe vasofrophique

Bull. acad. roy. de méd. de Belgique. 1920,

b. > > -— Le choc sérique léger chez

Phomme. Presse médicale 1921,
c. Sponjitch.— Presse médicale 1927.
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tedavi olmak iizere burnuna déviation de la
cloison ameliyat: yapilmig, uzun miiddet tiiber
kiilin tedavisi tatbik edilmig, bir gok defalar,
her defasinda 10-20 olmak iizere deri igine
; fakat hig biri
asma lizerine ehemmiyetli bir tesir yapmamigtir.

Hastada asmadan bagka bir
hastalik yok. Balgaini, iriigii yok. Idrarlan
tabif. Yalmz ipotiroidiyi gosteren gu arazi bu
luyoruz : Cehre ay gibi tekerlek ve bir az §ig,
Bazan bu si daha ziyade artiyor. Bacaklarda
ve karinda sert odem, saglar1 ve kaglarmin
kenar kisimlar1 dokilmiis, tenasiil hissiyatinda
frigidité,

Hastanin son asma krizi 2 aydanberi devam
ediyor. Asthme sce & crises intermittentes sek-
linde. Ekseriya geceleri kriz bagliyor. Bir ve
bazan sabaha kars bir ikinei évalmine zerkile
rahat ediyor. Balgam, oksiiriik, ateg yok. 16
pepton deri siringasile, 5 - 10 s. m. autohémato-
thérapie tedavisini 10 kere olmak iizere tecriibe
ediyoruz, bir fayda vermiyor, difteri serumu ile
tedaviye bagliyoruz. [lk difteri serumu tatbik
ettigimiz hastauiz budur. I&i bir tesadiif olmak
lizere bu hastada elde ettigimiz kati muvaffa-
kiyet, usulii diger hastalara da tatbike tegvik
ediyor. Ikinei zerkte gece krizleri kesiliyor,
ligiincide hasta ayaga kalkiyor. Miiteakip zerk-
lere 5- 7 giinde bir olmak iizere iig ay devam
ediyoruz. Ne mevzii ve ne de umumi hig bir
reaksiyon tekevviin etmiyor. Hasta kati gifa
haline giriyor. Bir cafeinomanie icabile her giin
eupnine almaga devam ediyorsa da ne giindiiz,
ne gece almasinda ufak bir 4riza bile
tahassfl etmiyor. Bu iyilik tam bir sene devam
ediyor. Bir sene sonra bir nezle ile baglayan
yeni bir asma hamlesi, hemen bagladigimiz se-
rum zerkleri sayesinde derhal duruyor. Yalniz
dikkat edilecek bir nokta: Bu ikinci
serisinde her bir zerkten sonra mevazi ve kur-
degenden ibaret bir reaksiyon tekevviin ediyor.

pepton zerkleri usulii kullanilmg

ehemmiyetli

nefes

serum

Reaksiyonlar tedavinin devamina mani olmiyor.
Bu hastada daha
vaki oldu. Bu defa gene difteri serumu derhal
asmayi durdurdu, fakat bu iigiincu defa hig bir
reaksyon goriin:medi.

iigiineti bir asma tekerriirii

Miisahede 2.— 30 yaginda hig evlenmemis
bir kiz. Anasmda dahi asma varmig, Kendisi
16 yasindanberi asmaya tutulmug. Krizler ek-
seriya bahar veya yaz mevsiminde. Her krizden
evvel gozlerinde kizanp yagarmak ve bir de
rhinorhée tahassal ediyor. Geceleri siddetlenen
krizler giindiiziin bir az siik{inet buluyor. Ad-
renalin zerklerine ihtiyac olmaksizin yalmz
éphédrine tabletleri ile krizleri teskin edebili-
yor. Hastaya yaptigimiz serum zerkleri her
defasinda mevzii kurdegen ve eritem tekvin
etmig ve serumlarm miktar: artinilip 2- 8 s.m® na
gikildikea kurdegenlerin giddeti dahi artmigtir.
Fakat asma krizleri fizerine hig bir iyi tesiri
goriilmedigi cihetle altiner zerkten sonra serum
terkedilmigtir.

Miisahede 3. — 47 yagmda bir hanim. 15
yagindanberi asma bubranlarindan wuztarip.
Krizler bir ¢ok milddet miitekatt: bir surette
geliyor, her bir hamleden sonra aylar ve sene-
lerce siiren fasilalar veriyor. Iki goeugu oluyor,
her ikisi de smibhatte ve saglam. Seneler geg-
tikge asma hawleleri siklagip uzunlagiyor.

Bir ok zamanlar burnuile ugragiyor . 4 defa
kemik gikartiliyor, 2 defa da koterizasyon ya-
piliyor, bir miiddet deri igine pepton tecriibe
ediliyor. Fakat hi¢ birisi asmanin tekerriiriine
bir mania tegkil etmiyor.

15 sene evvel frengi aliyor. Frenginin asma
lizerine ayrica bir tesiri olmiyor. 8 sene sira ile
ve sonralar1 da ara sira frengi tedavisi goriiyor.
Bizim hastay: ‘gordiigiimiiz zaman beg seneden
beri yeni frengi tedavisi yapimamg. Tedavilere
ragmen Wassermann daima miisbet kalmigtir,
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Hastanin en ziyade istifade ettigi hava te-
davisidir. Astmasima uygun bir hava mevkiine
gitmedikge krizlerini bitirmek giig oluyor. En
¢ok haz ettigi Yakacik ve Bursa havasidir.

Astmasmmn gekli :

Asthme sec  crises pérodiques subintrantes.

Krizler siikfinet bulduktan sonra ve ekseriya
krizler esnasinda bile balgam, bronsit gbriin-
miyor.

Hastanimn son krizi bundan iig ay evvel bag-
liyor ve daha ilk giinleri fevkalade siddetlene-
rek giinde sekize kadar gikan adrenalin ve ad-
renalin dahi kafi gelmiyerek 6 santigram morfin
zerkine mecburiyet hasil oluyor. Bir taraftan
teneffiis zahmetleri, digercihetten adrenalin ve
morfin tesemmiimleri ile hasta yemekten kesi-
liyor, gittikge zaifleyerek 42 kilodan 87 kiloya
diigtiyor.

Hastay1 sensibilisé etmis olmasi muhtemel
hig bir antigéne bulamiyoruz.

Bu vak’ada frenginin astma iizerine bir te-
siri olmasi ihtimali olmamakla beraber 30 s. gr.
Ik bir Neéosalvarsan zerkini tecriibe ediyoruz.
38°5 ye gikan bir humma yapiyor. Hastanin
astma krizleri ategli bir hastalilk esnasinda,
meseld 2 sene evvel gektigi bir akeiger kon-
jesyonu esnasinda, durdugu halde Néosalvarsan
m verdigi sun’i hararetin kriz iizerine hig ‘bir
tesiri olmiyor. Bilakis krizler gittikge siddetini
artiriyor.

Bir defa da derin uyku usuliinii deneyoruz.
2 giin sira ile 45 s. gr., 2 giinde 75 8. gr.,
yani 4 giinde 2,40 gram luminal veriyoruz.
Hasta derin uyku iginde olmakla beraber adre-
nalin ve morfin ihtiyacin1 gene hissederck,
evvelki gibi, 2-3 saatte bir zerk yaptirmaga
mecbur oluyor. Uyku sayesinde zahmetlerini
daha az hissediyor. Fakat uykunun en derinligi
esnasinda bile hastanin teneffiisii, uzun ve zah-
metli zefirleri ile astmatik geklini mubafaza
ediyor.

Luminal tedavisini kesiyoruz. Luminal tesi-
rinin tamamen zail olmasi igin 5 giin  kadar
bekliyoruz. Difteri seromu tedavisine bagliyo-
ruz. Eevveld bir deri agisi, ertesi giin yarim
8. m., daha ertesi giin de bir s. m. serum zerk
ediyoruz. Seromlar hig bir reaksyon yapmiyor.
Uglineii giinii hastanin adrenalin ve morfin 31
ringalar: sekizden bege, dérdiineii giinti fige ve
besinci giin bir buguk s. m. ik zerkte sifira
iniyor. Hasta agihyor, rahat uyuyor, yemege ve
gezmete baghyor. Bu 30 senelik astma hastahig
esnasinda hi¢ bir tedaviden bu serom kadar
istifade etmedigini syliyor.

lyiligin devam ettigi 40 giin iginde serom
zerklerine 5 giinde bir 2,5 8. m. olmak fizere
devam ediyoruz. Fakat 40 giin sonra yaptigimiz
bir zerk, ilk defa olmak iizere mevzii bir reak-
syon yapiyor ve gayet ehemmiyetli bir nokta:
reaksyon ile beraber, yeni bir astma hamlesi
basgliyor ve miiteakip serom zerkleri artik hig
bir reaksyon yapmiyorsa da krizler iizerine de
hig bir tesir gstermiyor.

Miigahede 4. — Giiclii kuyvetli bir hanim.
42 yasinda. 22 yagindanberi asma kirizlerinden
muztarip. Son 2-—3 sene zarfinda krizler ehem-
miyetli bir fasila vermisler, fakat bu son hamle
alti aydanberi hemen de miitemadi bir surette
devam etmekte. Krizler geceleri gelmekte, bir
évatnine zerki ile siikGnet bulmakta, nadiren
glindiiziin bir ikinei zerke ihtiyac gistermekte-
dir. 30 deri igine pepton zerki yapilmig, klasik
asma tedavisinden bagka, birde atropin kiirii
tecriibe edilmig fakat hig birinin asma hamle-
sini bitirmekfhususunda bir yardimi olmamstir.
Cigerlerinin radyografisi saglam. Burnunda hir
ariza yok. Derin bir isticvaba ragmen asmaya
sebep olabilecek bir sensibilisation sebebi bul-
mak kabil degil. Asmasi tamamen kuru, giin-
diizleri isi giicii ile ugragiyor, fakat zefirlerinde
daimi bir var. Serom tedavisine bag-
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layoruz, {igiineii giindi bir s. m. serom zerk
ettigimiz zaman krizler tamamen kayboluyor:
Ne mevzii, ne umumi hi¢ bir reaksyon olma
migtir. Daba bir buguk ay kadar serom zerk-
lerine devam edilmigtir. Bu giin 7 ay oluyor ki
artik asma kirizi gelmemistir.

Miisahede 5. — 88 yaginda, erkek, gegmis
ehemmiyetli bir hastaligr yok. 1927 de 21 giin
devam eden sert bir grip pnomonisi gegiriyor.
Pniimoniden sonra mide iizerinde agirhkla miite-
rafik ve yalmz yemeklerden sonra gelen hafif
bir teneffiis zahmeti kaliyor. Bir sene sonra,
ilk babarda, bir gezinti giiniiniin akgami, sert
bir asma krizi baghyor, 15 giin kadar devam
edip her gece tekrar eden bu krizler adrena-
linle duruluyor. Brongit ve balgam yok. 20
defa deri igine pepton zerki tedavisi yapiliyor.
Altr ay sonra ikinei bamle. Gene ayni suretle
15 giin devam ediyor ve hep asthme sec @
crises inlermitlentes seklinde, hamlenin hita-
mindan sonra burnuna deviation de cloison
ameliyati yapihyor, kigi siik@inetle gegiriyor,
yalmz ara sira, havanin  degigmesinden miite
hassis olarak nefeslerinde hafif bir darhk gos-
teriyor. 1929 da medyasten, akcigerler ve dala
B her biri iizerine beser seans radyoterapi
yapiliyor. Fakat son baharda gene eskilere mii-
gabih yeni bir hamle. 1931 in yaz mevsiminde
husule gelen yeni ve uzun bir hamle ancak
Bursa havasi sayesinde kesiliyor. Zaten hasta
bavaya kargi daima hassas olup hatta ayni bir
apartmaoin cenuba maruz bir odasinda rahat
uyudugu halde simale maruz bir odasinda yat
maktan miiteezzi oluyor.

Hastaya 10 defa 5—10.s. m lik kendi kanmi
zerkediyoruz, ve 76 kiloya varan gigmanhigint
rejimle 62 ye indiriyoruz. Iki senesini asmasiz
gegiriyor.

Son asma hamlesi bu senenin agustosunda
bag gosteriyor, sebebide yaptigi deniz banyo-

larmin on ikincisinde . gimal riizgdrina maruz
kalmasi. Bu defa krizler birbirlerine spek. girgin
bir gekil aliyor ; hasta biitiin giiniinii ve gece-
sini yataginda oturmug, kellarini dizlerine daya-
mig, biiyiik bir angoisse iginde, gbgsii safir- |
lerle dolu ve surdistension expiraloire halinde,
soguk terler dokerek gegiriyor. Bir az siik@inet
vermek igin giinde dirt, bege varan adrenalin
zerklerinden bagka, giinde dort santigram pan-
topon zerketmek mechuriyeti hasil oluyor.. Bu
gayet sert sekilde bir haftadanberi devam eden
krizler iig giin sira ile giinde 45 s. m. miktarm-
da verilen luminal ile de kesilmiyor. Serom
zerkine baghiyoruz, ikinei zerkte iyilik baghyor,
besinei zerkte ise zefirin tesenniicii gekli tama-
men bitiyor. Hastanin iyiliginin devami bu
iig-ay oluyor. Bu hastada dahi
zerklerinden hi¢ bir reaksyon hasil olmamigtir.

glin serom

Miigahede 6. — 32 yaginda_ bir hamm. 5

denberi d i Krizler ilk
seneleri arada bir tekerriir ediyor, son iki sene-
denberi miitemadi bir élat de mal asthmalique
geklini aliyor. Krizlerde ve bilhassa hayiz giin-
lerinde 38°—88,5° lik hararet dahi var, hum-
manin yiikselmesinin krizler iizerine iyi bir
tesiri yok. Oksiiriik ve balgam daima mevcut.
Hatta asma hamleleri kesildikten sonra bile hir
milddet Oksiirmege devam ediyor.

Ak cigerlerinin radyografisinde, aglebi ihti-
mal tiiberkiiloza ait olmak fizere miintesir bir
fibroz bulunuyor,

Pepton ve tiiberkiilin zerklerinden hig isti-
fade etmiyor, yalmz kendi balgamlarindan
hazirlanan  bir ag ile iig ay kadar bir fasila
tahassiil edebiliyor.. Ikingi bir hamlede ayni
autovaccin artik hig bir tesir yapmiyor.

Bir buguk sene evvel hastayr tedaviye
bagladigimz zaman dort aydanberi devam eden
bronsitli ve 87,6°—88,56° de ategli bir yag asma
buluyoruz. Hemen difteri seromu zerklerine
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baghyoruz, hi¢ bir reaksyon tekevviin etmiyor,
fakat krizler derhal siikfinet bulmaga baghyor,
humma . kesiliyor, serum tedavisi esnasinda
gelen bir bayz bile bir ok senelerdenberi ilk
defa olarak, hummasiz. gegiyor. Dokuzuncn 2
8, m. lik serum zerkinde 87,5° lik bir hararetle,
hafif ve mevzii bir kurdegen tahassiil ediyor,
fakat miiteakip zerklerin hig birinde artik hig
bir reaksyon - olmiyor. Hasta iyice beslenebili-
yor, kilosu 55 den 59 a gikiyor. Sonlar1 3 s.m.
olmak fizere 16 defa serom zerk ediyoruz.
Hasta, pek ¢ok zamandanberi girmedigi bir
istirahat devresine giriyor.

Fakat iig-ay sonra, gene bir hayiz zama-
ninda ve gene 38°lik humma ile miiterafik
yeni bir hamle baghyor. Yeniden serum zerk-
lerine baghyoruz, fakat bu defa bir faidesini
giormiyerek terkediyoruz.

Yanak mubatisi igine kendi seromundan on
defa */;y—3%/;08. m. miktarinda = zerkler, bunu
takiben hararet tekevviinii icin niikleinat de
sud, daha sonra da iig defa radyoterapi yapi-
yoruz. Bu usullerin hig birinden faide gorme-
yince verid dahiline 5s. m. lik Krizalbin zerk-
lerine baglhiyoruz. Bu sirada hasta 45 s. g
luminal havi olan Belldenal tabletleri igiyor.
Gecen sene cemiyete arzettigimiz vechile bu
sayede astma hamlesi bitiyor ve bir seneden
fazla miiddet gectigi halde clan iyiligi devam
ediyor. Bu yaz yeniden bir hamle uyanmak
istidadmi gbsteriyor, fakat 2 giin sira ile 45 5. g.
miktarinda verdigimiz lumiyal sayesinde hamle
baglarken bitiyor.

Miigabieda 7. — 25 yagida, erkek, Kiigik-
liikte uzun miiddet anterit ve ragitizm gecirmis.
[ki buguk yasimda sert bir kizil, ve kizili taki-
ben astma baglamig ve bu giline kadar her
sene bir ¢ok krizler yapmak iizere muntazamen
devam etmistir.

Tenasiil azasmda ve tiroitte agikir bir

insuffisance var. Bir irsi frengi ihtimali daima
dilgiintilmiig, fakat Wasserman1 daima menfi
bulunmus. Bir hérédo - tuberculose olmak  ihti-
mali daha cok.

Astma daima bronsitle heraber yiirlimiig ve
anfizem senelerdenberi yerlegmig ve artmigtir.

Son astma hamlesi Yalovada  sicak bugu
teneffiisii tedavisini takibetmek sebebi ile bag-
lamigtir.  Krizler birbiri: igine girerek miite-
daiw bir gekil almigtir. Evatmin ile ancak bir
ka¢ saat devam edebilen nisbi bir siik@inet
temin etmek kabil oluyor. Ug aydanberi devam
etmekte olan bu krizlere munzam olmak iizere
her giin 39°—51° ye cikan giddetli bir humma
hareketi var. Gogiis muayenesinde mebzul ve
vag rallerin ak cigerlerin her tarafim kapladigi,.
ve muhtelif nahiyelerde mihrak geklinde ince
ral kiimelerinin toplandigi goriiliiyor. Bu siddetli
humma . Sniinde bir akeiger gibam ve yahut
évolutive bir verem olmak ihtimali_hatira. geli-
yor. Fakat balgamlarda ne Koch basili, ne de.
fibres élastiques bulunmiyor, akcigerlerin rad-
yografisi ise yalnz umumi ve lifi bir tiiberkii-
loz evsafimi gosteriyor.

Bir sira geliyor ki astma krizleri fevkalade
siddetlencrek faciavi bir gekil ahyor, nzun bir
zefir nihayetinde surdistension halinde olan.
sadri miitegenniic bir vaziyette kalarak . yeni
bir gehika baglamak iktidarim kaybetmig gibi
goriiniiyor, gozler firhiyor, ¢ehre ve etraf mos
mor kesiliyor, bitmek bilmeyen bu zefir has-
tay1 oldiirebilecek bir his veriyor, hemen 300 .
gram kan aliyoruz, 4 s. g. morfin, ve 20 g, m.
kéfurlu yag zerki ile bu tehlikeli halin Oniini
alabiliyoruz. 5

Bu hastada evveldenberi. traitement de fond.
olmak fizere bir ¢ok pepton zerkleri,,biun1
balgamlarindan bazan burun ifrazatindan alinan
autovaccin, tiiberkiilin tedavisi gibi bir gok
usullere miiracaat edilmigtir. Ugte bir gl_:m_‘
mahliliintin damar igine zerki ile intamin ve
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hummanin onit alimmaga baghyor ; ve evvelce
burnuna yapilan bir deviation de la cloison,
ve sol {ist geneye yapilan sinusite ameliyat
astma hamlelerine ¢ok iyi tesir ettigi igin bu
defada yeniden burnunu muayene ettiriyoruz.
General Ziya Nuri tarafindan cornet inférieur
iizerine yapilan bir koterizasyon sayesinde kriz-
ler siiknete dogru yiiriimegge baghyor. Asthme
avec bronchite emphysématense & sécretions
purulentes diye tavsif edebilecegimiz bu vak’a-
da dahi differi seromu tedavisi usuliinii tatbik
ettik, fakat beginei zerkte dahi bir
husule gelmedigini girerek terkettik.

menfaat

Miigahede 8. — Ulcéro - fibreuse bir verem
vak’asi. Sag riede biiyiik bir oyuk évolufif bir
gekil alarak hayati tehlikeye koyar. Sag tarafa
pnt, altr ay sonra da insibabi takibeden bir
sinfiz icabile bir oleotoraks yapiyoruz. Tedavi-
nin ilk senesi hasta iyilegmege devam ediyor.
Fakat ikinci solda yeni bir &

lati

sene

like noktasina ehemmiyet vermigler ve fakat
pek ¢ok tecriibelere istinaden hi¢ bir tehlike
meveut olmadigina kanaat getirmiglerdir. Hatta
bazi hastalarda ayda 8.4 defa olmak iizere
3-4 sene yapmaga devam ettikleri serom
zerklerinin dahi hi¢ bir giin hi¢ bir tehlike
gostermedigini kaydetmiglerdir.

Bizde sekiz miigahedemizde yiizelliye kadar
varan serom zerkleri yaptigimiz halde hig bir
hastada en kiigitk bir endigeye sebep olabile-
cek bir riza giremedik. Hatta 3-8 ay kadar
siiren  bir fasiladen sonra yeni bagladigimiz
ikinei ve bir vak’ada da figiincii serom serile-
rinden dahi hi¢ bir zarara tesadiif etmedik.
Binaenaleyh bu wusulti tehlikesiz addetmekte
kendimizi hakli buluyoruz. Yalmz yavag git-
mek, serom miktarlarmi yavag yavag artirma-
ga dikkat etmek lazimdir. Zaten serom teda-
visinin muvaffakiyet vermesi igin dahi gart
olan bu yavaghktir.

Kulland:&

baghyor ; ve gayet miiz’ic oksiirik nobetleri
tahassiil ediyor ; zefirlerin uzunlugu ve tesen
nileli gekilleri ile bir astma manzarasini goste-
riyor ; hakikaten Oksiiriik nobetleri ancak adre-
nalinle siik@inet buluyor. Fakat ne balgamla-
rinda ne kanmda eozinofili bulmiyoruz. Bu
hastada dahi tatbik ettigimiz difteri seromu
zerkleri hig bir muvaffakiyet vermemistir.

Miikerrer difteri seromu zerklerinde bir
tehlike var mi? — Asmanin difteri seromu ile
tedavisinden bahsedildigi zaman derhal hatira
anafilaksi tehlikesi ve hi¢ olmazsa serom has-
tahg beliyesi gelir. Filhakika P. Valery -
Radot dahi bu zerklerin biiyiik tehlikesi olabi-
leceginden ve kullanilacaksa yavag gidilmesi
lizumundan bahsediyor.

Bouché ve Hustin, kiigiik miktarlarda mii-
kerrer serum zerklerinin insanlarda tesirini
uzun uzadiya miitalda ettikleri zaman bu teh-

teknik.— Asma seromla
tedavisinde bir hastadan digerine pek az farkli
olmak iizere kullandigimiz usul gudur :

Evveld bir deri agis1 yapariz, bu as1 hemen
de daima hig bir reaksyon gostermez, yalmz
bir hastamizda bir eritem gdstermistir. lkinci
glin '/, veya '/, s. m. ikinci giinii '/, 8. m.
iigiineli giinii °/, — 1 8. m. ve badehu ikiser
veya iiger giin fasila ile bir buguk, iki, iki
buguk, fi¢ s. m. miktarida zerkler yapariz. Bu
zerkler esnasinda hastada mevaii veya hafifeos
umumi bir reaksyon gbrillse bile ehemmiyet
vermeyerek zerklere devam ederiz. Reaksyon-
lar sert olursa serom miktarlarini artirmakta
daha ihtiyath gideriz. 3 -5 inci zerke vasil
oldugumuz zaman zerklerin astma fizerine iyi
bir tesiri olup olmadig1 anlagiir. Eger iyi te-
siri_olmazsa usulii terkederiz. Fakat krizleri
kesmege baglamig ise zerke devam ederiz, hatta
astma hamlesi tamamen bittikten sonra 2—3
8. m. serom zerk etmege devam ederiz.
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Bilahare ikinei bir serom serisi yapmak 1a-
zim olursa gene aynen deri agisindan baglaya-
rak ayni yavaghkla miktarlar artirnz.

Aldigimiz neticeler.— Difteri seromu astma
krizleri iizerine tesir gisterecegi zaman ekseri-
ya 8 -5 inci zerkte, miktar1 1-2 s.m. ne var-
di1 zaman teskin etmege
bilhassa ikinci

baglar. Bazan da,
veya figiincii serom serisi tat
bik olundugu takdirde, daha ilk zerkte tesiri
goriiliir. Bir adrenalin zerki gibi hatta bir has-
tamzin dedigi gibi adrenalin zerkinden bile
daha kuvvetli bir surette nefesleri acar.
Hasta seromun faydesini evveld nefes zorlu-
gu cihetinden goriir, yapilan adrenalinlerin te-
kerriirll gittikge azalir ve nihayet sifira varir,
uyku yerine gelir, igtah avdet eder ? Bronsit
ifrazat1 varsa onlarda pek az zaman sonra sii-
kinet bularak hasta tam bir sihhat haline av-
det eder.
Miigahedelerimizin  sekizincisi  dogrudan
dogruya veremli bir rieye ait olup tam astma
olmadigt igin mukayeseden ¢ikaracagiz. Kalan
vedi vak’anin dordiinde serom gayet eyi tesir
gostermis, hele iki vak’ada sekiz aydan fazla
siiren bir istirahat devresi tekvin etmistir. Bu
hastalarda, bir ¢ok esas tedavi usulleri tatbik
olunup hig birinden menfaat gériilmedigi hal-
de, seromun hemen de safi denecek derecede
bir kuvvetle tesir ettigine dikkat edilirse, bu
tedavi usuliiniin  kiymeti daha ziyade takdir

_edilir.

Seromun husule getirdigi eyilik belki de
baz1 vak’alarda daimi olacaktir; bizim miiga-
hedelerimizde simdiki halde nibayet bir seneye
varan bir fasila tekvin etmistir. Yeni bir hamle
yiiz gosterdigi zaman ikinei veya figiineii bir
serom tatbikatina baglamakta bir mahzur yok-
tur. Bu halde serom olabilir ki gene gafi tesi-
rini yeniden gosterir ; yahut tesiri biterek ar-
tik bir faydas1 olmaz.

Astmanim bangi gekillerinde tesir edecegini

evvelden tahmin etmek giigtiir. Mamafih miiga-
hedelerimize istinaden diyebiliriz ki: Bilhassa
astmann kuru gekillerinde daha ziyade miies-
sir goriiniir. Ifrazath sekillerde tesiri daha az
ve hele rie afati ile miiterafik olan gekillerde
hemen de hig tesiri yok gibi goriiniir.

Patojenisi.— Astmaya karsi difteri sero-
munun tesirini nasil izah edebiliriz. Bu tesirin
e bir piroterapi, ne de bir gok olmadigim va-
zithan goriiyoruz.

(Bouché ve Hustin)in esas nesriyati az
miktarda miikerrer serom zerkleri sayesinde
elde edilen kii¢iik anafilaksi goklar1 tizerine-
dir. Bu nesriyat esas tutulursa seromun tesi-
rini de bu suretle izah etmek lazimdir.

Sponjitch bu esastan yiiriiyerek seromun
astma fizerine tesir etmesi igin mevzii ve ba-
zan da umumi ve hafif bir reaksyon tahassiilii
lazim oldugunu ziyor.  Fakat bizim miigahe-
delerimizde goriiyoruz ki : Zerklerin biiyiik bir
kismi hi¢ bir reaksyon tekvin etmeyor. Reak-
syon husule geldigi zaman da bir nizama tabi
olmiyor. Bazan ilk zerkte husule gelen reak-
syon miiteakip zerklerde kih muntazamen, ba-
zan da nizamsiz bir surette arada eksiklikler
yaparak tekerriir

ediyor. Bazan da bir gok
reaksyonsuz gectigi halde miiteakip
zerklerde kidh muntazamen, kah bir iki atlama
yaparak reaksyon tekevviin ediyor.
krizlerinin

zerkler

Ve astma
kesilmesi ile reaksonlar arasinda
hi¢ bir miinasebet goriinmeyor. Hig bir reak-
syon yapmadan astma hamlesi kesilen vak’ala-
nimiz yamnda, her bir zerkte reaksyon yaptigi
halde astma iizerine hig bir tesiri gorillmeyen
bir vak’amiz vardir.

Bouché ve Hustin az miktarda serom zer-
kinden husule gelen reaksyonlan iige ayiriyor :
Mevzii ve erken reaksyon, mevzii ve geg reak-
syon, umumi reaksiyon. Mevzii ve erken reak-
siyonu bir serom tesemmiimiine, mevzii geg ve
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reaksyonu ise kiigiik bir anafilaktik sok tezahii
riine atfediyor. Bizim gordiigiimiiz reaksyonlar
hep mevzii olmugtur, umumi ve hafif olanlar
pek nadir olmugtur. Mevzii ve geg reaksyon
hemen de hig gormedik, halbuki bir anafilaksi
goku evsafinm Bu

haiz olan yalmz buulardir.
miilahazalara istinat edince seromun tesi
anafilaksi yoku ile izah etmek giig goriiniir.

Bizece daha umumi bir izah farziyesi kabu-
liinden bagka ¢are gérmiyoruz. Astma hastah-
gim, teneffiis azasinda bir épine d'irritation ve
yahut bir fragilité ile beraber, bir de deséqui
libre-vagosymphatique meveud olan bir zeminde
yabaner bir protein ve kristalloidin
duhulii, ve yahut uzviyette tahassiil ederek
devrana karigmasi ile meydana ¢ikan bir buhran
suretinde telakki etmek ilmin bu giinkii gorii-
slinii hiillasa eden bir fikirdir. O halde biz, dif
teri seromundan ibaret

uzviyete

yabaner bir proteini

uzviyete ithal ettigimiz zaman, zerk miktarinin

azh@ icabile gok tekevviin etmiyor, fakat pro-
teine kargi mukavemet edecek bir hassa tahassul
ediyer. Seromun miktarlarini biiyiilterek zerke
devam ettikge uzviyetin mukavemet hassasi da
ayn1 surette biiyliyerek astma krizinin Aamili
olan antijene kargt da mukavemet kesbediyor
ve astma hamlesini kesiyor. Umumi bir tabirle
désensibilisation non spécifique yapms oluyor.

Bu farziyeyi kabul edince, serom zerklerini
gayet az miktardan baslayip yayas yavag bii
yiilterek nihayet 2- 3 s. m.m gegmeyen bir
miktara vasil olmak llizumu tebeyyiin eder ki
tatbikatta dahi fayda veren usul budur.

Her halde, tesir sureti her ne olursa olsun,
difteri seromu tedavisi hem tehlikesizdir, hem
de bazan hayret verecek derecede kuvvetli ve
safi bir tesir gdsterir. Bunun igindir ki bu usulii
kullanmakta ve tavsiyede ehemmiyetli menfaat
goriiyoruz.

Hulasalar ve Cevirmeler

Ansefalit Epidemik ve Gorme Uzvu
(Annales d*Oculistique, Birinci Tesrin 1935)

M. A. Dvorjetz
(Minsk, U. R. S. S.)

Tiirkgeye Ceviren :
Dr. A. Cevdet Ugur

Bu hastahiga gérme uzvunun igtirak derece-
sinin  ehemmiyeti hakkmmda ancak simdi, yani
ansefalit letarjik epidemisinin haddi 4zamiye
vardigindan 18 - 14 sene sonra fikir beyan
edebiliyoruz.

Elimizde bulunan 380 vak’a, gorme uzvunun
ansefalitten sonraki tesevviigati hakkinda tam
bir tablo vermektedir.

Aunsefalit epidemik hastahig esnasinda goz
tesevviigati, ekseri ahvalde vaktinden ve hatta
yegane goriilen alametlerdendir.

Bazi nadir vak’alarda ansefalit prosessiisiine
goz igtirak etmez. Bizim kendi wiisahedeleri
mize nazaran goziin istirak etmedigi vak’a
% 5, 6 dir.

Ansefalitte merkezi cihazi asabinin biitiin
aksam1 musab olabilir. En sik goriilen Afat,
kanati Silviyiis ve buteyni rabiin sakfihizasmda
yani asabi muharriki aynin niivelerinin kéin
oldugu mintakada bulunur.

Biitiin muharriki ayn niiveleri meyaninda
ve fazla musab olani, asab1 muhariki miigtereki
aynin niivesidir. Bu keyfiyet, mezkr niivenin
tarzi tegaddisindeki hususiyetle izah olunabilir.
Bazi vak’alarda gz adalelerinden hangisinin
musab oldugu sihhatle tayin edilemez.

Bazi nadir ansefalit vakayiinde, yalmz bir
gozde «Diplopie» goriilmiigtiir. Goz adalelerinin
miinferid felcleri, muzaaf felclerinden daba
vadirdir. 3 iincii zeve niivesine aid muhtelif
hiiceyrat gruplarinin nasil ifayi vazife ettikle-
rini ve nerede bulunduklarini tesbit icin en
miihim Seriri vasita, kismi felei basaridir.

Muhbarriki miigtereki aynin niivesine aid
muhtelif gruplarin topografisi ve vazifeleri me
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selesi bugiine kadar halledilmigtir. Elimizdeki
malimata gdre bu niivenin gemasi, tafsilattan
sarfinazar Bernheimer gemasma pek yaklas-
maktadir. Biiyiik hiicrelerden miirekkeb grup-
larla kiigiik hiicrelerden miirekkeb gruplar ara-
sinda vazih bir hudud olmamak lazimgelir.

Tekariib merkezi (Centre de convergence)nin
3 ilincii zevein niivesinde bulunmasi icabeder.
Seriri malimat, ciimlei asabiyei merkeziyenin
teeriibi ve tegrihi marazi itibarile tedkiykinde
miihim bir 4mil oldugu gibi mezkfr niive hak-
kinda sahih olarak morfolojik tedkikat yaml-
masma son derece yardim eder.

Tekariib felcinin adaliti miistekimei iinsiye
feleinden ileri gelmeyib bunun ziddi olan ada
lati fart1 dahamesinden ileri geldigi, bazi mii-
ellifler tarafindan dermeyan edilmekte ise de
bizim miigahedelerimiz bu fikre muhalif bulun-
maktadir.

Mubarrikki ayn feleinder bagka ekseriya
gorme uzvunun diger tegevviisatini miigahede
ettik, bu meyanda sunlan sayabiliriz.

Igtirak harekatinda tesevviis (Troubles des
mouvements associés) % 44, 6 Tekariibiin mef
kudiyeti (Absence de la convergence) Nazar
felei (Paralysie du regard) Hadaka tegevviisat:
(Troubles papillaires) — Nistagmus — Otoma-
tik harekatta tegevviig (Troubles des mouve
ments automatiques), ki buna (Signes de Graefe
de, Halwag de, Gifford) denir — Sik sik giz
kirpma goz kapaklarinda tremor — iradi tegen
niicii ecfan, Nazirin incimadi (Regard figé) ve
tesenniicii nazar (Spasme du ragard).

Hadeka tegevviigati olduk¢a geg zuhur eder.
Fakat girme uzvunda ansefalitten sonra vukua
gelen diger tegevviisattan daba ziyade devam-
lidir.

Nazar tegenniicii nisbetinin fazla olmadigi-
nin sebebine gelinee : elimizdeki vak’alar mun-
hasiran ansefalitten sonraki illetlerdir ; ve bu

illetler de ise, nazar tegenniicii delili yakini
tegkil eder.
Mubarriki ayn cihazindaki tegevviisattan

bagka 4sabi basarinin musabiyeti kari aynda
tegayyiir olmaksizin riiyet tegevviigat, ve sahai
basaride tegayyiirat gisteren vak'alar meshu
dumuz olmugtur. Kari aynda tegayyiirat olmak
yerinde vaki olan bir warazi prosessiise tabidir.

Bir ¢ok miielliflerin mutaldalarina ragmen
ansefalit epidewikte asabi basari alel'ekser mu-
sab bulunmaktadir.

Asabi basaride oftalmoskopik afat bulun-
makla beraber cihazi riiyette vazifevi tegev-
viigat oftalmoskopik tegayyiirat ile miinasebet-
tar degildir.

Ansefalit epidemigin vehameti ile ansefalit
epidemikten sonraki &fat1 basariyenin vehameti
arasinda miinasebet yoktur.

Basari tesevviigatin evsafi, hastahn seyri
noktainazarindan hig bir enzar tayinine medar
olamaz.

3 iincii zevein niivesinin muhtelif kisimla-
rimin vazife ve mevkilerinin tetkikinde tecriibi
tetkikat, seriri tetkikata istinad etmelidir. Ve
ancak bu gekilde ansefalit epidemik bize son
derece kiymetli bir tetkik mevzuu olur.

Sari sahaya iltihabi hastaliginin
menengokok asisile tedavisi
Lancet mecmuasuun 28 / 10 /933 tarihli

niishasindan.
Yazan Dr. ishak K, Gyayid. Kahire
Nakleden Dr. A. Remzi. Mersin

Vak’a 2 — Bir kdiyiin muhtar1 50. yaginda
nabiz 110. dereceyi hararet 38,5 olarak 28 gu-
bat 932 de hastaneye teerit edilmig idi. Bag
agrisi, boyun sertligi ve kusmaktan musteki
olarak dahil olmugtu. (Kerning) isareti miisbet
mayii dimagiyi sevki bezlile bulamk ve tazyiki
fazla bakteriyoloji muayene ile menengokok
miisbet idi.

Alelusul bezli katani ile serum tedavisine
devam olundugu halde ahvali umumiyesinde bir
salah goriilmedikten bagka giinden giine fenalagi-
yordu, 26 mart 932 bu hastaya ag1 zerkedilmek
suretile tedaviye baglandi. Evveld 20 milyon
zerkedildi. Her ii¢ giinde bir mikdart bir misli
fazlalagtirilmak sartile agi zerkine devam olun-
du. Ikinci sirngadan sonra ahvali umumiyede
salah ve dereceyi hararetin dilgmesile eyilik
bag gosterdi. Hasta sifaen 18 nisanda taburcu
edildi. Elyevm igile mesgul ve sihbati eyidir.
bu iki vak’a iptida olarak Menenjit agisile te-
davi edilen vak’alardi
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Asi ile tedavi usulii: Piiloresi, Arterit, ve
iltihabi sekil alan ihtilat vak’alarinda da tatbik
edildi, Alinan miigahedeler berveghi atidir :

Vak’a 8 — 12 yaginda bir kiz gocugu bak-
teriyolojik muayenede menengokok miisbet,
mayii dimagi gevki bulanik ve tazyiki fazla ko-
ma halinde bir hasta: 3 mayistan itibaren ka-
nati gevkiye 40. santimetre mik’ap serum gi-
ringa edilmek iizere iki giin tedavi edildi. 5.
maysa kadar hastanin ahvalinde bir salah go-
riilmedikten mada daha ziyade fenalagiyordu.
Derbal ag ile tedavi ve 5. Milyondan itibaren
zerke baglandi. Her ii¢ giinde bir miktar: bir
misli artirilmak sartile diger vak’alarda oldugu
gibi tedaviye devam edildi. Hasta, siiratla sa-
lah bularak ve serum tedavisi durdurulduktan
sonra giinden giine eyilik eseri gistermege
baglandi.

Vak’a 4 — 9 nisanda baktiyojik muayene
ile menengokok miisbet mayii dimagiyi gevki
yede bulaniklik ve tazyik meveut nabiz hara-
ret yiiksek boyun sertligi, kusmak, ve bag
agrsindan miigteki olan 19. yaginda bir giftgi
hastaneye tecrit edilmigti 9. nisandan 20 ni-
sana kadar alelide malfim olan serumla teda-
viye devam olundu. Ahvali umumiyesi fena
gitmekle beraber 12 nisanda her iki diz maf-
salinda iltihap baglayarak (Synovit) tegekkiil
etmigti. 16 nisanda mafsallardan bezlile cera-
hat mevcudiyeti tesbit edildi. Mevzii olarak
mafsallara serum siringa edildi. Ne umumi ve
nede mevzii olarak diz oynaklarinda bir salah
goriilmemisti. Nihayet 20 nisanda diger hasta-
larda tarif edildigi iizere 20 milyondan bagla-
mak {izere ag1 zerkedildi.Hastada corgabuk eseri
salah goriildii. (Asetat d5 plomb) mahlullerile
mafsal iizerine sicak pansuman tatbikile hem
diz oynaklari, hem kendisi salah gostererek ve
sihhatta olarak 18 mayista taburcu edilmigti-

Menenjit hastaligina agi zerkile tedavi usulii
su sekldedir :

Kahillere :

Hat vak’alarda — 5
caktir.

Tahtelhat vak’ayide — 10 milyondan bag-
layacaktir.

Miizmin vak’ayide de — 20 milyondan bag-
layacaktir.

milyondan baglana-

Zerkler her iic giinde bir misli artirlmak
iizere yapilacaktir. Mikdari zerk 600. milyonu
buldugu zaman fasila uzatlarak her bes giinde
bir agt yapilmahdir. Alt1 ila 12 ag zerki teda-
viye kafi gelmektedir.

Cocuklarda ise :

Alh yasgindan yukari kahillerin !/, miktari.

» 12 yagina kadar h >

12 - 16 yagina kadar kakillere %/, >
zerkedilmelidir.

Kanatime gore cinsiyet igin miktar tebal-
lifii yoktur. Hepsine ayni miktar ve nisbette
yapilmaalidir. Kullamlan aginin beher = santi-
metre mik’apta 1000. Milyon mikrop vardi. Az
miktarda doz alinmak lazim gelirse '/5 nisbe-
tinde sulandirmak lazimdir.

Miizmin ve tahtelhat vekayide ag1ile tedavi
ederken hastaligin iztirabini ve bag agrisin1
azaltmak icabina gore hergiin veyahut fasila-
larla mayii dimagiyi sevkiyi bezil etmek mu-
vafiktir. Aym zamanda a1 tedavisile miigterek
serum tatbikide salihin tacilini mueip olur. Ve
hastanin 7 - 15 giinde eyi olmasim temin edi-
yor.

Ag ile tedavi cdilen hastalarm tahlili :
22 marttan 2 haziran 932 ye kadar 30 vak’a
ag1 zerki usulile tedavi edilmiglerdi tedavi edi-
len hastalarin arazina gore devirleri muhtelifdi.

A: 15 hasta tecrit edildigi birinci hafta
tatbik edildigine nazaran bunlari hat vekayii
kabul etmemiz lazimdi.

B: 8 vak’ada ikinci hafta tecrit edilmig
olmalarina nazaran tahtelhat vak’ay1 kabul
adilmek lazim.

C: 7 vak’ada ikinci haftaden sonra teda-
viye alindiklan igin miizmin olarak kabui edil-
mesi lazimdir.

Bu vak’alarin neticeleri :

Adet Vefat.
Hat va’alar. 15 den 5
Tahtelhat. » 8 » 0
Miizmin  » 4 0
Hat vak’alarda vefat nisbeti %, 33,3
Umum vak’aya nazaran » %% 16,7

Kanunsaniden. Mayis 932 ye kadar menenjit
tedavisinden hastaneye dahil olan hastalardaki

nisbette berveghi aittir :



No. 2 stanbul Seririyat 35
5!,'5'1 Hasta A. duhulu. Vefat Nisbeti Miilihazat
Kanun Sani 36 21 9 58,3 Hig birisisine ag1 yapilmadi.
Subat 74 34 »
Mart 82 49 Yalniz 8 vak’aya ag1 yapilmigtir.
Nisan 36 20 Digerlerine yapilmamigtir.
Mayis 15 i

Agi ile tedavi edilen hastalarda 6liim nis-
bett az oldugu gibi ihtilat etmig vakayide de
gok fayda ve tesiri oldugundan gayam tavsiye
goriilmektedir.

Netice : 1922 senesindeki negriyatinda
Leuvkovij Menenjidin tedavisi igin agmmn isti-
malini tavsiyc ediyordu. Esasen menenjit bir
septisemi hastahigidir. Baz1 ahvalde asi tesiri
eyi olabilir. eger ton hat wmenenjitlerde de agt
istimalini tavsiye ediyor fakat bu tecriibeler
tahtelbat ve miizmin gekillerde istimali daha
ziyade gayam tavsiye goriiyor. 200 ii miiteca-
viz hasta iizerindeki tecrubesi bu kanaati isal
etmigtir. Agt tam l0zumunda ve mahallinde
istimal edilmekle muvaffakiyet teminide fazla
hlur. Sayam tavsiye olan gekilleri :

13 hastaya ag1 yapilmistir.

Yalmz 3 hasta Olmiigtiir.

6 vak'a agi ile tedavi edildi.
Yalniz bir vefat vardir.

1 — Tahtelhat ve miizmin gekilleri.

2 — lltibabi olan ihtilatinda.

2 — Serum ve diger malim tedavilerinden
bir fayda goriilmedigi zamanda. asabi gdz ih-
tilat1 oldugu zamanlarda fevkalhat (Hyperacute)
gekillerde aginm hig faydas: goriilmemistir.

Bu gibi fevkalade sekillerinde miikerrer
olarak kanati dimagiyi sevkiye serum sgiringa-
sile Gliokoz mahlilile temdit edilmig dahili verit
fazla miktarda serum zerki faydadan hali
degildir.

Menenjit serumu. 40. Santimetre mik’ap.
Gilokoz mahlfilii. 250. > >
mahlil yapiimahdir. Ve aym zamanda tahtel-
cilt adrenalin zerkedilmelidir. Her 12. ve 24—
saatta dahili verit zerketmekle pek agir veka-

yide muvaffakiyet istihsal edilmistir.

— v cemva———

Dordiincii Arsiulusal Pediyatri Kongresi
Roma 1936

Sayg1 deger meslekdag :

fera  Komitemi htelif lek
Pediyatri miitehassisi meslekdaglarimiz tara-
findan gosterelen arzu iizerine ve muhtelif
milletlerin Pediyatri subeleri tarafindan gelmig
olan cevablar nazari dikkate alinarak - gayri
melhuz ahval zuhur etmezse - arsiulusal dor-
diincii Pediyatri kongresinin Romada 1936 ey-
Ialiintin son giinlerinde toplanmasina karar ver-
migtir.

lerin

Tebligat yapmak isteyenlerin tebliglerine
yer ayirmak, ve muhtelif resmi lisanlara terce-
meleri yapilmak iizere, kisaca ve hiilasalarile

beraber yazilarim 30 Nisan 1936 ya kadar
gondermeleri rica olunur.

Miiellifler igin ayrilmig olan yazi mikdarlart
agagida gosterilmigtir.

a) Raportorlerin her biri igin, takriben
2000 kelimeye muadil olmak iizere 12 sahife

b) Koraportorlerin herbiri veya intihab edi-
len hatiplerin herbiri igin takriben 600 keli
meye muadil 3 sahife,

¢) Miinakagaya konulmug olan
miiellifleri igin takrben
2 sahife,

d) Miinakasaya istirak edecek olan hatiple-
rin her biri igin taknben 100 kelimeye muadil
yarim sahife,

mesailin
400 kelimeye muadil

Kongrenin mufassal program: yine alakadar
meslekdaglara  teblig edilmek iizere vaktinde
tekrar teblig edilecektir. %

Reis.
Prof. L. Spolverini

—emee——



Bioplastina Serono

Hayati muammir.

Metranodina Serono

Hayiz tesevviiglerinin nazimi.

Ipotenina Serono

Tazyik diigiiriicii. Uzvi miibadelenin miiserrii.

Urolitina Serono

Miibevvil. Hamizi bevlin muhallili.

Peptopancreasi Serono

Jahmi ve mutedil maddelerin, maiyeti karbonlarin, sibih albiiminlerin hazimi.

Orchitasi Serono

Biitin uzviyette kuvvetin ihyakari.

lyodopepton Kazim
Tabubette gaphesiz iyod emlaln kadar sahei tatbikati genis olan bir deva yoktur.
bu miessir ilacin en kolay alinani, en giizel tésir edeni iyodopeptondur, on seneyi
miitecaviz- bir hayati maziye malik iyodopepton Kizim da yagdne payidar olan
mistahzarimizdir. ¢inki ciddi bir sayin mahsulidiir. Bu ila¢ damar sertligine, rumatis-

maya, kalbe kargi kullanilir,

“oracees  DESENSIBILISATION ™trancees

AUX CHOCS

PEPTALMINE

MIGRAINES URTICAIRE

TROUBLES DIGESTIFS Leboratoire des Produits SCIENTIA 21 Rue Chaptal STROPHULUS

PAR ASSIMILATION DEFECTUEUSE Paris.IXS PRURITS.ECZEMAS
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verit zerki i¢in

B | Huveyza vecidrar yolia-

rinin dezenfeksiyonunu

katiyetle - temin eder.

Muzmin huveyza ve mesane
iltihaplarmin diger biitin
tedavilere taannut eden sekil-
terinde bile derhal tesir eder.

TR

S

Oifginal ambalajlara dikkat.



RN

TRYPAFLAVINE

Bakteri éidiraca tesiri ve yayiima
kuvveti yaksek chemotherapie ilaci.

End. ditis, ingitis, phalitis, nifasi h

gibi her tirli septik hastaliklarda ve yardimci
olarak belsoguklugu vakalarinda veride zerkedilir.
Yaralarda, parazitli deri hastaliklarinda ve belso-
guklugunda mevzii olarak kullanilir.”

Original sekiller: Tablet, madde ve, !/, ve
2% mahlal (ampul iginde).

» «
Leverkusen (Aimanya)

R T SN S



ALCALITHINE

EFFERVESCENT GRANULE

Mide, Barsak, Bobrek,
Tas, Kum, Ekzema, Te-
salliibii serayin, Romatiz-

ma

Sureti istimali :

Giinde 3 -4 kahve kagigt

/“‘\

Literatiir ve niimuncler igin :
ESREF NE$’ET Eczanesi
Ankara caddesi No. 88
Istanbul

emmm— || E . FOIE de MOR L F "——

SOLIDIF |EE et SELS de CALCIUM

CALCOLEOL

RACHITISME DRAJE ve GRANULE TROUBLES DE
DEMINERALISATION Bozulmaz ve Kokusuz CQO'SSANCE
SCROFULOSE Lezeti Hogdir AVITAMINOSES

Laborat SCIENT:

e [ ESENSIBILISATION =

AUX CHOCS

PE PTALM lNE

MIGRAINES URTICAIRE
TROUBLES DIGESTIFS Laboratoire des Produits SCIENTIA 21, Rue Chaptal STROPHULUS
PAR ASSIMILATION DEFECTUEUSE Paris.IX¢

PRURITS.ECZEMAS



BROMINAL

Muzaddt tesenniic iliglarin miikerrer ve miiteaddit tecriibelerden sonra tesrikile
ihzar olunmus bir seklidir; mayi halindedir ; lezzeti ve kokusu giizeldir, igilmesi
kolaydir.

Nevrasteni Bogmaca oksiiriigii
Histeri Asabi oksiiriikler
Tesenniicat Mengsei asabi cilt hastaliklar
Ihtilaclar Tamus bozuklugundan miitevellit
Tikler Asabi tesevviisat
Uykusuzluk Basagrisi

Basdonmeleri

Giinde 2 - 5 kahve kasin alinacakur.

VALOMINAL

Tababetin zicret ve iztirara kargt son seneler zarfinda muvaffakiyetle kullan-
dig1 devalarin kemmiyet ve keyfiyet itibarile uzun tecriibelerden sonra meydana
getirilmis bir mecmuastdir.

Carpintilar
Bayginliklar
Basdonmeleri
Fenalik hissi
Sikint1

Kiigiik siseleri cepte taginabilecek gekilde olup iki defada alinacaktir; biiyiik
siseleri: bir defada bir corba kasigt alinacaktir. (Su iginde alinmast muvafikir).




Siderine

Beyneladale, veeasiz. Ampuller 2 s.m. Terkibi: Cacodyl. de fer, glyceroph i
de soud, Strychnine, Serum isotonigue.
ANEMIE, CHLOROSE, CACHEXIE, NEVRASTH'MIE.

Ampulleri: Zerkiyatin kaba ete yapilmasi miraceahtir,

NEVROTONIN

AMP ULLERI

Beyneledale, vecasiz. Ampuller tedrici dort sekli irae eder: Kokodilat d6 su
Bliserofosfat do sut, striknin ve deniz suyn. 2,2 5 ve 10 s.m. ampnllerdedir.

GLUCONATE de CALSIUM

Ampulleri

Gayet saf ve sureti hususiyede imaline muvaffak oliugumuz Gluconate de
Claleium % 10 nisbetinde 3-5-10 s.m. ampullerde veca vermeksizin hastalartmza
kemali emniyetle kullanabilirsini

BiZzMOL

Frenginin Bizmutla tedavisi |

BIZMOL : A#r vermez, tesemmiimati bizmutiye viicnde getirmez Ampul |
ve sigeler igerisindedir. Beher 2 s.m. 0,15 Hydroxyde de Bismuth yani 0,13
madeni bismut vardir.

BIOPLAZMIN |

LESITIN veya OVOLESITIN yumurta sarist Hiildsas: maddei uzviye'v
fosforiye. .

KOLESTERIN safra hiilasai yabisesi, masl fiziolojik iginde muakkam siibye |
halinde, tahtelcilt veya beyneladale zerke mahsus Ampuller olup tamamiyle |

hususi usul ve vesaitle ihzar edilmistir. 1
2 s.m. Ampuller 10 adetlik katularda 1
5-sm. > 5 » = H

SARK ISPENCIYARI LABORATUARI Tiirk Anonim Sirketi
Telefon: 23172




EERSERGe PRARE e L e BT s R
Sollux lambasinin hekimlikte
tatbiki

Ihtikan1 demi izaie maksadile hararet istimali, her seyden evvel
teskin ve resfi teshil icin eskiden beri maltmdur. Ziya biolojisi, giines, Quarz
Hansen, Kisch bu mesele ile alikadardir. Bu suaatin tesirile agrilar zail olur
ve goriiniir derecele seri bir siikfin hasil olur. Sollux lambast gibi bu kusuru
azami temin eden alet her yerde itimad ve tevecciihii kazanmigtir,

14 5 T1bbi tatbikatinda Sollux lambasile bir ¢ok
tedaviler yapiltr. {ltihap olan her yere tatbik
edilebilir. Binaenaleyh ceybi bephi iltihaplarinda
bademciklerin ve guddelerin iltihaplarinda, bo-
yun, teneffiis tariki, hazim borusu, orta kulak
iltihaplarinda, mafsal ve evtari zilaliye iltihapla-
rinda. astm brongikte, rumatizmada, nikrisde,
fizeymalarda, kan ¢ibanlarinda ilh. kullanilir.
Hele kulak hastaliklarinda fevkalade tesirli-
dir. Doken mektubunda diyorki: biitiin tecrii-

agrilart

] v belerimle hararetin istitbabi hakkinda su fikri
hasil ettim: (1) derhal agrilar1 keser, (2) siddet-

i) le imtisas hassasindan sifay1 kisa zamanda te-

| min eder. Yeni baslami; takayyithlere mani

olar. (3) parasantez, sak gibi vesaiti umumiye
pek nadiren miiracaat mecburiyeti goritlir.

Sollux - Lampe - Original Hanau -

Yeni Sollux - kiciik suali - Mensei
Hanau - ve tatbikati

Hararet eskidenberi, evea, iltihabi, romatiz-
ma, fironkl ve sinir illetlerine karsi en iyi va-
sitai miicadele olarak kabul edilmistir.

Ziyadar guaatt harre negreden yeni kiigiik
«SOLLUX>» lambas1 biiyfigu gibi fakat az masraf-
la bu gnalarin istimalini temin eden en son tekem-
miildiir. Fiatt ¢ok ehven olan kiigik «SOLLUX>»
lambastnin  istimali gok pratik olup stcak kompres-
lerin tavsiye edildigi ahvalde de istimal olunabilir.
Viicudun herhangi bir kismina kabili tatbiktir.
Hususile kulak hastaliklarina gayant tavsiyedir.

%arzlampen Ges. m. b. H. Hanau / i

Turkije muimessili : 1. M. 1ur1n Istanbul Biiyiik kmacu]an han No. 42




TRICALCINE

RECALCIFIANT CLASSIQUE

INDICATIONS

TUBERCULOSE
RACHITISME .SCROFULOSE
GROSSESSE. ALLAITEMENT
CARIES DENTAIRES
CONVALESCENCES
FRACTURES

Poudre, Granules, Cachets, Comprimés ve

Chocolatée halinde : ¥
TRICALCINE OPOTHERAPIQUE

Dragées ve Granulés Halinde



VALDOLROMINE

Sinir hastaliklarina karsi
rakibsiz ilac
Giinde iki - dort komposto kasigi



HASAN DiS FIRCALARI

HASAN OKSURUK PASTILLERI
HASAN KUVVET SURUBU

HASAN OZLU UNLARI

Vitamin Arpa ozl
Kalori s

Irmik ozl
G'da Tirli oz
Kuvvet Bakla ozl
KUdret Nohut oza

Piring ozii
gan Cavdar ozl

an

Nisasta ozi
Hayat Patates ozt
Sihhat
Nes’e
Nefaset

Bezelye Oz
Fasulye fozii
Mercimek  ozii

«HASAN Markasma¥Pdikkat}!’

Beyaz Misirozii '

QSINE Kimozin (Rojiye)

Gocuklartn usreti hazminda, kay,iltihab

LA
KYM ROGlER midii meaide, gocuk ve kahillerin siite

karst ademi tehammiillerinde *
A BASE DE FERMENT LAB Miktar : 200 S.M"inek siitiine bir
& SUCRE DE LAIT PURIFIES Sleu kastt.

Vekili umumisi : Pertev Arslan, Imar han, Asir efendi caddesi. Istanbul



ANALGINE

Eyi disiniilmis, senelerce hastalar iizerinde tatbik edil-

mis, ve en iyi fabrikalarm iptidai ilaclarile ve son derece

dikkatla yapilmis bir bas agris1 ilacidir ..... yarmm bas agri-
si, ense ve kiiciik kafa agrisi alina ve goze musallat olan
agrilar, yiz ve dis agrilart ANALGINE le muvaffakiyetle
tedavi olunur. Omuz, sirt ve kuyruk sokumu agrilarmnda ve
siyatikte de ¢ok tesirlidir. Aybasi agrilarmi derhal keser.

Kolay alinmak icin tablet ve kaseleri yapilmstir.

Giinde ti¢ dort tablet veya kase kullamilir.

Her eczahanede vardir.

BRSNS . TR R TR
Dr. Ihsan Sami

Gonokok Asisi

Bel soguklugu ve ihtilatlarina karsi pek tesirli ve taze agpdir.

istafilokok Asisi

Acné, furnoculose, abeés koltuk altt ¢ibani ve cild hastaliklarina  kargt
pek faydalr bir asidir.

Karisik Tifo Asisi
Tesiri pek 'kat’i, muafiyeti pek emin asidir.
Tifobil
Agizdan alinan Tifo asist haplaridir, her |kes kullanabilir.
WASSERMANN TEAMULU iCIN ANTIGENE
Pek ‘hassas ayar1 pek sabit, kiymetli*bir -antijendir.

Hepsi Hitkfimet tarafindan ‘kontrol edilmis ve resmi miisaadesi alinmistir.

Dr. Ihsan Sami bakteriyoloji laboratuari
Istanbul - Divan yolu No. 189 (Tel : 20981)




